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白鉢巻き、はかま姿のりりし
いいでたちの子どもたち。石
段を上り、霊山神社の境内で
濫
らんじょうぶがく

觴武楽を奉納します。長い石
段をものともせず、舞に臨む
姿にたくましさを感じました。
※ �14㌻に記事を掲載してい
ます。

[ 撮影日 ]　4 月 29 日
[ 撮影地 ]　霊山神社

「石段を上って」

市公式 SNS アカウント
「福島県伊達市」

市公式
ウェブサイト
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梁川町字大町一丁目 60　 ☎ 573-7235
[ 営業時間 ]　9 時～ 18 時
[ 定休日 ]　年末年始（12 月 29 日～ 1 月 3 日）
[ 駐車場 ]　11 台

阿
武
隈
急
行
線

梁川中

梁川小

パレオパーク
やながわ

梁川高

★
まちの駅
やながわ

やながわ
希望の森
公園前駅

梁川美術館

349

広
瀬
川 102

　4 月 26 日、「まちの駅やながわ」がオープンしました。まちの駅やながわは、梁川地域に残る伊達氏関連の史
跡や美術館などを巡る観光・散策の拠点であり、誰もが気軽に立ち寄れる「情報の発信と休憩の場」、「訪れる人
と地元の人々の交流の場」となる施設です。まちの駅やながわの魅力や周辺の見どころを紹介します。

オープン

歴史観光と交流の新たな拠点特集

発
信
す
る

　

か
つ
て
梁
川
城
を
拠
点
と
し
て
い
た
伊
達
氏
や
松
前
氏
の
資

料
な
ど
を
ミ
ニ
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に
展
示
し
、
伊
達
の
歴
史
や
地
域

の
魅
力
を
発
信
す
る
ほ
か
、
地
元
農
産
物
な
ど
を
販
売
し
ま
す
。

　

休
憩
や
食
事
が
で
き
る
、
く
つ
ろ
ぎ
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
、

市
民
や
来
訪
者
が
交
流
す
る
拠
点
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
イ
ベ

ン
ト
広
場
を
備
え
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
開
催
を
通
じ
て
、
ま
ち

の
に
ぎ
わ
い
創
出
に
つ
な
げ
ま
す
。

憩

す
る

い
、
交
流

うどんやそば、ピザなどの軽食を提供。
写真は伊達鶏のもも肉が入った、食べご
たえ抜群の「ゴロゴロ肉うどん」（580 円）

くつろぎながら休憩や交流を楽
しむことができる

地元産の農産物などを販売し、
伊達の魅力を市内外に PR

観
光
案
内
図
や
情
報

掲
示
板
を
設
置

蠣か
き
ざ
き崎

波は
き
ょ
う響 

人
物
花
鳥
画
展

　
オ
ー
プ
ン
記
念
と
し
て
、

松
前
氏
梁
川
藩
の
家
老
で
絵

師
で
あ
っ
た
蠣
崎
波
響
の
人

物
・
花
鳥
画
を
6
月
26
日
㊋

ま
で
館
内
の
ミ
ニ
ギ
ャ
ラ

リ
ー
に
展
示
し
ま
す
。

まちの駅 とは？

　市民や来訪者が買い物や散策の途中で無
料で利用できる、地域の情報案内や休憩の
場所です。市内には、全国まちの駅協議会
から商店や直売所など 18 カ所が認定されて
います。まちの駅やながわは、新設した単
独館としては市内初のまちの駅となります。

あ ん ぽ 柿 を 使 っ た
シャーベットや、梁
川町白根地区の特産
品「もろこし」を使っ
た団子などを販売

「まちの駅やながわ」「まちの駅やながわ」
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梁
川
城
本
丸
跡

　

鎌
倉
時
代
に
築
城
さ
れ
た
と

伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
14
代
稙

宗
が
桑
折
西
山
城
に
移
る
ま
で
、

伊
達
氏
の
本
拠
で
し
た
。
江
戸

期
に
は
、
上
杉
、
尾
張
徳
川
家

の
分
家
松
平
氏
、
松
前
氏
の
居

城
と
な
り
ま
し
た
。

　

現
在
残
る
「
心
字
の
池
」
は
、

14
代
稙
宗
の
頃
に
作
庭
さ
れ
、

東
北
で
は
唯
一
残
る
守
護
大
名

の
庭
園
で
す
。

7 

古
町
観
音
堂

　

伊
達
家
の
建
立
と
い
わ
れ

て
お
り
、
12
代
成
宗
が
再
建

し
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

貞
享
2
（
１
６
８
５
）
年

に
修
理
さ
れ
、
当
時
の
梁
川

藩
主
・
松
平
義
昌
（
尾
張
藩

2
代
藩
主
・
徳
川
光
友
の
子
）

や
そ
の
家
老
の
銘
が
見
え
ま

す
。

8 

梁
川
美
術
館

　

梁
川
町
出
身
の
彫
刻
家
・
故
太

田
良
平
氏
の
作
品
を
展
示
し
て

い
る
ほ
か
、
市
内
の
芸
術
愛
好
家

の
皆
さ
ん
の
作
品
発
表
の
場
と

な
っ
て
い
ま
す
。
定
期
的
に
企
画

展
を
開
催
し
て
お
り
、
多
く
の
人

が
訪
れ
て
い
ま
す
。

本丸跡庭園「心字の池」

城
跡
に
あ
る
石
碑

あ
の
人

4

4

4

と
縁
が
あ
る

大
枝
城
跡

　

梁
川
大
橋
か
ら
大
枝
城
跡
の

遠
景
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

9
代
政
宗
（「
独
眼
竜
」
で
知
ら

れ
る
政
宗
は
第
17
代
）
の
弟
で
あ

る
孫
三
郎
宗
行
は
、
大
枝
城
に
居

城
を
築
き
、
大
枝
氏
と
名
乗
り
ま

し
た
。

　

市
の「
伊
達
な
ふ
る
さ
と
大
使
」

を
務
め
る
サ
ン
ド
ウ
ィ
ッ
チ
マ
ン

の
伊
達
み
き
お
さ
ん
は
、
孫
三
郎

宗
行
の
子
孫
に
あ
た
り
ま
す
。

大枝城跡の遠景（梁川大橋から）

チェックポイント②

チェックポイント③
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や
な
が
わ

　  

希
望
の
森
公
園

　

公
園
周
辺
は
か
つ
て
松
前
氏

の
御
用
林
で
し
た
。
園
内
の「
お

林
沼
」
の
名
前
は
、
そ
れ
に
由

来
し
て
い
ま
す
。

　

野
草
・
薬
草
園
に
は
、
17
代

政
宗
に
ゆ
か
り
の
あ
る
「
臥
龍

梅
」
が
あ
り
ま
す
。
政
宗
は
豊

臣
秀
吉
の
命
で
朝
鮮
出
兵
し
た

際
に
梅
の
木
を
持
ち
帰
り
、
瑞

巌
寺
（
宮
城
県
松
島
町
）
に
植

え
ま
し
た
。
園
内
に
あ
る
臥
龍

梅
は
、
瑞
巌
寺
の
臥
龍
梅
か
ら

分
枝
さ
れ
た
も
の
で
す
。

臥龍梅は 3月中旬から下旬頃
に見ごろを迎える

岩
地
蔵

　

広
瀬
川
に
あ
る
磨ま
が
い
ぶ
つ

崖
仏
群
。
風
化

が
進
ん
で
い
る
も
の
の
、
か
つ
て
岩

地
蔵
の
下
に
は
、
伊
達
五
山
（
※
）

の
ひ
と
つ
で
あ
る
東
昌
寺
に
続
く
参

道
が
あ
っ
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

※
伊
達
五
山

　

4
代
政ま

さ
よ
り依

が
自
身
と
先
祖
の
た
め

に
創
建
し
た
東
昌
寺
、
満
勝
寺
、
光

明
寺
、
観
音
寺
、
光
福
寺
の
こ
と
。

東
昌
寺
は
伊
達
五
山
の
筆
頭
と
し
て

重
要
視
さ
れ
る
、
格
式
高
い
寺
院
で

し
た
。

©福島ガイナックス / 福島県伊達市

17 代  政宗

©福島ガイナックス / 福島県伊達市

12 代  成宗

©福島ガイナックス / 福島県伊達市

4 代  政依 
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史
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1 

興
国
寺

　

上
杉
氏
の
家
臣
で
、
梁
川
城
代

の
須
田
長
義
が
旧
地
・
信
濃
国
の

興
国
寺
か
ら
和
尚
を
招
い
て
開
山

し
ま
し
た
。
猛
将
と
し
て
名
高
い

長
義
は
、
松
川
の
戦
い
で
伊
達
政

宗
の
軍
勢
を
撃
退
す
る
武
功
を
立

て
ま
し
た
。
境
内
に
は
、
須
田
満

親
・
長
義
親
子
の
霊
廟
「
浄
慶
廟
」

が
あ
り
ま
す
。

2 

梁
川
天
神
社

　

社
伝
で
は
、
伊
達
氏
の
遠
祖
と

さ
れ
る
山
蔭
中
納
言
政
朝
が
建
立

し
た
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
境

内
に
は
、
松
前
氏
梁
川
藩
の
家
老
、

蠣
崎
波
響
が
奉
納
し
た
石
灯
篭
が

あ
り
、
市
有
形
文
化
財
に
指
定
さ

れ
て
い
ま
す
。

4 

龍
宝
寺

　

梁
川
八
幡
神
社
に
隣
接
し
て
い

て
、
梁
川
八
幡
宮
の
別
当
寺
（
神
社

を
管
理
す
る
寺
）
で
し
た
。
山
門
、

鐘
楼
と
も
に
茅か
や

葺ぶ

き
屋
根
の
趣
の
あ

る
建
築
物
で
す
。
境
内
の
鬼
石
観
音

堂
は
、
信
達
三
十
三
観
音
巡
礼
の
第

三
十
三
番
札
所
で
す
。

3 

梁
川
八
幡
神
社

　

古
く
か
ら
信
仰
が
あ
っ
た
神
社
で
、

伊
達
氏
領
と
な
っ
て
か
ら
は
、
伊
達
氏

の
氏
神
と
し
て
保
護
を
受
け
、
江
戸
期

に
は
伊
達
六
十
六
郷
の
総
社
と
し
て
栄

え
ま
し
た
。

　

天
正
10
（
１
５
８
２
）
年
、
若
き
日

の
伊
達
政
宗
は
、
こ
の
神
社
で
戦
勝
祈

願
を
し
た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

蠣
崎
波
響
献
納
石
灯
篭

　

梁
川
地
域
に
は
、
伊
達
氏
や
松
前
氏
な
ど
に
関
連
す
る
史
跡
や
文
化

財
の
ほ
か
、
美
術
館
な
ど
の
施
設
が
あ
り
ま
す
。
伊
達
の
歴
史
や
文
化

を
感
じ
な
が
ら
お
散
歩
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

愛め
ご
ひ
め姫

輿こ
し

受
渡
し
の
場
所

　

梁
川
八
幡
神
社
本
殿
の
左
手

に
、
政
宗
の
も
と
へ
嫁
い
で
き
た

三
春
の
田
村
氏
の
娘
・
愛
姫
を
、

伊
達
家
の
家
臣
が
出
迎
え
た
と

さ
れ
る
場
所
が
あ
り
ま
す
。

チェックポイント①

©福島ガイナックス / 福島県伊達市

愛姫
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保険料の納め方 
　特別徴収と普通徴収の 2通りあります（年
金額によって決められますので、納め方を選
ぶことはできません）。
①特別徴収
　老齢（退職）年金、遺族年金、障害年金の
金額が年額 18万円以上の人は、年金から保
険料が差し引かれます。
②普通徴収
　老齢（退職）年金、遺族年金、障害年金の
金額が年額 18万円未満の人は、市から送ら
れてくる納付書、または口座振替で納めます。
※年金の年額が 18万円以上の場合でも、他
　の市区町村から伊達市に転入した人や、年
　度途中で 65歳になった人は、特別徴収が
　始まるまで普通徴収で納めます。

介護保険料は 3年ごとに見直しており、
平成 30 年度から第 7期（平成 30 ～

32年度）の新しい保険料となります。
　65 歳以上の人の介護保険料は、本市の介
護サービス費用がまかなえるよう算出された
「基準額」をもとに決まります。

今年度からの介護保険料 
　新しい介護保険料は下表の通りです。本市
では、被保険者の所得などに応じて 10の段
階に分けています。
　第 7期においても、高齢化にともなう介
護サービス利用者の増加が予測されており、
介護サービス費が増加する見込みです。

問 高齢福祉課介護保険係　☎ 575-1299

市民税の
課税状況

段階 基準額に
対する割合 対象者 年額

世
帯
全
員
が
市
民
税
非
課
税

第1段階 × 0.45

・生活保護を受給している人
・老齢福祉年金を受給している人
・前年の課税年金収入額と合計所得金額の合計が
   80 万円以下の人

3万 4,440 円

第 2段階 × 0.75 前年の課税年金収入額と合計所得金額の合計が
80万円を超えて 120 万円以下の人 5万 7,400 円

第 3段階 × 0.75 前年の課税年金収入額と合計所得金額の合計が
120 万円を超える人 5万 7,400 円

市
民
税
課
税
世
帯
で
、

本
人
は
市
民
税
非
課
税

第4段階 × 0.9 前年の課税年金収入額と合計所得金額の合計が
80万円以下の人 6万 8,880 円

第 5段階 基準額
前年の課税年金収入額と合計所得金額の合計が
80万円を超える人

7万 6,540 円

本
人
に
市
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る

第6段階 × 1.2 前年の合計所得金額が 120 万円未満の人 9万 1,840 円

第 7段階 × 1.3 前年の合計所得金額が 120 万円以上 200 万円
未満の人 9万 9,500 円

第 8段階 × 1.5 前年の合計所得金額が 200 万円以上 300 万円
未満の人 11万 4,810 円

第 9段階 × 1.7 前年の合計所得金額が 300 万円以上 430 万円
未満の人 13万 110 円

第10段階 × 1.9 前年の合計所得金額が 430 万円以上の人 14万 5,420 円

※第１段階において基準額に対して 5％の公費負担による軽減措置がとられています。
※本人非課税の人の合計所得金額に年金所得は含まれていません。

平成 30年度から 3年間の保険料が決定

介護保険料を改定しました
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試験職種 採用予定 受験資格 受付期間 申込方法 1次試験

行政事務
（大学卒程度） 10人程度

次のすべてに該当すること
① 昭和 63年 4月 2日から平
成 9 年 4 月 1 日までに生
まれた人

②日本国籍を持つ人
③ 大学を卒業した、または平
成 31年 3月末日までに卒
業見込みの人

5月 21日㊊～
6月 8日㊎
（土日を除く 8時
30分～ 17時 15
分。郵送の場合
は 6 月 8 日㊎の
消印有効）

申込用紙に必要事項を記入
し、人事課（市役所 2 階）
に提出してください。
※ 申込用紙は人事課で配布
します。市ホームページ
からダウンロードするこ
ともできます。

6月 24日㊐
9時～
保原中央交流館
※  2 次試験につ
いては、実施
要項をご覧く
ださい。

土木
（大学卒程度） 若干名

資格免許職
（保健師） 若干名

次のすべてに該当すること
① 昭和 63年 4月 2日以降に
生まれた人

②日本国籍を持つ人
③ 保健師の資格、免許を有す
る、または平成 31 年３月
までに取得見込みの人

郵便による申込用紙の請求 
　郵便で申込用紙を請求する場合は、6月 1
日㊎までに「職員採用候補者試験申込用紙請
求（受験職種名）」と表面に朱書きした封筒
に、返信用封筒（角型2号に120円切手を貼っ
て宛先を明記したもの）を同封して請求して
ください。

平成31年度採用の伊達市職員採用候補
者試験を実施します。

　試験職種は、行政事務（大学卒程度）、土
木（大学卒程度）、資格免許職（保健師）です。
詳しくは、市ホームページまたは人事課で配
布する実施要項をご確認ください。

申し込みは 6月 8日㊎まで

市職員採用候補者試験のお知らせ

問 人事課人事給与係　☎575-1104

詳しくは 検索伊達市  職員採用

02
ＮＥＷＳ

◆児童手当現況届の提出をお願いします
　平成29年度中、児童手当の受給資格があっ
た人に現況届を郵送します。
　所得などを審査し、６月分以降の受給資格
を決定しますので、必要書類を確認し 6月
29日㊎までに必ず提出してください。

現況届の提出は 6月 29 日㊎まで

児童手当に関するお知らせ

◆児童手当の支給日は 6 月 5 日㊋です　

児童手当と特例給付（※）の支給日は、6月
5日㊋です。2～ 5月分が振り込まれますの
で、指定口座をご確認ください。
※所得制限により児童手当が支給されない人
　には、特例給付が支給されます。問 こども支援課子育て支援係　☎577-3128

6
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日本酒造りを体験できるイベント（初代
朝宗プロジェクト）の第 1弾として「酒

米田植え体験イベント」を行います。

[ 日時 ]　6 月 3日㊐　10時～ 12時
（9時 30分に保原本庁舎正面玄関に集合）
[ 場所 ]　保原学校給食センター付近の水田

田植えを体験しませんか

「初代朝宗プロジェクト」の
参加者を募集します

[ 参加費 ]　無料　[ 定員 ]　先着 30人
[持参するもの]　汚れてもよい服装、着替え、
長靴、軍手、タオル、帽子、雨具、飲み物
[ 申込方法 ]　
農政課に電話で申し込んでください。
[ その他 ]　小雨決行としますが、荒天の場
合は中止または内容を変更します。

問 農政課農業振興係　☎ 577-3173

[ 期間 ]　7 月～ 11 月（基本第 4土曜日）　
　　　　10時～ 12時
[ 場所 ]　伊達市保原歴史文化資料館
[ 内容 ]　全５回。くずし字を読むための基
礎の習得など。
[ 講師 ]　資料館学芸員ほか

くずし字を読む基礎を学びます

古文書入門講座の
受講生を募集します

[ 参加費 ]　資料代として 500 円（第 1回目
の講座で集金します）。
[ 定員 ]　先着 20人
[ 申込方法 ]　6 月 22 日㊎までに保原歴史文
化資料館に電話または直接申し込んでくださ
い。

問 保原歴史文化資料館　☎575-1615

市民の意見を都市計画行政に反映させる
ため、伊達市都市計画審議会の委員を

公募します。

[ 内容 ]　都市計画に関することについて、
調査、審議します。
[ 会議の開催 ]　開催回数は年３回程度で、
開催時間は平日の日中半日程度を予定してい
ます。
[ 定員 ]　2 人　[ 任期 ]　2 年
[ 報酬 ]　会議１回あたり 7,200 円（税込）　
　　　　※交通費は支給されません。
[ 対象 ]　市内に１年以上住民登録をしてい
る人。ただし、国や地方公共団体の議員また
は公務員は除きます。

応募は 6月 8日㊎まで

都市計画審議会の委員を
公募します

[ 申込期間 ]　５月 25日㊎～ 6月 8日㊎
[ 申込方法 ]　
応募申込書に必要事項を記入し、小論文（テー
マ「伊達市の今後の都市計画（まちづくり）
について」）と共に次の申込先に郵送、FAX、
メールまたは持参で申し込んでください。応
募申込書は都市整備課（梁川分庁舎 2 階）
で配布するほか、市ホームページからダウン
ロードできます。
[ 申込先 ]　
〒 960-0792　梁川町青葉町1番地
都市整備課都市計画係
FAX  577-7202
メール  toshi@city.fukushima-date.lg.jp

問 都市整備課都市計画係　☎ 577-3149

9 だて市政だより   2018.6　|
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問 市民課市民窓口係　☎ 575-0205

市民課および各総合支所市民担当窓口
で、マイナンバーカード発行の支援を

始めます。写真代不要、初回の手数料は無料
です。

[ 受付開始 ]　
6 月 15 日㊎から　
平日８時 30分～ 17時まで受付
▼申請の流れ
①受付：必ず申請する本人が来庁してください。
[ 受付時に持参するもの ]　
通知カードについている個人番号カード交付
申請書（見つからない場合は不要です）、本
人確認書類

カード発行の申請をお手伝いします

マイナンバーカードを
作りませんか

②申請：市役所のタブレットを利用して写真
を撮影し、申請までお手伝いします。

③カード受け取り
申請から約 1カ月後に、交付通知書（ハガキ）
を送付しますので、本人が来庁し受け取って
ください。
[ 受取時に持参するもの ]　
交付通知書（ハガキ）、通知カード、住民基本
台帳カード（持っている人のみ）、本人確認書
類（運転免許証、住民基本台帳カード、パス
ポートなど、顔写真のあるものは１点、保険証、
年金手帳など顔写真のないものは2点）

ここが便利！マイナンバーカード
・マイナンバーを証明する書類および本人確認の書類として利用できます。

・各種行政手続きのオンライン申請に利用できます。

・10月 1日からコンビニエンスストアで「住民票の写し」や「印鑑登録証明書」「戸籍証明書」

「税証明書」が取得できるようになります。

業務内容
特定健診で指導対象になった人への保健指導
（自宅などへの訪問、生活習慣の改善ポイントの説明・指導、国民健康保険事務全般にかかる事務補助）

必要な資格 保健師資格、普通自動車免許（AT限定可）

雇用期間 登録された日から平成 31年 3月 31日まで

勤務条件
【勤務時間】平日の 8時 30分～ 17時 15分
※ 1回 4時間勤務を基本とし、訪問件数はおおむね２件以上を目標とします。
【謝礼】　1回 7,000 円

必要書類 履歴書（顔写真添付）、資格証明書の写し

国保年金課では在宅保健師を募集してい
ます。在宅保健師とは、保健師の資格

を有する在宅の人で、市に登録され、週 2
～ 3回程度、特定健診保健指導の補助をす
る保健師です。

特定保健指導のお手伝いをしませんか

在宅保健師を募集します

問 国保年金課給付係　☎ 575-1198

[ 採用人数 ]　若干名
[ 就業場所 ]　保原保健センター
[ 申込方法 ]　下表の必要書類を国保年金課
（保原本庁舎３階）に持参、または郵送して
ください。面接日は後日連絡します。
[ 申込期限 ]　必要人数に達するまで
[ 申込先 ]　〒 960-0692  保原町字舟橋 180
番地　 国保年金課給付係

顔写真はタブレットを
利用して撮影

8
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問 水道総務課総務係　☎ 577-3283

水 道週間に合わせて、水道相談コーナー
を設置します。水道の大切さを改めて

理解し関心を深めてもらうとともに、水道全
般の相談を受け付けます。

[ 期間 ]　6 月 1 日㊎～ 7 日㊍（土日を除く）
　　　　 8 時 30 分～ 17 時 15 分
[ 場所 ]　水道総務課（梁川分庁舎 1 階）　
[ 内容 ]　水道に関する相談、水道のクイズ・
アンケート（クイズに正解した人には、抽選
で水道オリジナルグッズをプレゼント）

スローガン「水道水  安全  おいしい  金メダル」

6 月 1 日～ 7 日は水道週間

すりかみ浄水場を一般公開

[ 期間 ]　6 月 2 日㊏、3 日㊐
　　　　10 時～ 15 時（受付時間）
[ 場所 ]　すりかみ浄水場
　　　　（福島市飯坂町字沼ノ上 1-1）
[ 主な催し ]　
地下探検ツアー、スタンプラリー、す
りかみ浄水場カードのプレゼント、浄
水場フォトコンテスト、ゆるキャラ大
集合

問 福島地方水道用水供給企業団総務課
 　☎ 541-4100

農 業者年金の受給権者は、毎年現況届を
提出する必要があります。

　現況届の用紙は、農業者年金基金から 5
月末頃に郵送されます。必要事項を記入し、
忘れずに提出期間内に提出してください。
　なお、平成 29 年 7 月 1 日以降に受給に関
する手続きをした人には、現況届の提出は不
要であるため郵送されません。

6 月 29 日㊎までに提出してください

農業者年金の現況届を忘れずに

問 農業委員会事務局　☎ 577-3237

[ 提出期間 ]　6 月 1 日㊎～ 29 日㊎
[ 提出先 ]　各総合支所業務（環境）担当

（梁川は梁川分庁舎 4 階の農業委員会事務局 )
※本人が署名、記入が困難な場合は、親族な

どの代理人が行っても構いません。
経営移譲年金受給権者は次の点の確認を！
・受給権者本人が農地を取得するなどして、

農業再開をしていないこと
・農業所得申告などの諸名義を経営移譲の相

手方に変更していること

[ 対象 ]　次の①～④をすべて満たす住宅
①�伊達市内にあり、所有者が自ら居住してい

る住宅
②�昭和 56 年 5 月 31 日以前に建設された戸

建て住宅
③�在来軸組工法、伝統的工法、枠組壁工法に

よる木造 3 階建て以下の住宅

震 災に強いまちづくりを推進するため、
木造住宅の耐震診断を実施します。

安心して住み続けるために

木造住宅の耐震診断を
実施します

④�過去に市で実施した耐震診断を受けていな
い住宅
[ 募集戸数 ]　5 戸　※申込多数の場合は抽選
[ 費用 ]　7,000 円（自己負担額）
[ 申込方法 ]　土日を除く 6 月 4 日㊊～ 22
日㊎に、管理課（梁川分庁舎２階）で配布す
る申込書に、建築年度が確認できる建築確認
通知書など、建物平面図を添えて提出してく
ださい。

問 管理課施設整備第一係　☎ 577-3147
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　症状がない脳梗塞や脳動脈瘤などの異常を早期発見するための検査です。脳疾
患の発症を未然に防ぐため、ぜひ受診しましょう。

[ 対象 ]　40歳以上の国保加入者
　　　　（昭和 54年 4月 1日以前生まれの人）
※国保税の滞納がない人に限ります。
※後期高齢者医療制度などの他の医療保険の加入者
　は対象外です。
[ 検査 ]　脳MRI 検査
[ 期間 ]　6月 1日㊎～平成 31年 2月 28日㊍
[ 個人負担 ]
検査費用（医療機関により異なる）の半額
[ 受診の流れ ]
①�市に脳ドック申込書を提出（本人確認書類、印鑑
を持参してください）

全国健康保険協会（協会けんぽ）、健康保険組合などの加入者の皆さんへ

　社会保険の被扶養者で特定健診受診券をお持ちの人は市の集団検診会場でも受診できます。受診の際は「保険証」
と「特定健診受診券」と「自己負担金」を検診会場に持参してください。
　受診方法の詳細は、加入している各保険者へお問い合わせください。
問 協会けんぽ加入者：保健グループ　☎ 523-3919、　健康保険組合加入者：加入している健康保険組合

住民検診、国保脳ドックを受診しましょう

住民健診

国保脳ドック

　受診に必要な受診録などは、５月下旬以降に各地区の健康推進員を通して対象者に配布
します。詳しくは、本紙と同時配布される「平成 30 年度伊達市住民検診パンフレット」
をご覧ください。

「市民税非課税世帯」に該当する場合
　事前に申請することで、自己負担金が免除となります。申請後に発行される「自己負担金免除確認証」（以下、
確認証）を検診当日に持参してください。
[ 事前申請期間 ]　6 月 1日㊎～ 15日㊎（その後、検診前に随時受付）
[ 申請先 ]　国保年金課（保原本庁舎 3階）、保原保健センター、保原を除く各総合支所の市民担当
※�申請者が本人以外の場合は認め印を持参してください。確認証は後日送付しますので、余裕をもって申請して
ください。

②�「脳ドック受診票」が届いたら、指定医療機関に
申し込む（詳細は脳ドック受診票に同封する資料
をご覧ください）
申込期限：①は 12月 10日㊊、②は 12月 28日㊎
申込先：国保年金課、保原を除く各総合支所の市民
　　　　担当
・�受診の際は、国民健康保険証、脳ドック受診票、
個人負担額を持参してください。
・�脳ドックの結果から医療機関を受診する場合（精
密検査など）は保険診療となります。

問 がん検診に関すること：健康推進課地域成人係　☎ 576-3736

問 特定健診、後期高齢者検診、脳ドックに関すること：国保年金課　☎ 575-1198

▼集団検診（地区交流館などで検診）※平日のみ

地域 期間

月舘 7 月 9 日㊊～ 12 日㊍

保原 7 月 17 日㊋～ 31 日㊋

梁川 8 月 29 日㊌～ 9 月 14 日㊎

霊山 10 月 24 日㊌～ 11 月 1 日㊍

伊達 11 月 5 日㊊～ 12 日㊊

▼日曜検診 　7 月 29 日㊐  保原市民センター　11 月 11 日㊐　伊達ふれあいセンター

▼施設検診（指定医療機関で検診）
[ 胃がん検診 ]　6月 11日㊊～ 12月 7日㊎
[ 子宮頸がん・乳がん検診 ]　
8月 1日㊌～平成 31年 2月 28日㊍
※�乳がん検診は、今年度から国の指針に基づき、対
象者全員がマンモグラフィ検査のみになります。
※�毎年、期間後半が混み合いますので、受診対象者
は早めに受診してください。
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保原町字宮下 111 番地 4
☎ 575-4610

[ 利用可能時間 ]　9 時～ 21時 30分
[ 予約方法 ]　
・�体育館窓口に備え付けの申込用紙に必
要事項を記入し提出
・�利用日の前月から前日までに申し込み
（利用日が7月16日の場合、6月1日から申込可）

保原高

150

保原
体育館

★

伊達市役所

349

保原郵便局
[ 料金 ]　1 時間あたりの料金

利用区分 9 時～
17 時

17 時～
21 時 30 分

体育競技 310 円 680 円

体育競技
以外

非営利 1,050 円 2,100 円
営利 3,670 円 6,300 円

冷暖房設備使用料 1,800 円

ポイント1
安全

➡

�

コ
ン
ク
リ
ー
ト
床
面
か
ら
、

　
弾
力
性
に
優
れ
た
床
面
に
改
修

➡  

�補強工事により耐震性を向上

ポイント2
快適

➡  

�ホワイエに休憩スペースを設置

➡

�

授
乳
室
を
設
置
。
乳
幼

児
を
連
れ
た
お
母
さ
ん

も
安
心
。

�

全
館
冷
暖
房
設
備
を
整
備

し
、
年
間
を
通
し
て
快
適
。

➡

ポイント3
バリアフリー

➡

エレベーターで 2 階の
　観客席へスムーズに移動

男女それぞれに多目的トイレを整備 ➡

⬅ �5 月 27 日にはリニューアル後初の音楽イベント
「吹奏楽きらめき事業 合同演奏会」を開催する

保
原
体
育
館
が
よ
り

便
利
に

保
原
体
育
館
が
よ
り

便
利
に

昨
年
か
ら
大
規
模
改
修
を
行
っ
て
い
た
保
原
体
育
館
が
、

5
月
1
日
、
装
い
を
新
た
に
再
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

ス
ポ
ー
ツ
、音
楽
祭
や
文
化
祭
な
ど
幅
広
く
ご
活
用
く
だ
さ
い
。
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※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。

道の駅「伊達の郷 りょうぜん」の来場者数が開業か
ら 40 日目で 30 万人を突破し、記念セレモニー

を行いました。30 万人目となったのは、霊山町の菅野
さんご家族。記念品として、酒井祐一駅長が、伊達市オ
リジナル日本酒「初代朝宗」や地元産のイチゴなどを贈
呈しました。菅野さんは「おいしそうなイチゴをいただ

けてうれしい
です。道の駅
ができて、こ
れからますま
す地元の発展
に期待してい
きたいです」
と喜びを語り
ました。

	 道の駅「伊達の郷 りょうぜん」	 ceremony

開業から 40日目で達成
道の駅来場者が 30万人を突破5/2

( 水 )
	 伊達地域箱崎地区	 event

ワイナリーの出店を目指して
ワイン用ブドウの苗を植え付け4/21

( 土 )

耕作放棄地を活用してワイン用ブドウを栽培し、
まちなかの空き店舗を活用したワイナリーの出

店を目指す「だて まちなかワイナリープロジェクト」
の関連イベントとして、ワイン用ブドウの苗植えが
行われました。イベントには 13 人が参加。当日は汗
ばむほどの陽気でしたが、晴天のもと、農作業で爽

や か な 汗 を
流 し まし た。
植 え つ け た
苗 に は 記 念
として名札を
付け、大きく
育つように願
い を 込 め ま
した。

	 保原体育館	 ceremony

より安全で快適な保原体育館に
リニューアルセレモニーを開催4/28

( 土 )

保原体育館のリニューアルセレモニーに、来賓や
関係者、市民など約 70 人が参加しました。式

典では、菅野善昌教育長が「スポーツはもとより、文
化祭、音楽祭など市民の皆さんに幅広く利用をして
ほしい」とあいさつしました。式のあとは、市スポー
ツ推進委員によるスポーツ吹矢研修会が行われ、年

齢 や 性 別 を
問 わ ず に 楽
しめるニュー
スポーツを体
験。矢が的に
当たると、参
加者から歓声
があがりまし
た。

	 保原本庁舎	 ceremony

お互いの健闘を誓い合う
千葉県いすみ市とエール交換5/10

( 木 )

今年の「チャレンジデー」で対戦する千葉県いす
み市とテレビ電話でエール交換を行いました。い

すみ市の太田洋市長は「初勝利を目指したい」、須田市
長は「健幸都市としてがんばりたい」と意気込みを語
り、お互いの健闘を誓い合いました。チャレンジデーは、
5 月 30 日㊌の０時～ 21 時までの間、継続して 15 分

以上運動やス
ポーツをした
住民の参加率
を競うイベン
トです。勝利
を 目 指 し て、
一丸となって
取 り 組 み ま
しょう。

13
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❼
子
ど
も
達
が
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
制
作
し

た
屋
外
ス
テ
ー
ジ
の
絵 

❽
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
を

飾
っ
た
「SkyT

」 

❾
あ
い
に
く
の
雨
だ
っ
た

が
多
く
の
来
場
者
で
に
ぎ
わ
う

7

8

9

　

5
月
3
日
か
ら
4
日
に

か
け
て
、
18
組
の
バ
ン
ド

が
出
演
す
る
霊
山
ジ
ャ
ズ

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
が
霊
山

こ
ど
も
の
村
で
行
わ
れ
ま

し
た
。
あ
い
に
く
の
雨
に

見
舞
わ
れ
、
屋
内
で
の
開

催
と
な
り
ま
し
た
が
、
2

日
間
で
約
１
５
０
０
人
が

来
場
し
、
ジ
ャ
ズ
や
サ
ル

サ
な
ど
様
々
な
ジ
ャ
ン
ル

の
音
楽
を
楽
し
み
ま
し

た
。

　

会
場
内
で
は
、
楽
器
を

作
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
も

開
か
れ
、
大
人
も
子
ど
も

も
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
と

な
り
ま
し
た
。

霊山ジャズフェスティバル
5 月 3～4日 

12

10
霊
山
か
ら
望
む
阿
武
隈
高
地
の
山
々
（
後

日
撮
影
） 

11
霊
山
神
社
の
宮
司
ら
に
よ
っ
て

安
全
祈
願 

12
期
間
中
は
登
山
客
に
は
豚
汁
が

振
る
舞
わ
れ
、
疲
れ
た
体
を
温
め
た

10

11

　

5
月
3
日
か
ら
6
日
に

か
け
て
霊
山
新
緑
ま
つ
り

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
期
間

中
は
雨
が
続
き
、
登
山
客

は
例
年
よ
り
少
な
か
っ
た

も
の
の
、
霊
山
の
美
し
い

自
然
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

5
月
3
日
に
は
山
開
き

安
全
祈
願
祭
が
執
り
行
わ

れ
、
来
賓
や
登
山
客
約
50

人
が
参
加
し
ま
し
た
。
主

催
者
の
森
藤
実
行
委
員
長

は
「
霊
山
道
路
開
通
、
道

の
駅
オ
ー
プ
ン
と
盛
り
上

が
っ
て
き
た
の
で
、
ぜ
ひ

霊
山
登
山
に
も
訪
れ
て
ほ

し
い
」
と
あ
い
さ
つ
し
ま

し
た
。

霊山新緑まつり
5 月 3～6日 

15 だて市政だより   2018.6　|

❶
雅
楽
に
合
わ
せ
て
優
雅
に
舞
う 

❷
三
匹
獅

子
の
北
又
獅
子
舞
が
お
囃
子
に
合
わ
せ
て
参

道
を
進
む 

❸
高
々
と
太
刀
を
掲
げ
る
濫
觴
武

楽
隊

1

2

3

　

4
月
29
日
、
霊
山
神
社

春
季
例
大
祭
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
今
年
は
同
神
社
の

ご
祭
神
で
あ
る
、
南
北
朝

時
代
の
武
将
・
北
畠
顕あ
き
い
え家

の
生
誕
7
0
0
年
と
い

う
こ
と
も
あ
り
、
例
年
に

増
し
て
多
く
の
来
場
者
が

訪
れ
ま
し
た
。

　

例
大
祭
で
は
、
市
指

定
無
形
民
俗
文
化
財
の

「
濫ら
ん
じ
ょ
う
ぶ
が
く

觴
武
楽
」
や
「
大
石

北
又
獅
子
舞
」
の
ほ
か
、

霊
山
太
鼓
が
奉
納
さ
れ
ま

し
た
。
勇
壮
な
太
鼓
や
笛

の
音
色
に
合
わ
せ
て
舞
を

披
露
し
、
来
場
者
を
楽
し

ま
せ
ま
し
た
。

4月 29日 

霊山神社春季例大祭

❹
宮
入
り
し
、
祭
り
は
ク
ラ
イ
マ
ッ
ク
ス
を

迎
え
る 

❺
獅
子
頭
を
か
ぶ
る
と
、
一
年
を
健

康
に
過
ご
せ
る
と
い
わ
れ
て
い
る 

❻
笛
の
音

色
が
緑
濃
く
な
っ
た
愛
宕
山
に
響
く

4

5

6

箱崎の獅子舞
4 月 29、30日 　

4
月
29
、
30
日
に
箱
崎

愛
宕
神
社
例
大
祭
が
行
わ

れ
、　
「
箱
崎
の
獅
子
舞
」

が
奉
納
さ
れ
ま
し
た
。

「
箱
崎
の
獅
子
舞
」
は
、

4
5
0
年
以
上
に
わ
た

る
歴
史
が
あ
り
、
本
市
で

唯
一
、
県
重
要
無
形
民
俗

文
化
財
に
指
定
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

29
日
は
、
愛
宕
山
で
三

匹
の
獅
子
が
笛
や
太
鼓
の

音
色
に
合
わ
せ
て
多
彩
な

舞
を
披
露
。
30
日
は
、
獅

子
舞
が
地
区
の
家
々
を
練

り
歩
く
「
村
廻
り
」
が
行

わ
れ
、
五
穀
豊
穣
や
鎮
災

防
火
を
祈
願
し
ま
し
た
。

だて市政だより   2018.6　| 14
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保
原
歴
史
文
化
資
料
館
で
開

催
中
の
企
画
展
「
戊
辰
戦
争
と
伊

達
地
方
」
で
は
、
戊
辰
戦
争
の
戦

乱
が
伊
達
地
方
に
も
及
ん
で
い

た
こ
と
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　

慶
応
4
（
1
8
6
8
）
年
1
月

3
日
の
鳥
羽
・
伏
見
の
戦
い
か
ら

函
館
戦
争
（
五
稜
郭
の
戦
い
）
が

終
了
し
た
明
治
2
（
1
8
6
9
）

年
5
月
18
日
ま
で
の
一
連
の
戦

い
を
ま
と
め
て
戊
辰
戦
争
と
呼

ん
で
い
ま
す
。

　

6
月
24
日
の
棚
倉
城
落
城
の

後
に
、
新
政
府
軍
の
北
上
と
、
飛

び
地
の
あ
る
信
達
地
方
へ
棚
倉

藩
士
た
ち
の
避
難
が
始
ま
り
ま

し
た
。
伊
達
地
方
で
は
、
梁
川
村

と
掛
田
村
・
下
手
渡
村
で
戦
闘
が

起
こ
り
ま
し
た
。

　

梁
川
村
で
は
、
8
月
1
日
か

ら
仙
台
藩
に
よ
る
放
火
や
、
洪
水

の
発
生
に
よ
っ
て
、
大
き
な
被
害

を
受
け
ま
し
た
。
放
火
に
よ
る
被

害
は
、
全
戸
数
の
約
50
％
が
類
焼

し
、
人
口
の
約
70
％
に
あ
た
る
２

０
８
６
人
が
焼
け
出
さ
れ
る
な

ど
、
甚
大
な
被
害
と
な
り
ま
し
た
。

　

掛
田
村
で
の
戦
い
は
、
仙
台
藩

お
よ
び
掛
田
村
に
避
難
し
て
い

た
棚
倉
藩
士
と
新
政
府
軍
と
の

間
で
、
8
月
14
日
か
ら
25
日
の
夜

半
ま
で
断
続
的
に
戦
闘
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
こ
の
戦
い
で
掛
田
村

は
、
ほ
ぼ
全
焼
し
、
下
手
渡
陣
屋

も
焼
失
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
さ
ま
ざ
ま
な
記
録
か
ら

「
分ぶ

ん
ど捕

る
」
や
「
意
図
的
に
焼
き

払
う
」
と
い
っ
た
戦
争
の
非
情
さ

が
う
か
が
え
ま
す
。
掛
田
村
の
戦

い
で
は
、「
新
政
府
軍
の
戦
死
者

70
～
80
人
・
負
傷
者
78
人
、
捕
虜

１
人
、仙
台
藩
士
の
死
者
18
人
」（ 

『
梁
川
町
史
２
・
近
世
』） 

と
記
載

さ
れ
て
お
り
、
局
地
的
な
戦
闘
で

は
仙
台
藩
側
の
勝
利
と
推
定
さ

れ
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
8
月
初
旬
か
ら

下
旬
に
か
け
て
仙
台
藩
領
・
相
馬

藩
領
や
信
達
地
方
の
境
界
で
は

様
々
な
戦
闘
が
繰
り
返
さ
れ
ま

し
た
。
9
月
に
入
る
と
、
福
島
・

米
沢
・
仙
台
・
会
津
藩
が
降
伏
し
、

よ
う
や
く
信
達
地
方
に
も
平
和

が
訪
れ
ま
し
た
。

「ハンドスピナー」の誤飲事故に注意！

　
ハ
ン
ド
ス
ピ
ナ
ー
は
、
幅
広
い

年
齢
向
け
の
手
遊
び
道
具
と
し
て

人
気
を
集
め
て
い
ま
す
。
ハ
ン
ド

ス
ピ
ナ
ー
は
、
本
体
の
中
央
に
あ

る
ベ
ア
リ
ン
グ
と
い
う
軸
受
け
部

品
と
、
そ
こ
か
ら
放
射
状
に
広
が

る
複
数
の
突
起
や
お
も
り（
羽
根
）

か
ら
構
成
さ
れ
、
羽
根
を
高
速
で

回
転
さ
せ
て
る
遊
ぶ
商
品
で
す
。

　
医
療
機
関
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク（
※
）

に
は
、
昨
年
8
月
に
ハ
ン
ド
ス
ピ

ナ
ー
の
部
品
に
よ
る
誤
飲
事
故
が

2
件
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

※
医
療
機
関
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　
消
費
生
活
に
お
い
て
、
生
命
ま

た
は
身
体
に
被
害
が
生
じ
る
事
故

に
遭
い
、
医
療
機
関
を
受
診
し
た

被
害
者
か
ら
事
故
の
詳
細
情
報
を

収
集
す
る
機
関
。

　

事
故
情
報

　

1
歳
の
幼
児
が
ハ
ン
ド
ス
ピ

ナ
ー
の
金
属
製
の
部
品
3
つ
を
誤

飲
し
た
。
誤
飲
し
て
い
る
と
こ
ろ

を
保
護
者
が
目
撃
し
、
2
日
後
に

医
療
機
関
を
受
診
。
腹
部
の
X

線
撮
影
で
大
腸
内
に
1
つ
、
胃
も

し
く
は
小
腸
内
に
2
つ
異
物
が
あ

る
こ
と
を
確
認
し
た
。
翌
日
、
2

回
の
排
便
に
よ
り
3
つ
の
部
品
が

排
出
さ
れ
た
。

消
費
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス

　
小
さ
な
子
ど
も
は
、
何
で
も
口

に
含
む
特
徴
が
あ
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
部
品
の
大
き
さ
や
形
状

に
よ
っ
て
は
、
誤
飲
や
気
道
閉
塞

に
よ
る
窒
息
の
お
そ
れ
が
あ
り
ま

す
の
で
、
乳
幼
児
の
手
の
届
か
な

い
と
こ
ろ
に
保
管
し
、
絶
対
に
触

ら
せ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
本
体
の
ね
じ
が
緩
ん
だ
状
態
で

落
下
な
ど
の
衝
撃
を
与
え
る
と
、

乳
幼
児
が
誤
飲
す
る
危
険
の
あ
る

部
品
が
外
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
遊
ぶ
前
に
部
品
の
緩
み
が
な

い
か
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

　
万
が
一
誤
飲
し
た
場
合
に
は
、

必
ず
医
師
の
診
断
を
受
け
ま
し
ょ

う
。

幅広い年代に人気の手遊び道具「ハンドスピナー」ですが、部品の誤飲
事故が報告されています。乳幼児は特に注意が必要です。

★ 消費生活センター業務時間
時間・場所
㊊～㊎　8 時 30 分～ 17 時
　　　（来所は 9 時～ 16 時）
本庁舎１階　消費生活相談室
相談専用電話 ☎ 574-2233

第 108 回

北畠顕家生誕 700年記念「北畠顕家と霊山」

第１期　戊辰戦争と伊達地方（3）

下手渡藩陣屋跡
（月舘町下手渡地区）
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健幸ポイントシステムの変更内容と健幸ポイント事業の新規加入者
募集について掲載します。みなさんの日々の健幸づくりにお役立て
ください。　 問 健幸都市づくり課健幸都市推進係　☎ 575-1146

　運動を行うきっかけや、運動を続ける動機づけになるように、毎日の歩行などの健康づくりを意
識し、無理なく頑張ることで「健幸ポイント」が貯まる事業です。積極的に健康づくりを行うことで、
自分だけではなく家族や地域の元気にも繋がります。

健幸ポイント事業とは？

歩数データ参照画面

新ポイントカード
（IC カード）

　6月 1日から、新たに歩数や体組成データに加え、健幸ポイント
獲得履歴も確認できる新システムの提供を開始します。
　新システムは、スマートフォンの所持有無にかかわらず、参加者
自身の健康管理をWeb 上で確認することができます。
　より便利になった健幸ポイント事業にぜひ参加してみましょう。

健幸ポイントがWebで確認できて、より便利に！

　平成 29年度に開始したシールによる健幸ポイント付与ですが、
利便性を向上させるため、6月からWeb 上でのポイント管理が可
能となります。
　継続参加者には、郵送で IC カードを送付しますので、6月 1日
以降は、新しいカードを持参して各種事業にご参加ください。
　なお、これまでのシール式のポイントカードは、6月 1日以降
に最寄りの中央交流館などに設置してある回収 BOXに返却して
ください。詳しくは、継続参加者へのお知らせ（5月下旬発送）
をご確認ください。

IC カード式で、より便利に！

　運動の習慣化を目指し健幸ポイント付与による健康づくりを行っていますが、好評につき参加者
枠を増やし健康づくりに取り組んでいきます。
　今年度は、1,000 人の参加者を新たに募集し、定員を現状の 1,000 人から 2,000 人に拡大します。
　参加者には IC カードを配布しますので、ウォーキングなどの健康づくり事業への参加や運動教室、
健（検）診の受診や、日々の歩数に応じてポイントが貯まっていきますので、ぜひご参加ください。
　募集や参加についての詳細は、6月 28日発��
行の「市政だより 7月号」をご確認ください。

大好評により、定員拡大します！
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※当番医が変更になる場合や、当番日に診療
　していない科もありますので、事前に問い
　合わせの上受診してください。

6 月の休日当番医
［診療時間：9時～ 17時］

■ 6 月は食育月間
6 月は食育月間です。この機会に毎日
の「食」について振り返ってみませ
んか？
食育月間をきっかけに
・野菜１日350g摂取を目指しましょう。
・�「減塩」に取り組みましょう。減塩レ
シピを市ホームページに掲載していま
す。

問 健康推進課健康企画係 ☎575-1116

■伊達ふれあいセンター KIDS 広場
毎週㊊㊎9 時～ 16 時、毎週㊌9 時～ 12 時

妊婦歯科検診を受けましょう
　妊娠中に歯周病が悪化すると、早産や低出生体重児のリスクが高くな
ります。安定期に入る妊娠 16週ごろから受診しましょう。

問 健康推進課地域母子係　☎576-3510

当番日 休日当番医

3 日㊐

こばやし子ども・内科
クリニック
（小児科・内科）
梁川町字内町 47
☎ 577-0663

10 日㊐

ほばらクリニック
（脳神経外科・循環器内科・
内科ほか）
保原町大泉字小作逢 15-1
☎ 574-2522

17 日㊐

ながえクリニック
（内科・外科・循環器内科ほか）
保原町字中村町 30-1
☎ 575-1118

24 日㊐

くまだ小児クリニック
（小児科）
伊達市上台 2-1 
☎ 583-5656

7月1日
㊐

まつもとクリニック
（内科・消化器内科・小児
科ほか）
桑折町大字南半田字六角
15-1 
☎ 582-4800

夜間急病診療所（福島市）

福島市上町 5-6　上町テラス 2 階
☎ 525-7672
※ 4 月 19 日に森合町から上記住所に
　移転しました
診療科／内科・外科・小児科
診療時間／ 19 時～翌朝 8 時

（小児科は 22 時まで）
受付／ 18 時 30 分～翌朝 7 時 30 分

福島県こども救急電話相談

夜間の子どもの急な病気・けがの相談に、
医師や看護師が応じます。
相談時間：毎日 19 時～翌朝 8 時
☎ 521-3790（短縮ダイヤル  ＃ 8000）
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定期的に歯科検診を受けている人は平均約 26％にとどまる

※全体の調査対象者数が各年代の合計と一致しないのは、
　年齢が未記入の回答者がいるため
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▼図 1　定期的に歯科検診を受けている人の割合

▼図 2　虫歯のある 3 歳児の割合

家族みんなで口腔ケアをしましょう
6月4日～ 10日は「歯と口の健康週間」6月 4日～ 10 日は「歯と口の健康週間」

　いつまでも健康な歯と口を維持するには、日頃から口腔ケアをすることと、小さい頃から口腔ケ

アの習慣を身につけることが大切です。    　　　　　　　　 問 健康推進課健康企画係　　☎ 575-1116

順位 疾患 医療費

1 高血圧 2,250 万円

2 がん 2,167 万円

3 歯科疾患 2,126 万円

4 糖尿病 1,643 万円

▼主な疾患の医療費（平成 28 年 5 月  伊達市国保）

歯科疾患の医療費
　高血圧、がんに次いで高く、第 3位となって
います。定期的な歯科検診は、口腔の健康の維
持だけでなく、医療費の抑制にもつながります。
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1 歳 6 カ月児 3 歳 6 カ月児

虫歯のある子ども 10人 92人

虫歯の本数 24本 332 本

▼要注意！ 1歳 6カ月から 3歳 6か月の間に虫歯が急増

　平成 29 年度の市の幼児歯科健診の結果から、虫歯のある子ど
もには以下のような特徴があることが分かりました。当てはまる
ことはないかチェックしてみましょう。

□  就寝時に授乳をしている
□  甘いお菓子やジュースを食べる（飲む）習慣がある
□  歯の汚れが多い

 82 人増加

 308 本増加

家族みんなで正しい歯磨きを！

健康な歯を保つために大切なこと
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▼図 3　虫歯のある児童の割合（永久歯） ▼図 4　1 人あたりの平均の虫歯の数

フッ化物洗口の効果（実施校と未実施校の比較）

フッ化物洗口で虫歯を予防

　市では、平成 28 年度から子どもの虫歯予防を目的に保育園などに在籍
する 4歳以降の幼児から小学生を対象に、フッ化物洗口（※）を実施して
います。今年度からは、すべての市立保育園と小学校で実施しています。

※�フッ化物洗口：フッ化物（フッ素が含まれている化合物）の水溶液で 1分間ぶ
くぶくうがいをすること。フッ素は土や海・川の水、植物、人体にも含まれて
いて、ほとんどの練り歯磨きにも含まれています。

フッ化物の効果
・歯の質を強くする　・初期の虫歯の修復を助ける　・虫歯菌の活動を抑える

歯ブラシだけでは汚れが
十分に落ちません。歯間
ブラシやデンタルフロス
も使って汚れを落としま
しょう。

鉛筆を持つように歯ブラ
シを持つ

歯間が狭い部分はデンタ
ルフロスを使う

歯間が広い部分は歯間ブ
ラシを使う

歯ブラシの毛先をきちん
と当てて磨く

歯ブラシを縦にしたり、
毛先を使ったりして磨く

□  かかりつけの歯医者をもち、定期的に検診を受ける
□  規則正しい生活習慣を心がける
□  歯と歯茎の境目までしっかり磨く
□  歯間ブラシやデンタルフロスで、すみずみまで清掃する
□  フッ素の入った練り歯みがきで歯を強くする

歯科衛生士の出前講座も
行っています

検索伊達市 　減塩レシピ
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DATE 応援プロジェクト

　伊達市ならではの「食」をテーマ
に講演会やパネルディスカッション
が開催されます。
日時 　6 月 30 日 ㊏ 14 時 ～ 16 時

　　　  （13 時 30 分開場）
会場 　保原市民センター
内容 　

第 1 部　講演会
▼演題　「ユキノチカラ」商品化への道
のり～ 西和賀デザインプロジェクト～
▼講師　金谷克己さん
第 2 部　パネルディスカッション
▼テーマ

「地域の魅力ある食を活用した食の
ブランド化」
▼コーディネーター
福島大学教授　今西一男さん
▼パネリスト
伊達市長、道の駅「伊達の郷りょう
ぜん」駅長、阿武隈急行（株）代表
取締役社長、ＮＰＯ法人りょうぜん
里山がっこう代表理事、TRATTORIA 
La Wasabi 店主
定員 　200 人
参加費 　無料

問 福島信用金庫総合企画部 
　 ☎ 522-8161

福島河川国道事務所からのお知らせ

県道国見福島線の夜間通行止め

　相馬福島道路の（仮称）桑折高架
橋赤坂地区の工事に伴い、県道国見
福島線が夜間通行止めになります。
期間中、付近を通行する皆さまには
ご迷惑をおかけしますが、安全誘導
を最優先に作業を進めていきますの
でご理解とご協力をお願いします。

作業日 　�6 月 13 日㊌、14 日㊍

　　　　  21 時～翌朝 6 時
予備日 　�6 月 15 日㊎

　　　　  21 時～翌朝 6 時
通行止め箇所 　

県道国見福島線（桑折町白銀地内～
成田地内）
※�下図の施工箇所以外は、地元住民

および企業関係の車両に限り通行
できます。

工事用車両の通行量の増加

　相馬福島道路の早期開通に向けて
急ピッチで工事を進めているため、
市内の工事用車両の通行量が増加し
ています。
　交通安全に細心の注意を払いなが
ら運行しますので、ご理解とご協力
をお願いします。
問 福 島 河川 国 道事 務 所東 北 中央 道  
維持出張所　☎ 555-6554

定例行政相談会

　国などの役所や特殊法人に対する
意見や要望、苦情などを受け付ける
行政相談会です。
日時 	 6 月 4 日㊊　10 時～ 12 時
場所 	 保原本庁舎　１階相談室

問 秘書広報課広報広聴係　☎ 575-1113

弁護士による無料法律相談会

日時 	 6 月 6 日㊌、7 月 4 日㊌
　　　  13 時～ 16 時
場所 	 保原本庁舎　相談室
内容 　消費者問題、多重債務など
申込方法 　市消費生活センターに
お申し込みください。
問 市消費生活センター　☎ 574-2233

第 2 回こども論語塾

日時 　
6 月 23 日㊏  
10 時 30 分～
11 時 30 分
場所 　

霊山中央交流館
対象 　小学生（保護者・一般の方

も見学可能）
講師 　川崎葉子さん
申込方法 　各小学校に配布するチ
ラシによりお申し込みください。
問 こども支援課企画係　☎ 577-3128

税務職員採用試験（高卒程度）

受験資格 　
①�平成 30 年 4 月 1 日において高校

卒 業 後 3 年 を 経 過 し て い な い 人
および平成 31 年 3 月までに高校
を卒業する見込みの人

②�人事院が①に掲げる人に準ずると
認める人

申込期間 　6 月 18 日㊊～ 27 日㊌
申込方法 　 イ ン タ ー ネ ッ ト に よ る

申し込み。「国家公務員試験採用情
報 NAVI」から申し込んでください。
1次試験日 　9 月 2 日㊐

問 仙台国税局人事第二課試験研修係
　☎ 022-263-1111

※このスペースは有料広告です。広告の掲載については秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。
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日立オートモティブ
システムズ福島事業所

吉川紙業
フクシマ
フーズ

曙ブレーキ
福島製造
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3 日㊐ 9時～　民報杯カラオケ王座決定戦
10日㊐11時～　すまいる＆みゅーじっく
17日㊐13時～　エレクトーンフェスティバル

市政だより 5月号 25㌻の「ふるさと
会館」の施設案内（新田晃也コンサー
トの料金）に誤りがありました。お詫
びして訂正します。
【誤】3,500 円　
【正】4,000 円（新曲 CD付き）

ふるさと会館 ☎ 583-3244

伊達中

熱田神社
八雲神社

山吉青果食品

伊達総合支所

JA長岡支店

市立図書館

ヨークベニマル
カッパ王國

ショーケー
フーズ

★
399

4

353

阿
武
隈
川

霊山児童館 ☎ 586-3622

10 時～ 18 時 30 分　㊡木曜日

霊山中

掛田小

掛田駅前バス停

★

122
45

45
349

りょうぜん紅彩館/霊山こどもの村

㊡水曜日（紅彩館は第 4 水曜日のみ）

☎ 589-2233　　　　☎ 589-2211

ドライブイン
こだま

まきばの
ジャージー霊山パーキング

りょうぜん
紅彩館

霊山こどもの村★
★

115

31

保原歴史文化資料館
▼企画展「北畠顕家と霊山」
　第 1 期  戊辰戦争と伊達地方
[ 期間 ]　開催中～ 7月 1日㊐

　混乱した戊辰戦争下の伊達地方の様子を、
霊山神社に奉納された資料などを中心に紹
介する展示です。

9 時～ 17 時　㊡火曜日　○料 大人
210 円 / 小中高生 100 円

☎ 575-1615

保原駅

大泉駅

保原高

保原総合
公園

伊達市役所
伊達署

保原中央交流館

コメリ

阿武
隈急
行線

★
150

317

349

㊡ 12 日火曜日

つきだて花工房 /交流館もりもり
☎ 573-3888 ☎ 571-1777

農村広場
「すぱーく月舘」

JA小手支店

広
瀬
川

小手小

★

269

349

梁川美術館 ☎ 527-2656

ヨーク
ベニマル

やながわ希望の
森公園前駅

梁川高

梁川小

ダイユー
エイト

コープ
マート

梁
川
中

広
瀬
川

★

349

102

31122

阿
武
隈
急
行
線

9 時 30 分～ 17 時　㊡月曜日、
祝日の翌平日　○料 常設展は有料

市立図書館

火～土 9 時～ 19 時 / 日祝は 17 時
まで　㊡月曜日

☎ 551-2132

伊達中

熱田神社
八雲神社

山吉青果食品

伊達総合支所

JA長岡支店
伊達市
ふるさと会館

ヨークベニマル
カッパ王國

★

399

4

353

阿
武
隈
川

▼ 図書の貸し出し
本：1人 5冊まで（期間は 2週間以内）
DVD・CD：1人 2点まで
（期間は 1週間以内）

▼梁川、霊山、月舘中央交流館図書室
では、図書検索機での貸出・返却がで
きます。ぜひご利用ください。

3 日㊐、17 日㊐ 10 時～　
　一貫張り教室（ 1,700 円）

18 日㊊ 10 時～　絵手紙教室（ 1,000 円）

25 日㊊ 10 時 30 分～　
　　　   ハーブ教室・ラベンダークラフト（ 1,800 円）

▼初夏の風  心に花いっぱい  藤原社中ミニ花展
[ 期間 ]　5 月 31 日㊍～ 6月 2日㊏
　　　　（最終日は 14時まで）
[ 入場料 ]　無料
▼第 32 回　緑の写真展
[ 期間 ]　6 月 8日㊎～ 17日㊐　[ 入場料 ]　無料
　第 32回ふくしま緑の写真コンクール
受賞作品約 50点を展示。

施設の最新情報をお届けします6月の

2 日㊏ 13時 30分～　ほん☆よむかい
9日㊏ 10時 30分～　おもしろ実験教室
20日㊌ 15時～　フリースローゲーム
毎週㊎ 16時～　囲碁クラブ（4日㊎を除く）
毎週㊐ 10時～　囲碁教室　

㊡月曜日 ( 祝日の場合は翌日）

▼りょうぜん紅彩館
レストランメニュー「彩膳」が再スタート。　
1日 15食限定、霊山ニンジンを使用した
オリジナルメニュー（980 円）です。
▼霊山こどもの村
ワークショップ　
10 日㊐「おおきなノッポジージョが
　　　　あらわれる～！」
17日㊐「天蚕ってなぁに？」（ 200円）
　　　　　講師：りょうぜん天蚕の会

おはなし会（おはなしバスケット）

［日時］　23 日㊏ 10 時 30 分～ 11 時
［場所］　親子マルチメディアスタジオ
［テーマ］　あめあめふれふれ

雑誌のリサイクル

保存年限の過ぎた雑誌（平成 27年発行の
「家庭画報」・「婦人公論」など）を希望者
にお譲りします。1人 5冊まで。
［日時］　28 日㊍ 10時～
［場所］　ブラウジングコーナー
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子 育 て
支援センター
利 用 案 内

お住まいの地域以外
のセンターも利用で
きますので、お気軽
にお越しください。

問 こども支援課
　 ☎ 577-3128

子育て支援センター 広場開放 電話

伊達子育て支援センター
（認定こども園伊達こども園内）

㊊～㊎ 9 時～ 12 時 15 分、  
  13 時～ 16 時 ☎ 563-1277

伊達市子育て支援センター
（梁川認定こども園内）

㊊～㊎ 9 時～ 12 時、
　　    13 時～ 15 時 ☎ 577-0345

梁川子育て支援センター
（梁川保育園内）

㊊～㊎ 9 時～ 14 時 ☎ 577-0142

保原北子育て支援センター
（認定こども園大田内） ㊊～㊎

10 時～ 11 時 30 分

☎ 529-7611

保原南子育て支援センター
（認定こども園上保原内）

☎ 573-0947

霊山子育て支援センター
（霊山三育認定こども園内）

㊊～㊏
10 時～ 17 時 ☎ 586-3725

電話での育児相談も受け付けています。

※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。

お店の PR やイベント情報の紹介に！

市政だよりに広告を掲載しませんか

1 月あたりの広告料

縦 45㍉×横 87㍉　   11,000 円
縦 45㍉×横 180㍉     20,000 円

広告料は広報紙発行の財源になります。

お店の PR やイベント情報の紹介に！

市政だよりに広告を掲載しませんか

1 月あたりの広告料

縦 45㍉×横 87㍉　   11,000 円
縦 45㍉×横 180㍉     20,000 円

広告料は広報紙発行の財源になります。

■ 納期限　7 月 2 日㊊
・市県民税（1 期）
・梁川町土地改良区費（全期）

問い合わせ
・市民税　　税務課市民税係　　☎ 575-1138
・資産税　　税務課資産税係　　☎ 575-1235
・税の納付　収納課収納係　　　☎ 575-1231
　　　　　   収納課管理係　　　☎ 575-1232
・国保税　　国保年金課賦課係　☎ 575-1198

今
月
の
納
期

平成 30 年 5 月 1 日現在
伊達市住民基本台帳登録人口・世帯数
カッコ内は前月比

※住民基本台帳登録人口とは、住民基本台帳に登
　録された人口であり、直近の国勢調査人口を基
　本に算出した現住人口とは差があります。

 人口	 61,128 人	 （-79）
 男	 29,777 人　   (-42）
 女	 31,351 人	 （-37）
 世帯数	 22,628 世帯	 （38）

人
口
と
世
帯

伊達地区管工事協同組合による当番表

１
日
～
2
日

  ㈱松浦建工所 ☎ 575-5001

  浦山管工 ☎ 575-1265

 　 ㈲加藤電気商会 ☎ 577-0141

  ㈱もりもり住設 ☎ 573-5936

3
日
～
9
日

  ㈱東洋住宅設備 ☎ 575-4555

  ㈱松浦建設 ☎ 575-2777

 　 日栄工業㈱ ☎ 577-2255

  ㈲伊達設備工業所 ☎ 587-1203

24
日
～
30
日

  ㈲佐藤設備 ☎ 583-3140

  保原液化ガス㈱ ☎ 575-2134

 　 ㈲加藤電気商会 ☎ 577-0141

  ㈲伊達設備工業所 ☎ 587-1203

7
月
1
日
～
7
日

  ㈲志賀設備工業 ☎ 575-2378

  ㈲大和住設 ☎ 575-5712

 　 日栄工業㈱ ☎ 577-2255

  ㈱霊山設備工業 ☎ 586-2161

10
日
～
16
日

  ㈲浅尾設備 ☎ 583-3211

  古山電設工業㈱ ☎ 576-2998

 　 ㈱福島総合エンジニア ☎ 577-7188

  ㈱霊山設備工業 ☎ 586-2161

17
日
～
23
日

  齋藤電建工業㈱ ☎ 575-3194

  ㈲庄子商店 ☎ 583-2031

 　 ㈲新梁設備技工 ☎ 577-7631

  ㈱もりもり住設 ☎ 573-5936

6月の水道修理当番表
伊達市水道キャラクター
「だてすいっピー」
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国際交流員のシャネン。市民が身近
に英語に触れることができる環境づ
くりを目指し、日々取り組んでいる
内容や、アメリカの文化についてお
伝えします。

国際交流員のシャネン。市民が身近
に英語に触れることができる環境づ
くりを目指し、日々取り組んでいる
内容や、アメリカの文化についてお
伝えします。

「霊山登山ツアー」と「おもてなし英語講座」の参加者を募集中です。詳しくは市政だより 5 月号をご覧ください。

vol.15

　
日
本
の
梅
雨
は
6
月
で
す
ね
。

日
本
で
は
雨
が
た
く
さ
ん
降
っ
て

い
る
と
き
、
雨
が
止
む
の
を
お
願

い
す
る
た
め
に
、
て
る
て
る
坊
主

を
作
る
と
聞
き
ま
し
た
。
ア
メ
リ

カ
で
は
、
そ
ん
な
に
有
名
な
雨
を

止
め
る
た
め
の
お
ま
じ
な
い
や
儀

式
は
あ
り
ま
せ
ん
。
私
た
ち
の
ほ

と
ん
ど
は
雨
が
降
る
こ
と
を
望
み

ま
す
。

　
例
え
ば
、
ア
メ
リ
カ
先
住
民
の

部
族
に
は
、
レ
イ
ン
ダ
ン
ス
と
い

う
雨
乞
い
の
儀
式
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
ニ
ュ
ー
メ
キ
シ
コ
州
の
プ

エ
ブ
ロ
部
族
は
、
雨
だ
け
で
な
く

風
も
表
現
す
る
た
め
に
ト
ル
コ
石

を
着
用
し
て
、
雨
が
降
る
の
を

願
っ
て
、
長
い
時
間
、
輪
に
な
っ

て
踊
り
ま
す
。

　
1
8
9
0
年
代
に
長
い
干
ば

つ
が
あ
り
、
ア
メ
リ
カ
議
会
が
空

を
爆
発
さ
せ
て
雨
を
降
ら
せ
よ
う

と
し
ま
し
た
。
戦
闘
の
騒
音
は
雨

が
降
る
原
因
に
な
る
と
考
え
ら
れ

て
い
た
の
で
す
が
、
結
果
は
も
ち

ろ
ん
失
敗
で
し
た
。

　
ア
メ
リ
カ
は
雨
を
降
ら
せ
る
よ

り
、
予
測
す
る
こ
と
に
力
を
入
れ

て
い
ま
す
。
多
く
の
ア
メ
リ
カ
人

は
「
雨
が
降
る
前
に
牛
が
座
る
」

と
信
じ
て
い
ま
す
。
他
に
も
、
嵐

が
く
る
前
に
関
節
が
痛
む
と
い
う

人
も
い
ま
す
。
そ
れ
で
も
、
雨
が

降
る
と
、
と
に
か
く
外
に
出
る
人

が
多
い
で
す
。
皆
さ
ん
は
も
う

知
っ
て
い
る
か
も
知
り
ま
せ
ん

が
、
日
本
は
一
番
傘
が
あ
る
国
で

す
よ
！

　
ア
メ
リ
カ
や
他
の
国
で
は
、
そ

れ
ほ
ど
雨
が
降
ら
な
い
た
め
、
濡

れ
て
も
あ
ま
り
気
に
し
ま
せ
ん
。

ア
メ
リ
カ
ン
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
は
雨

や
雪
が
降
っ
て
も
ゲ
ー
ム
を
続
け

ま
す
！
映
画
の
登
場
人
物
が
雨
の

中
に
い
る
の
は
、
悲
し
い
時
だ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
人
々
が
雨
の

中
で
笑
っ
た
り
踊
っ
た
り
す
る

場
面
が
多
く
あ
る
有
名
な
映
画
が

あ
り
ま
す
。「Singing  in the 

Rain

（
雨
に
唄
え
ば
）」
は
、ジ
ー

ン
・
ケ
リ
ー
が
主
演
す
る
と
て
も

有
名
な
古
い
映
画
で
す
。
今
度
雨

が
降
っ
た
ら
、
外
に
出
て
こ
の
曲

を
歌
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

雨降り、土砂降り
It’s  Raining, It’s  Pouring

Revere Beach Kite Festival（リヴィアビーチ凧祭り）

★ Revere  Information
姉妹都市リヴィア市の情報をお届けします

　6 月のリヴィア市は完璧な

凧揚げ日和です！

　日本の子ども達は冬に凧を

揚げるでしょう？アメリカで

は、年間を通して、特に夏に

凧を揚げます。海でボードに

乗りながら、凧を揚げるス

ポーツもあります！ 5 月にな

ると凧揚げしたくなるほど暖かくなるので、リヴィ

ア市では毎年、凧祭りを開催します。ビーチでは、

300 人の子ども達が白い凧に絵を描いて自分の凧を

作ったり、多くの人々が自分の凧を揚げます。

★ Let's  speak  English ‼
　今回のひとこと英会話は雨について話しましょう！

アメリカで有名なフォークソングです

Rain, rain, go away !
　雨、雨、どこかに行って！

Come again another day ! 
　また今度来て！

雨の量で言い方が変わります

It’s  spitting.   　　小雨

It’s  drizzling.
It’s  raining.
It’s  pouring ! 　　大雨

Let's  speak
  English ‼
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特
集
　
ま
ち
の
駅
や
な
が
わ 

オ
ー
プ
ン

２
０
１
8
年
6
月
号

伊
達

市
総

務
部

秘
書

広
報

課
　

平
成

30年
5月

24日
発

行
　

N
O

.148
〒

960-0692 福
島

県
伊

達
市

保
原

町
字

舟
橋

180番
地

　
TEL024-575-1113　

FAX024-575-2570　
印

刷
・

製
本

　
タ

カ
ラ

印
刷

株
式

会
社

[だ
て
市
政
だ
よ
り
] 「風景画の魅力を語る、酒井昌之展」

1. ギャラリートークに約 120 人が来場した /2. 制作に用いる道具を示しながら解説する酒井さん /3. 会期中は約 60 点の作品が展示された（写
真は「雪の梁川町」）/4. 作品を前に酒井さんが解説する /5. 作品を熱心に見入る来場者

　4月 28 日から 5月 20 日にかけて、梁川町在住の画家、酒井昌之さんが郷土ふくしまの美しい自然や風
景を題材に描いた油彩、水彩作品約 60点が展示された「ふくしまの山河～酒井昌之展～」が梁川美術館で
開催されました。5月 13日にはギャラリートークが行われ、約 120 人が来場。来場者が熱心に耳を傾ける
中、酒井さんから風景画の魅力や描き方などのほか、作品の制作秘話や現地で出会った人々との交流、展覧
会で絵を鑑賞するポイントなどを幅広く解説されました。

2

1 5

4

3

⬆社会福祉課の職員も手話を練習中です

今月の手話「おはよう」

こめかみにあてた右手の
拳を下ろします。

向かい合わせて立てた両手の
人差し指を同時に曲げます。

　手話は、ろう者が物の名前や概念などを手指や体の動き、表情、
空間を使って視覚的に表現する「目で見ることば」です。
　今月から日常生活に関わる手話を写真付きで連載します。今
回は「おはよう」の手話を紹介します。一緒に手を動かしてみ
ましょう！

vol.1
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