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※当番医が変更になる場合や、当番日に診療
　していない科もありますので、事前に問い
　合わせの上受診してください。

9月の休日当番医
［診療時間：9時～ 17時］

当番日 休日当番医

2 日㊐

菊地整形外科
（整形外科・リウマチ科・
内科ほか）
伊達市坂ノ上 10-1
☎ 583-2633

9 日㊐

こばやし子ども・内科
クリニック
（小児科・内科）
梁川町字内町 47
☎ 577-0663

16 日㊐

北福島医療センター
（内科・外科・消化器内科
ほか）
伊達市箱崎字東 23-1
☎ 551-0551

17 日㊊

桑名医院
（内科・小児科）
伊達市片町 41
☎ 583-3024

23 日㊐

かしの木内科クリニック
（内科・循環器内科・消化
器内科）
伊達市岡前 20-6
☎ 551-1411

24 日㊊

村上医院
（内科・外科・消化器内科ほか）
国見町大字藤田字北 11-1
☎ 585-2152

30 日㊐

さとう整形外科内科
クリニック
（整形外科・内科・リハビ
リテーション科ほか）
保原町字東野崎 70-1
☎ 572-7606

夜間急病診療所（福島市）

福島市上町 5-6　上町テラス 2階
☎ 525-7672
診療科／内科・外科・小児科
診療時間／ 19 時～翌朝 8 時
（小児科は 22時まで）
受付／ 18 時 30 分～翌朝 7 時 30 分

福島県こども救急電話相談

夜間の子どもの急な病気・けがの相談に、
医師や看護師が応じます。
相談時間：毎日 19時～翌朝 8時
☎ 521-3790（短縮ダイヤル  ＃ 8000）

健康推進課地域母子係からのお知らせ
（問い合わせ： ☎ 576-3510）

■伊達ふれあいセンターKIDS 広場
毎週㊊㊎ 9 時～ 16 時、毎週㊌ 9 時～ 
12 時　※ただし、祝日はお休みです。

オレンジカフェオレンジカフェ
開催日時
　 6 月・9月・11 月・3月の
第 3木曜日 ( 祝祭日の場合
は変更あり )
　13時 30分～ 15時 30分
開催場所
　 まちなかサロン Yottemi
内容
　 ミニ講話など
参加費用
　150 円（飲み物、お菓子代）
問い合わせ
　 霊山・月舘地域包括支援
　センター　☎ 586-1323

いずみカフェいずみカフェ
開催日時
　 年２回（平成 30年度）
　10時 30分～ 12時
開催場所
　ハッピー愛ランドほばら・
　いずみ
内容
　 ミニ講座（20分程度）など。
個別相談も随時専門職が対
応します。
参加費用
　100 円（飲み物、お菓子代）
問い合わせ
　 ハッピー愛ランドケアプラ
ンセンターはるか
　☎ 575-2253
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伊達地域包括支援センター
☎ 551-2144

梁川地域包括支援センター
☎ 572-4872

保原地域包括支援センター
☎ 574-4774

霊山・月舘地域包括支援センター
☎ 586-1323

伊達市高齢福祉課高齢支援係
☎ 575-1125

認知症カフェや認知症
に関する相談窓口

※ 掲載しているカフェの情報は現時点のものです。今後、日程などが変更
となる場合があります。

19

健康通信

だて市政だより   2018.9　|

認知症カフェでつながる地域
～  認知症になっても、住み慣れた伊達市で

安心して、自分らしく暮らそう！ ～
問 高齢福祉課高齢支援係　☎575-1125

おひさまカフェおひさまカフェ
開催日時
　7月～ 11月まで月 1回開催
　10時 30分～ 12時
開催場所
　梁川寿健康センターなど
内容
　 演奏会、頭の体操、介護相談など
参加費用
　100 円（飲み物、お菓子代）
問い合わせ
　梁川地域包括支援センター
　☎ 572-4872

心ほっとカフェ心ほっとカフェ
開催日時
　毎月最終水曜日
　10時～ 12時
開催場所
　伊達東地区交流館
内容
　音楽、講話、レクリエーションなど
参加費用
　100円（イベント時 200 円）
問い合わせ
　伊達地域包括支援センター
　☎ 551-2144
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　地域で開催し
ているカフェに
毎回夫婦で参加
しています。そ

れぞれカフェでやっているこ
とが違うので面白いです。フ
ラダンスを見たときは素晴ら
しかったです。

Tさん（80 代男性）

　回覧版で回って
きたチラシをきっ
かけに参加してみ
ました。カフェで
は毎回違ったことをするので、
「今日は何をするのかな？」と
楽しみにしています。準備し
てくれているスタッフの皆さ
んに感謝します。

I さん（80 代女性）

声の者加参
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