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約
3
8
0
0
食
を
配
送

　
8
月
24
日
、
伊
達
市
中
央
給

食
セ
ン
タ
ー
（
以
下
、
中
央
給

食
セ
ン
タ
ー
）
が
開
所
し
ま
し

た
。

　
2
学
期
か
ら
は
、
老
朽
化
し

た
保
原
・
梁
川
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
に
代
わ
り
、
中
央
給
食
セ

ン
タ
ー
か
ら
、
保
原
・
梁
川
・

霊
山
・
月
舘
地
域
の
幼
稚
園
4

園
、
小
学
校
14
校
、
中
学
校
5

校
に
約
3
8
0
0
食
を
配
送

し
て
い
ま
す
。

安
心
・
安
全
を
届
け
る

　
中
央
給
食
セ
ン
タ
ー
の
特
長

の
ひ
と
つ
は
、
高
い
衛
生
水
準

と
品
質
を
確
保
し
て
い
る
こ
と

で
す
。

　
総
合
衛
生
管
理
製
造
過
程

の
「
Hハ
サ

ッ

プ

A
C
C
P
」（
欄
外
参

照
）
に
対
応
し
た
調
理
環
境
と

密
閉
式
の
専
用
調
理
室
を
設
置

し
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
へ
の
対

応
が
可
能
に
な
る
な
ど
、「
安

心
・
安
全
を
届
け
る
給
食
セ
ン

特  集

安全でおいしい給食ができるまで
8 月 24 日、伊達市中央給食センターが開所しました。「安心・安全を届ける給食センター」として生まれ変わっ
た、同センターの特長や給食づくりの現場を紹介します。

タ
ー
」
と
し
て
生
ま
れ
変
わ
り

ま
し
た
。
　

地
域
に
開
か
れ
た
施
設

　
中
央
給
食
セ
ン
タ
ー
は
、
学

校
給
食
の
み
に
対
応
す
る
単
独

的
用
途
の
施
設
で
は
な
く
、
地

域
に
開
か
れ
た
、
複
合
的
用
途

に
対
応
で
き
る
施
設
を
目
指
し

て
い
ま
す
。

　
災
害
時
に
は
、
炊
き
出
し

（
米
2
0
0
0
食
・
1
日
2
回

を
想
定
）
へ
の
対
応
も
可
能
と

し
て
い
ま
す
。
消
火
ポ
ン
プ
用

自
家
発
電
設
備
を
最
低
限
の
給

食
に
必
要
な
電
源
と
し
て
利
用

し
、
生
産
活
動
の
維
持
が
可
能

な
「
災
害
に
対
応
で
き
る
給
食

セ
ン
タ
ー
」
で
も
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
ほ
か
、「
食
育
」
の
観

点
か
ら
、
調
理
過
程
を
見
学
で

き
る
よ
う
に
見
学
通
路
を
設
置

し
ま
し
た
。
ま
た
、
低
コ
ス
ト

で
運
営
す
る
こ
と
を
目
的
に
、

省
エ
ネ
ル
ギ
ー
設
備
を
導
入

し
、
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
コ
ス
ト
の

削
減
を
図
っ
て
い
ま
す
。

[ 所在地 ]　 保原町字舟橋 17-1 
☎ 575-5311

[ 構造 ]　鉄骨造２階建
[ 敷地面積 ]　8,669.77㎡
[ 建築面積 ]　3,210.51㎡

HACCP：  「Hazard　Analysis（危害分析）　Critical　Control　Point（重要度管理点）」の略。 
食品を製造する際に、微生物による汚染などの工程上の危害を分析した上で、危害の防止につながる
重要な工程を継続的に管理して安全を確保する管理手法。

伊達市中央給食センター外観

調理の様子
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ドッグシェルタードッグシェルター

拡大 入念にチェック！

7:30 食材が到着

　給食はどのように作られ、どのように子どもたちのもとに
届けられるのでしょうか？中央給食センターの 1 日を見てみ
ましょう！

給食づくりの最前線
密着！

　その日の給食に使う肉や野菜などの食
材が業者から届けられます。傷みや異物
の混入がないかを入念にチェックします。

9:30 ～ 仕分け
　できあがった給食を食缶に入
れます。食缶は各校、各園ごと
のコンテナに仕分けします。

10:30 配送開始
　給食センターでの検食
を終えた給食を、トラッ
クで配送します。

7:40 ～ 下処理
　野菜の皮をむいたり切ったり、調理員の皆さんが
連携して素早く下処理を行います。

安心安全の
ヒミツ

広々とした見学通路

献
立
は
、
栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
が
と

れ
て
い
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
で

す
が
、
塩
分
や
油
を
控
え
め
に
し
、
さ

ら
に
季
節
感
を
盛
り
込
む
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
ほ
か
に
も
、
苦
手
な
食
材
を

一
口
で
も
食
べ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、

味
付
け
や
食
材
の
切
り
方
を
工
夫
し
て

い
ま
す
。

　
給
食
は
、「
生
き
た
教
材
」
と
言
わ

れ
、
食
を
通
じ
た
教
育
「
食
育
」
で
重

要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。
食
に
対

し
て
関
心
を
持
ち
、
食
に
関
わ
る
人
々

へ
の
感
謝
の
心
を
育
む
こ
と
が
で
き

る
、
学
び
の
機
会
で
も
あ
り
ま
す
。

　
郷
土
愛
を
育
む
こ
と
や
地
元
の
食
文

化
を
知
る
こ
と
も
、
給
食
の
役
割
の
一

つ
で
す
。
中
央
給
食
セ
ン
タ
ー
で
は
、

伊
達
市
産
の
お
米
を
炊
飯
し
た
り
、
で

き
る
限
り
地
元
産
の
食
材
を
使
用
し
た

り
と
、
地
産
地
消
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
ま
た
、
給
食
を
活
用
し
て
食
の
授

業
を
実
施
す
る
な
ど
し
て
、
食
育
を
推

進
し
て
い
ま
す
。

給
食
づ
く
り
の
現
場
を

見
学
で
き
ま
す

給
食
づ
く
り
の
現
場
を

見
学
で
き
ま
す

Pick up !

S T A R T
スタート

　
中
央
給
食
セ
ン
タ
ー
の
2
階
に
は

見
学
通
路
が
あ
り
、
給
食
づ
く
り
の

様
子
を
見
学
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

（
平
日
の
み
）。
見
学
を
希
望
す
る
場

合
は
、
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

受
付
時
に
日
時
を
調
整
し
ま
す
。

8:00 ～ 調理開始
　下処理が済んだ食材から、順次調理が進め
られます。大きな鍋や調理器具を使って、約
3,800 食を作ります。

心を込めて
作っています！

私たちが届けます！トラックと
搬出口が密着

11:30 検食
　校長先生が味やにおいに異常
はないかなどの点検項目に基づ
いて検食し、記録します。

12:30 給食の時間
　スタートから 5 時間後、
子どもたちのもとに給食が
届きます。おいしい給食に
みんなの会話が弾みます。

G O A L !
ゴール！

13:30 ～ 食器類の洗浄
　全自動洗浄機で食器類をき
れいに洗浄します。オートメー
ション化し、作業効率を高め
ています。

⬆
保
原
小
学
校

⬇
保
原
幼
稚
園

⬅ 洗 浄 後 の 食 器 は 消 毒
し、消毒保管庫に入れ
ます

⬇梁川中学校

雨風やほこりをシャットアウト！

チェック !

食中毒対策

　食缶は二重構造のものを使用しています。保温性が高
く、温かくておいしい給食を届けることができます。

チェック !

食缶のヒミツ

　搬出口には、トラックの荷
室との隙間を埋める装置「ドッ
グシェルター」を設置。給食を
外気やほこり、虫から守ります。

保原小　佐々木  義通  校長

　食物アレルギーのある子どもが安心して食
べられる給食を作るための、密閉式の専用調
理室を設置しました。調理ラインを対象ごと
にブロック化しています。

安心安全の
ヒミツ 食物アレルギーのあるお子さんも安心

アレルギー対応調理室アレルギー対応調理室

　市の花「もも」が描かれています。
ちなみに、ピンクなどの暖色系は食欲
を増進させるといわれています。

新しくなった食器には…
チェック !

栄養教諭

佐藤  香代子さん
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