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いいこといいこと たっくさんのe-Taxたっくさんのe-Tax
e Tax パソコン・スマホで

ラクラク申告

国税庁HP
「確定申告書等
作成コーナー」

　インターネットを使用して電子的に申告手続き
ができるシステムです。方法は、画面に従ってお
手元の書類の数字を入力するだけです。
　毎年申告相談会場で申告する人や、初めて確定
申告をする人も、ぜひ e-Tax にチャレンジしてみ
ましょう。

e-Tax とは？

①医療費控除の適用
②住宅ローン控除の適用（２年目以降）
③勤務先が変わって確定申告が必要な場合　など

e-Tax でこんな申告ができます

e-Tax の 3つのメリット

利用に必要なもの

1.  自宅や好きな場所でお手続きができる
ので、待ち時間がゼロ！
2.  確定申告期間中、24 時間いつでも利用可能！確
定申告のために会社を休む必要がありません。
3.  還付申告の場合、通常より早く還付金を受け取れ
ます。

マイナンバーカード、IC カードリーダ、インターネッ
トができるパソコン

便利なのは
分かったけど…

ご安心ください！

ID・パスワードの取得
厳格な本人確認が必要なため、本来は税務署
で職員との対面による手続きが必要ですが…

いつでもどこでもスマホで申告
●  ID とパスワードを取得すれば、パソコンだけでなく
スマートフォンでも e-Tax の利用が可能です。
● 申告書の控えを PDF 形式で保存することができます。
※  ID・パスワード方式は暫定的な取り扱いです。お早めに
マイナンバーカードを取得してください。

※ 市では、マイナンバーカードを利用して住民票などの各
種証明書をコンビニエンスストアで取得できる「コンビ
ニ交付サービス」を 10 月から開始しました。

2 日間だけのチャンス！ ID・パスワード発行の出張受付を行います

日時 場所 必要なもの

12 月 13 日㊍
10 時～ 19 時 市役所本庁舎１階　シルクホール

本人確認書類
（運転免許証や保険証など）12 月 14 日㊎

10 時～ 17 時 ヨークベニマル保原店

出張受付は伊達市会場だけです。
この機会をぜひご利用ください。
※市外在住者も受付可能

マイナンバーカードや
IC カードリーダがないと
利用できないの？

ID とパスワードで e-Tax を
利用できるんです！

お問い合わせはこちら
▶   e-Tax・作成コーナーヘルプデスク
（e-Tax の利用について）　☎ 0570-01-5901

▶ マイナンバー総合フリーダイヤル
（IC カードリーダライタの設定など）
☎ 0120-95-0178（音声ガイダンスに従って１番を選択）

▶ 福島税務署（申告書などの作成、記載内容などの相談）
☎ 534-3121（音声ガイダンスが流れます）
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申告手続などには
マイナンバーの記載＋本人確認書類の
提示または写しの添付が必要です。
○ マイナンバーカード（個人番号カード）をお持ちの人
→ マイナンバーカードで本人確認が可能

○ マイナンバーカードをお持ちでない人
→ 個人番号が確認できる書類（※ 1）＋身元確認書類（※
2）が必要です。
※  1： 通知カード、住民票の写し、住民票記載事項証明

書のうちいずれか１点
※  2： 運転免許証、パスポート、保険証、年金手帳、社員証、

源泉徴収票などのうちいずれか１点

確定申告 Vol.2

何事も早めの準備が大切です。確定申告に備えて、今から準備を始めましょう。
今月は、簡単で便利な電子申告「e-Tax」も紹介します。

早めの準備と e-Tax のすすめ
問  税務課市民税係（市県民税に関すること）　☎ 575-1138
福島税務署（所得税に関すること）　☎ 534-3121
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自分で確定申告書を作成してみましょう
　簡易な還付申告（医療費控除や生命保険料控除を受けたい場合など）は、自分で書類を作成・提出すると、
申告会場で申告するよりも短時間でできます。ぜひ自主申告にチャレンジしましょう。

自主申告の流れ（手書きなどで郵送する場合） ※簡単・便利な電子申告（e-Tax）は次ページで紹介します

ステップ 1 ステップ 2 ステップ 3 ステップ 4

必要な書類を集める
（源泉徴収票、医療費の
領収書、生命保険料支払
証明書など）

手引きに沿って確定申告書
を作成し、必要書類を添付
する

 インターネット環
境がある場合､ウェ
ブ（国税庁HP）
で作成可

※医療費控除は、明細書の添付のみで控除が受けられます（領収書の添付は不要ですが、5年間の保存が必要です）。

 市役所または税務署から確
定申告書用紙、内訳書の用
紙、確定申告の手引きを受
け取る

作成した書類を福島税務
署に郵送する

事前の収支計算でスムーズに申告

実は簡単！収支計算の方法
① 領収書や帳簿を確認して１年間の収入を計算する
② １年間の経費のレシートや領収書などを収支計算書の
項目ごとに分類し、それぞれ合計する
③ １年間の収入と経費（項目ごと）を収支計算書に記載
する

農業・営業・不動産所得がある人は事前に収支計算を
　農業・営業・不動産所得がある人は、必ず事前に収支
計算を行ってください。収支計算が終了していない場合
は受付できません。　収支計算書は、１月下旬に発送す
る申告相談開催通知に同封します（対象者のみ）。また、
税務課市民税係、各総合支所の窓口で配布します。

マイナンバーの記載が必要です

国税庁HP
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