
 

 

記 者 会 見 資 料 ６ 

令和元年６月３日 

あなたの気づきによって、救える命 

ゲートキーパー講座の開催 

 

自殺は特別なことではなく、身近に起こり得る問題です。悩んでいる人に気

づき、必要な支援へつなげることが、自分の身近にいる大切な人の命を救える

手立ての一つとなります。 

伊達市では「伊達市自殺対策計画」に基づき、誰も自殺に追いこまれること

のない社会を目指し、大切な人の命を守るため、知識や声かけの方法などを学

んでいただく「ゲートキーパー講座」を開催します。 

 

１ 日時・会場 

６月20日（木）13時30分～15時 

  伊達市役所議会棟１階シルクホール 

 

２ 内 容 

「ゲートキーパー」の役割、大切な人の命を守るため

の知識、声かけの方法を学びます。 

※ゲートキーパー」とは 

悩んでいる人に気づき、声を掛け、話を聞いて、必要な支援につなげ、見守る人

のこと。特別な資格は必要なく、誰でもなることができます。 

 

３ 講 師 

  社会福祉法人いのちの電話  理事兼事務局長 三瓶
さんぺい
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４ 参加方法 

  誰でも参加することができます。 

６月18日（火）までに社会福祉課へ電話で申し込みください。 

 

 

問い合わせ先 

 健康福祉部 社会福祉課 地域福祉係 電話 024-575-1264 


