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今月号は、4㌻から認知症に
関する特集を掲載していま
す。誰もが発症するおそれが
ある認知症。もし、自分自身
や大切な家族が認知症になっ
たとき、どう向き合い、手を
差し伸べるか。その手はきっ
と、大切な人の心の支えにな
るはずです。

「手と手をつないで」

【改元に伴うお知らせ】「平成」と表記された証明書や通知書などの公文書も有効です。

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

「マチイロ」で市政だよりを配信中
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