
 

 

 

 

 

 

 

 

  

【国際交流員】 

シャネン・ドノバン  ２０１７年９月～(リヴィア市出身) 

アンソニー・ギラン  ２０１８年９月～(シアトル市出身) 
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勉強のための英語ではなく、遊びやダンスを通して英語に親しんでもらうために、

伊達市内の幼稚園や認定こども園を訪問し、活動しました。 

 活動期間：2018 年４月 ～ 2019 年３月 

 クラス数：９９回 

 児童数：延べ約１，７００人  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

月  テーム 

4 月 英語の自己紹介と動物の名前  

5 月 色の名前  

6 月 果物の名前  

7 月 これまでの復習  

9 月 色と動物の名前 (トニー初登場) 

10 月 ハロウィンと数字の名前  

11 月 色と果物の名前  

12 月 クリスマスの遊びや挨拶を練習しました  

1 月 体の部分  

2 月 “Be careful!”と方向フレーズ  

3 月 今まで習ったダンスや歌を復習して、絵本を読みました  

幼稚園や認定こども園で英語活動  
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勉強のための英語ではなく、生きた英語を身に着けるために、月舘小学校と小手小

学校を訪問しました。日本とアメリカの文化を比較した話や、ゲームで遊びました。  

 活動月日：2018 年５月  ～  2019 年２月 

 クラス数：１５回 

 児童数：延べ３６４人 

 

月日  学校  テーム  

5/29 
月舘小  

１・２年生 
自己紹介とビンゴゲーム  

5/29 
小手小  

１・２年生 
自己紹介とアメリカの話  

6/13 
小手小  

３・４年生 

7/3 
小手小  

１・２年生 
「ロンドン橋落ちた」と「ビンゴ」の歌 

9/19 
小手小  

１・２年生 
トニーの紹介と英語の挨拶  

9/26 
月舘小  

１・２年生 

10/16 
小手小  

１・２年生 
ハロウィンについて 

10/30 
月舘小  

１・２年生 

11/29 
小手小  

３・４年生 
トニーの紹介とアメリカの生活  

11/29 
月舘小  

１・２年生 
果物の名前やアメリカの果物  

12/17 
小手小  

１・２年生 
アメリカのクリスマス 

12/17 
月舘小  

１・２年生 

1/30 
小手小  

１・２年生 
アメリカの新年 

1/30 
月舘小  

１・２年生 
豆まき  

2/15 
小手小  

全校生  
歌とダンス 

 

 

 

 

小学生と一緒に楽しく国際交流活動 
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伊達市立図書館で子供向けの英語体験活動を開催したので、私たちは子供と親と一

緒に歌ったり、絵本を読んだりしました。 

 活動月日：６月 14 日、10 月 11 日、12 月 13 日、３月７日、３月 14 日 

 参加者数：約１００人 

 内容：図書館館長が毎回の授業計画を作り、「ABC の歌」、「Happy Birthday」、   

「Silent Night」などの歌を歌いました。また、一つの絵本の英語と日本語

バージョンを交互に読んだり、体を使った簡単な英語の ゲームで遊びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

伊達市の月舘中学校と伊達市の姉妹都市のリヴィア市のリヴィア高校の学生がお互

いに手紙を書き、交流をするためのコーディネートをしました。 

 月舘中学校の参加者数：５３人 

 リヴィア高校の参加者数：３５人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図書館での英語体験活動 
 

姉妹都市手紙交換 
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学校で学んだ難しい英語ではなく、実用的な単語やフレーズを使って話すことを重

視した英語講座を３ヶ月に１回開催しました。すべての講座で、参加者が自分自身の

言葉で表現して新しいフレーズを話すことができるように、カジュアルな雰囲気を作

り出すよう努めました。  

 活動月日： 第１回目  ６月１２日・１９日・２６日 

第２回目  ９月 ５日・１２日・１９日  

第３回目 １２月 ５日・１２日・１９日  

第４回目  ３月１８日・２２日・２７日  

 参加者数：１６９人 

 内容：教材は、あらゆるレベルの人がわかるように国際交流員が作りました。４人  

   グループで座り、一緒に答えを考えて、英語で話します。その間、先生２人  

   でテーブルを回って一緒に話します。 

  

 

 

 

 

 

 

月  内容  

６月  「おもてなし英語」英語の挨拶と道案内、お勧め、会話 

９月  「海外旅行英語」ホテル、アメリカのチップ、ロールプレイ  

１２月  「ショッピング」お店の行き方、買い物の仕方、お土産  

３月  「ホームステイ」日本の文化を紹介、遊びに行こう、お別れ  

 

教材の一部: 

 

 

 

 

 

 

 

 

英語講座 
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霊山を世界的に認識してもらうために、市内や周辺に住んでいる外国人や伊達市民

と一緒に霊山を登山するツアーを開催しました。  

 

 活動月日：６月２４日（日）午前９時から午後４時半  

 参加者数：外国人１９人  

     (ブラジル、アメリカ、ベトナム、中国、 

ジャマイカ、メキシコ) 

日本人１０人 

 内容：保原駅で集合して出発し、霊山道先案内人の案内のもと、霊山登頂、その後、 

   霊山紅彩館、牧場のジャージー、道の駅伊達の郷りょうぜんを巡りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間  内容  

９：００ 保原駅集合 

１０：００ 霊山登山開始 

１２：１０ 山頂で昼食休憩 

１４：００ 霊山紅彩館で休憩 

１５：００ まきばのジャージーでアイスクリーム 

１５：４０ 道の駅「伊達の郷りょうぜん」で買い物  

１６：３０ 保原駅解散 

外国人と一緒の霊山登山ツアー 
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この地域の歴史を知らない人にとって、高子はとても不思議な場所です。高子二十

境を世界的に認識してもらうために、地域自治組織である上保原地域づくり振興会と

連携をとりながら、外国人のためのツアーを開催しました。 

 活動月日：１０月６日（土）午前９時から午後３時半  

 参加者数：  外国人１７人  

(中国、アメリカ、ジャマイカ、フィリピン) 

 内容：高子駅に集合し、高子沼を楽しむ会の方のガイドのもと、高子二十境を３ヵ  

   所回りました。その後、日本の茶道体験をして、紙芝居を鑑賞しました。最  

   後に、ぶどう畑で自分で二房ぶどうを選んで、持ち帰りました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間  内容  

９：００ 高子駅集合 

９：１０ 高子二十境巡り 

１０：４０ 茶道を体験 

１２：１０ 上保原地区交流館で昼食  

１３：００ 紙芝居を鑑賞（高子語り部会）  

１４：００ シャインマスカット狩り  

１５：２５ 保原駅で買い物 

１５：３０ 高子駅解散 

外国人のための高子満喫ツアー 
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伊達市は面白い場所がたっぷりあります！私たちはできるだけいろいろなところを

訪れて、伊達市のウェブサイトやＳＮＳで日本語と英語で掲載しました。  

 

月  内容  

４月  ・伊達市でお花見（2018.4.10）  

５月  ・箱崎の歴史的な獅子舞（2018.5.10）  

・伊達市図書館で図書館カードをゲットする方法

（2018.5.17）  

６月  ・モノ作りびとフェア in つきだて花工房  

（2018.6.21）  

７月  ・あぶ Q の大感謝まつり（2018.7.1）  

・梁川まちの駅（2018.7.26）  

８月  ・梁川天神社（2018.8.8）  

・保原夏祭り（2018.8.11）   

・梁川夏祭り（2018.8.12）  

・霊山太鼓祭り（2018.8.19）  

９月  ・アンソニー・ギランごあいさつ（2018.9.10）  

・英会話講座（2018.9.28）  

１０月  ・五十沢の不思議な熊野神社（2018.10.15）  

・保原での英語の落語（2018.10.23）  

１１月  ・霊山の秋（2018.11.3）  

・五十沢のざる菊（2018.11.15）  

・つきだて交流館もりもりのクラフト展 !

（2018.11.29）  

１２月  ・あぶ Q ウォーク !!（2018.12.2）   

・保原町の 2018 年冬イルミネーション

（2018.12.19）   

・ファミリーパークだて（2018.12.25）  

１月  ・北畠顕家と霊山（2019.1.10）  

・平成 31 年消防団出初式（2019.1.16）  

・日本一のおにぎり（2019.1.29）  

２月  ・柿を干しましょう！（2019.2.18）  

・東京の大学生ともちを作りました！（2019.2.20） 

・猿跳岩（2019.2.28）  

３月  ・だてまちなかワインカフェ (2019.3.2) 

・梁川の繭展示 (2019.3.5) 

・だてリビバーガーセットを紹介します！(2019.3.22) 

国際交流員日記（市役所ウェブサイト・Facebook、Twitter） 

 

伊達市でお花見  

保原夏祭り  

日本一のおにぎり  

猿跳岩  
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伊達市の市政だよりで、日本とアメリカの文化を比べる記事を書きました。毎月、

市政だよりを英語に翻訳して、アメリカにある伊達市の姉妹都市に送りました。  

 

月  内容  月  内容  

４月号  ４月のお祝い １０月号 新しい仲間を紹介します  

５月号  長距離自然歩道 １１月号 太平洋の両海岸の秋 

６月号  雨降り、土砂降り １２月号 イルミネーション 

７月号  独立記念日とホットドッグ  １月号  米国の年末 

８月号  州立フェア ２月号  雪道運転 

９月号  リヴィア市 砂の彫刻祭り  ３月号  聖パトリックの祝日 

 

 

 

 

 

 

 

  

伊達市の市政だより 
 



 

9 
 

 

伊達市内での生活や外国人から見た福島県についての話をするために、シャネンが

講師として桜の聖母短期大学へ行きました。 

 活動月日：１０月１２日（金）   

 参加者数：約５０人  

 内容：出身のリヴィア市や伊達市の姉妹都市関係の話、そして福島県についてどう  

   思っているか、なぜ日本に来たのか、今の仕事についてなど説明をしました。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「よそ者」の活動報告会では伊達市の地域づくりや国際交流に取り組んでいる人と

一緒に国際交流員の活動について発表しました。多くの発表者の一人として参加しま

した。  

 活動月日：１１月１４日（水） 

 登壇者：地域おこし支援員３人 国際交流員２人 ティーチャリングツアー３人 

 参加者数：１２０人 

 内容：自己紹介、私たちの故郷のアメリカのこと、そして現在の仕事内容に    

   ついて紹介しました。  

桜の聖母短期大学で講演 
 

「よそ者」の活動報告会 
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伊達市の外国語指導助手（ＡＬＴ）の毎月定例の会議に出席して、教育委員会との

コミュニケーションをサポートしています。ＡＬＴの生活に関することでも手伝いを

します。 

 活動月日：2018 年４月  ～  2019 年２月 

 ALT の人数：６人 

 

伊達市は歴史の多い都市です！これを訪問者に伝えるために私たちは伊達市の歴史

的なマーカーやガイドマップを翻訳しています。また、伊達市内に住んでいる外国の

方のために、実用的な文書の翻訳のサポートをしています。 

 

 完成した作品：伊達市ＰＲビデオ、ごみカレンダー、霊山ガイドマップ、高子ガイ   

             ドマップ、市政要覧 

   

ALT 定例会議 
 

翻訳したもの 
 

梁川美術館に展示されました  

高子ガイドマップ  

伊達市ＰＲビデオ  
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ごみカレンダー  

市政要覧  
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日本語と英語の両方で伊達市の YouTube チャネルに登場しました。  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

          

YouTube ビデオ 
 

～シャネンからのメッセージ～  

 

１年ちょっとたっても、伊達市は私

を驚かせ続けています。地元の歴史

について学ぶのを楽しんでいます。

伊達市内の場所を訪れ、それらにつ

いての情報を翻訳することを通し

て、たくさんの面白い話を聞きまし

た。そして、その過程で出会った人

は皆とても親切でした。２０２０年

にやってくる人たちに伝えるため

に間に合うように私ができる限り

翻訳したいと思います！  

～トニーからのメッセージ～  

 

伊達市役所に務めるのは夢が叶っ

た事です。この地方に約１０年間に

住んでいたのに、伊達市が美しい自

然と深い歴史であふれると知りま

せんでした。僕が選んだ新しいふる

さととして住んでいる地方につい

て学んだり、地域の優しい人々に会

ったりする機会が毎日あるので、幸

せです。英語を使用し伊達地域の歴

史や文化をチラシや SNS で伝える

事も、幼稚園や小学校で伊達市の未

来を育てる事も、伊達市の国際交流

員として働けて、満足しています。 

伊達市の YouTube チャネル  

でご覧ください : 

「福島県伊達市公式

YouTube チャネル」 

 

又はこの QR コードを  

スキャンして伊達市の

YouTube チャネルを  

見てください : 

 

ちゃｎ 

 


