
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
の
醍
醐
味

　

元
々
は
趣
味
の
沢
登
り
の
練
習

と
し
て
15
年
前
に
始
め
ま
し
た
。

今
で
は
す
っ
か
り
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ

が
メ
イ
ン
に
な
り
、
週
に
１
回
は

必
ず
登
っ
て
い
ま
す
。

　

ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
は
、
岩
を
ど
う

攻
略
す
る
か
考
え
る
の
が
楽
し
い

で
す
ね
。
探
究
心
が
騒
ぐ
と
い
う

か
。
同
じ
岩
で
も
登
り
方
は
複
数

あ
り
ま
す
し
、
何
度
登
っ
て
い
て

も
、
そ
の
都
度
新
し
い
発
見
が
あ

り
ま
す
。

　

ボ
ル
ダ
リ
ン
グ
は
腕
力
よ
り
も

フ
リ
ク
シ
ョ
ン
（
摩
擦
）
が
大
切

で
す
。
私
の
場
合
は
指
先
を
岩
に

刺
す
よ
う
に
ピ
ッ
タ
リ
く
っ
つ
け

ま
す
。
実
は
手
は
引
っ
掛
け
て
い

霊山ボルダーランド開拓者

齋藤 暁
あきら

さん（梁川町）

輝いている人を紹介します

まちのキラリ

る
だ
け
で
、
足
の
力
を
使
っ
て
登

る
ん
で
す
。
温
度
や
湿
度
で
も
感

覚
が
変
わ
る
の
で
、
体
を
な
じ
ま

せ
て
一
体
に
な
っ
て
登
り
ま
す
。

岩
と
お
友
達
に
な
ら
な
い
と
登
れ

ま
せ
ん
（
笑
）

霊
山
と
の
出
会
い
と
そ
の
魅
力

　

霊
山
の
魅
力
は
ボ
ル
ダ
リ
ン
グ

に
適
し
た
質
の
高
い
岩
が
、
密
集

し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
岩
場
に

行
け
ば
一
日
中
遊
べ
ま
す
ね
。
12

年
前
に
登
山
し
て
い
て
偶
然
見
つ

け
た
の
で
す
が
、
岩
の
多
さ
と

ス
ケ
ー
ル
の
大
き
さ
に
「
よ
っ

し
ゃ
！
」
と
思
い
ま
し
た
（
笑
）

　

土
地
の
所
有
者
や
商
工
会
青
年

部
の
皆
さ
ん
の
協
力
で
「
地
元
公

認
の
岩
場
」
に
な
っ
て
い
る
の
で

ウ
ェ
ル
カ
ム
な
雰
囲
気
な
の
も
い

い
と
こ
ろ
で
す
。
全
国
か
ら
ク
ラ

イ
マ
ー
が
来
て
毎
週
末
誰
か
し
ら

登
っ
て
い
ま
す
よ
。
都
会
の
人
に

は
よ
く
「
う
ら
や
ま
し
い
！
」
と

言
わ
れ
ま
す
。
す
ぐ
近
く
に
岩
が

あ
る
の
は
、
ク
ラ
イ
マ
ー
に
と
っ

て
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
が
家
の
前

に
あ
る
よ
う
な
も
の
で
す
か
ら
。

本
当
に
資
源
に
恵
ま
れ
て
い
る
と

思
い
ま
す
。
最
高
で
す
ね
！

身
近
な
宝
を
守
り
、
伝
え
た
い

　

大
人
数
を
一
気
に
集
め
る
の
で

は
な
く
、
自
然
と
み
ん
な
が
毎
週

来
て
く
れ
る
環
境
が
理
想
で
す
。

マ
ン
パ
ワ
ー
を
使
っ
て
イ
ベ
ン
ト

を
し
な
く
て
も
主
役
の
岩
は
い
つ

で
も
そ
こ
に
あ
る
。
気
軽
に
、
誰

で
も
、
い
つ
で
も
来
ら
れ
る
場
所

に
し
た
い
で
す
。
人
が
入
れ
ば
環

境
に
ダ
メ
ー
ジ
が
あ
る
の
で
、
山

が
荒
れ
な
い
よ
う
に
守
り
な
が
ら

長
く
続
く
よ
う
に
し
た
い
で
す
。

　

46
歳
に
な
っ
た
の
で
、
こ
れ
か

ら
は
地
元
に
住
ん
で
い
る
若
い
人

を
育
て
た
い
で
す
。
コ
ロ
ナ
で
遠

く
に
行
け
な
く
て
も
、
こ
ん
な
に

楽
し
い
と
こ
ろ
が
身
近
に
あ
る
こ

と
を
知
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

オリンピック正式種目としても注目を浴びるボルダリン
グ。伊達市に全国のクライマーを魅了する岩場があるこ
とをご存知でしょうか。自然の資源に敬意を表しながら、
楽しみ、守る、伊達のボルダリングの先駆者を紹介します。

自然の岩を登るボルダリングでは、最初に登
頂した人が、登ったルートに名前を付ける。
霊山には齋藤さんが名付けたルートをはじめ、
164 ものルートが存在する。（参考：伊達市商
工会青年部発行「RYOZEN BOULDERING」）

反りたつ岩壁を体ひとつで登る（りょうぜん里山がっこう所有の岩場で撮影）

「
紅
葉
の
季
節
が
最
高
！
」
と
齋
藤
さ
ん
。
四
季
の
移

り
変
わ
り
を
味
わ
え
る
の
も
霊
山
の
醍
醐
味
だ
そ
う
。
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