
Kids★Station

母子健康手帳、健康診査票、子どもノート、
バスタオル、おむつなど必要なもの
※�10カ月児健診では子どもノートは不要です。
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石川小児科内科クリニック　
桑名医院
こばやし子ども・内科クリニック������
さとうファミリークリニック
武田小児科�

☎575-5523
☎583-3024
☎577-0663
☎574-2811
☎575-2439

健診名 対象者（誕生日） 日時 受付時間 会場

4 カ月児健診
令和2年12月22日～令和3年1月11日 5月12日㊌

13時～13時20分
保原保健センター
または子育て世代包括支
援センターにこにこ令和3年1月12日～1月30日 6月3日㊍

7カ月児健康相談会
令和2年10月1日～10月15日

5月25日㊋
９時 30分～ 9時 45分 子育て世代包括支援セン

ターにこにこ令和2年10月16日～10月31日 10時 45分～ 11時

10カ月児健診 令和2年7月生まれ 5月 医療機関により異なる 下記医療機関に各自予約

1歳児健康相談会
令和2年4月1日～14日

5月11日㊋
９時 30分～ 9時 45分 子育て世代包括支援

センターにこにこ令和2年4月15日～30日 10時 45分～ 11時

1歳6カ月児健診
令和元年9月23日～10月6日 5月7日㊎

13時～13時20分 保原保健センター
または子育て世代包括支
援センターにこにこ

令和元年10月7日～10月25日 5月28日㊎

3歳6カ月児健診
平成29年10月11日～10月19日 5月6日㊍

13時～13時20分
平成29年10月20日～11月2日 6月10日㊍

栄養相談会�※要予約 乳児を持つ保護者 5月20日㊍ 10時～ 12時 子育て世代包括支援セン
ターにこにこ

　感染症の流行状況などにより変更になることがあります。市のホームページや子育てアプリ、文書などでお知らせしま
す。各健診・相談会来場前に、ご自宅でお子さんと保護者（来場者）の体温測定を行うなど、体調管理をお願いします。

5、6月の乳幼児健診・相談会 問�健康推進課地域母子係　☎576-3510

子育てガイドブックにこにこ
最新版が完成しました

問�こども未来課企画管理係　☎573-5691

※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。

　市内の子育て支援に関する情報を 1冊にまとめた
「伊達市子育てガイドブックにこにこ」の最新版を発
行しました。
　就園児、就学児（小学 1～ 3年生）には園や学校
を通して配布します。市民課または各総合支所で配布
していますので、ガイドブックを希望する人は窓口に
お越しください。 幼稚園などの

情報が知りたい

子どもと遊べる
場所を知りたい

どんな支援が
あるか知りたい

育児のことで
相談がしたい

病院の連絡先
が知りたい

デジタル版をスマー
トフォンやタブレッ
トでみる▶︎

子育て世帯の“知りたい”に応える
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