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母子健康手帳、健康診査票、子どもノート、
バスタオル、おむつなど必要なもの
※�10カ月児健診では子どもノートは不要です。
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石川小児科内科クリニック　
桑名医院
こばやし子ども・内科クリニック������
さとうファミリークリニック
武田小児科�

☎575-5523
☎583-3024
☎577-0663
☎574-2811
☎575-2439

健診名 対象者（誕生日） 日時 受付時間 会場

4 カ月児健診
令和3年2月20日～3月10日 7月14日㊌

13時～13時20分
保原保健センター
または子育て世代包括
支援センターにこにこ令和3年3月11日～4月3日 8月4日㊌

7カ月児健康相談会
令和2年12月1日～12月19日

7月27日㊋
９時 30分～ 9時 45分 子育て世代包括支援

センターにこにこ令和2年12月20日～12月31日 10時 45分～ 11時

10カ月児健診 令和2年9月生まれ 7月 医療機関により異なる 下記医療機関に各自予約

1歳児健康相談会
令和2年6月1日～10日

7月13日㊋
９時 30分～ 9時 45分 子育て世代包括支援

センターにこにこ令和2年6月11日～30日 10時 45分～ 11時

1歳6カ月児健診
令和元年11月27日～12月12日 7月2日㊎

13時～13時20分 保原保健センター
または子育て世代包括
支援センターにこにこ

令和元年12月13日～令和２年1月4日 7月15日㊍

令和2年1月5日～1月19日 8月5日㊍

3歳6カ月児健診
平成29年11月29日～12月16日 7月7日㊌

13時～13時20分
平成29年12月17日～平成30年1月5日 7月21日㊌

栄養相談会�※要予約 乳児を持つ保護者 7月8日㊍ 10時～ 12時 子育て世代包括支援
センターにこにこ

　感染症の流行状況などにより変更になることがあります。市のホームページや子育てアプリ、文書などでお知らせしま
す。各健診・相談会来場前に、ご自宅でお子さんと保護者（来場者）の体温測定を行うなど、体調管理をお願いします。

7、8月の乳幼児健診・相談会 問�健康推進課地域母子係　☎576-3510

※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。

予防接種を受けましょう
問�健康推進課健康管理係　☎575-1116

　予防接種は接種対象期間が決まっています。お
子さんの病気を予防するため、母子健康手帳で予
防接種の受け忘れがないかを確認しましょう。
接種期間　年間を通して接種できますが、早め
に受けましょう。
接種料金　無料。ただし、接種対象年齢から外
れると自己負担となりますのでご注意ください。
接種方法　かかりつけの医療機関で事前に予約
してください。
必要なもの　母子健康手帳、予診票※予診票が
ない場合は、健康推進課にご連絡ください。

接種の種類 標準的な接種年齢

麻しん・風しん
予防接種

第１期＝ 1歳～ 2歳未満の幼児
第２期＝就学前の年長児（平成 27年 4月 2日～
平成 28年 4月 1日生まれ）

二種混合予防接種
（ジフテリア・破傷風）

小学校 6年生（平成 21年 4月 2日～平成 22年
4月 1日生まれ）

日本脳炎
予防接種

第 1期＝ 3歳～ 7歳半の間に 3回
第２期＝小学 4年生（平成 23年 4月 2日～平成
24年 4月 1日生まれ）
※�平成 19年 4月 1日以前生まれの人は 20歳未
満までに1期と2期の未接種分が受けられます。

※�平成 19 年 4月 2日～平成 21 年 10 月 1日生
まれの人は、9歳～ 13 歳未満の間に 1期と 2
期の未接種分が受けられます。

※�令和３年度はワクチンの供給量が大幅に減少す
るため、日本脳炎４回接種のうち１回目・２回
目の接種が優先されます。
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