
伊達市国民健康保険 

 

 伊達市国民健康保険に加入する年度末年齢 40歳から 74歳の方を対象に、医療機関等で

人間ドックなどを受診した検査結果等の「みなし健診」としての提供をお願いしています。 

提供いただいた方へ、ＱＵＯカード 1,000円分を贈呈します。 
 

◆みなし健診とは 

「みなし健診」とは、特定健診と同項目の検査を受けている場合に、特定健診を受診し

たものとみなすことができる仕組みです。 

 例えば、個人で人間ドックを受けた方や治療中の病院で検査等を受けた方などで、特定

健診と同項目の健診（検査）を受けている場合などです。 

 「みなし健診」として伊達市国民健康保険に提供された結果は、今後の保健事業等に活

かされ、必要があれば保健指導を受けることもできます。 
 

◆健診（検査）結果の提供 

対象となる方（以下のすべてに該当される方） 

・今年度末の年齢が 40歳～74歳の伊達市国民健康保険加入の方 

・今年度に特定健診と同項目の健診（検査）を受けた方 

・今年度の市民検診で特定健診を受診していない方 
 

必要な検査項目（不足する場合は非該当） 

〇身長  〇体重  〇腹囲  〇血圧  〇尿検査（糖、タンパク） 

〇血液検査 

・脂 質（中性脂肪、HDL ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、LDL ｺﾚｽﾃﾛｰﾙまたは総ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ） 

・血 糖（空腹時血糖または HbA1c）※どちらかでも可 

・肝機能（AST（GOT）、ALT（GPT）、γ-GT（γ-GTP）） 

・腎機能（クレアチニン、ｅGFR）※検査した場合 

 

提供方法 

国保年金課へ以下の必要書類を提出してください。 

・健診結果提供書（みなし健診） 

・健診（検査）結果の写し 
 

◆その他 

・提供いただいた方へ、ＱＵＯカード 1,000円分を贈呈します。（後日郵送） 

・健診結果提供（みなし健診）は、健幸ポイント付与の該当となります。 

・ご提供いただいた個人情報は、国保保健事業以外の目的では使用しません。 

 

お問い合わせ先：伊達市 国保年金課 給付係 ☎０２４－５７５－１１９８ 

個人で受けた健診結果を提供してください（みなし健診） 


