
 

 

記 者 会 見 資 料 ２ 

令和３年 11 月４日 

元気なまちシンポジウムの開催 

 

 （一社）元気づくり大学が主催する「元気高齢者によるまちづくり研究会」

が合併15周年を迎えた伊達市で開催されます。その第１部「元気なまちシンポ

ジウム」は、住民参加型として伊達市と共催で開催します。 

 

 

１ 概 要  健幸都市宣言から 10 年目を迎え、また合併 15 周年と今後の伊

達市の発展につなげる節目として、元気づくり会の体験と伊達市

の元気な高齢者によるまちづくりについての講演を開催し、元気

高齢者によるまちづくりを目指す。 

 

２ 日 時  令和３年 11月 18日（木）13時～15時 30分 

 

３ 場 所  伊達市ふるさと会館 

 

４ 参加者数 200人 

 

５ 内 容 

（１）「元気づくり体験」  

元気づくり大学 学長 大平利久氏 

住み慣れた地域で生活を楽しみ、元気で生きること 

を参加者全員で共有します。  

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）特別講演 「元気高齢者によるまちづくり」 

        ～市民一人ひとりの幸福を願って～ 

   伊達市長 須田博行 

 

 

 

 



 

 

記 者 会 見 資 料 ２ 

令和３年 11 月４日 

（３）パネルディスカッション 90分間 

テーマ「元気なまち」 

パネリスト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 主 催 一般社団法人元気づくり大学 

 

７ 共 催 伊達市 

 

担当｜健康福祉部健幸都市づくり課 

   電話 024-575-1148 

小笠原正志 

（上武大学教授） 

浜田靖彦 

（総務省地域創造 

アドバイザー） 

髙島英也 

（伊達なふるさと大使） 

長沢裕 

（伊達なふるさと大使） 

小林アリス 

（伊達なふるさと大使） 


