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幸せを招く福寿草（やながわ希望の森公園）

タイトル「仲良し 6 人」

　柱沢幼稚園の仲良し 6 人。ひ
な祭りの準備を終え、ちょっとワ
クワク気分。カメラを構えると
ちょっと緊張した様子でしたが、
いろんなポーズで写真を撮るう
ちに「幼稚園は楽しいよ」と笑顔
がいっぱい、帰りにはハイタッチ
で見送ってくれました。
[ 撮影日 ] 2 月 10 日
[ 撮影地 ] 柱沢幼稚園

March
3

見やすいユニバーサルデザインフォントを
採用しています。

市公式 SNS アカウント
「福島県伊達市」

市公式
ウェブサイト

市公式
YouTube

市公式
Instagram

人口と世帯
令和 4 年 2 月 1 日現在の住民基本台帳登録人口・世帯数

※ 住民基本台帳登録人口は住民基本台帳に登録された人口であり、直近
の国勢調査人口を基本に算出した現住人口とは差があります。

人口・世帯数 前月比
人口 58,244 人 -76

男 28,443 人 -53
女 29,801 人 -23

世帯数 22,918 世帯 -2
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目次、人口と世帯
須田市政の 2 期目がスタート
特集　次世代に渡す、命のバトン
NEWS HEADLINE　市長選挙結果 ほか 

18 歳から大人に！　成年年齢が引き下げられます

まちのキラリ　東北福祉大学陸上競技部 金澤佳子さん

まちかど ZOOM UP　保原高校が地域連携授業報告 ほか

だてなび　一部損壊住宅修理補助申請期限延長 ほか

今月の「＃いいないだて」
「ラブだて」投稿コンテスト
Kids Station / 乳幼児健診・相談会
健康通信　「地域が家族になる」

休日当番医
水道修理当番表 / 暮らしのサポーターコーナー
教えて！あんぽさん
国際交流員の活動日誌　「東日本大震災」

ふる里再発見　都市梁川の発展と歴史 3

聖光学院野球部センバツ出場
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須
す だ

田　博
ひろゆき

行
昭和 33 年 6 月 17 日生まれ 
(63 歳)。伊達市出身。 宇都宮
大学農学部を卒業後、 昭和 56 
年に福島県庁に入庁。農林技術
課長、農村計画課長、 農村整備
担当次長、県北農林事務所長を
歴任。平成 30 年 2 月に伊達市
長に就任。趣味・特技はスキー
と水泳。

須田市政の2期目がスタート
伊達市発展と市民の幸せのため尽力

　

こ
の
度
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ま

の
ご
信
任
を
い
た
だ
き
、
再
度
市

長
に
就
任
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
就
任
に
あ
た
り
、
私
の
ま
ち

づ
く
り
に
対
す
る
考
え
を
述
べ
た

い
と
思
い
ま
す
。

安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り

　

市
民
が
生
活
す
る
上
で
一
番
重

要
な
の
は
、
安
全
・
安
心
な
ま
ち

づ
く
り
で
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
が
拡
大
し
、
収
束
が

ま
だ
見
え
な
い
中
、
ワ
ク
チ
ン
接

種
を
早
く
進
め
、
市
民
の
生
命
と

健
康
を
守
っ
て
い
く
こ
と
が
第
一

の
任
務
で
す
。

　

ま
た
、
伊
達
市
は
阿
武
隈
川
の

最
下
流
に
あ
り
、
令
和
元
年
東
日

本
台
風
で
大
き
な
被
害
が
あ
り
ま

し
た
。
市
民
の
生
命
と
財
産
を
守

初登庁する須田市長（2 月 14 日）

る
た
め
、
河
川
堤
防
の
か
さ
上

げ
・
強
化
や
内
水
被
害
の
防
止
な

ど
の
治
水
対
策
を
強
化
し
て
ま
い

り
ま
す
。

若
者
が
定
住
す
る
ま
ち
づ
く
り

　

少
子
高
齢
化
、
人
口
減
少
は
伊

達
市
に
お
い
て
も
大
き
な
課
題
で

す
。
将
来
に
向
け
持
続
的
に
発
展

す
る
た
め
に
は
、
若
い
人
た
ち
が

定
住
す
る
ま
ち
を
つ
く
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。「
働
く
場
所
を
つ
く

る
」、「
教
育
・
子
育
て
を
充
実
さ

せ
る
」、
こ
の
二
つ
を
進
め
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
働
く
場
と
し

て
は
現
在
新
工
業
団
地
を
造
成
中

で
あ
り
、
堂
ノ
内
地
区
に
は
大
型

商
業
施
設
の
誘
致
が
決
定
し
ま
し

た
。
こ
れ
を
機
会
に
若
者
が
定
住

し
、
産
業
が
振
興
す
る
ま
ち
を
つ

く
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

子
育
て
支
援
と
し
て
は
、
で
き

る
だ
け
近
い
園
に
子
ど
も
を
通
わ

せ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
認
定

こ
ど
も
園
の
建
設
や
、
定
員
増
を

進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
将

来
伊
達
市
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の

教
育
を
充
実
さ
せ
る
た
め
、
デ
ジ

タ
ル
化
、
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教

育
、
そ
し
て
国
際
化
に
向
け
た
英

語
教
育
に
力
を
入
れ
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

健
幸
・
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り

　

高
齢
化
が
進
む
中
、
皆
さ
ん
が

健
康
で
長
生
き
で
き
る
ま
ち
を
つ

く
っ
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

元
気
づ
く
り
会
の
拡
大
と
、
市
民

が
利
用
し
や
す
い
公
共
交
通
を
考

え
る
こ
と
が
何
よ
り
も
重
要
で

す
。
元
気
づ
く
り
会
で
運
動
し
た

り
友
人
と
会
話
し
た
り
、
デ
マ
ン

ド
タ
ク
シ
ー
の
利
便
性
向
上
に
よ

り
買
い
物
や
趣
味
な
ど
外
出
し
や

す
い
環
境
を
整
え
る
こ
と
で
、
健

康
で
充
実
し
た
生
活
が
送
れ
る
伊

達
市
に
し
て
ま
い
り
ま
す
。

市
発
展
と
市
民
の
幸
せ
の
た
め

　

安
全
・
安
心
な
ま
ち
、
若
者
が

定
住
す
る
ま
ち
、
健
幸
・
福
祉
の

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
こ
と
で
、

伊
達
市
の
未
来
が
輝
く
と
考
え
て

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
四
年
間
、

自
分
の
全
精
力
を
か
け
て
伊
達
市

の
発
展
の
た
め
、
市
民
の
幸
せ
の

た
め
に
尽
く
し
て
ま
い
り
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
の
で
、
ご
支
援
・

ご
協
力
の
ほ
ど
、
よ
ろ
し
く
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。
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子
ど
も
た
ち
に
伝
え
た
い

広
瀬
川
に
鮭
を
も
ど
す
会

（
以
下「
も
ど
す
会
」）
会

長
の
二に

へ
い瓶
富と

み
あ
き章
さ
ん
が
サ
ケ
の

放
流
を
始
め
た
の
は
１
９
９
６

年
。
当
時
梁
川
小
で
は
、
児
童

へ
の
環
境
教
育
の
一
環
と
し
て

サ
ケ
の
稚
魚
を
広
瀬
川
に
放
流

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
サ
ケ
捕
り
を
す
る
人

が
い
な
い
た
め
、
許
可
さ
れ
な

か
っ
た
と
知
っ
た
二
瓶
さ
ん
は

一
肌
ぬ
ご
う
と
決
心
し
ま
す
。

「
昔
は
遊
び
と
い
え
ば
魚
捕

り
。
中
学
卒
業
し
て
サ
ケ
捕
り

し
て
る
人
に
く
っ
付
い
て
網
の

作
り
方
、
捕
り
方
、
育
て
方
も

全
部
覚
え
た
。
広
瀬
川
が
汚
れ

て
い
た
の
は
知
っ
て
た
し
、
霊

山
か
ら
妻
を
も
ら
っ
た
か
ら
恩

返
し
の
つ
も
り
。」
と
二
瓶
さ

ん
。
県
と
交
渉
し
、
放
流
を
４

年
続
け
た
ら
許※

可
が
出
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
。
も
ど
す
会
を

立
ち
上
げ
、
木
戸
川
漁
協
か
ら

稚
魚
を
買
い
付
け
、
子
ど
も
た

ち
の
た
め
に
全
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
放
流
を
始
め
た
の
で
す
。
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サ
ケ
が
戻
り
、
高
ま
る
機
運

放
流
は
広
瀬
川
流
域
の
小

学
校
に
広
ま
り
、
一
番

多
い
時
に
は
梁
川
、
霊
山
、
月

舘
、
川
俣
の
４
町
、
11
校
で
サ

ケ
の
受
精
卵
の
観
察
と
稚
魚
の

放
流
を
し
て
い
ま
し
た
。
サ
ケ

が
戻
れ
る
環
境
を
守
る
た
め
、

河
川
敷
の
草
刈
り
や
ゴ
ミ
拾
い

に
も
力
を
入
れ
ま
し
た
。

　

サ
ケ
が
戻
っ
た
こ
と
は
地
域

に
も
影
響
を
与
え
ま
し
た
。
二

瓶
さ
ん
は
「
橋
の
上
か
ら
サ
ケ

の
遡そ

じ
ょ
う上
を
楽
し
み
に
眺
め
る
人

が
増
え
た
。
農
作
物
の
残
り
を

川
に
捨
て
る
人
も
ぐ
っ
と
減
っ

た
ね
。」
と
話
し
ま
す
。
サ
ケ

が
戻
る
広
瀬
川
を
取
り
戻
し
た

こ
と
は
、
地
域
の
誇
り
や
喜
び

に
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
し
た
。

き
れ
い
に
な
っ
た
広
瀬
川

も
ど
す
会
の
活
動
と
時
を

同
じ
く
し
て
、
広
瀬
川

流
域
４
町
で
作
る
「
広
瀬
川
汚

染
防
止
懇
談
会
」
で
は
、
下
水

道
の
整
備
や
合
併
処
理
浄
化
槽

の
普
及
、
生
活
排
水
の
削
減
な

ど
に
取
り
組
み
、
地
域
全
体
の

課
題
と
し
て
水
質
改
善
と
環
境

保
全
に
力
を
尽
く
し
ま
し
た
。

　

水
環
境
の
汚
染
度
合
を
み
る

Bビー
オ
ー
デ
ィ
ー

O
D
の
値
は
、
も
ど
す
会

が
活
動
を
始
め
た
頃
と
比
べ
、

４・
２
か
ら
１・
１
（
グ
ラ
フ
参

照
）
に
な
り
ま
し
た
。
人
々
の

努
力
が
実
り
、
広
瀬
川
は
着
実

に「
き
れ
い
な
川
」へ
と
変
わ
っ

て
き
た
の
で
す
。

中
断
の
危
機
、
で
も
諦
め
な
い

震
災
や
台
風
な
ど
、
度
重

な
る
災
害
で
サ
ケ
の
放

流
は
度
々
中
断
の
危
機
に
さ
ら

さ
れ
て
き
ま
し
た
。
令
和
元
年

東
日
本
台
風
で
は
、
土
砂
崩

れ
で
霊
山
の
ふ
化
場
に
水
を
引

け
な
く
な
り
ま
し
た
。
も
う
ダ

メ
か
…
と
思
っ
た
と
こ
ろ
、
何

と
か
阿
武
隈
川
漁
協
の
ふ
化

場
を
借
り
ら
れ
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
胸
を
な
で
下
ろ
し
た

の
も
束
の
間
で
、
毎
年
２
０
０

〜
３
０
０
匹
ほ
ど
帰
っ
て
き
て

い
た
サ
ケ
が
、
こ
こ
２
、３
年
、

数
が
減
っ
て
い
る
と
い
い
ま
す
。

　

今
シ
ー
ズ
ン
は
毎
日
何
時
間

も
粘
っ
て
、
捕
獲
で
き
た
の
は

わ
ず
か
15
匹
。
メ
ス
は
４
匹
ほ

ど
で
、
卵
は
約
８
０
０
０
個
で

し
た
。
例
年
50
匹
〜
60
匹
ほ
ど

捕
獲
し
、
２
万
〜
３
万
も
の
稚

魚
を
放
流
し
て
き
た
こ
と
を
考

え
る
と
そ
の
差
は
歴
然
で
す
。

広瀬川は、サケが再び戻ってくる川になったー
サケが全く遡

そじょう
上しなかった1996年から27年間、子どもたちの環境教育のため、

サケのふ化と稚魚の放流を続けてきた「広瀬川に鮭をもどす会」の想いに迫る。

特集　次世代に渡す、命のバトン
〜広瀬川のサケを守る人と、受け継がれる想い〜

成長したサケと再会。より身近
に感じてもらおうと遡

そ じ ょ う

上する秋
にサケまつりを開催していた。

B
O
D
（
生
物
化
学
的
酸
素
要
求
量
）

と
は
…
水
中
の
汚
濁
物
を
微
生
物
が

食
べ
て
分
解
す
る
の
に
必
要
な
酸
素

量
の
こ
と
で
、
値
が
低
い
ほ
ど
き
れ

い
な
水
で
あ
る
こ
と
を
示
す
。

「
太
平
洋
の
海
水
温
が
高
く
て
、

サ
ケ
が
戻
れ
な
く
な
っ
た
。
浜

通
り
も
み
ん
な
大
打
撃
だ
よ
。

サ
ケ
が
川
を
泳
ぐ
姿
は
も
う
見

ら
れ
な
く
な
る
の
か
も
し
れ
な

い
。」
た
め
息
ま
じ
り
に
二
瓶

さ
ん
は
こ
ぼ
し
ま
す
。

　

苦
労
が
重
な
っ
て
も
、
な
ぜ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
そ
こ
ま
で
続

け
る
の
か

｜

。
二
瓶
さ
ん
の
答

え
は
シ
ン
プ
ル
で
す
。「
や
っ

て
く
れ
っ
て
学
校
か
ら
頼
ま
れ

る
か
ら
だ
よ
。
稚
魚
の
成
長
を

見
守
る
こ
と
で
、
子
ど
も
た
ち

が
環
境
に
興
味
を
持
っ
て
く
れ

る
こ
と
が
一
番
勉
強
に
な
る
と

思
う
ん
だ
。」

度重なる困難
それでも諦めなかった
諦めたくなかった
27年間

広瀬川に鮭をもどす会の歩み
1996年　�会結成。梁川小で初めて稚魚

の放流
1999年　「特別追補許可」を受ける
2000年　�初放流のサケが遡

そじょう

上。霊山と
川俣にふ化場を建設。遡

そじょう

上した
サケから受精卵を作り毎年放流

2002年　�「サケまつり」を初開催
2006年　�福島民友新聞社「みんゆう環

境賞」受賞、福島民報社「阿
武隈川清流大賞優秀賞」受賞
（2009年、2010年にも受賞）

2021年　�「第 75 回愛鳥週間野生生物
保護功労者表彰」受賞

掛田小で表彰状を伝達された二瓶富章さん
（左）と菊田善雄さん（右）（2021年 5月）

毎年の活動内容
10月初旬　�河川の草刈りなどを実施
10月下旬〜�サケの遡

そじょう

上状況を確認
　　　　　�受精卵を作る
12月上旬　�誕生間近の受精卵を小学校

に届け、サケの習性や飼育
方法について指導（定期的
に訪問し生育状況を確認）

12月下旬〜�ふ化場の稚魚の育成
１月下旬〜��稚魚の放流体験
年中　　　��広瀬川の巡視

（上）霊山のふ化場付近を除草する会員
（下）稚魚にエサをあげる二瓶さん。8時
11時 15 時の 1日 3回エサをやり、夕方
には毎日水槽を掃除している

（資料…福島県水質年報）

※�県内河川は全てサケを捕ることは法律で禁止されていて、増殖または試験研究などのために許可を
受けた者に限られる。二瓶さんはふ化場を作り増殖させる体制を整えて「特別追補許可」を得た。
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ネ
ッ
ト
を
使
う
」

な
ど
の
対
策
が
あ

が
り
ま
し
た
。

　
「
二
瓶
さ
ん
は

た
だ
サ
ケ
を
増
や

し
た
か
っ
た
わ
け

で
は
な
く
、
川
を

き
れ
い
に
し
た
か
っ
た
ん
で

す
。
み
ん
な
が
調
べ
た
こ
と
を

や
る
の
は
難
し
い
で
す
か
？
」

と
先
生
が
問
い
か
け
る
と
、「
が

ん
ば
れ
ば
で
き
ま
す
！
」
と
元

気
な
声
が
返
っ
て
き
ま
し
た
。

　

サ
ケ
が
戻
っ
て
来
ら
れ
る
川

を
守
る
た
め
に
、
自
分
た
ち
の

行
動
を
変
え
る
。
サ
ケ
を
育
て

て
い
る
児
童
た
ち
の
心
に
は
、

思
い
や
り
と
環
境
を
守
る
意
識

が
生
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

サ
ケ
の
卵
、
届
い
た
！

12
月
初
旬
、
掛
田
小
と

石
田
小
に
受
精
卵
が

届
け
ら
れ
ま
し
た
。
掛
田
小
で

は
毎
年
２
年
生
が
サ
ケ
の
観
察

を
し
て
い
ま
す
。
二
瓶
さ
ん
は

サ
ケ
の
一
生
や
回
遊
ル
ー
ト
を

児
童
に
教
え
、「
サ
ケ
は
自
分

が
生
ま
れ
た
川
の
匂
い
を
覚
え

て
い
て
、
北
の
海
を
ま
わ
っ
て
、

４
年
後
に
広
瀬
川
に
戻
っ
て
き

ま
す
。
川
が
汚
れ
る
と
サ
ケ
が

戻
れ
ま
せ
ん
。
皆
さ
ん
も
き
れ

い
に
し
ま
し
ょ
う
。」
と
呼
び

受
け
継
が
れ
る
想
い

二
瓶
さ
ん
に
来
年
以
降
の
予

定
を
聞
く
と
、
わ
ず
か
に

表
情
が
曇
り
ま
し
た
。「
も
う
高

齢
だ
し
、
毎
年
終
わ
り
か
な
と
考

え
る
。
サ
ケ
が
戻
ら
な
け
れ
ば
で

き
な
い
し
。
た
だ
、
サ
ケ
が
い
な

く
な
っ
た
時
、
川
へ
の
関
心
が
薄

れ
る
の
が
一
番
怖
い
。
ゴ
ミ
だ
ら

け
で
魚
が
い
な
か
っ
た
あ
の
川
に

は
も
う
戻
し
た
く
な
い
か
ら
。」

　

い
つ
ま
で
も
サ
ケ
が
戻
る
自
慢

の
川
で
あ
っ
て
ほ
し
い

｜

。
川
を

守
る
た
め
に
自
分
た
ち
で
考
え
た

対
策
を
や
り
始
め
た
児
童
た
ち
も

そ
の
思
い
は
一
緒
で
す
。
サ
ケ
が

次
世
代
へ
と
命
を
つ
な
ぐ
よ
う

に
、
も
ど
す
会
の
想
い
は
児
童
た

ち
に
受
け
継
が
れ
て
い
ま
す
。

か
け
ま
し

た
。
児
童
た

ち
は
「
海
で

は
何
を
食
べ

ま
す
か
？
」「
ど
の
く
ら
い
の
大

き
さ
に
な
っ
て
戻
っ
て
き
ま
す

か
？
」
と
興
味
津
々
。
60
〜
70

㌢
に
な
る
と
聞
き
、「
え
ー
っ
！
」

と
歓
声
を
上
げ
ま
し
た
。

　

受
精
卵
が
届
い
た
日
か
ら
、

児
童
た
ち
は
成
長
の
様
子
を
タ

ブ
レ
ッ
ト
で
撮
影
し
、
小
学
校

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
信
し
始

め
ま
し
た
。
二
瓶
さ
ん
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
眺
め
て
は
、「
し
っ

か
り
観
察
し
て
る
。
感
心
だ
。」

と
目
を
細
め
、
児
童
た
ち
の
活

動
を
見
守
り
ま
し
た
。

心
を
込
め
て
…
広
瀬
川
へ

１
月
26
日
、
学
校
の
水
槽

で
育
て
て
い
る
サ
ケ
と

は
別
に
、
二
瓶
さ
ん
が
育
て
た

稚
魚
約
７
０
０
０
匹
を
広
瀬
川

に
放
流
し
ま
し
た
。

　
「
４
年
後
に
戻
っ
て
来
る
サ

ケ
は
0
・
３
パ
ー
セ
ン
ト
、
21

匹
く
ら
い
で
す
。
長
く
厳
し
い

旅
を
終
え
て
、
ま
た
戻
っ
て
来

ら
れ
る
よ
う
、
祈
り
な
が
ら
放

流
し
て
く
だ
さ
い
。」
二
瓶
さ

ん
は
児
童
に
伝
え
ま
し
た
。

　
「
大
き
く
な
っ
て
ね
。」「
ま

た
会
お
う
ね
。」
自
分
た
ち
が

放
流
し
た
サ
ケ
に
は
、
全
部

戻
っ
て
き
て
ほ
し
い
。
４
年
後

の
再
会
を
楽
し
み
に
、
優
し
く

サ
ケ
を
送
り
出
し
ま
し
た
。

サ
ケ
が
戻
る
た
め
に
で
き
る
事

サ
ケ
の
世
話
を
し
な
が

ら
、
広
瀬
川
を
守
る
方

法
も
考
え
始
め
た
児
童
た
ち
。

生
活
科
の
時
間
に
「
広
瀬
川
を

守
る
た
め
に
で
き
る
こ
と
」
を

調
べ
て
発
表
し
ま
し
た
。

　
「
ジ
ュ
ー
ス
は
飲
み
切
る
」

「
食
べ
残
し
を
な
く
す
」「
皿
の

汚
れ
を
拭
く
」「
石
け
ん
な
ど

を
使
い
す
ぎ
な
い
」「
水
切
り

サケの一生を子どもたちに説明する二瓶さん

「あ！生まれた！」届いた受精卵を観察する児童

　サケは元気
いっぱいに泳い
で行きました。
「 ま た 元 気 に
戻ってきてね。」
と声をかけてあ
げました。

　毎日観察する
のが楽しいです。
サケががんばっ
て戻ってくるま
で、僕は少し苦
手なかけ算をが
んばります。

橘
きつない
内�俊

とし や
也�さん

掛田小2年
渡
わたなべ
邉�美

み み
海�さん

掛田小2年

　今までは生き物に対し「かわいい」
というだけでしたが、サケの世話をし
ているうちに、命を預かった責任感が
子どもたちに芽生えました。広瀬川は
サケが帰って来る川だと知ったこと、
自然の素晴らしさに触れたことで、故
郷を大切にする気持ちや誇りを持って
ほしいと思います。後

ご と う

藤�良
よ し こ

子�先生
掛田小2年担任

おなかについている赤いのは「え
いよう」だと教えてもらいました。

「元気に戻ってきてね」 「４年間僕もがんばる」

「命を守る責任感が芽生えた」

水がにごっていました。みんな
でフィルターをきれいにあらい
ました。

20日目

下の方でまとまってうごいてい
ました。おなかのえいようは、
まだあります。

はじめてえさをあげ、３びきがえ
さを食べました。「食べすぎちゃ
だめだよ。」と声をかけました。

2日目

47日目

61日目
観察日記をみる
掛田小ホーム
ページはこちら

リトマス試験紙を使って、広
瀬川がきれいな水質であるこ
とを確認した

（上）6〜 7㌢ほどに成長した稚魚。
学校の稚魚よりも大きい
（下）「戻ってくる頃にはみんなは 6
年生だ」児童と話す二瓶さん

サケの放流を終えホッと一息。左から
（もどす会）菊

き く た

田善
よ し お

雄さん、二
にへい と み あ き

瓶富章
さん、（霊山協力会）佐

さ と う か つ お

藤勝夫さん

大きくなって、戻ってきてね� ｜

掛田小学校ホームページから
サケの観察日記（抜粋）
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伊達市長選挙の
投開票結果

問 選挙管理委員会事務局 ☎ 575-1204

1月 30 日に投票が行われた伊達市長選挙は即日
開票され、須田博行氏が当選しました。

全体の投票率は、前回の 54.12％より 1.02 ポイン
ト低い 53.1％でした。
　期日前投票の投票者数は前回を上回りましたが、
当日投票や不在者投票では、前回を大きく下回りま
した。年代別投票率では、50代以上では高いものの、
20 代では約 25％にとどまっています。

投票方法 投票者 H30 年投票者数
当日投票 15,693 人 19,464 人

期日前投票 10,734 人 8,734 人

不在者投票 286 人 294 人

合計 26,713 人 28,492 人

▼投票結果

候補者名 得票数
当選 須田博行 16,743 票

小林　香 9,737 票

▼選挙結果

有効投票 26,480 票
無効投票 217 票
持ち帰り票 3 票
不受理票 13 票

▼開票結果

▼年代別の投票率

第67 回福島県市町村広報コンクールで、「だて
市政だより」令和３年３月号が、広報紙部門

（市の部）で第 1 位となる「特選」を受賞しました。
また、組写真の部、一枚写真の部でも第 3 位とな
る「佳作」を受賞しました。
　今回の受賞は、多くの市民の皆さまにご協力い
ただき、素晴らしい活動や素敵な笑顔を取材させ
ていただいたことによるものです。多大なるご協
力に感謝申し上げます。
　今後も皆さまから愛される広報紙を目指して紙
面作りに取り組んでまいります。

市町村広報コンクール
だて市政だより『特選』

問 秘書広報課広報広聴係 ☎ 575-1113

過去の広報紙はこちら

Check !
チェック

当日有権者数 50,309人
( 男性 24,492 人 / 女性 25,817人 )

4 月 24 日㊐市議会議員一
般選挙は棄権せず投票を！

問 選挙管理委員会事務局 ☎ 575-1204

任期満了に伴う市議会議員一般選挙を行いま
す。当日投票できない人は、期日前投票を利

用するなど棄権せずに投票しましょう。
[ 告示日 ]　4 月 17 日㊐
[ 投票日時 ]　4 月 24 日㊐ 7 時～ 18 時
※石田坂ノ上投票区は 17 時まで
▼当日投票所の変更
※ 白根投票区…ウェルネスサロン白根（旧白根小）
※石田投票区…石戸地区交流館
▼開票
[ 開票日時 ]　4 月 24 日㊐ 19 時 30 分～
[ 開票場所 ]　霊山体育館
▼立候補予定者説明会
[ 日時 ]　3 月 24 日㊍ 13 時 30 分～
[ 場所 ]　市役所１階シルクホール（大会議室）
▼投票日に投票できない人は期日前投票を
　投票日に仕事や旅行などの理由で投票できない
人は、期日前投票所で投票できます。入場券裏面
の宣誓書に必要事項を記入してお持ちください。
[ 投票期間 ]　4 月 18 日㊊～ 4 月 23 日㊏
　　　　　　 8 時 30 分～ 20 時

期日前投票所

※ いずれの会場
　でも投票可

伊達 伊達総合支所
梁川 梁川総合支所
保原 伊達市役所
霊山 霊山総合支所
月舘 ふるさとふれあいホール

※ 新型コロナウイルス感染症予防のための期日前投
票は、選挙当日に投票できない理由として認められ
ています。積極的な利用をお願いします。

▼ 広報紙（市の部）第 1 位
令和 3 年 3 月号

▼ 組写真　第３位　
令和 3 年 12 月号

▼ 一枚写真　第３位
令和 3 年 12 月号

▼ 他の市区町村に滞在（避難）している人
　伊達市以外の市区町村に、仕事や震災などの影
響で滞在（避難）している人は、選挙管理委員会
へ投票用紙などを請求し、滞在（避難）先の市区
町村選挙管理委員会で不在者投票をすることがで
きます。この場合は、不在者投票「請求書兼宣誓書」
に必要事項を記入し、選挙管理委員会へ直接また
は郵送により請求してください。
※請求は告示日（4 月 17 日）前でもできます。
▼病院などに入院・入所中の人
　不在者投票のできる場所として指定された病院・
老人ホームなどでは、施設で不在者投票をするこ
とができます。詳しくは、施設にお尋ねください。
▼郵便などでの不在者投票
　「身体障害者手帳」または「戦傷病者手帳」をお
持ちで一定の条件を満たす人、介護保険「要介護 5」
の認定を受けている人は、自宅などから郵送で投
票をすることができます。事前に証明書の交付を
受ける必要がありますので、「郵便等投票証明書交
付申請書」に必要事項を記入し、選挙管理委員会
へ直接または郵送により申請してください。
▼特例郵便等投票制度
　新型コロナウイルス感染症による自宅療養中の
人で一定の要件を満たす場合は、郵便等を利用し
て自宅等で投票できます。
　投票用紙の請求が必要ですが、注意事項がある
ので、必ず市ホームページで確認するか、選挙管
理委員会にお問い合わせの上、請求してください。

◆皆さまへのお願い
・ マスクの着用にご協力をお願いします。
・ 筆記用具の持ち込みも可能です。投票

用紙の性質上、鉛筆がおすすめです。
・ 過去の選挙の傾向から、期日前投票は

午前の利用が多く、選挙当日に近づくほ
ど混雑します。投票日前日は特に混雑し
ますので、ご注意ください。

◆ 投票所での新型コロナウイルス
感染症対策

手指消毒用
アルコール設置

記載台の
定期的消毒

事務従事者の
マスク徹底

消毒済鉛筆を
個々に配布

詳細はこちら

Check !
チェック

Check !
チェック

投開票結果の
詳細はこちら
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第３次総合計画策定に向けた
市民ワークショップ参加者募集

問 総合政策課経営戦略室　 ☎ 575-1142

伊達市を取り巻く環境変化に対応したまちづく
りを進めるため、新しい「総合計画」を策定

します。将来の伊達市のまちづくりに市民の皆さ
まのご意見やご提案を反映するための「市民ワー
クショップ」の参加者を募集します。
[ 対象 ]・市内在住の満 18 歳以上の人（令和４年
４月１日現在）
・全３回の市民ワークショップ全てに出席できる人
[ 日程と内容 ]
回 開催日 ワークショップの内容

１ ５月 14 日㊏
10 時〜 12 時

オリエンテーション、３次総計に
掲載予定の各項目の説明

２ ５月 21 日㊏
10 時〜 12 時

３次総合計画に掲載予定の各項目
について「今後力を入れるべき取組」
をグループワークにより検討、取り
まとめ

３ ５月 28 日㊏
10 時〜 12 時 グループワーク成果の発表

[ 場所 ]　市役所 1 階シルクホール（大会議室）

詳細はこちら

Check !
チェック

[ 募集人数 ]　20 人程度（定員を超える応募があっ
た場合は抽選）
[ 応募期間 ]　２月 24 日㊍から３月９日㊌まで
[ 応募方法 ]　市ホームページ掲載、総合政策課お
よび各総合支所に設置した「ワークショップ応募
用紙」に必要事項を記載し、郵送、持参、FAX、
Ｅメールのいずれかの方法でお申し込みください。
[ 申込先 ]　〒 960-0692 伊達市保原町字舟橋 180
伊達市 未来政策部 総合政策課 経営戦略室
FAX…024-575-2570
Ｅメール…manage@city.fukushima-date.lg.jp
[ 結果発表方法 ]　ご応募いただいた人全員に、４
月初旬までに選考結果をご連絡いたします。
[ その他 ]　ワークショップへの参加は、無報酬で
す。また、応募やワークショップへの出席に要す
る交通費なども自己負担となります。

[ 方法 ]　申告書上部の余白に「新型コロナウイル
スの影響により延長を申請する」と記載してくだ
さい。パソコンやスマートフォンで作成する人は、
特記事項に同様にご記載ください。

コロナで申告遅延の場合
確定申告期限 4 月 15 日㊎

問 税務課市民税係 ☎ 575-1138

福島税務署からのお知らせです。オミクロン
株による感染急拡大のため、確定申告期間中

の申告が困難となるケースが想定されるため、申
告書の余白に「新型コロナウイルスの影響により
延長を申請する」旨を記載することで、申告・納
付期限を延長することができるようになりました。
[ 延長後の申告期限 ]　4 月 15 日㊎まで
※市の申告会場の期限は３月 15 日㊋まで

②総合支所で予約
各総合支所の窓口で申し込
んでください。

①インターネットで予約

予約ページ

伊達市ホームペー
ジまたは右の二次
元コードから予約
できます。

伊達市  申告予約 検索

予約方法

所得申告相談会 日程
※月舘・霊山会場は終了

2 月 3 月
25
㊎

28
㊊
１
㊋
２
㊌

３
㊍

４
㊎

7
㊊
８
㊋
９
㊌

10
㊍

11
㊎

14
㊊

15
㊋

保原（伊達市役所） 〜3/15㊋ ※1

梁川（梁川中央交流館） 〜3/15㊋ ※1

伊達（伊達ふれあいセンター） 〜3/15㊋ ※1

※１…最終日受付15時まで

問 税務課市民税係　☎ 575-1138

市の所得申告相談会（確定申告）の期限は３月 15 日㊋までです。全会場
で事前予約が必要です。ご予約の上、お早めの申告をお願いします。

申 告確 定 事は 予前 約 を

▼記載例

新型コロナワクチン未接種者
1、2 回目接種のお知らせ

問  新型コロナウイルス対策課
　 ワクチン接種総務係  ☎ 572-6456

新たに 12 歳の対象年齢になった人や、未接種
で接種を希望する人の接種予約を受け付けて

います。ご予約や接種日時などの詳細については、
伊達市コロナワクチン接種予約・相談センターに
お電話ください。
▼ 19 歳以上の人
[ 接種会場 ]　北福島医療センター

詳細はこちら

Check !
チェック

▼ 18 歳以下の人
[ 接種会場 ]　
　・石川小児科内科クリニック
　・武田小児科
　・こばやし子ども・内科クリニック

ご予約・お問い合わせ先
◆伊達市コロナワクチン接種予約・相談センター
　☎ 0120-743-567

伊達小屋内運動場・だて
放課後児童クラブ館が完成

問 教育総務課施設管理係 ☎ 573-5856

市では老朽化した伊達小の校舎や屋内運動場な
どを改築し、バリアフリー化と多様な学習内

容に対応できる教育環境を整えています。屋内運動
場および放課後児童クラブ館が１月に完成し、使用
が始まりました。
[ 今後の予定 ]　旧校舎を解体、校舎・講堂を建設
し、新校舎での授業開始は令和 6 年３月の予定です。
現場周辺は工事車両が出入りしますので、通行にご
注意ください。
[ 工事概要 ]　建物延べ床面積…3,351 平方㍍（屋
内運動場 2,125 平方㍍、放課後児童クラブ館 1,226
平方㍍）、構造…鉄筋コンクリート造一部鉄骨造、
地上２階建

▶︎外観

▶︎ 放課後児童
クラブ室

◀︎アリーナ内部
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生涯学習課では、令和４年度採用の会計年度任
用職員を募集します。

[ 任用期間 ]　令和４年４月１日～令和 5 年３月 31日
[ 募集期間 ]　３月９日㊌まで
[ 応募方法 ]　希望職種・勤務場所を明記した履歴
書（顔写真貼付）、証明書写（有資格者の場合）、
職務経歴書（有経験者の場合）を生涯学習課にご
提出ください。

生涯学習に関わる会計年度
任用職員を募集します

問 生涯学習課 ☎ 573-5709・573-5804

[ 選考方法 ]　書類選考後に面接試験を実施します。
※書類選考の結果と面接の日時は個別に連絡
[ お問合せ ]　
①、②…生涯学習スポーツ係　☎ 573-5709
③…文化財係　☎ 573-5804
[ その他 ]　募集職種、人数は追加になる場合があ
ります。詳しくは市ホームページでお知らせします。

詳細はこちら

Check !
チェック

風しんの抗体検査・予防接種
無料クーポン券の期間延長

問 健康推進課健康管理係 ☎ 575-1116

風しんの公的接種の機会がなく、抗体を持つ割
合が低い世代の男性に対して、風しんの抗

体検査・予防接種を無料で受けられる取り組みが、
令和６年度（2024 年度）まで延長されます。
　対象者へ発行されている接種クーポン券は 2023
年 3 月まで使用可能となります。お持ちの人はそ
のままお使いください。お持ちでない人は再発行
できますので健康推進課にご連絡ください。
[ 対象者 ]　1962 年（昭和 37 年）4 月 2 日～
1979 年（昭和 54 年）4 月 1 日生まれの男性
▼抗体検査・予防接種までの流れ
① クーポン券を使用し医療機関または健康診査など

で抗体検査を受ける（結果は１週間程度で判明）
②  風しんへの抗体力が無い（抗体なし）場合、クー

ポン券を使用し必ず予防接種を受けてください。

▼発送済クーポンの見本

詳細はこちら

Check !
チェック

有効期限が切れて
いても、2023 年
3 月まではそのま
ま使用できます。
※「予防接種予診の
み」のクーポン券は
伊達市では使用しま
せん。

[ 変更後の受付場所・受付曜日 ]　
地域 開催日 曜日 予約電話番号

保原
伊達市放射能相談
センター（保原町
大泉大地内 134）

月〜土 ☎ 080-2835-3003

伊達 伊達総合支所
月・木

☎ 080-2835-0352
月舘 月舘総合支所 ☎ 080-2840-7791
霊山 霊山総合支所

火・金
☎ 080-2840-3080

梁川 梁川総合支所 ☎ 080-2836-0318

自家用農産物の放射線検査
4 月 1 日から体制を変更

問 農政課農政企画係 ☎ 573-5635

市が実施している自家用農産物の放射性物質検
査の体制を、4 月 1 日㊎から変更します。皆

さまのご協力をお願いします。
[ 予約受付時間 ]　9 時～ 12 時、13 時～ 17 時
[ 検体測定時間 ]　9 時～ 12 時、13 時～ 16 時 30 分
※ 富成地区交流館、小国地区交流館での検査は、

令和 4 年 3 月末で終了します。

詳細はこちら

Check !
チェック

職種 勤務場所 業務内容 採用 必要な資格・技能 勤務条件

①
ボランティア
コーディ
ネーター

生涯学習課 市内ボランティアの
支援および連絡調整 1人

・パソコン操作ができる
・ 生涯学習の知識、学識経

験を有する人が望ましい

週 4 日７時間 45 分勤務※ 1

時給 989 〜 1,115 円※ 2

通勤手当・期末手当・年次有給休
暇・社会保険あり

②
地域
コーディ
ネーター

スクール
コミュニティ

（ 保原または
霊山）

地域と学校をつな
ぎ、地域住民による
学校支援を目的とし
た団体と人材の育成

3人
・パソコン操作ができる
・ 生涯学習の知識、学識経

験を有する人が望ましい

週 3 日７時間勤務※ 1 ※ 3

時給 989 〜 1,115 円※ 2

通勤手当・期末手当・年次有給休
暇・社会保険あり

③ 技能労務職 泉原養蚕用具
整理室

養蚕用具、有形民俗
文化財（民具）の調
査・整理

1人
・パソコン操作ができる
・ 文化財に関する業務経験

を有する人が望ましい

週２日７時間勤務※ 1

時給 879 円〜 904 円※ 2

通勤手当・年次有給休暇・労災保
険あり

※ 1…土日祝日、年末年始は原則勤務なし（イベント対応など例外あり）
※ 2…経験年数により異なる
※ 3…学校の創立記念日などは勤務なし

▼募集職種

余裕を持ってご来庁ください
　３月・４月の月曜日や祝日の翌日、昼休みの時
間帯は、窓口が大変混み合いますので、時間に余
裕を持ってご来庁ください。
延長窓口（毎週木曜）をご利用ください
　毎週木曜日は、市役所（保原）、各総合支所（伊達・
梁川・霊山・月舘）で 19 時まで窓口業務を延長し
ていますのでご利用ください。
マイナンバーをお持ちの人はコンビニ交付が便利
　マイナンバーカードを利用して、最寄りのコン
ビニエンスストアに設置されているマルチコピー
機を操作し、住民票の写しや印鑑登録証明書等を
取得できます。

3 月 27 日㊐、4 月 3 日㊐
臨時窓口を開設します

問 市民課市民窓口係 ☎ 575-0205

就職や転勤、入学など、住民異動届出による混
雑が予想されるため、臨時窓口を開設します。

[ 日時 ]　３月 27 日㊐、４月３日㊐　９時～ 16 時
[ 場所 ]　市役所中央棟１階　市民課
※各総合支所の臨時窓口は行いません。
[ 臨時窓口の取扱業務 ]
① 住民異動届（転入・転出・転居など）
② 住民票・戸籍関係証明・印鑑証明書の交付
③ 印鑑登録申請の受付
④ 所得証明書・納税証明書・課税証明書の交付
[ ご注意ください ]　
・広域交付住民票の発行はお取り扱いできません。
・ マイナンバーカードでの転入は、できない場合が

あります。
・ 他市町村や関係機関に確認が必要な時などは、お

取り扱いができない場合や再度来庁していただく
場合があります。事前にお問い合わせください。 コンビニ交付の詳細はこちら

Check !
チェック
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18 歳から“大人”に！
4 月から成年年齢が引き下げられます

　2022 年 4月から、成年年齢が現行の 20歳から 18歳に引き下げ
られます。成年の定義が見直されることで何が変わるのか、私たち
の暮らしにどのような影響があるのか、心構えをしておきましょう。

　明治時代から約140 年間、日本での成年年齢は20歳と民法で定められていました。この民法が改正され、
2022年 4月1日から、成年年齢が 20歳から18歳に変わります。2022年 4月1日に18歳、19歳の人が
新成人となり、現在、未成年の人は、生年月日によって新成人となる日が、次のようになります。

成年年齢はいつから変わる？成年年齢はいつから変わる？成年年齢はいつから変わる？

生年月日 新成人となる日 成年年齢
2002 年 4月 1日以前生まれ 20歳の誕生日 20歳
2002年 4月 2日から 2003年 4月 1日生まれ 2022年 4月 1日 19歳
2003年 4月 2日から 2004年 4月 1日生まれ 2022年 4月 1日 18歳
2004年 4月 2日以降生まれ 18歳の誕生日 18歳

　近年、公職選挙法の選挙権年齢や憲法改正国民投票の投票権年齢を18歳と定めるなど、18歳、19歳の
若者にも国政の重要な判断に参加してもらうための政策が進められてきました。こうした中で、市民生活に関
する基本法である民法でも、18歳以上を大人として扱うのが適当ではないかという議論がなされ、成年年齢
が18歳に引き下げられることになりました。なお、世界的にも成年年齢を18歳とするのが主流となっています。

成年に達すると何が変わる？成年に達すると何が変わる？成年に達すると何が変わる？
　成年に達すると、未成年のときと何が変わるのでしょうか。
　民法が定めている成年年齢は、「一人で契約をすることができる年齢」という意味と、「父母の親権に服さな
くなる年齢」という意味があります。成年に達すると、親の同意を得なくても、自分の意思でさまざまな契約
ができるようになるということです。

※14ページの記事は政府広報オンライン「暮らしに役立つ情報」から一部抜粋して掲載しています。

18 歳（成年）になったらできること 20 歳にならないとできないこと
（これまでと変わらないこと）

◆親の同意がなくても契約できる
　・携帯電話の契約�
　・ローンを組む
　・クレジットカードをつくる
　・一人暮らしの部屋を借りる　など
◆10年有効のパスポートを取得する
◆�公認会計士や司法書士、医師免許、薬剤師免許な
どの国家資格を取る
◆�結婚（女性の結婚可能年齢が 16歳から 18歳に引
き上げられ、男女ともに 18歳になる）
◆�性同一性障害の人が性別の取扱いの変更審判を受
けられる
※�普通自動車免許の取得は従来と同様「18歳以上」
で取得可能

◆飲酒をする
◆喫煙をする
◆�競馬、競輪、オートレース、競艇の投票券（馬券など）
を買う
◆養子を迎える
◆大型・中型自動車運転免許の取得
※�健康面への影響や非行防止、青少年保護等の観点
から、現状維持

◆ 成年年齢の引下げで変わるもの・変わらないもの

一人で契約する時に気を付けることは？ 〜消費生活センターからのお知らせ〜一人で契約する時に気を付けることは？ 〜消費生活センターからのお知らせ〜一人で契約する時に気を付けることは？ 〜消費生活センターからのお知らせ〜

　成人になると、保護者の同意なく契約できるようになりますが、自分自身が責任を負わなくてはなりません。「悪
質事業者のターゲットになる」「多重債務に陥る」などのトラブルに巻き込まれないために、契約について学びましょう。

　コンビニでおにぎりを買うのも、ネットショッピングも、電車に乗るのも、お医者さんに行くのも全部契約です。
「商品を買います」「商品を売ります」などお互いが合意した時点で売買契約は成立し、守らなければならない
権利と義務が発生します。契約書は契約内容をはっきりさせるためのものであり、契約書がなくても契約は成
立します。契約すると自分の都合で勝手に契約をやめることはできないため、よく考えてから契約しましょう。

◆ 契約とは？契約書がなくても契約は成立する

◆ 若者が陥りやすいトラブル事例

親に内緒で友達とバイクを
購入。親に返品するように
言われた。友達は「未成年
者契約の取消権」で返品
できたが、自分は成人だっ
たので返品できなかった。

未成年者契約の取消権

未成年者が親の同
意を得ないで契約

した場合、原則として契
約を取り消せます。しか
し、成人になってから商
品を受け取ったり代金を
支払った契約は取り消す
ことができません。

「ホームページのアクセス
数を増やすことで簡単に
稼げる」という情報商材
を40万円で購入したが、
指示通り作業してもまっ
たく儲からない。

簡単に稼げる副業

「簡単に稼げる」「儲
かる」ことを強調す

る広告や、「返金保証」「儲
かるまでサポートする」な
どの説明にはご注意を。
友人・知人からの誘いで
も安易に信じないようにし
ましょう。

買い物をする時に、クレ
ジットカードのリボルビ
ング払い（リボ払い）で
支払っているが、利用残
高が減らず、なかなか支
払いが終わらない。

クレジットカードリボ払い

リボ払いは毎月一定
金額を支払う支払方

法で、返済期間が延びる
と長い期間手数料（利息）
を支払うことになります。
明細書をこまめにチェック
し、クレジットカードは計
画的に利用しましょう。

体験で脱毛エステに行き
「今だけのキャンペーン」と
言われ高額なコースを契
約した。なかなか予約が取
れないため解約しようとし
たら解約料を請求された。

体験脱毛エステ

特別ご優待券
脱毛エステBeauty

１カ月を超え、かつ
５万円を超えるエス

テ契約は、契約８日以内
ならクーリング・オフで
きます。８日を過ぎた場
合は中途解約ができます
が、法律の範囲内の解約
手数料が請求されます。

陥
り
や
す
い
ト
ラ
ブ
ル
事
例

ア
ド
バ
イ
ス

◆ 困ったら消費生活センターにご相談を
受付日時　�来所：平日 9時～ 16時　電話：平日 8時 30分～ 17時
場所：市役所中央棟１階　�☎ 574-2233

大人になるって、
どういうこと？

伊達市成人式は引き続き 20 歳が対象 〜生涯学習課からのお知らせ〜伊達市成人式は引き続き 20 歳が対象 〜生涯学習課からのお知らせ〜伊達市成人式は引き続き 20 歳が対象 〜生涯学習課からのお知らせ〜

　成年年齢が 18歳に引下げられた後の「成人式」
のあり方について、伊達市では下記の理由から、
引き続き 20 歳を対象に「伊達市二十歳のつどい
（仮）」を開催します。

対象年齢を 20 歳とする理由
①�これまで 20歳の人を対象に長い間実施されてお
り、地域や市民にも広く定着しているため
②�対象を 18歳とした場合、多くが大学受験や就職
活動の時期と重なり、本人や家族の負担が大き
くなることが懸念されるため 問�生涯学習課生涯学習スポーツ係��☎ 573-5709

令和５年１月８日㊐
※�新型コロナウイルスの
状況により変更する可
能性があります。

令和 5 年
伊達市二十歳のつどい（仮）
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。

　

ま
た
、
負
け
ず
嫌
い
で
努
力
を
惜

し
ま
な
い
同
期
が
い
て
、
見
て
い
る

と
自
分
も
が
ん
ば
ろ
う
と
思
わ
せ
て

く
れ
ま
す
。
同
期
の
存
在
で
今
の
自

分
が
い
る
と
思
い
ま
す
。

日
々
の
積
み
重
ね
が
更
な
る
強
さ
へ

　

毎
日
60
分
以
上
の
ジ
ョ
グ
、
高
低

差
が
あ
る
場
所
を
走
る
な
ど
を
意
識

し
て
い
ま
す
。
試
合
期
で
18
～
20

㌔
、
冬
期
練
習
や
試
合
が
な
い
期
間

で
は
20
～
25
㌔
く
ら
い
走
り
ま
す
。

　

ま
た
、
ス
ト
レ
ッ
チ
を
し
っ
か
り

や
り
な
さ
い
と
昔
か
ら
父
に
言
わ
れ

て
い
た
の
で
、
ス
ト
レ
ッ
チ
は
今
で

も
念
入
り
に
行
っ
て
い
ま
す
。

陸
上
の
存
在
と
今
後
の
目
標

　

私
に
と
っ
て
陸
上
は
た
く
さ
ん
の

人
と
出
会
い
、
い
ろ
い
ろ
な
事
を
経

験
し
、
成
長
さ
せ
て
く
れ
た
と
て
も

大
き
な
存
在
で
す
。
今
後
の
目
標
は

５
０
０
０
㍍
を
15
分
台
で
走
る
こ
と

と
、
チ
ー
ム
目
標
の
８
位
入
賞
に
貢

献
す
る
こ
と
で
す
。
そ
の
た
め
に
基

本
で
あ
る
補
強
や
ジ
ョ
グ
を
今
ま
で

以
上
に
意
識
し
て
取
り
組
み
た
い
と

思
い
ま
す
。

金
か な ざ わ

澤 佳
か こ

子 さん（梁川地域出身）

　ふくしま駅伝伊達市チームの主力選手でもある金澤さ
ん。昨年 12 月に行われた 2021 全日本大学女子選抜駅
伝競走で 2 区 6.8㌔を 21 分 21 秒で駆け抜け、並み居る
強豪選手を抑えて見事区間賞を獲得した。一歩一歩努力
を重ねて成長してきた金澤さんの目線は、常に未来へと
向けられている。

東北福祉大学陸上競技部 3 年

快
挙
！
全
日
本
大
学
女
子
選
抜
駅
伝

で
区
間
賞
の
走
り

Profile ●かなざわ かこ
2000 年梁川町生まれ。現在
21 歳。2021 年 9 月の「天皇
賜盃第 90 回日本学生陸上競
技対校選手権大会」1500㍍
で 4'27"77（9 位）、 同 5000
㍍ 16'38"12（16 位）と活躍。
10 月の「第 39 回全日本大学
女子駅伝対校選手権」では 1
区を走り、同大会におけるチー
ム歴代最高の 9 位に貢献した。

【自己ベスト】
1500㍍ 4'27"48
5000㍍ 16'13"81

チームメイトと恵方巻作り。普
段の生活にオンとオフをしっか
りつけることも大切にしている。

（中央が金澤さん）

区間賞は東北福祉大学でも全国大会初の快挙
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※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。

	 柱沢幼稚園	 event

「鬼は外、コロナも外！」
柱沢幼稚園で豆まき会２/３

(木 )

節分の日に柱沢幼稚園で豆まき会が行われました。
園では園児に日本古来の季節行事を体験し知って

もらうこと、園児一人一人の悪い鬼を退治して成長して
ほしいと願いを込めて実施しました。園児は本田副園長
の節分の由来などの説明に耳を傾け、退治したい鬼を発
表しました。すると突然鬼が現れ大慌て。はじめは逃げ
惑っていまし
たが、先生の
掛け声に6人
の園児が力を
合わせて「鬼
は外」と大き
な声で豆を撒
き、鬼を退治
しました。

	 市内中学校	 ceremony

大人への階段をまた一歩
令和３年度立志式を開催２/1〜

21

元服にちなんで数え年の15歳を祝う「立志式」が
行われ、中学 2年生に立志証書と記念品が授与

されました。今回も新型コロナウイルス感染症の影響か
ら、各中学校ごとに規模を縮小して開催。式では、伊
達なふるさと大使の長沢裕さんと小林アリスさんからお
祝いのメッセージが贈られました。立志式は3年生へ

の進級を間近
に控えた２年
生が立春の時
期に「志」を
立て、大人と
しての自覚を
深める儀式と
して毎年開催
しています。

	 伊達市役所	 report

地域活性化と地域課題解決へ
保原高校が取り組みを報告1/19

(水 )

保原高校商業科の3年生による地域連携活動報告
会が伊達市役所で行われました。この報告会では、

地域の特産物を生かし地元企業との連携により制作さ
れた商品企画 4点と、地域課題の解決策 3点が報告さ
れました。報告した山

や ま だ ゆ う ま

田悠馬さんは「データをとおして
調べることで、さらに伊達市に愛着がわきました」と話

しました。こ
の授業は、平
成 30 年から
開催し4年目
を迎え、市と
連携し、地域
活性化や課題
解決に取り組
んでいます。
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対
象
に
な
り
ま
せ
ん
）

内
補
助
額
…
10
万
円

他�

応
急
修
理
制
度
の
工
事
完
了

報
告
書
の
提
出
は
３
月
31
日

㊍
ま
で
。

問�

建
築
住
宅
課

　

施
設
整
備
第
一
係

☎︎
５
７
３
―
５
０
６
４

車
の
変
更
・
移
転
手
続

き
は
お
済
み
で
す
か

　

軽
自
動
車
税
種
別
割
お
よ
び

自
動
車
税
種
別
割
は
毎
年
４
月

１
日
現
在
で
、
所
有
ま
た
は
使

用
し
て
い
る
人
に
課
税
さ
れ
ま

す
。
軽
自
動
車
税
種
別
割
は
、

お
知
ら
せ

一
部
損
壊
住
宅
修
理
補
助

申
請
期
限
を
延
長

　

申
請
期
限
が
３
月
10
日
㊍
に

延
長
さ
れ
ま
し
た
。
申
請
は
修

理
工
事
完
了
支
払
い
後
の
手
続

き
と
な
り
ま
す
の
で
、
工
事
を

予
定
し
て
い
る
人
は
早
期
着

手
・
完
了
を
お
願
い
し
ま
す
。

対�

令
和
３
年
福
島
県
沖
地
震
で

一
部
損
壊
の
被
害
を
受
け
、

屋
根
や
外
壁
な
ど
の
修
理
費

が
20
万
円
以
上
か
か
っ
た
世

帯
（
内
装
・
家
電
の
修
理
は

月
割
課
税
制
度
が
な
い
の
で
、

4
月
2
日
以
降
に
名
義
変
更
・

廃
車
な
ど
を
し
て
も
1
年
分
の

税
金
が
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

自
動
車
な
ど
の
取
得
、
廃

車
、
譲
渡
ま
た
は
所
有
者
の
住

所
変
更
な
ど
、
登
録
事
項
（
車

検
証
な
ど
の
内
容
）
に
変
更
が

あ
る
場
合
は
、
早
め
に
手
続
き

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
税
務
課
市
民
税
係

☎︎
５
７
５
―
１
１
３
８

国
保
葬
祭
費
の
申
請
は

お
済
み
で
す
か

　

国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者

が
亡
く
な
っ
た
場
合
、
葬
祭
を

行
っ
た
人
に
葬
祭
費（
５
万
円
）

が
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

葬
祭
費
の
支
給
は
、
葬
祭
を

行
っ
た
翌
日
か
ら
２
年
を
過
ぎ

る
と
時
効
に
な
り
ま
す
。

申�

市
民
課
、
国
保
年
金
課
、
各

総
合
支
所
（
保
原
を
除
く
）

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

持�

①
葬
祭
を
行
っ
た
人
が
確
認

で
き
る
も
の
（
会
葬
礼
状
、

葬
儀
日
程
表
な
ど
）
②
申
請

者
（
葬
祭
を
行
っ
た
人
）
の

3 月のお知らせやイベントをご案内しま
す。記載の行事やイベントは、新型コロナ
ウイルス感染症の状況により変更・中止す
る場合があります。

【マークの見方】
日 日時・時間　場 場所・会場　内 内容
持 持ち物　対 対象　定 定員　師 講師
申 申込方法　  費用　問 お問い合わせ
他 その他

令
和
４
年
度
市
民
交
通

災
害
共
済
申
込
受
付
中

　

市
民
交
通
災
害
共
済
は
、
交

通
事
故
で
被
災
し
た
人
を
救
済

す
る
制
度
で
す
。
交
通
事
故
で

け
が
を
し
た
場
合
、
入
院
や
通

院
日
数
に
応
じ
て
見
舞
金
を
お

支
払
い
し
ま
す
。
自
転
車
の
自

損
事
故
も
対
象
と
な
り
ま
す
。

対�

伊
達
市
の
住
民
登
録
者

�

年
間
1
人
５
０
０
円
（
年
度

途
中
加
入
の
場
合
も
同
額
）

●
共
済
期
間

　

�

４
月
１
日
〜
令
和
５
年
３
月

31
日
ま
で
（
年
度
途
中
の
加

入
は
、
加
入
日
の
翌
日
か
ら

令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で
）

●
申
込
書
提
出
先
（
２
通
り
）

①�

行
政
区
を
通
し
て
申
し
込
む

…
行
政
推
進
員
ま
た
は
班
長

②�

直
接
申
し
込
む
…
各
総
合
支

所
業
務
防
災
係
（
保
原
地
域

は
生
活
環
境
課
）

問�

生
活
環
境
課
生
活
交
通
係

☎︎
５
７
５
―
１
２
９
０

募
集

元
気
づ
く
り
会

参
加
町
内
会
募
集

　

元
気
づ
く
り
会
集
会
所
コ
ー

ス
の
実
施
を
希
望
す
る
町
内
会

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

週
２
回
６
カ
月
間
（
１
回
90

分
）、
身
近
な
集
会
所
な
ど
で

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
一
緒
に

楽
し
く
体
を
動
か
し
ま
す
。

申�

健
幸
都
市
づ
く
り
課
に
お
問

預
金
通
帳
③
来
庁
者
の
身
分

証
明
書
④
死
亡
者
の
保
険
証

（
お
持
ち
の
場
合
）
⑤
委
任

状
（
申
請
者
が
来
庁
で
き
な

い
場
合
や
申
請
者
以
外
の
口

座
に
振
り
込
む
場
合
）

▼�

申
請
書
は

　

こ
ち
ら

問
国
保
年
金
課
給
付
係

☎︎
５
７
５
―
１
１
９
８

就
学
援
助
制
度
が

利
用
で
き
ま
す

　

就
学
援
助
制
度
は
、
経
済
的

な
理
由
で
就
学
が
困
難
と
認
め

ら
れ
る
伊
達
市
立
小
・
中
学
校

へ
通
学
す
る
児
童
生
徒
の
保
護

者
に
対
し
て
、
学
用
品
費
や
給

食
費
な
ど
の
就
学
に
必
要
な
費

用
の
一
部
ま
た
は
全
部
を
援
助

す
る
制
度
で
す
。

　

援
助
を
受
け
る
に
は
、
申
請

と
所
得
審
査
が
必
要
で
す
。
詳

し
く
は
在
学
中
の
学
校
（
新
入

学
生
は
入
学
予
定
校
）
ま
た
は

学
校
教
育
課
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
学
校
教
育
課
庶
務
管
理
係

☎︎
５
７
３
―
５
８
２
４

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

他
健
幸
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

問�

健
幸
都
市
づ
く
り
課

　

元
気
づ
く
り
係

☎︎
５
７
５
―
１
１
４
８

フ
ァ
イ
テ
ィ
ン
グ
エ
ア
ロ

教
室
参
加
者
募
集

日�

４
月
７
日
㊍
〜
６
月
２
日
㊍

毎
週
㊍
19
時
〜
20
時

　
（
５
月
５
日
除
く
全
８
回
）

場
保
原
市
民
セ
ン
タ
ー

定
20
人
（
先
着
順
）

４
０
０
０
円
（
初
回
時
集
金
）

申�

３
月
７
日
㊊
〜
22
日
㊋

　
（
平
日
９
時
〜
17
時
）

問�

伊
達
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社

☎︎
５
９
７
―
８
０
１
５

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
初
心
者

講
習
会
参
加
者
募
集

日
４
月
15
日
㊎
９
時
〜
11
時
30
分

場�

保
原
総
合
公
園
管
理
事
務
所

定
24
人
（
先
着
順
）

�

１
０
０
０
円
（
用
具
含
む
）

申�

３
月
14
日
㊊
〜
３
月
28
日
㊊

（
平
日
９
時
〜
17
時
）

問
伊
達
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社

☎︎
５
９
７
―
８
０
１
５

※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。

住民税非課税世帯等に対する臨時特別
給付金の手続き

問��社会福祉課生活福祉係　☎ 575-1264

その他　令和 3年 1月 2日以降の転入者を含まない
世帯で、給付要件に該当する世帯には１月17日付け
で緑色の用紙の確認書を郵送しています。

世帯全員の住民税均等割非課税の世帯を対象に、
臨時特別給付金（1世帯10万円）を給付します。

対象者　次のすべての項目に該当する世帯
①�令和 3年 12 月 10日において、伊達市の住民基本
台帳に記録されている世帯
②�同一の世帯に属する者全員が、令和３年度分の市町
村民税均等割が課されていない世帯
③令和3年1月2日〜12月10日の転入者を含む世帯

申請方法　次の書類を添えて社会福祉課に郵送する
か、窓口で直接申請してください。
・給付金申請書（請求書）
・�令和３年１月１日にお住まいの市区町村が発行する
住民税非課税証明書（※令和３年１月１日と令和３
年 12月 10日の住所が異なる人のみ）
・�世帯主の振込先口座の写し（金融機関、支店、預金
種別、口座番号、カナ氏名がわかる部分）
・�世帯主の本人確認書類の写し（運転免許証、マイナ
ンバーカード、健康保険証など）

（�令和３年１月２日以降〜12 月10日の転入者が
いる非課税世帯）

申請期限　令和４年９月 30日まで　※申請書の様式
は市ホームページからもダウンロードできます。

市 HP

市 HP
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イ
ベ
ン
ト

福
島
の
桜
フ
ォ
ト
コ
ン

テ
ス
ト
写
真
展
伊
達
展

日
３
月
１
日
㊋
〜
17
日
㊍

　

�

９
時
30
分
〜
17
時
（
最
終
入

館
16
時
30
分
）
※
毎
週
月
曜

日
休
館

場
伊
達
市
梁
川
美
術
館
2
階

内�
N
H
K
福
島
放
送
局
主
催

「
福
島
の
桜
フ
ォ
ト
コ
ン
テ

ス
ト
」
で
入
賞
・
入
選
し

人（
※
特
に
７
月
〜
８
月
に

集
中
す
る
た
め
、
学
業
や
仕

事
よ
り
も
優
先
し
て
活
動
に

専
念
で
き
る
人
）

申�

４
月
11
日
㊊
正
午
必
着
で
福

島
県
く
だ
も
の
消
費
拡
大
委

員
会
に
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
も
応
募

で
き
ま
す
。

定
10
人
以
内

他�

選
考
会
４
月
23
日
㊏
、
選
ば

れ
た
人
に
は
、
賞
状
や
旅
行

券
10
万
円
相
当
な
ど
が
贈
ら

※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。

ミ
ス
ピ
ー
チ
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
ク
ル
ー
募
集

　

福
島
の
く
だ
も
の
と
あ
な
た

の
元
気
で
全
国
に
エ
ー
ル
を
届

け
ま
せ
ん
か
。

対�

次
の
全
て
に
当
て
は
ま
る
人

①�

18
歳
以
上
で
心
身
と
も
に
健

康
な
人
（
高
校
生
は
除
く
）

②�

県
内
在
住
ま
た
は
在
勤
・
在

学
中
で
福
島
市
役
所
な
ど
に

通
勤
可
能
な
人

③�

年
間
20
日
以
上
活
動
で
き
る

れ
ま
す
。

▼�

詳
細
は
こ
ち
ら

問�
福
島
県
く
だ
も
の
消
費
拡
大

委
員
会
事
務
局

☎︎
５
２
９
―
７
６
６
３ 問��国保年金課賦課係　☎ 575-1198

令和4年 10月 1日から、一定以上の所得のある
後期高齢者医療被保険者は、窓口負担割合３割

の人を除き、窓口負担割合が２割になります。窓口負
担が２割となる人には、３年間負担を抑える配慮措置
があります。

対象者　課税所得が 28万円以上、かつ、単身世帯で
は年間収入 200 万円以上、複数世帯では年間収入が
320 万円以上の人が属する世帯

無料相談

弁護士による無料相談会
日�3 月9日㊌、4月6日㊌�13時〜16時
場�消費生活センター（市役所中央棟1階）
内��消費者問題、多重債務など（要予約）
問 消費生活センター　☎ 574-2233

行政書士による無料相談会
日�3 月 24日㊍��9 時〜 12時
場�市役所1階シルクホール
内��離婚、相続（遺産分割協議書作成）、
生活相談など（要予約）

問 総務課総務係　☎ 575-1239

た
作
品
50
点
を
展
示

無
料

問
伊
達
市
梁
川
美
術
館

☎︎
５
２
７
―
２
６
５
６

認
知
症
を
理
解
す
る

伊
達
な
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

　

認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
、

専
門
職
な
ど
が
お
互
い
に
交
流

や
情
報
交
換
す
る
こ
と
を
目
的

に
「
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
」
を
オ

ン
ラ
イ
ン
で
開
催
し
ま
す
。
ど

な
た
で
も
お
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

日�

３
月
12
日
㊏
10
時
〜
11
時
30
分

場�

オ
ン
ラ
イ
ン
（
Zズ
ー

ム

o
o
m
）

※住民税非課税世帯の方は基本的に 1 割負担

インスタグラムで「# いいないだて」がついた投稿を広報
担当者が確認し、今月の「ベスト・オブ・いいない！」を
決定します。さて、今月の「いいない！」は？今月の「#いいないだて」

伊達市公式 I
イ ン ス タ グ ラ ム
nstagram

アカウント名：@maruo_wankoさん

撮影場所：保原総合公園
投稿日：2 月 6日

外遊び、い〜ない！

晴れやかな日、童心
に帰ってお孫さんと
外で遊んだとのご投
稿。春が近づいてい
る感じがしますね！
愛嬌ある雪うさぎた
ちに癒されます。

「＃いいないだて」を
つけて投稿しよう

皆さんが撮った、思わず「い〜
ない！」といいたくなる伊達の
写真をお待ちしています。

伊達市公式インスタ
グラムはこちら▶

問    秘書広報課広報広聴係
    ☎ 575-1113

区分 医療費
負担割合

現役並み
所得者 3 割

一般所得者
等※ 1 割

区分 医療費
負担割合

現役並み
所得者 3 割

一定以上所
得がある人 2割

一般所得者
等※ 1 割

2022年９月30日まで 2022年10月1日から

命をつなぐ献血にご協力を

輸血用血液の確保のため、ご協
力をお願いします。

日�3月15日㊋　9時〜10時
場�霊山総合支所

他��献血にご協力いただいた人に、霊山ライオンズクラブ
より卵1パックなどの記念品を差し上げます。

問��健康推進課健康管理係☎575-1116

労働困りごと相談 (電話、来所、メール)
日�平日８時30分〜12時、13時〜17時
場�福島県労働委員会（県自治会館 4階）
内��賃金未払い、解雇、退職など労使間
のトラブルに関する困りごと

申�メール相談はホームページで受け付け
問 福島県労働委員会事務局　☎521-7594 HP

内�

オ
ン
ラ
イ
ン
視
聴
「
身
近
な

人
、
知
人
を
大
切
に
す
る
こ

と
が
病
気
発
見
の
近
道
」「
認

知
症
は
薬
で
治
る
の
か
？
今

あ
る
薬
は
な
に
？
」「
み
ん

な
の
体
操
」

申�

Zズ
ー

ム

o
o
m
ID
と
パ
ス
コ
ー
ド

を
入
力
し
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

他�

地
域
包
括
ケ
ア
を
考
え
る
伊

達
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
委
員
会
主
催

問�

高
齢
福
祉
課

　

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
係

☎︎
５
７
５
―
１
１
２
５

つ
き
だ
て
花
工
房

３
月
の
イ
ベ
ン
ト

一
貫
張
り
教
室
（
要
予
約
）

日�

３
月
12
日
㊏
、
27
日
㊐
10
時

絵
手
紙
教
室
（
要
予
約
）

日�

３
月
14
日
㊊
10
時

ハ
ー
ブ
教
室
（
要
予
約
）

日�

３
月
28
日
㊊
10
時
30
分
〜

問
つ
き
だ
て
花
工
房

☎︎
５
７
３
―
３
８
８
８

▶Zoomログイン
ミーティング ID（11桁）
82154407062
パスコード（6桁）
779405
※ 詳しくはファミーユ居宅

介護支援事務所（☎ 575-
2400）にご相談ください。

行政相談（電話受付）
内��役所や特殊法人などへの意見や要望など
連絡先 委員名 電話番号

伊達 佐々木 義伸 ☎ 583-4255
梁川 中木 由美子 ☎ 577-3593
保原 浦山 公一 ☎ 576-4075
霊山・月舘 齋藤 美和 ☎ 586-3233

問 秘書広報課広報広聴係　☎575-1113

ミスピーチキャンペーンクルーの
皆さん

一定以上の所得がある人の医療費の
窓口負担割合が変わります

後期高齢者医療制度に関するお知らせ
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2 月24 日㊍～3月11日㊎募集期間

特賞　１点  （伊達市特産品詰め合わせ10,000円相当）

入選　３点  （同 5,000円相当）

佳作　６点  （同 3,000円相当）

賞

参加賞：先着100人（オリジナルトートバッグ）
※同一アカウントからの複数投稿は1回目のみ対象

参加
方法

①�インスタグラムの伊達市公式アカウント（@iinaidate）、
　だてフォト部公式アカウント(@datephotobu)をフォロー

②�応募作品に「＃ラブだて」を付け、撮影場所と撮影日時
を記載し自分のアカウントから投稿
　※わかる範囲で撮影場所・日時を記載

参加
要件

・�投稿作品は、投稿者が著作権を有する作品で、他のフォト
コンテストなどに応募していないものに限る（個人アカウ
ントに投稿した画像は可）
・�過去に撮影された作品も、市内で撮影したもので、被写体
が現存しているもの・場所であれば応募可能
・�1回の投稿につき、画像の添付は１枚（画像が複数枚ある
場合は1枚目の画像が審査対象）

お問
合せ

秘書広報課広報広聴係
☎︎575-1113
（平日8時30分～17時15分）

注意事項など
詳しくはこちら▶︎

伊達市公式
インスタグラム

だてフォト部公式
インスタグラム

知ったらもっと、伊達が好きになる。
「ラブだて」投稿コンテスト

　伊達市の自然風景やおいしい食べ物、楽しい田舎暮らし、心
温まる市民同士のエピソードなど、知ったらきっと伊達市愛が
深まる「ラブだて」な投稿をインスタグラムで募集します。伊
達市のブランドメッセージ「＃幸せがじゅずつなぎになるまち
伊達」のように、幸せがつながり、広がるようなご投稿をお待
ちしています。

テーマ  『魅力あふれる伊達市が好きです』

いつも雪かきを手伝ってく
れるお隣の青年に感謝！
＃ラブだて

地域で育てたビオラが
咲いた！花も私も笑顔♪
＃ラブだて

「桃、できた？」と孫。「まぁ
だだよ」と私。今年もた
くさん贈ってあげよう。
＃ラブだて
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Kids★Station

持
ち
物

母子健康手帳、健康診査票、子どもノート、
バスタオル、おむつなど必要なもの
※�10カ月児健診では子どもノートは不要です。

医
療
機
関

石川小児科内科クリニック　
桑名医院
こばやし子ども・内科クリニック������
さとうファミリークリニック
武田小児科�

☎575-5523
☎583-3024
☎577-0663
☎574-2811
☎575-2439

健診名 対象者（誕生日） 日時 受付時間 会場

4 カ月児健診
令和3年10月5日～10月31日 3月3日㊍

13時～13時20分
保原保健センター
または子育て世代包括
支援センターにこにこ令和3年11月1日～11月23日 3月23日㊌

7カ月児健康相談会
令和3年8月1日～8月17日

3月22日㊋
９時 30分～ 9時 45分 子育て世代包括支援

センターにこにこ令和3年8月18日～8月31日 10時 45分～ 11時

10カ月児健診 令和3年5月生まれ 3月 医療機関により異なる 下記医療機関に各自予約

1歳児健康相談会
令和3年2月1日～2月9日

3月8日㊋
９時 30分～ 9時 45分 子育て世代包括支援

センターにこにこ令和3年2月10日～2月28日 10時 45分～ 11時

1歳6カ月児健診 令和2年8月7日～8月31日 3月16日㊌
13時～13時20分

保原保健センター
または子育て世代包括
支援センターにこにこ3歳6カ月児健診 平成30年8月15日～8月31日 3月9日㊌

栄養相談 乳児を持つ保護者 随時（要予約） 平日�8時30分～17時15分 子育て世代包括
支援センターにこにこ

　感染症の流行状況などにより変更になることがあります。市のホームページや子育てアプリ、文書などでお知らせしま
す。各健診・相談会来場前に、ご自宅でお子さんと保護者（来場者）の体温測定を行うなど、体調管理をお願いします。

3月の乳幼児健診・相談会 問�健康推進課地域母子係　☎576-3510

3歳6カ月児健診のみ、個別郵送でお知らせしています。

※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。

[ 電話相談 ]　
☎024-597-8823
月曜日〜金曜日　９時〜17時
※�緊急の場合は時間外も対応します。
（児童養護施設青葉学園につながります。）
[ 来所相談 ]　
月曜日〜金曜日　（年末年始除く）
住所：福島市土船字新林24番地
※まずはお電話でお問い合わせください。

子育てや家庭の悩み、お気軽にご相談を
「児童家庭支援センターあおば」開設

県北地方の0～18歳のお子さんに関するさまざまな相談
を受け付け、専門スタッフがきめ細やかな相談支援を

行う「児童家庭支援センターあおば」が開設されました。
　相談は電話、来所のほか、訪問も行います。子育てや家庭
の悩みをお話してみませんか？秘密厳守で相談は無料です。
まずはお気軽にご相談を！

問�ネウボラ推進課こども家庭相談係　☎573-5682
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健康通信

※�当番医が変更になる場合や、当番日に診療して
いない科もありますので、事前にお問い合わせ
の上受診してください。

3月の休日当番医
［診療時間：9時～ 17時］

当番日 休日当番医

6日㊐

さとうファミリークリニック
（内科・小児科・消化器内科ほか）
保原町上保原字中島 8-5
☎ 574-2811

13日㊐

すずき医院
（内科・胃腸内科・循環器内科ほか）
保原町字西町 175
☎ 575-2563

20日㊐

ながえクリニック
（�内科・循環器内科・外科ほか）
保原町字中村町 30-1
☎ 575-1118

21日㊊

伊達セントラルクリニック
（内科・胃腸内科・外科ほか）
保原町字西町 189-1
575-3215

27日㊐

武田小児科
（小児科・内科）
保原町字栄町 51
☎ 575-2439

福島県こども救急電話相談
夜間の子どもの急な病気・けがの相談に、
医師や看護師が応じます。
相談時間：毎日 19時～翌朝 8時
☎ 521-3790（短縮ダイヤル��＃ 8000）

※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。

地域が家族になる

問�高齢福祉課地域包括ケア推進係　☎575-1125

　地域が一体となって、高齢者の生活を支える「地域が家族になる」ような体制を構築・推進することを目指します。

～高齢者が住み慣れた地域で
自分らしい暮らしを続けることができるまち～

対 市内在住者　   無料　申 不要
持��マスク、タオル、飲み物、雨具（雨天時）
他  発熱・咳・のどの痛みなどがあった場合、参加
をお控えください。

　�天候や新型コロナウイルスの感染状況により
　�中止する場合があります。

楽しく歩く！いきいきウォーキング
問�健幸都市づくり課元気づくり係　☎575-1148

健幸
ポイント
対象事業

寒さが厳しく、身体を動か
す機会が減っていません

か？仲間と一緒に風景を楽し
みながら、気持ちよく身体を
動かしましょう！

開催日時 集合場所
３月�３日㊍ 9時 30分～

10時 30分
梁川体育館��駐車場

３月16日㊌ 霊山総合福祉センター��北側駐車場　

基
本
理
念

 

「
高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で

自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
続
け
る
こ

と
が
で
き
る
ま
ち
」
は
、
伊
達
市

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
計
画
の
基
本

理
念
と
し
て
い
ま
す
。

　

自
分
ら
し
い
暮
ら
し
を
続
け
る

た
め
に
は
、
住
ま
い
・
医
療
・
介

護
・
予
防
・
生
活
支
援
が
一
体
的

に
提
供
さ
れ
る
仕
組
み
や
体
制
で

あ
る
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の

構
築
が
重
要
で
す
。

目指す地域包括ケアシステム

地域が一体となって、高齢者の生
活を支える「地域が家族になる」
ような体制の構築・推進

互　助
お互いに
助け合う

共　助
社会保障
制度

自　助
自分のこと
は自分で

公　助
行政が
提供する

高齢者の身近な相談窓口とし
て、地域包括支援センターを

生活圏域ごとに市内４カ所設置。高
齢者の心身の状況や家庭環境の実態
把握、介護保険制度に関する相談支
援や高齢者の権利を守る権利擁護業
務、自立支援に向けたケアマネジメ
ントなどの業務を担っている。

一人暮らし高齢者や高齢者のみ
世帯、認知症高齢者など、さ

まざまなニーズに対応するため、地
域全体で高齢者を支える体制づくり
や事業を推進。安心して生活するた
めの見守りや安否確認など、緊急通
報装置貸与事業や高齢者配食サービ
ス事業などを行う。

高齢者を支える支援者の視点か
ら、各関係機関でつなぎ目の

ない支援ができる体制整備に努め
ている。医療機関と介護保険サービ
ス事業者など、医療・福祉・介護関
係機関の連携体制を強化し、地域
全体で高齢者を支えていく体制を
推進する。

在宅介護者などの身体的・経済的・
心理的な負担を軽減するため必

要な支援を行う。要介護者を支える
家族の経済的な負担軽減のため、家
族介護用品給付事業や、寝たきり高
齢者などの衛生的な在宅生活を支援
する訪問理美容助成事業など、必要
な時に支援が活用できるよう努める。

高齢者の住まいの安定的な確保
として、それぞれの生活ニー

ズにあった有料老人ホームやサービ
ス付き高齢者向け住宅などの確保
と、環境上および経済上の理由によ
り在宅での生活が困難な人を対象に
必要に応じて養護老人ホームへの適
切な入所措置に努める。

地域の見守り活動や関係団体な
どと連携し、高齢者虐待の防

止を図る。また、高齢者虐待の早期
発見に努め、適切な支援につなげる
よう、関係機関や民間団体と連携を
図り、各種制度の活用やサービスの
調整などの支援を実施する。

名　称 電話番号 所　在

伊達地域包括支援センター ☎551–2144 箱崎字川端７

梁川地域包括支援センター ☎572–4872 梁川町字東土橋 65−１

保原地域包括支援センター ☎574–4774 保原町字岡代10−1

霊山・月舘地域包括支援センター ☎586–1323 霊山町掛田字町田１４−５

霊山・月舘地域包括支援センター
出張窓口 ☎573–3113 月舘町月舘字関ノ下１２ー１

伊達市役所　高齢福祉課 ☎575–1125 保原町字舟橋１８０

問い合わせ先
　高齢者の生活に必要な支援などの相談は、お住まいの地域の地域包括
支援センターや市高齢福祉課にお問い合わせください。

伊達市地域包括ケア推進計
画の内容は、市ホー
ムページをチェック

基本理念の実現を目指すための施策

生活を支える地域づくり

健康寿命の延伸と介護予防の推進

生きがいづくりと社会参加の促進

介護保険サービスの充実

災害や感染症対策に係る体制整備

１
2
3
4
5

①地域で支え合う体制の充実 ②地域包括支援センターの
　充実

③在宅医療・介護の連携の
　推進

④�高齢者の住まいの安定的
な確保

⑤家族介護支援の推進 ⑥�権利擁護と虐待防止の推
進充実

例えば、１の施
策ってどんなこ
とするの？

一人で悩まず、困っていたら、
まずは相談！
気軽に電話してください。

新型コロナウイルス感染症
の感染が疑われる場合
　症状がある場合は登校・出勤を
控え、早めに受診してください。
かかりつけ医や診療検査医療機関
に相談してください。
　どこに相談したらいいか分から
ない人は「受診・相談センター」
へご連絡ください。

◆受診・相談センター
　☎︎ 0120-567-747
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暮らしの情報

2/27
〜

3/5

  　 浦山管工 ☎ 575-1265
  　 ㈲月舘屋燃料店 ☎ 576-2730
   ㈱霊山設備工業 ☎ 586-2161

6
〜
12

  　 ㈲浅尾設備 ☎ 583-3211
  　 ㈱東洋住宅設備 ☎ 575-4555
   日栄工業㈱ ☎ 577-2255

13
〜
19

  　 ㈲佐藤設備 ☎ 583-3140
  　 齋藤電建工業㈱ ☎ 575-3194
   ㈱森商店 ☎ 573-3111

20
〜
26

  　 ㈱松浦建工所 ☎ 575-5001
  　 ㈲志賀設備工業 ☎ 575-2378
   ㈱もりもり住設 ☎ 573-5936

27
〜
31

  　 古山電設工業㈱ ☎ 576-2998
  　 ㈱松浦建設 ☎ 575-2777
   ㈲伊達設備工業所 ☎ 587-1203

伊達地区管工事協同組合による当番表

3 月の水道修理当番表
vol.153

暮らしのサポーターコーナー

家庭用ゲーム機でも！オンライン
ゲームの課金に注意

◆事例
　息子が家庭用ゲーム機でゲームのポイントを入手
するために、約７万円課金していたことが分かった。
ゲーム機にはクレジットカードを登録している父親
のアカウントしかなく、息子は父親のアカウントで
ゲームをしていた。息子は動画サイトでポイントの
入手方法を見てその通りにやったと言い、課金され
ているとは知らなかったようだ。ゲーム機会社に返
金を申し出たが、断られた。（当事者：小学生男児）
◆アドバイス
① 家庭用ゲーム機でもインターネットに接続でき、

課金してアイテムなどが入手できるゲームがあり
ます。子どもの予期せぬ課金を防ぐためにも、ペ
アレンタルコントロール機能を利用しましょう。

② 最近の家庭用ゲーム機はアカウントを分けて管理
できるようになっています。保護者用のアカウン
トを子どもに使わせることは避けましょう。保護
者用のアカウントで子どもが課金した場合、子ど
もが課金したと証明することが難しく、未成年者
取消しが認められないことがあります。

③ オンラインゲームのルールについて、家族でよく
話し合うことが大切です。

消費生活センターでは悪質商法による被害、契約ト
ラブル、多重債務問題など消費生活全般に関する消
費者からの相談を受け付けています。
★�消費生活センター
受付日時　 来所：平日 9 時～ 16 時 

電話：平日 8 時 30 分～ 17 時
場所：市役所中央棟１階　 ☎ 574-2233

　
取
材
で
伺
っ
た

柱
沢
幼
稚
園
が
4

月
か
ら
休
園
と
な

り
ま
す
。
私
の

通
っ
た
幼
稚
園
も

小
学
校
も
統
合
で

な
く
な
っ
て
い
る

の
で
寂
し
い
思
い

に
な
り
ま
し
た
。

で
も
園
児
た
ち
の

心
の
中
に
、
ず
っ

と
柱
沢
幼
稚
園
の

思
い
出
が
残
っ
て

く
れ
る
と
思
い
ま

す
。（
橘
内
）

　
温
暖
化
で
サ
ケ

が
ピ
ン
チ
。
地
球

規
模
の
問
題
に
対

し
、
一
人
の
力
は

あ
ま
り
に
小
さ
く

感
じ
ま
す
が
、
広

瀬
川
に
鮭
を
も
ど

す
会
の
皆
さ
ん
が

諦
め
な
か
っ
た
よ

う
に
、
自
分
に
で

き
る
対
策
を
み
ん

な
が
取
っ
て
い
く

こ
と
が
大
切
な
ん

だ
と
感
じ
た
取
材

で
し
た
。（
高
野
）

A

vol.3教えて！あんぽさん

問 社会福祉課障がい福祉係　☎ 575-1274

聴覚障がい者やろう者の悩み
を少しでも解決したいとの願

いで昭和31年に制定されました。県内では福島県
ろうあ者福祉大会が開かれ、ろう者や手話関係者
が一堂に介し、アトラクションや物販が行われます。

あんぽさん

耳の日（3月 3日）には、ど
のような意味がありますか。

Q

　手話やろう者について、もっと知っ
ていただくためのコーナーです。

※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。 26だて市政だより   2022.3　¦だて市政だより   2022.3　¦



き
ま
し
た
。
僕
は
海
外
の
放
送
が

聞
け
る
短
波
ラ
ジ
オ
を
持
っ
て
い

た
の
で
、
英
国
の
B
B
C
の
放
送

も
聞
き
ま
し
た
。
科
学
者
は
、
炉

心
溶
融
は
す
で
に
起
き
た
と
言
っ

て
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、
米
国
の

国
務
省
か
ら
原
発
事
故
に
よ
る

避
難
勧
告
を
伝
え
ら
れ
、
家
族
か

ら
も
し
き
り
に
帰
国
を
頼
ま
れ
ま

し
た
。
し
か
し
、
避
難
は
町
民
の

皆
さ
ん
と
一
緒
に
し
か
し
な
い
と

し
っ
か
り
決
め
て
い
ま
し
た
。
日

本
政
府
か
ら
の
避
難
指
示
は
な

か
っ
た
の
で
、
夏
休
み
ま
で
帰
国

せ
ず
に
町
民
と
一
緒
に
仕
事
や
復

興
を
が
ん
ば
り
ま
し
た
。

　

僕
の
人
生
は
2
0
1
1
年
の
３

月
に
変
わ
り
ま
し
た
。
原
発
事
故

や
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
、

何
が
あ
っ
て
も
ず
っ
と
福
島
で
皆

さ
ん
と
が
ん
ば
る
と
決
心
し
ま
し

た
。
入
学
や
入
社
と
同
じ
よ
う

に
、
そ
の
決
断
は
僕
の
人
生
を
形

作
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ま
の
支
援

の
お
か
げ
で
、
悔
い
な
く
そ
の
決

断
に
従
え
て
、
あ
り
が
た
く
、
幸

せ
に
思
い
ま
す
。（
ト
ニ
ー
）

「東日本大震災」
Great East Japan Earthquake

　

日
本
の
３
月
は
忙
し
く
、
卒
業

や
引
っ
越
し
な
ど
の
人
生
を
変
え

る
出
来
事
が
多
い
で
す
。
福
島
県

民
の
中
で
、
11
年
前
の
３
月
に
人

生
が
変
わ
っ
た
人
が
多
い
と
思
い

ま
す
。
僕
も
そ
の
一
人
で
す
。

　

2
0
1
1
年
３
月
11
日
14
時
46

分
に
僕
は
桑
折
町
の
半
田
醸
芳
小

学
校
の
職
員
室
に
い
ま
し
た
。
激

し
い
揺
れ
で
机
の
下
に
隠
れ
な
が

ら
、
人
生
は
こ
れ
で
終
わ
り
だ
と

思
い
ま
し
た
。
そ
の
後
の
余
震
も

怖
か
っ
た
で
す
が
、
最
も
怖
か
っ

た
の
は
翌
日
の
ニ
ュ
ー
ス
で
す
。

国
内
の
放
送
局
に
よ
る
と
、
県
内

の
原
発
の
状
況
が
不
安
定
だ
と
聞

連載コラム

国際交流員の
活動日誌

vol.60

地域の魅力
都市梁川の発展と歴史　- 3 -

　

梁
川
は
中
世
伊
達
氏
の
本
拠

地
と
し
て
機
能
し
て
以
来
、
現

在
ま
で
発
展
・
拡
充
を
続
け
て

き
ま
し
た
。
中
世
末
期
に
は
上

杉
領
と
し
て
上
杉
家
家
臣
、
須

田
長
義
に
よ
り
都
市
整
備
が
加

え
ら
れ
、
そ
の
後
、
幕
領
を
経

て
尾
張
徳
川
家
支
藩
梁
川
藩
、

岩
城
平
藩
支
配
、
幕
末
に
は
松

前
藩
領
と
移
り
変
わ
り
ま
す
。

　

こ
の
変
遷
の
中
で
、
梁
川
の

町
並
み
は
発
展
と
整
備
が
繰
り

返
さ
れ
て
い
き
ま
す
。
今
回
は

上
杉
領
時
代
の
梁
川
に
つ
い
て

み
て
い
き
ま
す
。

　

慶
長
３
年
（
1
5
9
8
）
上

杉
景
勝
は
、
豊
臣
秀
吉
の
命
に

よ
り
越
後
か
ら
会
津
へ
移
封
と

な
り
ま
し
た
。
大
幅
な
加
増
に

よ
る
移
封
で
、
上
杉
景
勝
は
会

津
1
2
0
万
石
の
大
名
と
な
り

ま
し
た
。
こ
の
時
景
勝
は
、
家

臣
を
各
地
へ
派
遣
し
ま
す
。
梁

川
に
派
遣
さ
れ
た
の
が

須
田
長
義
で
し
た
。
須

田
家
は
上
杉
景
勝
の
義

父
で
あ
る
上
杉
謙
信
に

仕
え
、
上
杉
家
中
で
も

２
番
目
の
石
高
を
計
る

家
柄
で
し
た
。
景
勝
の

会
津
移
封
に
伴
い
、
須
田
長
義

は
梁
川
2
万
石
の
城
代
と
し

て
都
市
整
備
を
進
め
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
中
で
も
大
き
な
改

修
を
加
え
た
の
が
梁
川
城
で
し

た
。
室
町
時
代
か
ら
伊
達
氏
の

館
で
あ
っ
た
場
所
を
本
丸
に
定

め
、
本
丸
を
中
心
に
改
修
し
ま

す
。
本
丸
東
側
に
は
幅
20
㍍
を

超
え
る
大
規
模
な
堀
を
構
え
、

北
側
に
は
北
三
ノ
丸
を
設
置

し
、
複
雑
な
出
入
り
口
を
多
用

し
て
い
き
ま
す
。
南
側
に
は
桜

館
を
設
け
、西
側
に
は
二
ノ
丸
・

三
ノ
丸
を
設
け
ま
し
た
。

　

本
丸
を
取
り
囲
む
多
様
な
曲

輪
や
複
雑
な
出
入
り
口
は
、
須

田
氏
の
築
城
技
術
の
高
さ
を
示

し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
梁
川

城
は
、
室
町
戦
国
時
代
以
来
の

伊
達
氏
館
か
ら
戦
備
え
の
大
規

模
な
城
館
へ
と
変
化
し
て
い
く

の
で
し
た
。

梁川城復元図（上杉時代）

市 政 だ よ り 英 語 ダ イ
ジェスト版を市役所、
総合支所、保原駅、梁
川駅で配布しています。
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センバツ出場
聖光学院4年ぶり6度目

　昨秋は打力が弱かった。冬場に基
本に立ち返り、ひたむきに取り組ん
できた。どれだけ向上して臨めるか、
もうワンランクアップしたい。

新井秀校長は電話を受け、「喜んで
お受けします」と答えました。その
後、野球部の待つ室内練習場で「セ
ンバツ出場が決まりました。おめで
とう」と吉報を伝えました。

　選抜出場が決まり素直にうれし
い。サポートしてくれた 3 年生に報
告ができてうれしい。一番を取るの
にふさわしいチームにしていきたい。

　第 94 回選抜高校野球大会の出場校が 1 月 28 日㊎に発
表され、聖光学院の 4 年ぶり 6 度目の出場が決定。午後
3 時 15 分ごろ聖光学院に吉報が届き、雪の残るグラウン
ドや室内練習場で整列していた部員たちは歓喜しました。
うれしい知らせに落ち着いて耳を傾け、表情を引き締め
甲子園に向けて気持ちを新たにした様子でした。
　3 年ぶりに出場した昨秋の東北大会では、エース佐

さ や ま
山未

み

来
らい

投手の活躍で接戦をものにし、東奥義塾（青森第３代表）、
能代松陽（秋田第１代表）、青森山田（青森第１代表）を破
る快進撃を見せて準優勝しました。
　昨年、夏の県大会連続優勝記録が途切れ、新たな挑戦
に臨む部員たち。大会は 3 月 18 日㊎に開幕します。ひた
むきに努力する聖光学院野球部の活躍に期待しましょう。

interview斎藤 智也監督 赤
あかほり

堀 颯
はやと

主将
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