
  

※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。

問 こども未来課
　 ☎ 573-5691

親子でホッと一息しませんか

子育て支援センター をご利用ください

こども未来課
八巻　希望

担当者のひとこと
　「支援センター」という名称
ですが、支援の有無に関わらず、
どなたでも利用できます。ママ
友やパパ友とも交流できますの
でぜひご利用ください。

子育て支援センターとは
　子どもの自由遊びや親同士の交流、常駐する保育士への
子育ての悩み相談などの子育て支援を行う施設です。0 歳
から就学前の子を持つ親子（育児休暇中も利用可）を対象
とし、無料で利用できます。認定こども園や保育園などに
併設し、市内で 6 カ所運営しています。

年間利用者数約2万人
　子どもを遊ばせながら子育ての悩みを気軽に話せるほ
か、時には先輩ママと情報交換をしたり、育児の悩みから
孤立してしまいがちな保護者をサポートしたりします。子
どもを遊ばせることはもちろん、ご自身の気分転換もかね
て利用する人も多く、保護者のリフレッシュの場として活
用されています。
　現在は感染症対策として人数制限を行っていますが、平
成 30 年には年間で延べ 2 万人の親子が利用しています。

センター名 電話番号

伊達子育て支援センター（伊達ふれあいセンター内） ☎ 070-7547-4984
梁川子育て支援センター（梁川保育園内） ☎ 577-0142
伊達市子育て支援センター（梁川認定こども園内） ☎ 577-0345
保原北子育て支援センター（認定こども園大田内） ☎ 529-7611
保原南子育て支援センター（認定こども園上保原内） ☎ 573-0947
霊山子育て支援センター（霊山三育認定こども園内） ☎ 586-3725

■子育て支援センター一覧
住んでいる地域にかかわらず、お好きなセンターをご利用いただけます。感染症対策の
ため事前予約制としていますので、まずはお電話ください。

おもちゃで遊んだり、お遊戯
したり、親子で楽しい時間を
過ごします。
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