
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

日にち 活  動 時  間 内  容 

1 日(月) 身体測定 随時 お子さんの身長・体重をシール帳に記録します。 

2 日(火) 

 

音楽療法 

～みっちゃん先生と遊ぼう～ 

①  9：30～(0 歳児) 

② 10：10～(1 歳児) 

③ 10：50～(2・3 歳児) 

みっちゃん先生のピアノに合わせ、親子で一緒に楽器を

奏でたり、ふれあい遊びをしたり、年齢に合わせたセッ

ションを行います。            要予約 

10 日(水) 
おはなし会 

(絵本作り) 

10：00～12：00 

(9：40 まで集合) 

夢ネットワーク主催。絵本作家 梅田俊作さんをお招き

し親子で絵本作りをします。(兄・姉も参加可) 要予約 

22 日(月) 親子制作 随時 足形でスイカのアート作りをします。 

 25 日(木) ママストレッチ 10：00～11：00 
毎日の育児の疲れをお子さんと一緒にストレッチをして 

ほぐしましょう！             要予約 

29 日(月)～ 誕生会 随時 8 月生まれのお子さんのお祝いをします。 

※ 8 月 12日(金)は園休園日になっているため、支援センターはお休みになります。 

 

  認定こども園上保原 

わんこだより 
8月号 

保原南子育て支援センター 

〒960-0684 

伊達市保原町上保原字上ノ原 22-2 

℡024-573-0947(支援センター直通) 

(認定こども園上保原 ℡024-573-0927) 

令和４年8月 1日 文責 畠 久美 

 空にはもくもくと大きな入道雲が見られるようになりました。いよいよ夏本番です。花火大会や海水浴、

楽しいイベントがいっぱいの夏‼お子さんと素敵な時間を過ごしてくださいね。 

新型コロナウイルスへの感染者が増加しています。マスクの着用による熱中症にも十分に気をつけなが

ら、支援センターにも遊びに来てください。感染対策を行いお待ちしております。 

8月の予定 

 

7月の活動 

【夏の感染症に気をつけて‼】 

 夏の感染症に「プール熱」があります。夏かぜの一種で主な症状は、発熱・目の充血・

目やになどが多くみられます。のどの痛み、せき、腹痛、頭痛などを伴うこともありま

す。潜伏期間は 1週間程度。 

飛沫感染、プールを介しての感染も多いです。 

 支援センターでのプール遊びも十分に注意して行っていきたいと思います。 

水遊び 
誕生会 

親子制作 トマトの収穫 

【夏休みのお知らせ】 

キッズサークルわんこは 

8月 12日(金)～8月 16日(火)まで 

お休みさせていただきます。尚、電話で

の相談は受け付けておりますので、お気

軽にご連絡ください。 

℡ 024-573-0947(支援センター直通) 

※繋がらない場合はこども園上保原へ 

（℡ 024-573-0927） 


