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夜だって、い～ない！（伊達市広前 国道４号線）

おめでとう

　松陽中学校から４人が職場体
験に来てくれました。これまで
の広報紙を眺めながら並べてい
ると「私の生まれる前だ～」と
の声が。思わず「え～っ」と声
を出してしまいましたが、改めて
200 号の積み重ねを感じました。
[ 撮影日 ] 8 月 24 日
[ 撮影地 ] 伊達市役所

October
10

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

人口と世帯
令和 4 年 9 月 1 日現在の住民基本台帳登録人口・世帯数

※ 住民基本台帳登録人口は住民基本台帳に登録された人口であり、直近
の国勢調査人口を基本に算出した現住人口とは差があります。

人口・世帯数 前月比
人口 57,810 人 -45

男 28,224 人 -12
女 29,586 人 -33

世帯数 23,079 世帯 9
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目次、人口と世帯
特集 1　聖光学院野球部 初のベスト 4 進出
特集 2　カミのチカラ
NEWS HEADLINE　旧小手小学校の愛称募集 ほか

10 月 30 日㊐は福島県知事選挙の投票日です
市長への手紙　様式

まちかど ZOOM UPまちかど ZOOM UP　被爆体験伝承講話講演会 ほか

まちのキラリ　霊山太鼓山下太鼓保存会 八島 勝さん

Pick up Topics　3 年ぶり開催 霊山太鼓まつり

市民の小部屋　「# 幸せがじゅずつなぎになるリレートーク」

Motto 拡大版　DXで変わる市民生活

園児募集始まります
放課後児童クラブ新規利用者募集
Kids Station / 乳幼児健診・相談会
だてなび　保原地域包括支援センター事務所移転 ほか

健康通信　「自分の健康から、地域の健幸へ」/ 休日当番医
水道修理当番表 / 暮らしのサポーターコーナー
今月の納期 / 教えて！あんぽさん
国際交流員の活動日誌　「ハロウィンのトリック」

ふる里再発見　「松前・梁川藩から舘藩へ 2」

市長コラム　「大きな感動をありがとう！」

▼市公式 SNS アカウント「福島県伊達市」

YouTube

Facebook

ホームページ

Twitter

Instagram

LINE

子育て支援

防災

▼市公式アプリ
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SeikoSeiko

勇
気
と
感
動
を
あ
り
が
と
う

２
０
２
０
年
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡

大
に
よ
り
、
夏
の
甲
子
園
が
中

止
。
そ
の
年
は
聖
光
学
院
の
連

続
出
場
の
新
記
録
と
な
る
14
連

覇
の
か
か
る
大
会
と
な
る
は
ず

で
し
た
。
そ
の
中
で
行
わ
れ
た

県
の
独
自
大
会
で
優
勝
。
勢
い

に
乗
り
東
北
大
会
の
決
勝
で
仙

台
育
英
を
破
り
優
勝
し
ま
し

た
。
翌
年
は
、
２
年
ぶ
り
に
夏

の
甲
子
園
大
会
が
行
わ
れ
、
再

び
14
連
覇
へ
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る

年
で
し
た
が
、
県
大
会
準
々
決

特  集１
Special Feature

感動をありがとう
伊達市や全国に感動を与えてくれた伊達市や全国に感動を与えてくれた
聖光学院野球部。聖光学院野球部。
福島県勢 51年ぶりの福島県勢 51年ぶりの
夏の甲子園ベスト４進出を果たし、夏の甲子園ベスト４進出を果たし、
伊達市の名を全国に広めてくれた。伊達市の名を全国に広めてくれた。聖光学院野球部　初のベスト 4 進出

勝
で
光
南
に
破
れ
、
連
続
出
場

の
記
録
が
途
絶
え
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
県
大
会
決
勝
で
光

南
に
リ
ベ
ン
ジ
を
果
た
し
、
３

年
ぶ
り
の
夏
の
甲
子
園
出
場
。

日
大
三
な
ど
優
勝
経
験
校
が
５

校
も
入
る
死
の
ブ
ロ
ッ
ク
と
い

わ
れ
る
中
を
勝
ち
抜
き
、
初
の

ベ
ス
ト
４
進
出
を
果
た
し
ま
し

た
。
準
決
勝
で
は
、
仙
台
育
英

と
の
東
北
対
決
に
涙
を
の
み
ま

し
た
が
、
一
球
へ
の
集
中
力
、

泥
臭
く
全
力
を
出
し
切
る
姿

は
、
全
国
の
野
球
フ
ァ
ン
を
魅

了
し
、
勇
気
と
感
動
を
与
え
て

く
れ
ま
し
た
。

写真提供 「福島民友新聞　令和４年 8 月 19 日付」

市内でも応援が盛り上がった

聖光学院では毎試合生徒が応援

市役所でもパブリックビューイングを行った
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S
赤堀　颯さん　主将
5 試合連続先頭打者で出塁

あ
っ
た
の
で
、
そ
の
思
い
が
最
後

の
夏
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

　

帰
っ
て
か
ら
「
感
動
を
あ
り
が

と
う
」
な
ど
と
声
を
か
け
ら
れ
、

私
た
ち
が
皆
さ
ん
に
感
動
を
与
え

ら
れ
た
の
か
な
と
実
感
が
湧
き
ま

し
た
。
地
元
の
選
手
と
し
て
メ
ン

　

振
り
返
る
と
、
県
外
の
人
も
多

く
、
厳
し
い
中
で
戦
う
と
自
分
の

中
で
覚
悟
を
決
め
た
入
学
で
し

た
。
は
じ
め
は
な
か
な
か
寮
生
と

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
の

が
難
し
か
っ
た
け
ど
、
絶
対
に
地

元
と
し
て
負
け
ら
れ
な
い
思
い
は

バ
ー
に
入
っ
た
こ
と
で
、
市
内
の

野
球
人
口
が
増
え
た
り
、
希
望
を

持
っ
て
も
ら
え
た
ら
あ
り
が
た
い

で
す
。
応
援
さ
れ
る
チ
ー
ム
を

目
標
に
や
っ
て
き
た
の
で
、
い
い

チ
ー
ム
で
最
後
ま
で
戦
い
切
れ
て

最
高
で
し
た
。

佐山　未來さん
聖光学院の絶対エース

山浅　龍之介さん
昨年の夏も経験 扇の要

狩野　泰輝さん
5試合連続安打 伊達市出身

全国の野球ファンに感動を与えた選手たち

　

こ
の
仲
間
と
最
後
ま
で
同
じ
思

い
で
戦
い
抜
け
た
こ
と
が
何
よ
り

の
財
産
で
す
。
ベ
ス
ト
４
が
一
番

じ
ゃ
な
く
、
そ
れ
ま
で
の
過
程
が

一
番
で
、
そ
れ
に
ベ
ス
ト
４
が
つ

い
て
き
た
こ
と
は
聖
光
学
院
に

と
っ
て
大
き
な
結
果
だ
っ
た
と
思

い
ま
す
。

　

キ
ャ
プ
テ
ン
と
し
て
み
ん
な
同

じ
方
向
を
向
く
こ
と
も
大
事
に
し

ま
し
た
し
、
一
人
ひ
と
り
違
っ
て

も
い
い
と
い
う
こ
と
も
大
事
に
し

ま
し
た
。
一
人
ひ
と
り
の
色
を
生

か
す
集
合
・
結
集
体
の
チ
ー
ム
に

な
れ
ば
と
い
う
思
い
で
ま
と
め
て

き
ま
し
た
。

　

全
国
で
常
連
か
ら
常
勝
に
な
っ

て
い
く
に
は
、
も
っ
と
強
い
野
球
を

求
め
ら
れ
る
の
で
、
卒
業
ま
で
全

力
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
、
強
く
な
る

後
輩
を
見
て
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

甲
子
園
は
特
別
な
場
所
で
、
マ

ウ
ン
ド
に
立
っ
て
い
て
、
い
つ
も

以
上
に
力
が
出
て
、
投
げ
て
い

て
楽
し
い
場
所
で
し
た
。
甲
子
園

で
は
強
い
球
を
投
げ
た
い
思
い
は

あ
っ
た
け
ど
、
低
め
に
丁
寧
に
投

げ
る
こ
と
を
意
識
し
て
い
ま
し
た
。

　

県
大
会
後
の
10
日
間
の
練
習

で
、
投
げ
込
み
、
走
り
込
み
が
徹

底
的
に
や
れ
た
こ
と
が
甲
子
園
の

ピ
ッ
チ
ン
グ
に
つ
な
が
り
ま
し

た
。
仙
台
育
英
戦
は
打
た
れ
た
け

ど
、
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
と
緩
急
を
つ

け
た
持
ち
味
を
最
後
ま
で
貫
き
通

せ
た
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

　

仲
間
が
ピ
ン
チ
に
フ
ァ
イ
ン
プ

レ
ー
や
、
点
数
を
取
ら
れ
た
ら
取

り
返
し
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
れ
が

な
か
っ
た
ら
ベ
ス
ト
４
の
結
果
は

残
せ
て
い
な
か
っ
た
と
思
う
の
で
、

仲
間
に
感
謝
し
た
い
で
す
。

　

入
部
し
た
時
か
ら
佐
山
と
は
同

じ
チ
ー
ム
で
組
ん
で
き
ま
し
た
。

3
年
の
間
に
、
言
葉
を
交
わ
さ
ず

と
も
投
げ
た
い
球
が
分
か
る
関
係

に
な
っ
て
き
た
と
思
い
ま
す
。
佐

山
が
夏
の
大
会
に
入
っ
て
、
け
が

も
あ
っ
て
調
子
が
上
が
ら
な
か
っ

た
中
で
、
精
一
杯
最
後
ま
で
投
げ

込
ん
で
く
れ
た
こ
と
が
う
れ
し
く

て
、
佐
山
と
組
め
て
本
当
に
良

か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

赤
堀
を
中
心
に
、
チ
ー
ム
全
員

が
全
国
の
ど
の
チ
ー
ム
よ
り
も
日

本
一
に
こ
だ
わ
り
を
持
っ
て
や
っ

て
き
た
自
負
が
あ
り
ま
す
。
結
果

的
に
は
日
本
一
に
な
れ
な
か
っ
た

け
ど
、
苦
し
い
場
面
で
踏
ん
張
れ

た
り
、
こ
こ
ぞ
と
い
う
場
面
で
１

本
が
出
た
り
し
た
こ
と
が
、
ベ
ス

ト
４
と
い
う
結
果
に
つ
な
が
っ
た

と
思
い
ま
す
。

「人間力野球の常識が変わった」

斎藤　智也さん
聖光学院野球部監督

Saito TomoyaSaito Tomoya

Special InterviewSpecial Interview

特  集１感動をありがとう特  集１感動をありがとう感動をありがとう

聖光学院で野球がしたいと入部した選手たちと、聖光学院で野球がしたいと入部した選手たちと、
勝つにふさわしい人、チームになるため日々歩んできた。勝つにふさわしい人、チームになるため日々歩んできた。
ベスト４の原動力、感動を与えるチカラはどこにあるのか、ベスト４の原動力、感動を与えるチカラはどこにあるのか、
監督、選手たちがこれまでの歩みを振り返る。監督、選手たちがこれまでの歩みを振り返る。

聖光学院野球部の
　　歴史を塗り替えた １回戦 ● ４対２ 日大三

２回戦 ● ３対２ 横浜

３回戦 ● ８対１ 敦賀気比

準々決勝 ● 10 対５ 九州学院

準決勝 ● ４対 18 仙台育英

今夏の甲子園の戦績

今夏の主な記録
　聖光学院初のベスト４
　福島県勢 51年ぶりのベスト４
　夏通算 20 勝目達成（対日大三）※
　※福島県勢初

最
大
限
に
燃
焼
で
き
た
夏

高
校
野
球
っ
て
心
で
や
る
も

の
だ
な
と
証
明
で
き
た
こ

と
が
何
よ
り
う
れ
し
い
。
結
果
も

う
れ
し
い
が
、
精
神
を
極
め
よ
う

と
努
力
し
、
高
い
志
で
戦
う
と
、

ス
タ
ー
ト
段
階
で
力
が
な
く
て
頼

り
な
い
と
思
わ
れ
た
チ
ー
ム
で

も
、
ベ
ス
ト
４
と
い
う
結
果
が
訪

れ
る
こ
と
が
あ
る
。
こ
の
結
果
を

導
き
出
し
た
歩
み
は
発
見
だ
っ
た

し
、
一
番
理
想
と
す
る
野
球
が
で

き
、
高
い
壁
を
超
え
る
と
い
う
結

果
が
伴
っ
て
、
最
大
限
に
燃
焼
で

き
た
夏
だ
っ
た
。

　

今
年
の
チ
ー
ム
の
戦
力
で
い
く

と
甲
子
園
に
行
け
る
か
行
け
な
い

か
と
い
う
チ
ー
ム
。
例
年
よ
り
も

技
量
で
落
ち
る
チ
ー
ム
が
歴
代
で

も
最
高
の
結
果
を
出
し
た
と
い
う

こ
と
、
し
か
も
対
戦
し
た
相
手
が

半
端
じ
ゃ
な
い
。
そ
の
相
手
を

破
っ
て
い
る
こ
と
は
ど
う
い
う
こ

と
な
の
か
。
ス
カ
ウ
テ
ィ
ン
グ
を

し
て
上
ま
で
勝
ち
上
が
る
野
球
を

や
っ
て
い
る
チ
ー
ム
は
う
ら
や
ま

し
く
も
あ
る
が
、
う
ち
は
ス
カ
ウ

ト
を
し
な
い
野
球
を
標ひ
ょ
う
ぼ
う榜し

て
い

る
。
う
ち
の
価
値
観
に
基
づ
い
た

人
間
力
野
球
の
限
界
か
な
と
思
っ

て
い
た
も
の
が
、
実
は
そ
う
で
は

な
か
っ
た
。
人
間
力
を
高
め
る
、

あ
る
い
は
、
試
合
で
自
分
の
力
を

引
き
出
す
能
力
を
高
め
る
と
い
う

意
味
で
は
、
チ
ー
ム
作
り
の
限
界

は
ま
だ
ま
だ
無
限
だ
っ
た
ん
だ
な

と
、
力
が
な
く
て
も
勝
つ
こ
と
は

可
能
な
ん
だ
と
わ
か
っ
た
。
人
間

力
を
高
め
る
こ
と
に
タ
ー
ゲ
ッ
ト

を
当
て
、
赤
堀
を
中
心
に
選
手
間

で
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
重
ね
、
練
習

に
こ
だ
わ
り
、
１
分
１
秒
も
無
駄

に
し
な
い
で
徹
底
的
に
チ
ー
ム
を

作
り
あ
げ
た
こ
と
は
、
今
ま
で
の

常
識
や
こ
れ
ま
で
の
我
々
の
経
験

を
覆
す
歩
み
だ
っ
た
。

　

試
合
を
重
ね
る
ご
と
に
数
多
く

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
寄
せ
て
い
た
だ

い
た
。
そ
の
ほ
と
ん
ど
が
「
選
手

の
躍
動
す
る
姿
を
見
て
い
て
感
動

し
た
」
と
。
ベ
ス
ト
4
に
な
っ
た

こ
と
よ
り
、
選
手
た
ち
が
そ
こ
ま

で
や
り
切
っ
た
こ
と
が
皆
さ
ん
に

伝
わ
っ
て
感
動
が
共
有
で
き
た
と

す
れ
ば
、
そ
れ
が
一
番
の
喜
び
。

一
緒
に
戦
っ
て
く
れ
た
皆
さ
ん
に

心
か
ら
感
謝
し
て
い
ま
す
。

Akahori H
ayato #6

Akahori H
ayato #6

Sayama Mirai #1

Sayama Mirai #1
Yamaasa Ryunosuke

Yamaasa Ryunosuke #2 #2

Kano Taiki #7

Kano Taiki #7
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だて市政だより200 号記念
特集２ カミのチカラ

Hyodo Yuji

紙
兵
ひょうどう

頭　裕
ゆ う じ

次さん
愛媛県 内子町
総務課 広報・広聴係長
平成 12 年に内子町に入
庁。平成 25 年より広報を
担当。歴代担当者の思い
や地域住民とのつながり
を大切にして、広報紙を
制作している。

広
報
紙
に
込
め
る
思
い

　
「
ふ
る
さ
と
の
香
り
が
す
る
広

報
紙
を
届
け
た
い
―
―
」。
広
報

う
ち
こ
の
歴
代
担
当
者
が
心
掛

け
、
積
み
重
ね
て
き
た
思
い
で

す
。
小
さ
な
町
で
す
が
、
こ
こ
に

あ
ふ
れ
る
魅
力
や
笑
顔
を
発
信

し
、
こ
こ
に
し
か
な
い
、
こ
こ
で

し
か
見
ら
れ
な
い
「
今
」
を
届
け

る
こ
と
を
モ
ッ
ト
ー
と
し
て
い
ま

す
。
全
国
広
報
コ
ン
ク
ー
ル
で
は

愛
さ
れ
る
広
報
紙
を
目
指
し
て

だ
て
市
政
だ
よ
り
は
、
合
併

し
て
間
も
な
い
平
成
18
年

1
月
25
日
に
創
刊
号
を
発
行
し
ま

し
た
。
あ
れ
か
ら
17
年
目
を
迎
え

た
令
和
4
年
9
月
22
日
発
行
の
10

月
号
で
創
刊
２
０
０
号
を
迎
え
ま

し
た
。

　

創
刊
以
来
、
市
民
に
愛
さ
れ
る

広
報
紙
を
目
指
し
、
市
民
と
行
政

を
つ
な
ぐ
架
け
橋
と
な
る
よ
う
、

改
善
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。
創
刊

当
初
か
ら
紙
面
を
編
集
す
る
ソ
フ

ト
を
導
入
し
、
企
画
、
デ
ザ
イ
ン
、

取
材
、
撮
影
、
編
集
な
ど
、
印
刷

を
除
く
作
業
の
内
製
化
を
進
め
な

が
ら
歩
ん
で
き
ま
し
た
。
そ
れ

は
、
取
材
を
通
し
て
市
民
と
つ
な

が
る
こ
と
、
取
材
者
が
自
ら
編
集

す
る
こ
と
で
、
そ
の
思
い
を
詰
め

込
む
た
め
で
す
。

　

デ
ジ
タ
ル
化
に
よ
る
環
境
変
化

の
中
、
広
報
紙
と
い
う
紙
で
届
く

情
報
は
、
紙
な
ら
で
は
の
温
も
り

や
め
く
る
感
触
な
ど
、
五
感
か
ら

伝
わ
る
「
チ
カ
ラ
」
が
あ
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
の
紙
の

チ
カ
ラ
を
探
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

愛媛県内
う ち こ ま ち

子町

「
ふ
る
さ
と
の
香
り
が
す
る

　
　  

広
報
紙
を
届
け
た
い
」

平
成
27
年
か
ら
８
年
連
続
で
入
選

し
て
い
ま
す
が
、
応
募
作
品
の
特

集
は
す
べ
て
住
民
活
動
を
取
り
上

げ
た
も
の
で
し
た
。
実
は
私
た
ち

広
報
担
当
者
の
力
は
微
々
た
る
も

の
で
、
住
民
の
皆
さ
ん
の
輝
く
姿

や
、
活
動
へ
の
強
い
思
い
が
あ
る

か
ら
こ
そ
の
賞
な
の
で
す
。
だ
か

ら
広
報
う
ち
こ
は
、
町
民
み
ん
な

で
作
っ
て
い
る
広
報
紙
。
そ
れ
が

一
番
の
強
み
だ
と
思
い
ま
す
。

　

み
ん
な
で
作
る
と
い
う
意
味
で

は
、
私
た
ち
広
報
担
当
者
は
、
町

を
舞
台
に
活
躍
す
る
人
た
ち
に
ス

ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト
を
当
て
る
照
明
係

で
す
。
裏
方
の
仕
事
で
す
が
、
舞

台
の
上
に
立
つ
人
た
ち
が
輝
け
ば

輝
く
ほ
ど
、
私
た
ち
も
誇
り
を
持

て
ま
す
。
紙
面
で
紹
介
し
た
、
人

口
３
０
０
人
の
小
さ
な
集
落
の
30

年
の
地
域
づ
く
り
活
動
、
平
均
年

齢
80
歳
の
５
人
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

が
守
り
続
け
る
ふ
る
さ
と
の
味
な

ど
、
一
つ
一
つ
の
活
動
に
込
め
ら

れ
た
思
い
が
作
品（
記
事
）に
な
っ

て
、
町
の
人
々
の
心
に
残
れ
ば
、

そ
れ
が
き
っ
と
未
来
の
町
や
住
民

の
皆
さ
ん
の
力
に
な
る
と
信
じ
て

が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。

　

だ
て
市
政
だ
よ
り
で
は
毎
月
の

よ
う
に
特
集
を
組
み
、
写
真
も
き

れ
い
。
そ
し
て
市
民
が
た
く
さ
ん

登
場
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
暮
ら
し

ぶ
り
や
町
の
様
子
が
伝
わ
る
す
て

き
な
広
報
紙
で
す
。
表
紙
を
飾
る

人
々
の
笑
顔
や
市
民
リ
レ
ー
ト
ー

ク
、
ま
ち
の
キ
ラ
リ
の
コ
ー
ナ
ー

な
ど
、手
紙
の
よ
う
な
温
か
さ
に
、

ま
だ
伊
達
市
を
訪
れ
た
こ
と
の
な

い
私
で
も
、
い
い
町
だ
な
、
行
っ

て
み
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

手
紙
と
表
現
し
ま
し
た
が
、「
カ

ミ
の
チ
カ
ラ
」
の
一
つ
に
「
手
に

取
れ
る
」
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
手
か
ら
手
へ
渡
す
も
の
だ
か

ら
、
人
と
の
距
離
の
近
さ
を
感
じ

ま
す
。
デ
ジ
タ
ル
に
は
な
い
よ
さ

で
す
。
私
た
ち
は
広
報
紙
が
で
き

る
と
、
協
力
し
て
く
れ
た
人
々
に

広
報
紙
を
手
渡
し
し
て
感
謝
の
気

持
ち
を
伝
え
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん

の
思
い
を
大
切
に
届
け
て
い
る
、

手
紙
の
よ
う
に
大
切
に
持
っ
て
い

て
ほ
し
い
、
そ
ん
な
思
い
を
「
カ

ミ
」
に
添
え
て
い
る
の
で
す
。

　

だ
て
市
政
だ
よ
り
に
も
、
き
っ

と
同
じ
よ
う
な
想
い
が
込
め
ら
れ

て
い
る
と
思
い
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
の
原
点
を
見
つ

め
、
広
報
紙
で
一
人
で
も
幸

せ
に
、
輝
か
せ
よ
う
と
取
り

組
む
内
子
町
。

人
と
つ
な
が
る
こ
と
、
つ
な

げ
る
こ
と
を
実
践
し
、
注
目

を
集
め
る
広
報
担
当
者
に
伺

い
ま
し
た
。

平成 31年全国広報コンクール
で２年連続の内閣総理大臣賞
を受賞した作品

「広報うちこ」▶︎
2018 年 12 月︎　

町の概要
　愛媛県のほぼ中央部に位置し、面積の約８割を山林が占めている山間の町。
　製

せいろう
蠟業などで栄えた美しい町並みが今も残り、町の中心部から少し足を

　伸ばすと、棚田や水車小屋など美しい里山の風景が広がっている。
　面積 299.43㎢　人口 15,700 人　7,051 世帯（令和 4 年 3 月︎末現在）
広報紙（全国広報コンクール受賞歴）
　町民の多くが「広報うちこのためなら」と快く取材に応じてくれ、町民に
　愛される「ふるさとの香りがする広報紙」を作り続けている。
　内閣総理大臣賞２回（平成 30 年・31 年）、入選 11 回受賞（特選４回含む）

だて市政だより200 号記念

カミのチカラ
Special Feature 特集２

だて市政だよりの特徴
伊達市政だよりのイチオシコーナーや特徴をご紹介

１ 表紙

一面に大きく写真
を掲載し、毎号の
特集や季節にあっ
た表紙を心がけて
います。

２ 特集３ 各種
コーナー

毎号４ページ以上の枠をとって、頑張っ
てる地域の話題や活動、知ってもらい
たい市の事業、季節のイベントなど、
その時々の旬な情報を掘り下げてお届
けしています。

今月号でだて市政だよりが記念すべき 200 号を迎えました。
デジタル化が進む中、紙で皆さんに届く広報紙。
皆さんに行政情報や市民活動を伝える手段として、広報紙のもつチカラとは。

頑張る人を紹介す
る「まちのキラリ」
など、読者が楽し
めるコーナーを多
数用意しています。

Special InterviewSpecial Interview
ト
ッ
プ
を
走
る
作
り
手
の
想
い

１
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だて市政だより200 号記念
特集２ カミのチカラ

だ
て
市
政
だ
よ
り
が

で
き
る
ま
で

い
い
機
会
に
な
っ
た

見
ご
ろ
を
迎
え
た
週
末
に
、

駐
車
場
整
理
を
し
て
い
る

と
「
広
報
紙
を
見
た
よ
」
な
ど
と

声
を
か
け
て
も
ら
い
ま
し
た
。
中

に
は
紅
屋
峠
千
本
桜
は
市
内
の
ど

こ
か
わ
か
ら
な
か
っ
た
け
ど
、
広

報
紙
を
見
て
初
め
て
訪
れ
ま
し
た

と
い
う
方
も
い
ま
し
た
。

　

花
が
咲
く
前
に
広
報
紙
の
特

集
で
取
り
上
げ
て
も
ら
え
た
こ

と
で
、
大
き
な
宣
伝
効
果
が
あ

り
、
知
名
度
が
上
が
っ
た
と
思
い

ま
す
。
地
域
の
方
々
か
ら
、
会
の

メ
ン
バ
ー
へ
「
大
変
だ
な
い
」
と

ね
ぎ
ら
い
の
言
葉
も
あ
っ
た
よ
う

で
す
し
、
広
報
紙
で
顔
が
出
た
の

で
、
草
刈
り
や
手
入
れ
な
ど
、
手

松浦　健さん
紅屋峠千本桜の会 会長　伊達市一の桜の名所を守り育てる活動をしている

で
も
好
評
で
し
た
。
実
際
に
紹
介

さ
れ
た
花
壇
を
見
た
い
と
連
絡
が

あ
っ
た
り
、「
見
に
き
た
よ
」
と

声
を
か
け
て
く
れ
た
方
も
い
ま
し

た
。
今
で
も
「
富
成
は
が
ん
ば
っ

て
い
る
ね
」
と
言
っ
て
も
ら
え
る

の
も
広
報
紙
の
お
か
げ
だ
と
思
い

ま
す
。
地
域
の
中
に
は
、
富
成
の

誇
り
に
な
っ
て
い
る
と
い
う
人
も

い
る
ほ
ど
、
う
れ
し
い
こ
と
で
し

た
。
広
報
紙
は
が
ん
ば
っ
て
い
る

人
が
載
っ
て
い
る
の
で
、
取
り
上

げ
て
も
ら
っ
た
こ
と
で
、
私
た
ち

の
活
動
が
評
価
さ
れ
、
信
頼
が
増

し
た
と
思
い
ま
す
。

　

広
報
紙
の
表
紙
は
い
つ
も
イ
ン

パ
ク
ト
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。
季

節
に
応
じ
て
伊
達
市
の
表
情
を
一

瞬
で
捉
え
て
い
て
凝
縮
さ
れ
て
い

ま
す
。
だ
て
な
び
な
ど
の
情
報
も

読
み
や
す
く
、
参
考
に
し
て
い
ま

す
。
次
の
３
０
０
号
に
向
け
て
今

の
よ
う
な
形
で
、
み
ん
な
に
愛
さ

れ
て
、
地
域
を
引
っ
張
る
羅
針
盤

の
よ
う
な
存
在
で
あ
っ
て
ほ
し
い

と
願
っ
て
い
ま
す
。
い
つ
も
広
報

紙
を
見
る
と
元
気
が
出
る
し
、
い

つ
も
前
向
き
な
紙
面
作
り
が
す
て

き
で
す
。

元
気
に
な
る
広
報
紙

昨
年
、
広
報
紙
に
取
り
上
げ

て
も
ら
っ
た
ペ
ー
ジ
は
、

1
年
ほ
ど
経
つ
今
も
交
流
館
の
ロ

ビ
ー
に
貼
っ
て
見
て
も
ら
っ
て
い

ま
す
。
私
た
ち
を
書
い
て
く
れ
て

感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

取
材
依
頼
を
受
け
た
時
、
広
報

紙
に
載
る
か
も
と
喜
び
ま
し
た
。

実
際
に
取
材
を
受
け
た
時
も
、
と

て
も
感
じ
が
良
く
、
小
さ
な
こ
と

で
も
拾
っ
て
く
れ
る
よ
う
で
好
印

象
で
し
た
。
出
来
上
が
っ
た
紙
面

は
、
写
真
も
文
章
も
良
く
、
地
域

「広報紙を見た」と初めて訪れてくれた
Matsuura Tsuyoshi

広報紙に載ることで
会の活動の信頼が増した

湯田　健一さん
富成地域まちづくり振興会 会長
ばんかた市や富成芸術祭など地域の活性化に取り組んでいる

Yuda Kenichi

を
抜
け
な
い
で
す
ね
（
笑
）。
9

月
上
旬
に
草
を
刈
り
、
ち
ょ
う
ど

曼
殊
沙
華
が
見
ご
ろ
を
迎
え
ま
す

の
で
、
桜
だ
け
で
は
な
く
こ
ち
ら

も
見
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

　

私
た
ち
の
活
動
は
、
地
区
の
人

た
ち
は
わ
か
っ
て
い
る
と
思
う
け

ど
、
市
民
の
多
く
は
わ
か
ら
な
い

こ
と
だ
と
思
う
の
で
、
こ
う
い
う

活
動
が
あ
る
の
か
と
知
っ
て
も
ら

い
、
い
ろ
い
ろ
な
人
と
つ
な
が
る

い
い
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。

広
報
紙
で
取
り
上
げ
る
こ
と
で
市

内
の
中
で
も
同
じ
活
動
を
す
る
人

が
増
え
た
り
、
活
動
し
よ
う
と
し

て
い
る
人
へ
つ
な
が
っ
て
く
れ
た

ら
と
思
い
ま
す
。

　

私
は
広
報
紙
の
中
で
、
ふ
る
里

再
発
見
の
コ
ー
ナ
ー
が
好
き
で
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。
知
ら
な
い

伊
達
市
の
歴
史
を
知
る
こ
と
が
で

き
て
、
と
て
も
勉
強
に
な
り
ま

す
。
ず
っ
と
前
に
取
り
上
げ
て
い

た
路
面
電
車
の
記
事
が
好
き
で
し

た
。
そ
の
ほ
か
に
も
毎
月
表
紙
や

特
集
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

お
知
ら
せ
だ
け
だ
と
読
み
た
く
な

い
の
で
、
市
民
を
取
り
上
げ
、
特

集
も
継
続
し
て
ほ
し
い
で
す
。

2022 年 4 月︎号特集「千本桜物語」

2021 年 11月︎号まちのキラリ
「富成地域まちづくり振興会」

松陽中学校から職場体験に来てくれ
た（左から）深谷さん、佐藤さん、
高野さん、村松さんが広報紙ができ
るまでを体験。

だて市政だより200 号記念
特集２ カミのチカラ

発行の１カ月︎前にページの割付や特
集の内容などを話し合って組み立て
ていきます。

１ 企画書の作成

企画書に基づいて、取材先に連絡を
して、許可を取ってから取材を行なっ
ていきます。

２ 取材

紙面を編集するソフト使って、デザ
イン、レイアウトを進めて、文章と
写真を流していきます。

３ 編集

編集した紙面を２回校正しています。
全職員が校正できる環境で、多くの
目を通して校正していきます。

４ 校正

校正が終了したデータを印刷会社に
送付し、カラーなどの最終確認をし
て、印刷します。

５ 校了

完成した広報
紙は、毎月︎第
４木曜日に配
布しています。

６ 発行

２広報紙に協力いただいた市民①

２広報紙に協力いただいた市民②
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だて市政だより200 号記念
特集２ カミのチカラ

広報紙制作の職場体験で、印刷会社で関係者以外
が入れない場所で、見たことがない機械を見た

り、これまで作ってきた広報紙 199 号すべてを並べて、
写真を撮って表紙になるなんてあり得ないと思いまし
た。広報紙を市役所内で作っているのを知らなくて、
今回、体験できて良かったです。200 号が家に届いた
ら見てみようと思います。これから広報紙で、穴場スポッ
トなどみんなが知らない情報を紹介してほしいです。

体
験
す
る
こ
と
で

伊
達
市
で
は
、
市
内
の
中

学
生
の
職
場
体
験
や
大

学
生
の
イ
ン
タ
ー
シ
ッ
プ
な

ど
、
市
役
所
業
務
の
体
験
を
受

け
入
れ
て
い
ま
す
。
8
月
24
日

は
、
松
陽
中
学
校
2
年
生
の
４

人
が
広
報
紙
制
作
を
体
験
。
特

集
企
画
や
編
集
業
務
、
撮
影
方

法
な
ど
、
広
報
紙
を
作
る
手
順

に
沿
っ
て
体
験
し
て
も
ら
い
ま

し
た
。
広
報
紙
の
表
紙
を
撮

影
す
る
時
に
、
こ
れ
ま
で
の
広

報
紙
を
並
べ
る
よ
う
お
願
い
し

た
と
こ
ろ
、
中
学
生
は
興
味

津
々
。
生
ま
れ
る
前
に
あ
っ

た
出
来
事
や
、
知
っ
て
い
る
人

を
見
つ
け
た
り
と
楽
し
み
な
が

ら
、
１
９
９
号
分
の
広
報
紙
を

き
れ
い
に
並
べ
て
撮
影
の
準
備

を
し
て
く
れ
ま
し
た
。

思
い
を
伝
え
る

思
い
を
伝
え
る

88
月月
2424
日
は
、
松
陽
中
学
校
の

日
は
、
松
陽
中
学
校
の

22
年
生
４
人
が
広
報
紙
制
作
を
体
験

年
生
４
人
が
広
報
紙
制
作
を
体
験

広
報
紙
制
作
の
思
い
を
伝
え
た

広
報
紙
制
作
の
思
い
を
伝
え
た

職場体験を終えて

読者の声
だて市政だより 9 月号で、
初めて市民アンケートを行いました。
その中から、読者の声をご紹介します。

伝えたい行政情報のだてな
びが 2 位を獲得するなど、
行政情報への関心がうかが
え、表紙やまちのキラリな
ど市民が登場するコーナー
の人気が高い。

松陽中学校　2 年

深
ふ か や

谷　梨
り の

乃さん

松陽中学校　2 年

村
むらまつ

松　和
わ か な

奏さん

自分で撮った写真を編集するのが好きなので、広
報紙制作はわくわくする体験でした。普段は、

スマートフォンのアプリやカメラ内の機能で編集するの
で、パソコンでの編集や本格的なカメラで撮影などの
体験ができて楽しかったです。広報紙を読む機会はな
かったですが、作るまですごく大変だなと思いました。
家に届く広報紙を読んでみようと思います。毎月︎、広
報紙で伊達市のきれいな風景を届けてほしいです。

穴場スポットなどを
紹介してほしい

きれいな風景を
届けてほしい

広報紙制作の体験を終えて、感想など
を語ってくれた。

新聞で伊達市の広報担当者の記
事を見かけ、職員自ら文章を

書いていることがうれしいと思いまし
た。そんな時に届いた広報紙 5 月︎号
の表紙を見て、天気と桜とモデルと
なった中嶋さんの予定と、すべてが
そろうのは一瞬だと思います。その
すべてがそろうなんてすばらしいと思
い、ハガキで感謝の思いを伝えまし
た。広報紙を通して笑顔になったり、
癒される市民は多いと思います。

広報紙の読者　芳
は が

賀　悦
え つ こ

子さん

「生き生きしている広報紙」

　表　紙 25
　特　集 20
　News Headline 14
　だてなび 24
　まちかど ZOOM UP 11
　まちのキラリ 16
　＃幸せがじゅずつなぎになるリレートーク 7
　＃今月︎のいいないだて 7
　Motto（市政情報の深掘り） 6
　Kids Station・乳幼児検診 3
　健康通信 8
　暮らしのサポーター（消費生活） 4
　教えて！あんぽさん（手話） 4
　国際交流員の活動日誌 8
　ふる里再発見（歴史） 13
　市長コラム 8

未回答

読んでいない

あまり読んでいない

ある程度読んでいる

毎号読んでいる

回答数 52 人
男 17人
女 32 人

未回答 ３人

毎号読んでいる
69%

ある程度
読んでいる

27%

あまり読んで
いない
２%

「だて市政だより」で

楽しみにしているコーナー

だてなび
（主にイベントや定期的なお知らせ）

表　紙

特　集

楽しみにしているコーナーの得票数

25票

24票

20票

「だて市政だより」を

読んでいますか

４みんなで作る広報紙

「だて市政だより」へ一言

（アンケートでいただいた声） そ の 家 にほしい 情 報 が
載っているので助かってい
ます！

伊達市の魅力が伝わる市

政だより、今後も楽しみに

しています。

いつも充実した紙面をあり
がとうございます。これか
らも楽しみにしています。 まちの人登場するページ

が多くて、いつもワクワク
しながら読んでいます。

伊達市の出来事など振り返りながら、
広報紙を並べた。

未回答
２%

※読んでいない 0%

身近に感じなくなっている
行政機関ですが、唯一つ
ながっているのが広報紙！

表紙の写真もとても良い
ですね。リレートークも良
いです！

皆さん、温かなメッセージをありがとうございました。
紙面だからこその良さを生かして、情報や笑顔を届けます。

月︎１回の発行ですが、中身が濃いと思います。これからも期待します。

表紙の写真も楽しみにし

ています。訴えることが伝

わってきますよ！
読みやすいですが、どのく

らい読んでいるのか。費用

が無駄にならないように。

※メッセージの一部を抜粋して掲載しています。
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NEWS HEADLINEDATE
C I T Y 

旧小手小学校が複合施設へ
親しみやすい“愛称”募集
問 月舘総合支所地域総務係　☎ 572-2111

「自転車と一緒に泊まれる宿」をコンセプトに
旧小手小学校をリノベーションしていま

す。利用する市民の皆さまに親しみやすい施設と
なるように愛称を募集します。
[ 応募期限 ]　10 月 31日㊊必着
※応募にかかる費用は、応募者の負担となります。
[ 応募資格 ]　どなたでも応募できます。
※一人につき１点まで
[ 応募用紙 ]　月舘総合支所で受け取る
か、市ホームページからダウンロードす
ることもできます。
[ 応募方法 ]　応募用紙を月舘総合支所の窓口にご
提出いただくか、郵送、FAX またはメールに添付
してご提出ください。
※窓口受付時間：平日 8 時 30 分〜 17 時 15 分
[ 応募先 ]　月舘総合支所地域総務係
〒 960-0992 伊達市月舘町月舘字久保田 5 番地
TEL：024-572-2111　FAX：024-573-3566
E メール：t-area@city.fukushima-date.lg.jp

市 HP

サイクリストが集い、地域住民が交流できる施設へ
　サイクリストが自転車を部屋へ持ち込み一緒に泊まれ
る簡易宿泊スペースや、リモートワークができるレンタ
ルスペース、施設利用者や地域住民が集える交流スペー
スとして生まれ変わります。（令和 5 年度オープン予定）

主要施設
1 階：メンテスペース、 交流スペース、カフェスペース
2 階：加工室、調理室、レンタルスペース６部屋
3 階： 簡易宿泊室 10 部屋（４人／部屋）、サイクルオアシ

ス（ラウンジ）、自炊室、男女シャワールーム

令和５年度採用伊達市職員
を募集　行政事務（大学卒）

問 人事課人事給与係 ☎ 575-1104

伊達市職員採用候補者試験を実施します。詳し
くは市ホームページまたは人事課で配布する

実施要項をご確認ください。
[ 募集期間 ]　10 月７日㊎まで

（土日を除く８時 30 分〜 17 時 15 分。郵送での提
出は 10 月７日㊎の消印有効）
[ 申込方法 ]　申込用紙に必要事項を記入し、人事
課（東棟３階）に提出してください。
申込用紙は人事課で配布します。市ホー
ムページからダウンロードできます。

[ 申込用紙の郵便請求 ]　９月 30 日㊎までに『職
員採用候補者試験申込用紙請求（大学卒）』と表
面に朱書きした封筒に、返信用封筒（角型 2 号に
120 円切手を貼って宛先を明記したもの）を同封
して請求してください。

行政事務（大学卒）
採用予定数 2人程度

受験資格

①平成４年４月２日～平成13年４月１日生まれ
②日本国籍をもつ
③ 大学既卒または令和５年３月末日までに卒

業見込み
④ 今年度すでに伊達市職員（大学卒）採用候

補者試験を受験した人は除く
試験日 10月23日㊐　伊達中央交流館

▼ 募集職種・採用予定数・受験資格

古着と家庭用小型家電
ドライブスルーで回収
問 生活環境課環境係 ☎ 575-1228

[ 日時 ]　10 月 15日㊏　9時～ 11時
[ 場所 ]　伊達市役所 正面駐車場

伊達市役所前で古着類と家庭用小型家電を無料
回収します。古着類も小型家電もごみとして

処分せず、リユース・リサイクル品として扱うこ
とで、環境保護につながります。

古着類 小型家電

回
収
で
き
る

（
具
体
例
）

Ｔシャツ、ワンピース、ジーンズ、スラックス、ズボン、
スーツ、ジャケット、ワイシャツ、ネクタイ、ブラウス、
セーター、フリース、カーテン、毛布など
※�できるだけ汚れや破れ・濡れがなく再使用可能な物
※�透明または半透明の袋に入れてお持ち込みください

携帯電話・PHS・スマートフォン、パソコン（ノート・デスクトッ
プ）、USBメモリ・ハードディスク、電話機・FAX、ラジカセ、
CDプレーヤー・ICレコーダ、デジカメ・ビデオカメラ、ビデオ
デッキ・DVDプレーヤー、ゲーム機、カーナビなど
※�充電式電池は外さず、乾電池は外してお持ちください

回
収
不
可

（
具
体
例
）

学生服、ユニフォーム、作業着、運動着、スキーウェア、毛皮、
防寒着、布団、マットレス、カーペット、クッション類など

家電リサイクル対象機器（テレビ、エアコン、冷蔵庫・冷凍庫、洗
濯機・衣類乾燥機）、布や木製部分のある製品（木製スピーカーな
ど）、シェーバー、電球・蛍光灯、乾電池、モバイルバッテリーなど

[ 意見の提出方法 ]　①〜④のいずれかの方法で、
総合政策課に提出してください。
①郵送　10 月 17 日㊊必着
②持参　各総合支所も可
③ FAX　024-575-2570
④ メール　manage@city.fukushima-date.lg.jp
[ 提出先 ]
〒 960-0692
　伊達市保原町字舟橋 180 番地
　伊達市役所　未来政策部総合政策課
　TEL024-575-1142
　FAX024-575-2570

市 HP

伊達市の10年後のあるべき姿を実現するため、
新たなまちづくりの指針「伊達市第３次総合

計画（案）」を策定しました。案について市民の皆
さまの意見を募集します。
[ 募集期間 ]　9 月 30日㊎～ 10月 17日㊊
[ 案の閲覧方法 ]　未来政策部総合政策課（市役所
東棟３階）、各総合支所（保原を除く）のほか、市ホー
ムページでもご覧いただけます。

第３次総合計画策定のため
の意見を募集

問 総合政策課経営戦略室　☎ 575-1142

第２弾は紙の商品券とデジタル商品券を販売し
ます。より買いやすく、使いやすいデジタル

商品券をぜひ、お買い求めください。
[ 販売期間 ]　10 月 28日㊎～売切れまで
[ 対象者 ]　市民および市内在勤者
[ 販売方法 ]　紙の商品券…往復ハガキでの事前申
込みによる抽選販売（１人２セット限定）
デジタル商品券…LINE の友達登録による購入

（１人４セットまで）

伊達市プレミアム付商品券
（第２弾）を販売

問 商工観光課商工労政係　☎ 573-5632

[ 販売額 ]　１セット 5,000 円
セット内容：7,000 円分（全店舗共通券 3,000 円分、
小規模店専用券 4,000 円分）
[ 販売数 ]　紙の商品券　　　… 8,330 セット
　　　　　 デジタル商品券　…13,500 セット
[ 使用期限 ]　12 月 31日㊏まで
[ 注意点 ]　紙の商品券とデジタル商品
券では利用できる店舗が異なります。
詳しくはチラシやホームページをご確
認ください。

デジタル商品券購入のための
LINEお友達登録はこちら▶︎

Check !
チェック

市 HP
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　市では、「健幸と個性が創る　活力と希望あふれる故郷　伊達市」をつくるため、皆さんの
声を市政に反映させたいと考えています。「市長への手紙」であなたの声を市政に届けませんか。

▼
入
場
券
は
本
人
が
忘
れ
ず
に

　

同
一
世
帯
の
有
権
者
4
人
分
の
入

場
券
が
、
1
枚
の
折
り
た
た
み
式
圧

着
は
が
き
で
届
き
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ

の
入
場
券
を
切
り
離
し
、
必
ず
本
人

が
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※�

投
票
所
入
場
券
を
忘
れ
て
も
投
票

で
き
ま
す
が
、
本
人
確
認
で
お
待

た
せ
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

▼�

他
の
市
区
町
村
に
滞
在
（
避
難
）

し
て
い
る
人
は

　

伊
達
市
以
外
の
市
区
町
村
に
、
仕

事
や
震
災
な
ど
の
影
響
で
滞
在
し
て

い
る
人
は
、
選
挙
管
理
委
員
会
へ
投

票
用
紙
な
ど
を
請
求
し
、
滞
在
先
の

市
区
町
村
選
挙
管
理
委
員
会
で
不
在

者
投
票
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
の
場
合
は
、
不
在
者
投
票
「
請
求

書
兼
宣
誓
書
」
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
選
挙
管
理
委
員
会
へ
直
接
ま

た
は
郵
送
に
よ
り
請
求
し
て
く
だ
さ

い
。
※
請
求
は
告
示
日
前
で
も
可
能

▼
病
院
な
ど
施
設
に
入
所
中
の
人

　

不
在
者
投
票
の
で
き
る
場
所
と

し
て
指
定
さ
れ
て
い
る
病
院
・
老
人

ホ
ー
ム
な
ど
の
施
設
に
入
院
・
入
所

中
の
人
は
、
そ
の
施
設
で
不
在
者
投

票
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
し

く
は
、
施
設
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

▼
特
例
郵
便
等
投
票
制
度

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

よ
る
自
宅
療
養
中
の
人
で
一
定
の
要

件
を
満
た
す
場
合
は
、
郵
便
な
ど
を

利
用
し
て
自
宅
な
ど
で
投
票
で
き
ま

す
。
投
票
用
紙
の
請
求
が
必
要
で
す

が
、
注
意
事
項
が
あ
る
の
で
、
必
ず

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
す
る
か
、

選
挙
管
理
委
員
会
に
お
問
い
合
わ
せ

の
上
、
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎
５
７
５
―
１
２
０
４

▼
郵
便
な
ど
で
の
不
在
者
投
票

　
「
身
体
障
害
者
手
帳
」
ま
た
は
「
戦

傷
病
者
手
帳
」
を
お
持
ち
で
一
定
の

条
件
を
満
た
す
人
、
介
護
保
険
「
要

介
護
５
」
の
認
定
を
受
け
て
い
る
人

は
、
自
宅
な
ど
か
ら
郵
送
で
投
票
を

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
事
前
に
証

明
書
の
交
付
を
受
け
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
証
明
書
の
交
付
を
希
望
す
る

人
は
、
事
前
に
「
郵
便
等
投
票
証
明

書
交
付
申
請
書
」
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
選
挙
管
理
委
員
会
に
直
接
ま

た
は
郵
送
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

福島県知事選挙
10/30㊐は

棄権せずに

投票へ行こう！！

の投票日です

【投票日時】　10月30日㊐��7時〜18時（石田坂ノ上投票区は 17 時まで）
【投票場所】　投票所入場券をご覧ください。
【開　　票】　10月30日㊐��20時から霊山体育館
▶︎当日投票所の変更　小手投票区…月舘総合支所（※旧小手小工事のため）

投票日当日に仕事や旅行などで投票できない人は、
投票日前日までに期日前投票をしましょう。

期日前投票を積極的にご利用ください

期日前投票をする人は入場券裏面の「宣誓書」に
住所、氏名、当日投票に行けない理由などを

あらかじめ記入してお持ちください。いずれの会場で
も投票できます。
　感染症予防として混雑を避けるために期日前投票
をすることは、選挙当日に投票できない理由として認
められています。

投票期間 地域 会場

10/14㊎
〜29㊏ 保原 伊達市役所

10/22㊏
〜29㊏  

伊達 伊達総合支所
梁川 梁川総合支所
霊山 霊山総合支所
月舘 ふるさとふれあいホール

期日前投票期間・場所　下表のとおり
期日前投票時間　8 時 30 分〜 20 時

市 HP
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　市では、「健幸と個性が創る　活力と希望あふれる故郷　伊達市」をつくるため、皆さんの
声を市政に反映させたいと考えています。「市長への手紙」であなたの声を市政に届けませんか。

↑
　
　
　
　
↑
　
　
　
　
↑

切
り
離
し
て
お
使
い
く
だ
さ
い
。
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切
り
離
し
て
お
使
い
く
だ
さ
い
。

↓
　
　
　
　
↓
　
　
　
　
↓
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伊達市国際交流員によるチーム対抗のクイズイベン
トを実施しました。「トリビアナイト」は海外では

バーなどの催しとして親しまれている文化です。参加者
には外国出身者も多く、日本人参加者との混合チームで

競い合いまし
た。言葉が通じ
にくい時でもイ
ラストやジェス
チャーを用いて、
チームで協力し
合い、楽しい夜
を過ごしました。

	 伊達中央交流館	 exchange

出身国を超えてクイズで交流
トリビアナイトを開催8/26

(金 )

被爆体験伝承者山口恵司さんの講演会に市民約 50
人が参加しました。原爆投下直後の様子や、原

爆でひとりぼっちになった原爆孤児のことなど、戦争
の悲惨さや平和への思いについて語り、「過去を変え

ることはでき
ないが未来は
変えられる。ま
わりの人と一
緒に平和につ
いて考えてほ
しい。」と呼び
かけました。

	 伊達市役所	 lecture

平和への切なる願い語る
被爆体験伝承講話講演会8/23

(火 )

	 梁川プール（屋外）	 traning

浸水災害に備えて
水難救助訓練を実施9/11

(日 )

大雨による浸水災害などに備え、伊達市消防団員
43人が参加し訓練が行われました。令和２年度

に配備した救命ボートを使い、ボートの組み立てや手
漕ぎでの操舵、要救助者救出の方法を学びました。真

剣な表情で声を
掛け合いながら
ボートを操って
いました。地域
の安全のため、
伊達市消防団で
は随時団員を募
集しています。

市では、子どもたちの農業への興味の幅を広げ、
伊達市の農業に誇りを持ってもらえるように、

地産地消・食育の活動をしています。その活動の一環
として大田小学校の３年生が日本一の生産量を誇る夏

秋きゅうりを
収穫し、共選場
を見学。自分た
ちが収穫した
きゅうりを、普
段食べている
給食として味
わいました。

	 大田小学校	 event

自分で取ったきゅうり、おいしい
大田小３年生が地産地消を学ぶ

調理ボランティアやまゆりのメンバーを中心に有志が
集まった「つきだて食堂」。初開催にも関わらず45

人ほどが訪れ、季節の新鮮野菜を使ったカレーやナス炒
りに舌鼓を打ちました。代表の羽賀三智子さんは「地域の

交流になれば幸
い。大人も大歓
迎です。」と語り
ました。毎月実
施する予定で、
次回は 10 月 9
日㊐11時 30分
から開催します。

	 ひろせサロン	 event

地域の交流にも一役
月舘でこども食堂始まる9/3

(土 )

市内で収穫した桃を使ったお菓子作りのセミナー
が行われました。６次化や地産地消の推進など

を目的に、伊達市観光物産交流協会と公益財団法人ク
ロサワ育成財団が共催したもので、今回で５回目です。

今回は桃のパン
ナコッタとタル
トの作り方を伝
授。参加者はメ
モや写真を撮り
ながら、熱心に
説明を聞き入っ
ていました。

	 ロイヤルホテルほていや	 event

プロの味と技に感動！
伊達産桃のスイーツ教室8/27

(土 )

9/2(金)
6(火)
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に
、
山
下
太
鼓
保
存
会
の
遠
征
の

助
っ
人
と
し
て
き
て
く
れ
た
大
石
地

区
の
日く
さ
か下
譽ほ
ま
れさ
ん
の
姿
は
衝
撃
で
し

た
。
お
じ
い
さ
ん
な
の
に
、
誰
よ
り

も
か
っ
こ
よ
く
叩
き
、
腕
が
円
を
描

く
よ
う
に
高
く
上
げ
、
バ
チ
が
回
る

よ
う
に
見
え
た
打
ち
方
に
憧
れ
、
痺

れ
ま
し
た
。
そ
の
後
に
も
、
先
輩
の

寺
島
裕ひ

ろ
き規

さ
ん
、
菅
野
宏こ

う
せ
い晴

さ
ん
の

バ
チ
さ
ば
き
に
驚
き
、
目
標
の
よ
う

な
存
在
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
３
人

と
の
出
会
い
が
私
の
太
鼓
に
大
き
な

影
響
を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。

太
鼓
は
楽
し
い

　

３
年
ぶ
り
に
霊
山
太
鼓
ま
つ
り
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
が
、
太
鼓
を
愛
す

る
仲
間
に
ま
た
会
え
て
、
一
緒
に
気

持
ち
を
合
わ
せ
て
叩
く
太
鼓
は
楽
し

い
し
、
う
れ
し
い
。
呼
吸
が
合
っ
て

盛
り
上
が
る
一
体
感
は
、
太
鼓
な
ら

霊
山
太
鼓
と
の
出
会
い

　

私
の
幼
少
期
は
、
ま
だ
「
霊
山
太

鼓
」
と
い
う
言
葉
が
な
く
、「
山
下

太
鼓
保
存
会
」
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
太
鼓
が
盛
ん
で
は
な
く
、
父
や

地
域
の
方
々
が
、
地
域
で
唯
一
太
鼓

を
叩
く
佐
藤
利と

し
た
ろ
う

太
郎
さ
ん
に
教
え
て

も
ら
っ
た
の
が
始
ま
り
だ
っ
た
と
記

憶
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
そ
の
時
期

に
霊
山
太
鼓
ま
つ
り
が
始
ま
っ
た
と

思
い
ま
す
が
、
父
や
先
に
覚
え
た
先

輩
た
ち
に
教
わ
っ
て
、
私
の
太
鼓
人

生
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

衝
撃
の
出
会
い

　

私
が
太
鼓
に
の
め
り
込
み
、
今
も

な
お
、
太
鼓
へ
の
探
究
心
を
掻
き
立

て
る
根
底
に
は
、
太
鼓
を
か
っ
こ
よ

く
叩
く
打
ち
手
と
の
出
会
い
が
あ
り

ま
し
た
。
ま
だ
小
学
生
だ
っ
た
頃

で
は
だ
と
思
い
ま
す
。
太
鼓
は
一
人

で
は
盛
り
上
が
り
ま
せ
ん
。
仲
間
が

い
る
か
ら
盛
り
上
が
る
し
、
同
じ
思

い
の
仲
間
が
い
る
か
ら
、
こ
の
一
体

感
を
味
わ
え
ま
す
。
太
鼓
を
通
し
て

つ
な
が
っ
た
仲
間
と
の
深
い
絆
は
私

の
財
産
で
す
。

　

息
子
も
太
鼓
を
叩
く
よ
う
に
な

り
、
父
か
ら
３
代
に
渡
り
太
鼓
を
伝

承
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の

楽
し
い
太
鼓
を
絶
や
さ
ず
伝
承
し
て

い
く
た
め
に
、
地
元
の
人
だ
け
に
こ

だ
わ
ら
ず
、
や
り
た
い
人
と
続
け
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
伊
達
市
に

は
、
同
じ
よ
う
な
太
鼓
が
保
存
継
承

さ
れ
て
い
ま
す
。
伊
達
と
い
っ
た
ら

「
太
鼓
」
と
い
え
る
ほ
ど
、
地
域
の

宝
だ
と
思
う
の
で
、
み
ん
な
で
協
力

し
て
大
事
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

Profile ●やしま まさる
1977 年生まれ。小学校２年生
の時に、父や地域の打ち手から
指導を受け、霊山太鼓の打ち手
として歩み始める。今でも鏡の
前でエアー太鼓をし、研究する
ほど太鼓への熱い思いを持つ。
先駆けとして甚

じ ん く

句（盆踊りの太
鼓）の小太鼓でバチを回し始め、
霊山太鼓のスタンダードを変え
る。見る人を魅了する太鼓、新
しい作（※）など、探究心を持ち、
太鼓熱が冷めることはない。

輝いている人を紹介します

まちのキラリまちのキラリ

　小さな頃に霊山太鼓に出会い、35 年　小さな頃に霊山太鼓に出会い、35 年
以上太鼓を叩いてきた八島勝さん。遠征以上太鼓を叩いてきた八島勝さん。遠征
組として活躍し、太鼓をかっこよく叩きた組として活躍し、太鼓をかっこよく叩きた
い一心で誰よりも探究心のある八島さんい一心で誰よりも探究心のある八島さん
に、霊山太鼓の出会いや魅力を伺った。に、霊山太鼓の出会いや魅力を伺った。

八島 八島 勝勝
ま さ るま さ る

  さん（霊山地域）さん（霊山地域）

霊山太鼓山下太鼓保存会霊山太鼓山下太鼓保存会
霊山太鼓保存会遠征組霊山太鼓保存会遠征組

8 月 21 日の霊山太鼓まつりで、遠征組
として力強く大太鼓を打つ八島さん

※作：基本のリズムまたは裏に合わせ叩くオリジナルの叩き方（技）
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８
月
21
日
㊐
、
保
原
総

合
公
園
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。「
伊
達
の
夏
は
霊
山

太
鼓
が
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
」

と
市
長
が
宣
言
し
開
幕
。
霊
山
町
各

地
の
保
存
会
か
ら
15
組
が
参
加
し
、

熱
い
演
奏
を
披
露
し
ま
し
た
。

　

全
組
が
参
加
す
る
「
同
時
打
ち
」

を
中
心
に
、
他
地
域
の
太
鼓
演
奏

や
音
楽
ス
テ
ー
ジ
、
伊
達
な
ふ
る

さ
と
大
使
に
よ
る
ト
ー
ク
シ
ョ
ー

な
ど
が
賑
や
か
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

フ
ィ
ナ
ー
レ
で
は
、
な
か
な
か
終

わ
ら
な
い
演
奏
に
打
ち
手
は
フ
ラ
フ

ラ
に
な
り
な
が
ら
も
、
ま
つ
り
を
開

催
で
き
た
喜
び
を
体
全
体
で
表
現
。

鼓
動
が
地
面
を
伝
い
、
来
場
者
も
一

体
と
な
っ
て
ま
つ
り
を
味
わ
い
ま
し

た
。
夏
の
日
差
し
よ
り
熱
い
ス
テ
ー

ジ
に
「
伊
達
の
夏
は
こ
う
で
な
く

ち
ゃ
」と
喜
ぶ
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

これぞ伊達の夏！
太鼓まつりデビュー
みんなで叩くのが楽しかった

お兄ちゃんがドラムを叩い
ているのを見て、私もやり
たくて太鼓を習い始めまし
た。たくさん練習して、もっ
と上手になりたいです。

菅野 莉
り こ

子さん掛田小 2 年

１.「気持ちいいっ！」と言わんばかりの表情
で叩く女性／ 2. 須田市長の陣太鼓で幕開け／
3. 観客を沸かせた「遠征組」の気迫の叫び／
4. 全身を揺らしてリズミカルに奏でる／ 5. 打
ち手をクルクル変えて魅せるひろせ梁川太鼓／
6. ふるさと大使の髙島さんと小林さんが霊山太
鼓の魅力を熱く語った／ 7. 霊山太鼓の法被を
まとったの MANAMI さんのステージ／ 8. ふ
るさと大使の小林さんは法被に着替えて参加／
9. 将来有望な打ち手登場？

笑顔と汗と涙、魂の叫び！

霊
山
太
鼓

3
年
ぶ
り
の
開
催
に
歓
喜

ま
つ
り

Pick upPick up
TopicsTopics ★★

4

1

2

3

567

89
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渡邉祐一…昭和39年生まれ。株式会社CIAでデザイナーを務める。釣りやキャンプ渡邉祐一…昭和39年生まれ。株式会社CIAでデザイナーを務める。釣りやキャンプ
などアウトドア全般に親しみ、何でも手作りする遊びの名人。三森修一…昭和27年生などアウトドア全般に親しみ、何でも手作りする遊びの名人。三森修一…昭和27年生
まれ。月舘地域に工房を設けて30年の糸鋸職人。（撮影場所：やながわ希望の森公園）まれ。月舘地域に工房を設けて30年の糸鋸職人。（撮影場所：やながわ希望の森公園）#6#6 三三

み も りみ も り

森森  修修
しゅういちしゅういち

一一渡渡
わたなべわたなべ

邉邉  祐祐
ゆういちゆういち

一一 ××

＃幸せがじゅずつなぎになるリレートーク

　伊達市に住んでいる人が、今話したい人と対談し、実際につながりを作っていくコー
ナーです。誰とどのようなことを話すのか、台本はありません。
　防災グッズがキャンプ用品に似ている…ということから、アウトドアに興味がわいたと
いう自称インドアの三森修一さん。アウトドアの達人・渡邉祐一さんに会いに行きました。

市
民
の
小
部
屋

トークを動画トークを動画
で見る▼で見る▼

次回のトーク：末永俊一朗さん（TRATTORIA La Wasabi）×渡邉祐一さん

インスタグラムで「# いいないだて」がついた投稿を広報担当者が
確認し、今月の「ベスト・オブ・いいない！」を決定します。さて、
今月の「いいない！」は？今月の「#いいないだて」

伊達市公式 I
イ ン ス タ グ ラ ム
nstagram

アカウント名：アカウント名：＠＠ fueru5fueru5 さんさん
撮影場所：撮影場所：旧亀岡家住宅（保原総合公園）旧亀岡家住宅（保原総合公園）
投稿日：投稿日：８月 21日８月 21日

貴重な眺め、い〜ない！

　霊山太鼓まつりの日、旧亀
岡家住宅 2 階の雨戸が解放
され、普段は見られない景
色が広がりました。いつもと
少し違う景色をおしゃれに
切り取った絶妙な１枚です。

「＃いいないだて」を
つけて投稿しよう

皆さんが撮った、思わず「い〜ない！」
といいたくなる伊達の写真をお待ち
しています。
伊達市公式インスタ
グラムはこちら▶

問    秘書広報課広報広聴係
　 ☎ 575-1113

※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。

い
る
時
間
は
楽
し
い
と
思
い
ま
す
。

三
森　

キ
ャ
ン
プ
を
や
っ
て
い
る
と

き
に
、
こ
れ
は
ま
ず
い
と
思
っ
た
こ

と
は
あ
り
ま
し
た
か
？

渡
邉　

北
海
道
の
羅
臼
で
花
咲
ガ

ニ
を
食
べ
て
寝
て
い
た
ら
、
テ
ン
ト

の
外
か
ら
「
ガ
ウ
ガ
ウ
ガ
ウ
」
っ
て

獣
の
声
が
。
ヒ
グ
マ
か
な
と
思
っ
て

そ
っ
と
の
ぞ
い
た
ら
、
ト
ゲ
ト
ゲ
の

花
咲
ガ
ニ
を
喉
に
つ
か
え
た
キ
タ

キ
ツ
ネ
。
あ
れ
は
お
っ
か
な
か
っ
た

な
ぁ（
笑
）。釣
り
も
や
る
ん
で
す
が
、

意
外
と
気
に
な
る
の
は
川
の
音
で
す

か
ね
。
気
に
な
っ
て
寝
づ
ら
い
。
た

き
火
し
て
魚
を
焼
い
て
、
お
酒
を
飲

ん
で
、
と
っ
と
と
寝
て
し
ま
う
の
が

秘ひ
け
つ訣
か
も
し
れ
な
い
（
笑
）。

三
森　

あ
は
は
は
は
は
（
笑
）
飲
む

の
は
お
い
し
い
で
す
も
ん
ね
。
興
味

が
わ
い
て
き
ま
し
た
。

渡
邉　

キ
ャ
ン
プ
は
大
げ
さ
に
考
え

な
く
て
も
近
く
で
楽
し
め
ま
す
か
ら

ね
。
伊
達
市
は
霊
山
が
あ
り
ま
す

し
、
希
望
の
森
公
園
や
月
見
舘
森
林

公
園
、
赤
坂
の
里
も
あ
り
ま
す
。
自

然
も
豊
か
な
の
で
、
身
近
な
と
こ
ろ

か
ら
始
め
る
の
が
い
い
の
か
な
。
や

る
人
が
い
っ
ぱ
い
増
え
る
と
い
い
な

と
思
い
ま
す
ね
。

三
森　

渡
邉
さ
ん
が
キ
ャ
ン
プ
を
始

め
た
き
っ
か
け
は
な
ん
で
す
か
。

渡
邉　

学
生
の
頃
、
テ
ン
ト
で
寝
泊

ま
り
し
な
が
ら
オ
ー
ト
バ
イ
で
北
海

道
一
周
し
て
、
１
カ
月
間
毎
日
３
食

米
炊
い
て
、
旅
を
し
た
こ
と
が
き
っ

か
け
で
す
か
ね
。

三
森　

得
意
料
理
は
あ
り
ま
す
か
。

渡
邉　

得
意
な
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
ダ
ッ
チ
オ
ー
ブ
ン
か
な
ぁ
。
鶏

手
羽
と
、
い
ろ
い
ろ
な
も
の
を
ご
っ

ち
ゃ
に
入
れ
て
蓋
を
し
て
火
に
か
け

る
の
み
、み
た
い
な
感
じ
で
す
か
ね
。

三
森　

お
い
し
そ
う
で
す
ね
。

渡
邉　

ダ
ッ
チ
オ
ー
ブ
ン
は
焦
げ
な

い
し
、
誰
が
や
っ
て
も
う
ま
く
い
く

ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。
蓋
を
開
け
た
時

の
感
動
が
す
ば
ら
し
い
し
。
防
災
の

話
も
あ
り
ま
し
た
が
、
ダ
ッ
チ
オ
ー

ブ
ン
が
１
つ
あ
る
だ
け
で
、
た
き
火

で
お
湯
も
沸
か
せ
ま
す
し
ね
。

三
森　

僕
は
木
工
を
や
っ
て
い
る
か

ら
、
木こ

っ
端ぱ

が
い
っ
ぱ
い
あ
る
ん
で

す
。
万
が
一
の
と
き
は
庭
で
コ
ン
ロ

を
作
っ
た
ほ
う
が
い
い
の
か
な
と
か

考
え
て
い
ま
し
た
。

渡
邉　

木
は
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
し
て
考

え
た
時
に
す
ご
く
良
い
で
す
ね
。
外

で
た
き
火
を
し
て
、
火
を
い
じ
っ
て

［ 種類 ］　①新緑の霊山 ②伊達のもも ③紅葉の霊
山 ④あんぽ柿 ⑤桃の花 ⑥紅屋峠千本桜 ⑦初夏
の夕陽 ⑧和太鼓 ⑨伊達氏ゆかりの地 ⑩いちご

［ 対象者 ］　事業所、商店、町内会、団体など
［ 申込方法 ］　各総合支所（保原は総合

案内）備え付けの申込用紙に記入してご
提出いただくか、伊達市ホームページの
申込フォームからお申し込みください。

伊達市魅力発信ポスター配布中

貼って魅力発信！
　伊達市では、市内外に魅力を
発信するため、10 種類の PR ポ
スターを配布しています。ポス
ターを貼ってくださる皆さまを随
時募集しています。
 問  秘書広報課広報広聴係　　

☎ 575-1113

市 HP

伊達市ブランドメッセージ

ロゴマーク使えます
　市民の皆さまが選んだブランド
メッセージ「# 幸せがじゅずつな
ぎになるまち 伊達」のロゴマー
クは、さまざまな場面でお使いい
ただけます。ぜひご利用ください。
 問  秘書広報課広報広聴係　　

☎ 575-1113

［ 使用例 ］　ポスター、のぼり、パンフレット、ホー
ムページ、SNS、メール、写真、動画、手紙・はがき、
封筒、名刺・名札、自治会などの会報、企業の会社
案内など（営利目的以外は申請不要）

［ 使用方法 ］　伊達市ホームページ内に
あるデータをダウンロードしてご使用
ください。営利目的で使用する場合の
申請書も掲載しています。 市 HP
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問 デジタル変革課 DX 推進係　 ☎︎ 575-1159

デジタル変革

で変わる市民生活
　国がデジタル庁を設置したのに伴い、伊達市では今年4月に「デジタル変革課」を新
設しました。行政のデジタル化は急務！といわれるけれど、なぜデジタル化が必要なのか。
デジタル初心者岡崎くんと一緒に、行政デジタル化と市民生活の関係を学びましょう。

拡大版

2
0
4
0

2
0
4
0
年年

問
題
っ
て

問
題
っ
て

知
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て
る
？
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っ
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り

ま
せ
ん
…

ま
せ
ん
…

8
0
2
0

8
0
2
0
運
動
な
ら

運
動
な
ら

知
っ
て
ま
す
！

知
っ
て
ま
す
！

疑いの疑いの
まなざしまなざし

2040 年には生産年齢人口（15 歳以上 652040 年には生産年齢人口（15 歳以上 65
歳未満の人口）が歳未満の人口）が 20％20％もも減減！！！！

行
政
が
楽
し
た
い

行
政
が
楽
し
た
い

だ
け
の
よ
う
な
…

だ
け
の
よ
う
な
…

団塊ジュニア世代が一気に65歳以上を迎え、団塊ジュニア世代が一気に65歳以上を迎え、
20 代前半の人数は団塊ジュニアの半数に！20 代前半の人数は団塊ジュニアの半数に！

急激な人口減少と高齢化！急激な人口減少と高齢化！

こんなにこんなに
減るの？減るの？

現在より少ない労働力で、同等以上のサー現在より少ない労働力で、同等以上のサー
ビスを皆さまに提供するためには、次世代ビスを皆さまに提供するためには、次世代
型の型の「スマート自治体」「スマート自治体」へへ
転換する必要があります。転換する必要があります。
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-1,285万人

2017 2040

デジタル変革課
岡
おかざき

崎 くん 聡
そ う た

太 先輩

私たちが伊達市の
デジタル化を
進めます！

マイナンバーカードはマイナンバーカードは
DXDX のカギ！のカギ！

で
も
、デ
ジ
タ
ル
化
で

で
も
、デ
ジ
タ
ル
化
で

置
い
て
け
ぼ
り
に
な
る
人
、

置
い
て
け
ぼ
り
に
な
る
人
、

い
る
ん
じ
ゃ
な
い
で
す
か
？

い
る
ん
じ
ゃ
な
い
で
す
か
？

再び再び
疑いの疑いの
まなざしまなざしデジタル活用デジタル活用

サポーター育成講座サポーター育成講座初心者スマホ講座初心者スマホ講座

スマホが初めてでも大スマホが初めてでも大
丈夫！スマホ講座を定期丈夫！スマホ講座を定期
的に開催していきます。的に開催していきます。

高齢者や地域の人にスマ高齢者や地域の人にスマ
ホの操作を教えるなど、ホの操作を教えるなど、
支援できる人材を育成！支援できる人材を育成！

そ
う
な
ら
な
い
よ
う
に

そ
う
な
ら
な
い
よ
う
に

市
役
所
が
支
援
！

市
役
所
が
支
援
！

ま
ず
は
少
し
ず
つ

ま
ず
は
少
し
ず
つ

デ
ジ
タ
ル
に
触
れ
、

デ
ジ
タ
ル
に
触
れ
、

慣
れ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

慣
れ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー

マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
は
持
っ
て

カ
ー
ド
は
持
っ
て

る
ん
だ
よ
ね
？

る
ん
だ
よ
ね
？

正
直
メ
リ
ッ
ト
が

正
直
メ
リ
ッ
ト
が

分
か
ら
な
く
て
…

分
か
ら
な
く
て
…

No!No!

DXDXでで
市民の暮らしも市民の暮らしも
伊達市の未来も伊達市の未来も
もっと明るくしましょう！もっと明るくしましょう！

To Be Continued…

人
口
減
少
で
課
題
は
山
盛
り
だ

人
口
減
少
で
課
題
は
山
盛
り
だ

け
ど
、光
が
見
え
て
き
ま
し
た
！

け
ど
、光
が
見
え
て
き
ま
し
た
！

ちゃんとちゃんと
教えた教えた
でしょでしょ

うっかりうっかり
してました！してました！

デ
ジ
タ
ル
技
術
で
業
務
を

コ
ン
パ
ク
ト
に
す
る
と

そ
の
分
の
時
間
を
他
の

サ
ー
ビ
ス
に
回
せ
ま
す

窓口業務

申請書の入力

電話相談

窓口業務
申請書の入力

電話相談

他のサービス
充実へ

業務の自動化・省力化のイメージ

なるほど！

人的資源に頼っていた業
務を自動化・省力化して、
その分の時間や労働力を
企画や施策立案などに向
けます。

サービスサービスのの充実充実サービスサービスのの充実充実サービスの充実

ディーエック
ス…

ディーエック
ス…

響きはかっ
こいいけど

…
響きはかっ

こいいけど
…

　「Digital Transformation（デジタル・トランスフォー
メーション）」の略。トランスフォーメーションは「変革」
を意味するので、DX は「デジタル技術を活用した地域・
社会の変革」を表します。（英語圏では「Trans」を「Ｘ」と表記。）

行政に限らず、
社会をよくする
キーワード！

地域活性化や産業振興、教育や防災など、さまざまな分野
で皆さんの暮らしをより良いものへ変えることができます。

伊達市も「伊達市も「伊達市 DX 推進方針」伊達市 DX 推進方針」を策定を策定
してさまざまな取り組みをしていきます。してさまざまな取り組みをしていきます。

市
は
す
で
に
さ
ま
ざ
ま
な

分
野
で
D
X
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す

おくやみコーナーの設置
保原庁舎ではご家族
が亡くなったときの
手続きをワンストッ
プで実施。印鑑登録
証の返還、国民年金

受給停止手続きなどが1カ所で申
請可能になりました。

行政手続きガイドの導入
スマホなどから質問
に答えると、必要な
手続きや書類が分か
り、申請にかかる時
間が短縮で

きます。現在おくやみ手続
きに利用可能。

手続きのオンライン化
ウェブフォームを活用
し、スマホやパソコン
から申請できる手続
きを増やします。
（例）市民健診予約申

込、コロナワクチン接種意向調査、
所得申告相談会事前受付など

相談チャットの導入
チャットボット（自
動応答システム）を
導入。皆さまのお問
い合わせに24 時間
365日対応します。

市ホームページからも利用すること
ができます。

市政情報・防災情報市政情報・防災情報
を発信中！を発信中！

伊達市公式 LINE︎伊達市公式 LINE︎ 私も LINE
を

私も LINE
を

登録しまし
た！

登録しまし
た！

教育・人材育成
・学校での ICT※教育
・ オンライン 講 座・

授業

地域活性化
・ワーケーションの推進
・情報格差対策
・サテライトオフィス

産業振興
・農業の業務効率化
・アプリを使用した集客
・企業のデジタル化推進

住民本位での行政サービスの向上
住民本位での行政サービスの向上

働き方改革働き方改革
将来世代の負担軽減将来世代の負担軽減

新たな価値の創出新たな価値の創出

伊達市 DX伊達市 DX
推進方針▼推進方針▼

目指せ！スマート自治体目指せ！スマート自治体

私も作り
ます！！

そもそもそもそも DD
ディーエックスディーエックス

XX って何のこと？って何のこと？

デジタルの支援体制は？デジタルの支援体制は？

マイナンバーカードのメリットは？マイナンバーカードのメリットは？

本人確認
マイナンバー提示と本人確認
が１枚で済む唯一のカード！

健康保険証
就職・転職・引っ越しをして
もそのまま利用できる

マイナンバーカードのマイナンバーカードの
申請方法（市 HP）▼申請方法（市 HP）▼

行政手続の
オンライン申請
マイナポータルのログイン
やe-Taxなどに使える

コンビニで
証明書発行
市役所が開いてなくても
各種証明書が取得できる

ウンウン
ウンウン

デジタル媒体の情報発信
伊達市公式 SNS（フェ
イスブック、ツイッター、
インスタグラム、ユー
チューブ )での発信の
ほか、防災アプリ、子

育てアプリなど、デジタルでの情報
発信に力を入れています。（2㌻の二
次元コードからご覧いただけます。）

DX
（岡崎大知） （佐藤聡太）

一緒に一緒に
がんばろうがんばろう

はい、先輩
！

はい、先輩
！

サッ

えいっえいっ

デジタル技術で、デジタル技術で、
市民の皆さんがより市民の皆さんがより
良い暮らしができる良い暮らしができる
ようにするようにするんですっ！んですっ！

・各種申請のオンライン化
・よくあるお問い合わせの自動回答…など

市民市民のの皆皆さんのさんの利便性向上利便性向上市民市民のの皆皆さんのさんの利便性向上利便性向上市民の皆さんの利便性向上

・わざわざ市役所に行かなくてもいい
・24 時間 365 日申請やお問い合わせ可能

【将来の姿】

※ �ICT…「Information�and�Communication�Technology」
の略。日本語では「情報通信技術」と訳されます。

こ
れ
な
ら
み
ん
な
に

メ
リ
ッ
ト
あ
り
そ
う
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10
月
か
ら
、令
和
５
年
４
月
・
５

月
入
園
の
園
児
の
募
集
を
開
始
し
ま

す
。

●
申
込
書
類
の
配
布

　

10
月
３
日
㊊
〜
配
布

●
申
込
期
間
（
第
１
次
Ⅰ
期
）

　

10
月
7
日
㊎
〜
10
月
26
日
㊌

●
申
込
窓
口

　

�

保
育
園
▼
こ
ど
も
未
来
課
・
各
総

合
支
所
（
保
原
を
除
く
）

　

保
育
園
以
外
▼
各
園

　

入
園
申
込
に
は
、
教
育
・
保
育
給

付
認
定
の
申
請
が
必
要
で
す
。

　

教
育
・
保
育
給
付
認
定
は
、
保
護

者
の
状
況
や
希
望
に
応
じ
て
、
保
育

の
必
要
性
の
有
無
な
ど
を
認
定
す
る

も
の
で
、
下
表
の
3
つ
の
認
定
区
分

に
分
類
さ
れ
ま
す
。

　

教
育
・
保
育
給
付
認
定
の
区
分
に

よ
っ
て
利
用
で
き
る
施
設
や
申
込
時

の
添
付
書
類
、
選
考
方
法
な
ど
が
異

な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
保
育
園
・
認
定
こ
ど
も
園
・

小
規
模
保
育
施
設（
2
･
3
号
認
定
）

の
利
用
時
間
は
、
保
育
を
必
要
と
す

る
事
由
や
就
労
時
間
に
よ
っ
て
異
な

り
ま
す
。

1 号認定（教育認定） 2号認定（保育認定） 3号認定（保育認定）

要件

子どもが満 3歳以上（令和 2年 4
月 1日以前生まれ）で、教育を希
望する場合
※�市立幼稚園は通園区域あり
※�認定こども園は、幼稚園の通園
区域に準じた優先利用区域あり

子どもが満 3歳以上で、下記の保
育を必要とする理由に該当し、保
育園などでの保育を希望する場合

子どもが満 3歳未満で、下記の保
育を必要とする理由に該当し、保
育園などでの保育を希望する場合

保育を必要とする理由（いずれかに該当すること）
■■�就労　■■�妊娠・出産　■■�疾病・障がい　■■�介護・看護　
■■�災害復旧　■■�求職活動　■■�就学・職業訓練　■■�虐待・DV
■■�育児休業中の継続利用　■■�その他、上記に類すると認められる場合

利用時間 ①教育標準時間（約 5時間） ②保育標準時間（最長 11時間）または③保育短時間（最長 8時間）

利用可能施設 幼稚園、認定こども園 保育園、認定こども園、小規模保育施設

選考方法 園が選考 保育を必要とする状況を指数化し、指数によって市が利用調整

保育料
(月額上限額 )

0 円（別途、給食費、教材費、用
品代などの実費負担あり）

0円（別途、給食費、教材費、用
品代などの実費負担あり）

保育標準時間認定：5万 2,000 円
保育短時間認定：5 万 1,100 円
※�保育料は令和 5 年 4 月 1 日時
点の年齢で算定

①教育標準時間：8時 15分頃～ 13時 30分頃で、各園により前後します。教育時間前後の預かり保育あり。
②保育標準時間：7時～ 18時までの 11時間。延長保育は 18時～ 19時の 1時間。
③保育短時間　：8時～ 16時までの 8時間。延長保育は、7時～ 8時の 1時間、16時～ 19時�の 3時間。

▼��教育・保育給付認定の区分

地域 園名 0歳 1歳～2歳 申込方法

私
立

伊達 Ribbon 保育園だて
☎ 572-4456

3
（生後４カ月～） 16

入園希望の園に申込書類を提出
◎�受付期間：10/7 ㊎～ 26㊌保原

保育園もものき
☎ 529-6525

6
（生後 2カ月～） 12

神愛保育園
☎ 572-4277

6
（生後４カ月～） 12

小規模保育施設　　対象：生後 2カ月（4カ月）～ 2歳　通園区域：市内全域

地域 園名 0歳 1～2歳 3～5歳 申込方法
市
立 保原

保原保育園 6 48 46
こども未来課または総合支所に申込書類を提出
◎�受付期間：10/7 ㊎～ 26㊌
※ 1…生後 2カ月から 6カ月までの幼児を優先

保原保育園分園 12 0 歳時のみ対象※ 1

私
立 梁川

梁川保育園 9 36 45
梁川中央保育園 15 35 60
ふれ愛保育園 6 12 12

保育園　　対象：生後 2カ月～就学前　通園区域：市内全域

※ 4　梁川、白根、五十沢、東大枝、山舟生、富野の方は梁川地区幼稚園いずれにも通園可能です。
※ 5　�令和５年度末で閉園し、令和６年度より伏黒幼稚園は私立（仮称）伊達東認定こども園に、保原幼稚園は私立（仮称）保原

認定こども園に移行する予定です。両幼稚園の在園児童は優先的に移行先の認定こども園に入園できます。
※ 6　受付期間最終日の申込児童数が 10名未満の場合は、令和６年度より休園となります。
※ 7　受付期間最終日の申込児童数が 10名未満の場合は引き続き令和５年度も休園とします。
※ 8　一部地域を除きます。

幼稚園　対象：平成29年 4月 2日～令和 2年 4月 1日生まれ
地域 園名 通園区域 3歳 4歳 5歳 申込方法

市
立

伊達 伏黒幼稚園※5

☎ 583-3209 伊達全域 各 35
入園希望の園に申込書類を提出

◎�受付期間：10/7 ㊎～ 26㊌
◎�下記は休園日です
10/3�㊊：保原・堰本幼稚園
10/11 ㊋：伏黒・粟野幼稚園

梁川※4

堰本幼稚園※６

☎ 577-1314
大関、新田、細谷、陽光台、
梁川※8、柳田※8 各 30

粟野幼稚園※６

☎ 577-6744
粟野、二野袋、向川原、
柳田※8 各 30

保原

保原幼稚園※5

☎ 576-3365 保原※8、大田 各 60

柱沢幼稚園※7

☎ 575-2565
柱沢、富成、上保原、
保原※8 各 30 令和 4年度休園中

保原幼稚園に申込書類を提出

問�こども未来課幼保支援係　☎573-5691

各園の定員数と申込方法 ※保育園以外は、各園から入園申込書を入手してください

令和 5年度園児募集（10月 3日からホームページに掲載）

Check�!
チェック

園児募集、はじまります園児募集、はじまります
令和5年 4月・5月入園令和 5年 4月・5月入園

保
育
施
設
や
幼
稚
園
に
入
園
す
る
に
は

10/3㊊から
地域 園名 認定区分 0歳 1～2歳 3～5歳 申込方法

市
立

梁川 梁川認定こども園
☎ 577-0311

2·3 号 6 30 90
入園希望の園に申込書類を提出
◎�受付期間：10/7 ㊎～ 26㊌
◎�私立認定こども園（1号認定希望）
の申込方法などは、直接各園にお
問い合わせください。

◎�下記は行事のため受付できません。
10/7㊎・10/8㊏：梁川認定こども園
◎ �1 号認定は、新規申込者数が受け
入れ可能人数を超過した場合は、
園が定める選考方法（抽選など）
で決定します。

※ 2…�当該園所在地の学区の幼児を
優先

※ 3…霊山地域の幼児を優先

1号※2 90

月舘 月舘認定こども園
☎ 572-2331

2·3 号 6 18 30
1 号※2 45

私
立

伊達 認定こども園伊達こども園
☎ 583-2355

2·3 号 21 74 135
1 号※2 135

保原

認定こども園大田
☎ 529-7611

2·3 号 9 36 45
1 号※2 45

認定こども園上保原
☎ 573-0927

2·3 号 12 58 90
1 号※2 90

霊山

霊山三育認定こども園
☎ 586-3319

2·3 号 13 28 39
1 号※3 10

幼保連携型認定こども園
神愛幼稚園　☎ 586-1215

2·3 号 3 11 9
1 号※3 27

認定こども園　　対象：生後 2カ月～就学前　通園区域：市内全域
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　令和 5 年 4 月 1 日からの放課後児童クラブの利用者を募集します。
詳しくは、10 月 3 日㊊から配付する「放課後児童クラブのしおり」

（以下、「しおり」）をご覧になり、お申し込みください。 

問 こども未来課施設運営係　☎ 573-5691

クラブ名 定員 該当学区 クラブ名 定員 該当学区
だて児童クラブ 200 人 伊達小 かみほばら児童クラブ 80 人 上保原小

ふしぐろ児童クラブ 25 人 伊達東小 はしらざわ児童クラブ 25 人 柱沢小

やながわ児童クラブ 120 人 梁川小 おおた児童クラブ 40 人 大田小

あわの児童クラブ 30 人 粟野小 かけだ児童クラブ 60 人 霊山地域の小学校※ 1

せきもと児童クラブ 25 人 堰本小 つきだて児童クラブ 50 人 月舘学園小学校

ほばら児童クラブ 228 人 保原小

▼ 児童クラブ一覧

※ 1：掛田小以外の児童はタクシーで通所

令和 5年度児童募集
（10 月 3 日から
ホームページ掲載）

Check !
チェック

※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。

令和 5 年度令和 5 年度

放課後児童クラブ 新規利用者募集放課後児童クラブ 新規利用者募集

受付期間 10月17日㊊〜10月28日㊎
※�継続利用者は期間が異なります。必ず「し
おり」を確認してお申し込みください。

対 象 者  次のいずれかに該当する、市内の小学校に
通う児童（新 1 年生も対象）
・就労などで昼間保護者が不在となる
・保護者が家庭内で看護、介護をしている
・保護者が自宅療養中、出産前後である

保 育 料  月額 3,000 円　※生活保護世帯は無料
※�別途、保険代年額 800円、おやつ代
　月額 2,000 円、教材費がかかります。

申込方法 ①利用申込書　②同意書　③保護者と同居
者の状況を証明する書類など（しおり参照）
をご提出ください。
※�受付期間を過ぎて提出した場合、年度初
めからの利用ができないことがあります。
必ず受付期間中にお申し込みください。
※�定員超過により利用ができない場合もあ
りますので、ご了承ください。

受付窓口 新規… 各総合支所市民福祉係（保原地区は
こども未来課）

継続…利用中の児童クラブ
※�「しおり」と「申込書類」を10月3日㊊
から上記で配布します。

対 象 者  一時的に家庭での保育が困難となる、市内
の小学校に通う児童

受付期間 12月1日㊍から随時受付

保 育 料 日額 500 円　※生活保護世帯は無料
※�別途、保険代年額 800円、おやつ代
　日額 100円がかかります。

申込方法 ①利用申込書　②同意書
を各総合支所市民福祉係（保原地区はこど
も未来課）に提出してください。

現在の登録者で、来年度も継続して利用を
希望する場合もお申し込みが必要です。

そ の 他

放課後児童クラブ一時預かり利用者募集
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Kids ★ Station

持
ち
物

母子健康手帳、健康診査票、子どもノート、
バスタオル、おむつなど必要なもの
※�10カ月児健診では子どもノートは不要です。

医
療
機
関

石川小児科内科クリニック　
桑名医院
こばやし子ども・内科クリニック������
さとうファミリークリニック
武田小児科�

☎575-5523
☎583-3024
☎577-0663
☎574-2811
☎575-2439

健診名 対象者（誕生日） 日時 受付時間 会場

4 カ月児健診
令和4年5月16日～6月12日 10月12日㊌

13時～13時20分 保原保健センター
令和4年6月13日～7月2日 11月2日㊌

7カ月児
健康相談会

令和4年3月1日～17日
10月25日㊋

９時 30分～ 9時 45分
保原保健センター

令和4年3月18日～31日 10時 45分～ 11時

10カ月児健診 令和3年12月生まれ 10月 医療機関により異なる 下記医療機関に各自予約

1歳児
健康相談会

令和3年9月1日～20日
10月4日㊋

９時 30分～ 9時 45分
保原保健センター

令和3年9月21日～30日 10時 45分～ 11時

1歳6カ月児健診
令和3年2月25日～3月11日 10月14日㊎

13時～13時20分
保原保健センター

令和3年3月12日～3月31日 10月28日㊎ 梁川福祉会館

3歳6カ月児健診
平成31年2月19日～3月18日 10月5日㊌

13時～13時20分 保原保健センター
平成31年3月19日～4月20日 10月20日㊍

栄養相談 乳児を持つ保護者 随時（要予約）平日�8時30分～17時15分 子育て世代包括
支援センターにこにこ

　感染症の流行状況などにより変更になることがあります。市のホームページや子育てアプリ、文書などでお知らせしま
す。各健診・相談会来場前に、ご自宅でお子さんと保護者（来場者）の体温測定を行うなど、体調管理をお願いします。

10・11月の乳幼児健診・相談会 問�健康推進課地域母子係　☎576-3510

3歳6カ月児健診のみ、個別郵送でお知らせしています。

国際交流員と一緒に
ハロウィン飾りを作りませんか

問�協働まちづくり課協働推進係　☎575-1177

国際交流員と一緒に、英語を学びながらハロウィ
ン飾りを作りませんか。

日　　時　10 月 16 日㊐
　　　　　10 時 20 分～ 11 時 20 分
場　　所　ファミリーパークだて
対  象  者　未就学児とその保護者 10組
内　　容　国際交流員のトニーとララと一緒に、かんたん
な英語を学びながら、ペーパークラフトをしてみましょう。
申込期限　10 月 11 日㊋まで
参  加  費　無料

※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。

申込方法　次のいずれかの方法でお申し込みください。
①�申込フォーム…二次元コードから専用ページにアク
セスし、お申し込みください。
②�郵送・持参・FAX…各支所や各中央交流館などに
設置されているチラシに必要事項を記入し、協働ま
ちづくり課にご提出ください。
③�電話…氏名、連絡先などを協働まちづくり課へご連
絡ください。

Check !
チェック

申込フォーム
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ワクチンを接種することで、インフルエンザの発病を
予防することや、発病しても重症化を防

ぐ効果があるとされています。接種を希望する
場合は、かかりつけの医師とご相談ください。

大
柳
東
部
集
会
所
管
理
委
員
会

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
備
品
整
備

志
和
田
第
一
町
内
会

中
川
区
民
会

問�

協
働
ま
ち
づ
く
り
課

　

地
域
振
興
係

☎
５
７
５
―
２
１
１
５

浄
化
槽
の
適
正
管
理
に

浄
化
槽
の
適
正
管
理
に

ご
協
力
を

ご
協
力
を

　

浄
化
槽
管
理
者
は
、
保
守
点

検
・
清
掃
・
法
定
検
査
（
使
用

開
始
後
の
水
質
検
査
と
年
１
回

の
定
期
検
査
）
の
実
施
が
法
で

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

保
守
点
検
・
清
掃
…
県
・
市
か

ら
許
可
さ
れ
た
事
業
者
に
委
託

し
て
く
だ
さ
い
。

法
定
検
査
…
浄
化
槽
協
会
浄

化
槽
検
査
員
会
福
島
支
所
（
☎

５
３
１
―
１
７
６
６
）
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

申�

下
水
道
課
総
務
管
理
係

　

☎
５
７
３
―
５
０
５
９

福
島
税
務
署

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会

日�

10
月
26
日
㊌
、
11
月
24
日
㊍
、

12
月
15
日
㊍

①
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

　

消
費
税
課
税
事
業
者
向
け

②
13
時
30
分
〜
14
時
30
分

　

消
費
税
免
税
事
業
者
向
け

場
福
島
税
務
署
２
階
大
会
議
室

定
各
回
18
人
（
申
込
順
）

申�

電
話
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

問�

福
島
税
務
署
法
人
課
税
第
一

部
門
☎
５
０
３
―
２
４
１
７

募
集

市
営
住
宅
の

市
営
住
宅
の

入
居
者
を
募
集

入
居
者
を
募
集

対�

収
入
が
条
例
で
定
め
ら
れ
た

金
額
以
下
（
他
要
件
あ
り
）

申�

10
月
3
日
㊊
〜
10
月
13
日
㊍

お
知
ら
せ

保
原
地
域
包
括
支
援

保
原
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
事
務
所
移
転

セ
ン
タ
ー
事
務
所
移
転

　

事
業
内
容
に
変
更
は
あ
り
ま

せ
ん
。
引
き
続
き
、
高
齢
者
の

介
護
や
健
康
に
関
す
る
心
配
事

な
ど
を
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

新
事
務
所
の
所
在
地　

伊
達
市
保
原
町
上
保
原
字
大
地

内
39
番
地
４
（
旧
セ
イ
ン
ト
ク

リ
ニ
ッ
ク
内
）

☎
０
２
４
―
５
７
４
―
４
７
７
４

移
転
日　
９
月
25
日
㊐
か
ら
新

事
業
所
で
事
業
開
始

問�

高
齢
福
祉
課

　

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
係

☎
５
７
５
―
１
１
２
５

一
部
損
壊
住
宅
修
理

一
部
損
壊
住
宅
修
理

支
援
の
受
付
期
間
延
長

支
援
の
受
付
期
間
延
長

　

令
和
４
年
福
島
県
沖
地
震
で

一
部
損
壊
の
被
害
を
受
け
た
住

宅
の
修
理
支
援
制
度
の
受
付
期

限
が
11
月
30
日
㊌
ま
で
延
長
と

な
り
ま
し
た
。

内�

被
害
箇
所
が
屋
根
や
外
壁
で

20
万
円
以
上
の
修
理
費
が
か

か
っ
た
場
合
、
10
万
円
補
助

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問
建
築
住
宅
課
施
設
整
備
係

☎
５
７
３
―
５
０
６
４

準
半
壊
以
上
対
象

準
半
壊
以
上
対
象

住
宅
の
応
急
修
理
制
度

住
宅
の
応
急
修
理
制
度

　

申
請
と
工
事
完
了
に
は
期
限

が
あ
り
ま
す
。
利
用
す
る
人
は

お
早
め
に
ご
申
請
く
だ
さ
い
。

申
請
受
付
期
限　
11
月
15
日
㊋

工
事
完
了
期
限　
12
月
28
日
㊌

※�

窓
口
受
付
時
間
8
時
30
分
〜

17
時
（
土
日
祝
を
除
く
）

問
建
築
住
宅
課

　

施
設
整
備
係

☎
５
７
３
―
５
０
６
４

宝
く
じ
収
益
に
よ
る

宝
く
じ
収
益
に
よ
る

助
成
事
業

助
成
事
業

　

宝
く
じ
の
売
り
上
げ
収
入
を

財
源
と
し
た（
一
財
）
自
治
総

合
セ
ン
タ
ー
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

助
成
事
業
は
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
の
充
実
や
地
域
社
会

の
発
展
に
寄
与
し
て
い
ま
す
。

　

要
望
は
随
時
受
け
付
け
て
い

ま
す
。

令
和
４
年
度
の
助
成
先

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
新
築

10 月のお知らせやイベントをご案内
します。掲載した行事やイベントは、
新型コロナウイルス感染症の状況に
より変更・中止する場合があります。

【マークの見方】
日 日時・時間　場 場所・会場　
内 内容　持 持ち物　対 対象
定 定員　師 講師　申 申込方法

 費用　問 お問い合わせ　
他 その他

市民検診（伊達・保原）予約開始

問�健康推進課健康管理係　☎ 575-1116

予約電話番号　
☎572-7356 または ☎573-0538
受付時間　9時～16時 45分（土、日、祝日除く）
受付期間　各地区の予約受付期間内
予約ウェブサイト　健診（検診）実施日の 2日前
（土・日・祝日除く）の16時までに、右の二次元コー
ドまたは市ホームページから予約してください。

▼集団健診（検診）日程
地
域 実施日 対象地区 電話予約

受付期間 健診会場

伊
達
地
域

10/18 ㊋
伊達 9/27 ㊋〜

10/3 ㊊

伊達市
ふるさと会館

（MDD ホール）
10/19 ㊌
10/20 ㊍
10/21 ㊎ 箱崎・伏黒

伊達ふれあい
センター

10/22 ㊏ 全地区
11/1 ㊋ 箱崎・伏黒 10/6 ㊍〜

10/12 ㊌11/2 ㊌
11/6 ㊐ 全地区

保
原
地
域

11/7 ㊊
大田
柱沢
富成

10/19 ㊌〜
10/25 ㊋

保原市民
センター

11/8 ㊋
11/9 ㊌
11/10 ㊍
11/11 ㊎

　受診期間は12月３日㊏までです。期間の後半は予約が
集中しますので、今年度、対象となっている人は早めに受
診しましょう。受診の際は施設検診受診シールが必要です。
お手元にない場合は健康推進課にお問い合わせください。

▼胃がん検診はお早めに

予約申込

※伊達・保原地域以外の人も予約できます。

に
建
築
住
宅
課
（
市
役
所
東

棟
２
階
）
に
必
要
書
類
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
市
ホ
ー

ム
ぺ
ー
ジ
で
も

入
手
で
き
ま
す
。

▼募集一覧
地域 団地名
保原 泉町 :2 戸

梁川
南本町 :1 戸
梁川駅前 :1 戸
南町谷川 :4 戸

伊達 沢田 :3 戸
滝前 :1 戸

月舘 岩内 :1 戸

問�

建
築
住
宅
課
住
宅
管
理
係

☎
５
７
３
―
５
０
６
４

ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社

ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社

秋
の
事
業・参
加
者
募
集

秋
の
事
業・参
加
者
募
集

チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
体
力
測
定
会

日
９
月
28
日
㊌
10
時
〜
16
時

場
梁
川
体
育
館　

申
予
約
不
要

対
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
人

内�

握
力
、
上
体
起
こ
し
、
長
座

体
前
屈
、
反
復
横
跳
び
、
６

分
間
歩
行
、
立
ち
幅
跳
び

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
初
心
者
講
習
会

日
10
月
21
日
㊎

対象者 助成額 必要なもの
①妊婦

1,000円 ・健康保険証
・母子健康手帳② 6カ月児〜15歳（中

学3年生）以下
③ 多子世帯（②該当

者のうち、世帯内
3 人目以降の人）

2,000円
・健康保険証
・母子健康手帳
・�予診票（多子世帯用）

④ 上記のうち生活保
護受給者

医療機関
の定額

（上限あり）

・母子健康手帳
・ 生活保護受給者である

ことを証明できるもの

対象者・助成額・接種に必要なもの

小児・妊婦任意インフルエンザ
予防接種費用の一部助成
予防接種を希望する場合は、かかりつけ医とよく相

談して接種しましょう。助成対象者は助
成額を差し引いた額を窓口でお支払いください。

問�健康推進課健康管理係　☎ 575-1116

助成回数　１回（13歳未満で 2回接種する場合でも助
成は１回目のみ）。生活保護受給者は全額助成。
接種方法　医療機関に予約をして接種してください。伊達
市・伊達郡・福島市の実施医療機関で接種できます。※
実施医療機関以外で接種する場合は、事前申請が必要で
す。健康推進課へご連絡ください。（申請期限12月20日㊋）
予診票　表①②④該当者は、医療機関に備え付けてありま
す。表③該当者は、健康推進課（保原保健センター）で配
布します。事前にお越しいただくか電話でご連絡ください。

市 HP

高齢者インフルエンザ予防接種

問�健康推進課健康管理係　☎ 575-1116

接種方法　医療機関に予約をして接種してください。
（福島県内の実施医療機関で接種できます。詳しくは市
または医療機関にお問い合わせください。）
予診票　伊達市・伊達郡内・福島市などの実施医療機
関に備え付けてあります。

対象者 自己負担 必要なもの
65歳以上の人

1,400円

・健康保険証
60 歳以上 65 歳未満で心
臓・腎臓・呼吸器またはヒ
ト免疫不全ウイルスによる
免疫障がいがあり、身体障
がい者手帳 1 級相当の人

・健康保険証
・ 障がい者手帳

上記該当対象者で
生活保護受給者 無料

・ 生活保護受給者で
あることを証明で
きるもの

対象者・自己負担額・接種に必要なもの
接種期間　10 月 1日㊏〜 12月 28日㊌

接種期間　10 月 1日㊏〜 12月 28日㊌

お
詫
び
と
訂
正
　
だ
て
市
政
だ
よ
り

９
月
号
33
㌻
掲
載
の
保
原
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
の
電
話
番
号
に
誤
り

が
あ
り
ま
し
た
。
正
し
く
は
0
2
4

―
5
7
4
―
4
7
7
4
で
す
。
お
詫

び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

市 HP

市 HP

志和田町内会
コミュニティ活動備品

市 HP

市 HP
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※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。 ※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。

　

９
時
〜
11
時
30
分

場�
保
原
総
合
公
園
管
理
棟
集
合

対
18
歳
以
上
の
人

�

１
０
０
０
円
（
用
具
・
保
険

代
含
む
）

定
24
人（
先
着
順
）

申
9
月
22
日
㊍
〜
10
月
7
日
㊎

問�

伊
達
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社

事
業
課☎

５
９
７
―
６
６
０
３

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
体
験
事
業

ク
ラ
ブ
体
験
事
業

霊
山
登
山
体
験
教
室

日
10
月
29
日
㊏

　

９
時
〜
12
時
30
分

場�

霊
山
登
山
口
駐
車
場
集
合

対�

市
内
小
学
５
年
生
〜
中
学
２

年
生
と
希
望
す
る
保
護
者

�

伊
達
市
総
合
型
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
会
員
３
０
０
円
、
一
般

５
０
０
円
（
保
険
含
む
）

定
20
人
（
先
着
順
）

申
9
月
20
日
㊋
〜
10
月
14
日
㊎

問�

伊
達
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社

事
業
課☎

５
９
７
―
６
６
０
３

イ
ベ
ン
ト

花
工
房
・
音
楽
会
＆

花
工
房
・
音
楽
会
＆

モ
ノ
作
り
び
と
フ
ェ
ア

モ
ノ
作
り
び
と
フ
ェ
ア

花
薫
る
郷
音
楽
会

日�

10
月
１
日
㊏
14
時
／
19
時

内�

チ
ェ
ン
バ
ロ
と
弦
楽
四
重
奏

の
バ
ロ
ッ
ク
・
ク
ラ
シ
ッ
ク

コ
ン
サ
ー
ト

大
人
２
０
０
０
円

　

中
高
生
１
０
０
０
円

　

小
学
生
５
０
０
円

モ
ノ
作
り
び
と
フ
ェ
ア
２
０
２
２

日�

10
月
22
日
㊏
、
23
日
㊐

　

10
時
〜
15
時

内�

県
内
作
家
に
よ
る
手
作
り
ク

ラ
フ
ト
作
品
の
展
示
即
売
会

問�
つ
き
だ
て
花
工
房

☎
５
７
３
―
３
８
８
８

な
つ
か
し
の

な
つ
か
し
の

ま
ち
の
風
景
展

ま
ち
の
風
景
展

　

梁
川
を
中
心
に
市
内
の
昭

和
の
町
の
様
子
を
描
い
た
油
彩

作
品
や
写
真
を
展
示
し
ま
す
。

日
10
月
１
日
㊏
〜
23
日
㊐

　

�

９
時
30
分
〜
17
時
（
最
終
入

館
16
時
30
分
）
休
館
日
…
３

日
㊊
、
11
日
㊋
、
17
日
㊊

場
伊
達
市
梁
川
美
術
館

問�

伊
達
市
梁
川
美
術
館

☎
５
２
７
―
２
６
５
６

梁川・右城町
広瀬橋より北に向かって

（昭和 60 年）

無料相談

弁護士による無料相談会（要予約）
日 10月5日㊌、11月2日㊌
　�13時〜16時（1人30分）
場�消費生活センター（市役所中央棟1階）
内��消費者問題、多重債務など
問 消費生活センター　☎ 574-2233

秋の特別行政相談会

行政相談週間（10月17日㊊～23
日㊐）に合わせて、特別行政相談

を実施します。お気軽にご相談ください。
日�10 月 18日㊋　10時〜12時
場�梁川中央交流館 2階
内��役所や特殊法人などへの意見・要望など
問 秘書広報課広報広聴係　☎575-1113

市では、スマホは持っているけど使い方がよく分
からない人、スマホを持っていないが使ってみ

たい人を対象とした無料の講座を開催しています。

スマホ教室（霊山会場）参加者募集

問�デジタル変革課DX推進係�☎ 575-1159

開催日時　�11 月 8日、15日、22日、29日
　　　　　（毎週火曜日、全 4回）
　　　　　午後の部①…13時〜14時
　　　　　午後の部②…14時 30分〜15時 30分
開催場所　霊山中央交流館　１階　健幸スタジオ
　　　　　※�月舘12月、伊達1月に開催
対�象�者　�市内在住でスマホに不慣れな人
講義内容　�スマホの基本的な操作方法、安心・安全な

使い方、インターネットやLINEの使い方
募集人数　午前の部、午後の部　各 16人
募集期間　�9 月 22 日㊍〜 10 月 20 日㊍　※受付

時間：8時30分～17時15分（㊊除く）
応募方法　�申込用紙を霊山中央交流館の窓口にご提

出ください。先着順で受け付けます。（申
込用紙は霊山中央交流館に備え付けてあ
ります。）お問い合わせはデジタル変革課
（☎575-1159）にお願いします。

そ�の�他　�スマホ（らくらくホン、iPhone、Android）
を貸し出すことができます。スマホをお持
ちでない人も、ぜひご参加ください。

伊
達
市
ふ
る
さ
と
会
館

伊
達
市
ふ
る
さ
と
会
館

近
藤
房
之
助
ラ
イ
ブ

近
藤
房
之
助
ラ
イ
ブ

　

BB
ク
イ
ー
ン
ズ
の
メ
ン
バ
ー

と
し
て
知
ら
れ
る
日
本
の
ブ

ル
ー
ス
マ
ン
、
近
藤
房
之
助
さ

ん
の
ラ
イ
ブ
を
開
催
し
ま
す
。

日
10
月
４
日
㊋

　

開
場
18
時
30
分
、
開
演
19
時

場
伊
達
市
ふ
る
さ
と
会
館
２
階

�

前
売
４
０
０
０
円
、

　

当
日
４
５
０
０
円

※�

ふ
る
さ
と
会
館
、
ユ
ー
ワ
ン

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
、
時
代
屋

シ
ー
ズ
ン
Ⅱ
で
販
売
中

問�

伊
達
市
ふ
る
さ
と
会
館

☎
５
８
３
―
３
２
４
４

権利を守る公証制度�お気軽にご相談を

10月１日から７日は「公証週間」
です。遺産相続、任意後見契約、

金銭賃借、不動産賃借、離婚に際して
の慰謝料・養育費などの問題は、後に
もめごとを引き起こしがちです。遺言
や当事者間の取り決めを公正証書にし
ておけば、トラブルを防ぎ、権利や財
産を守ることができます。相談は無料
です。お気軽にご相談ください。
問 福島公証人合同役場　�☎ 521-2557

伊
達
市
立
図
書
館
の

伊
達
市
立
図
書
館
の

雑
誌
を
無
料
で
譲
渡

雑
誌
を
無
料
で
譲
渡

日
10
月
15
日
㊏

　

�

10
時
〜
11
時
30
分

※
９
時
30
分
か
ら
整
理
券
配
布

場
市
立
図
書
館
多
目
的
ホ
ー
ル

内�

令
和
元
年
発
行
『
き
ょ
う
の

料
理
』『PRESID

EN
T

』
な

ど
１
人
５
冊
ま
で
無
料
譲
渡

問
伊
達
市
立
図
書
館

☎
５
５
１
―
２
１
３
２

国
際
交
流
員
に
よ
る

国
際
交
流
員
に
よ
る

外
国
人
向
け
日
本
語
講
座

外
国
人
向
け
日
本
語
講
座

日
10
月
18
日
㊋

　

18
時
15
分
〜
19
時
30
分

場
市
役
所
１
階
シ
ル
ク
ホ
ー
ル

申�

10
月
11
日
㊋
ま
で
に
二
次
元

コ
ー
ド
な
ど
か
ら
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
フ
ォ
ー
ム

問
協
働
ま
ち
づ
く
り
課

　

協
働
推
進
係

☎
５
７
５
―
１
１
７
７

里
親
入
門
講
座

里
親
入
門
講
座

　

社
会
的
養
護
が
必
要
な
児
童

の
受
け
皿
と
な
る
里
親
制
度
に

つ
い
て
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

第
１
回

日
10
月
20
日
㊍
10
時
〜

場�

本
宮
市
民
元
気
い
き
い
き
応

援
プ
ラ
ザ
（
本
宮
市
本
宮
字

千
代
田
60
番
地
１
）

第
２
回

日
10
月
25
日
㊋
10
時
〜

場
福
島
市
市
民
会
館

�

内
講
義
・
里
親
体
験
談
な
ど

定
各
回
20
人　

無
料

申�

電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
な
ど
で

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。

問
福
島
県
中
央
児
童
相
談
所

☎
５
３
４
―
５
１
０
１

F
A
X
５
３
４
―
５
２
１
１

暮
ら
し
の
講
座・サ
プ
リ

暮
ら
し
の
講
座・サ
プ
リ

や
健
康
食
品
の
使
い
方

や
健
康
食
品
の
使
い
方

　

サ
プ
リ
メ
ン
ト
や
健
康
食
品

の
上
手
な
使
い
方
を
学
ぶ
「
暮

ら
し
の
講
座
」
を
開
催
し
ま
す
。

日
10
月
26
日
㊌

　

13
時
30
分
〜
15
時

場
市
役
所
東
棟
４
階
会
議
室

師�（
一
社
）全
国
直
販
流
通
協
会

講
師　

今
川�

良
枝�

氏

定
50
人
（
先
着
順
）

無
料

申�

事
前
申
込
が
必
要
で
す
。

問�

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
５
７
４
―
２
２
３
３

申込
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健康通信

※�当番医が変更になる場合や、当番日に診療して
いない科もありますので、事前にお問い合わせ
の上受診してください。

10月の休日当番医
［診療時間：9時～ 17時］

当番日 休日当番医

2日㊐

大木内科医院
（内科・呼吸器内科・消化器内科
ほか）
伊達市保原町字元町 4
☎ 575-3343

9 日㊐

小野寺整形外科医院
（整形外科・リハビリテーション科）
伊達市保原町上保原字寺前 2-7
☎ 575-2001

10日㊊

井上内科クリニック
（内科・循環器内科・胃腸内科）
桑折町大字谷地字石塚 15
☎ 581-2202

16日㊐

大山クリニック
（内科・消化器内科）
伊達市北後 13-1
☎ 583-2136

23日㊐

桑名医院
（内科・小児科）
伊達市片町 41
☎ 583-3024

30日㊐

北福島医療センター
（�内科・外科・消化器内科ほか）
伊達市箱崎字東23-1
☎ 551-0551

福島県こども救急電話相談
夜間の子どもの急な病気・けがの相談に、
医師や看護師が応じます。
相談時間：毎日 19時～翌朝 8時
☎ 521-3790（短縮ダイヤル��＃ 8000）

※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。

自分の健康から、地域の健幸へ

問�健幸都市づくり課�健幸都市推進係　☎ 575-1146
　�健康推進課�地域保健係　☎ 576-3736

健幸都市を目指して

　伊達市は市民一人ひとりが健康、かつ生きがいをもち、安全・安心で豊かな生活を営めるまち「健幸都市」を
目指し、健幸を基軸としたまちづくりを進めています。身近なところから健康づくりを始めてみませんか。

楽しく歩く！いきいきウォーキング
問�健幸都市づくり課元気づくり係　☎575-1148

健幸
ポイント
対象事業

イベント

対 市内在住者��   無料��申 不要
持��マスク、タオル、飲み物、雨具
（雨天時）
他  天候や花の咲く時期、感染症の状況により、内容を変更、
または中止する場合があります。詳しくはホームページで
お知らせします。参加前に自宅での検温にご協力ください。

自然を楽しみながら、気持ち
よく身体を動かしましょう！

初心者も大歓迎です。

※開始10分前に集合

開催日時 集合場所
10 月 4日㊋

9時 30分～
10時 30分

みらい百彩館んめ～べ��駐車場
10月 21日㊎ 保原市民センター��駐車場
11月 10日㊍ 五十沢運動場��駐車場（梁川）

※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。

健康づくり出前講座を体験しませんか健康づくり出前講座を体験しませんか

健幸づくり推進員研修で行った保健師の講話
や元気づくり体験は、健康づくり出前講座

でも体験できます。お住まいの行政区、サロンな
どで活用してみてはいかがでしょうか。

申込方法　メニューごとにお申し込み
先が異なります。申請書は市ホームペー
ジからもダウンロードできます。 市HP

生活習慣予防（健康推進課　☎ 576-3736）
１ からだの健康づくり 検診結果から、注意したい生活習慣病

40歳
以上２

かしこい塩分の採り方 健康を維持するため、賢い塩分の摂り方
※「塩味の感じ方チェック」体験あり

からだに合った食事 『食べ方』で変わる元気力アップの方法

３

お子さんの歯をむし歯
にさせないコツ

むし歯予防の歯磨きのポイントと
おやつの食べ方

0～６歳児
と保護者

歯周病の予防 しっかり食べるためのお口（歯）の手入れ、
全身の健康をおびやかす歯周病の予防法

40歳
以上

健口長寿への正しい
口腔ケア

心と身体を元気に保つため、
お口の手入れ法

65歳
以上

運動習慣（健幸都市づくり課　☎ 575-1148）

４ 元気づくり体験しよう 自分の体調や体力に合わせて、ストレッチや
筋トレで身体を動かし、心身をリフレッシュ

どなた
でも

介護・認知症予防（高齢福祉課　☎ 575-1125）

５ 楽しく体を動かそう
体と脳のエクササイズ

楽しみながらみんなでできる！介護予防・
認知症予防のための運動方法 65歳

以上
６ 認知症って何？
予防のコツとは？

認知症の基本的な知識・誰でもできる予防
法

7 認知症サポーター養成講座
認知症を正しく理解し、認知症の人やその
家族の応援者としてできることを考える

どなた
でも

健康づくり出前講座一覧 １～ 4の講座は組み合わせて実施で
きます。詳しくはご相談ください。

健
幸
づ
く
り
推
進
員
、
始
動

　

昨
年
度
ま
で
、
市
で
は
健
康
推

進
員
を
委
嘱
し
、
市
民
検
診
の
受

検
呼
び
か
け
な
ど
に
ご
協
力
を
い

た
だ
い
て
き
ま
し
た
。
今
年
度
か

ら
、
伊
達
市
の
元
気
な
人
を
増
や

す
取
り
組
み
と
し
て
、「
健
幸
づ

く
り
推
進
員
」
を
新
た
に
募
り
ま

し
た
。

　

健
幸
づ
く
り
推
進
員
と
は
、
自

ら
が
健
康
で
元
気
に
生
活
す
る
た

め
の
研
修
を
受
け
、
そ
の
知
識
や

情
報
を
地
域
へ
広
め
る
役
割
を
担

う
方
々
の
こ
と
で
す
。

　

各
行
政
区
か
ら
１
人
以
上
ご
推

薦
い
た
だ
き
、
令
和
４
年
度
は

４
２
２
人
が
健
幸
づ
く
り
推
進
員

と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

ま
ず
は
自
分
の
健
幸
を
つ
く
る

　

６
月
20
日
か
ら
24
日
、
各
地

区
に
お
い
て
第
１
回
健
幸
づ
く

り
推
進
員
研
修
会
が
開
催
さ
れ
、

２
１
８
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

自
分
自
身
の
健
康
づ
く
り
・
元

気
づ
く
り
に
役
立
て
る
べ
く
、
保

健
師
に
よ
る
体
の
仕
組
み
に
つ
い

て
の
講
話
や
、
元
気
づ
く
り
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
よ
る
「
元
気
づ

く
り
体
験
」
を
実
践
し
ま
し
た
。

10
月
、
２
月
に
も
研
修
会
を
開
催

し
、
健
康
へ
の
知
識
と
関
心
を
高

め
て
い
た
だ
く
予
定
で
す
。

　

ま
ず
は
自
分
の
た
め
に
元
気
で

い
る
こ
と
が
大
切
。
健
幸
づ
く
り

推
進
員
を
多
く
の
人
に
経
験
し
て

い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
一
人
ひ
と
り
の
健
康
か
ら
、

地
域
の
健
幸
を
作
っ
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

元気づくり体験（梁川） 研修会の様子（保原）

保健師に
よる講座▶

第１回健幸づくり推進員研修会

出前講座の
メニューは
次ページへ
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暮らしの情報

今月の納期

・市県民税（3 期）
・国民健康保険税（4 期）
・介護保険料（4 期）
・後期高齢者医療保険料（3 期）

納期限は

10/31㊊ 9/25
〜

10/1

  　 保原液化ガス㈱ ☎ 575-2134
  　 ㈱松浦建設 ☎ 575-2777
   ㈱森商店 ☎ 573-3111
   ㈱もりもり住設 ☎ 573-5936

2
〜
8

  　 ㈲月舘屋燃料店 ☎ 576-2730
  　 浦山管工 ☎ 090-7564-8582
   ㈱もりもり住設 ☎ 573-5936
   ㈲菅野電気 ☎ 587-1425

9
〜
15

  　 ㈱東洋住宅設備 ☎ 575-4555
  　 ㈲浅尾設備 ☎ 583-3211
   ㈲菅野電気 ☎ 587-1425
   ㈲伊達設備工業所 ☎ 587-1203

16
〜
22

  　 齋藤電建工業㈱ ☎ 575-3194
  　 ㈱松浦建工所 ☎ 575-5001
   ㈲伊達設備工業所 ☎ 587-1203
   ㈱霊山設備工業 ☎ 090-2607-0037

23
〜
29

  　 ㈲志賀設備工業 ☎ 575-2378
  　 ㈲庄子商店 ☎ 583-2031
   ㈱霊山設備工業 ☎ 090-2607-0037
   日栄工業㈱ ☎ 577-2255

30
〜

11/5

  　 ㈱松浦建設 ☎ 575-2777
  　 ㈲月舘屋燃料店 ☎ 576-2730
   日栄工業㈱ ☎ 577-2255
   ㈱森商店 ☎ 573-3111

伊達地区管工事協同組合による当番表

10 月の水道修理当番表

　

広
報
紙
が

２
０
０
号
を
迎
え

ま
し
た
。
ド
キ
ド

キ
の
広
報
紙
の
ア

ン
ケ
ー
ト
で
し
た

が
、
心
温
ま
る

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
た

く
さ
ん
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
市
民
に
愛
さ

れ
る
広
報
紙
を
目

指
し
て
励
ん
で
い

き
た
い
と
思
い
ま

す
。（
橘
内
）

　

広
報
紙
に
た
く

さ
ん
の
ご
意
見
を

い
た
だ
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
市
の
事
業
だ

け
で
は
な
く
、
す

て
き
な
人
や
出
来

事
を
紙
面
で
お
伝

え
し
た
い
！
と
い

つ
も
思
っ
て
い
ま

す
。
愛
を
込
め
て

広
報
紙
を
！
手
紙

の
よ
う
に
、
心
に

届
く
広
報
を
目
指

し
ま
す
。（
高
野
）

だて市政だより   2022.10　¦

聞こえない人との会議や打ち合
わせなど、情報保障が必要な時

には、聞こえる人でも通訳を頼むことができます。

A

vol.10教えて！あんぽさん

問 社会福祉課障がい福祉係　☎ 575-1274

会社の同僚に聞こえない人がいま
す。手話通訳を依頼できますか？Q

手話やろう者について、もっと知っ
ていただくためのコーナーです。

あんぽさん

vol.160vol.160
暮らしのサポーターコーナー暮らしのサポーターコーナー

海産物の電話勧誘販売・送り付けに注意
◆事例
　「コロナの影響で商品が売れず支援してほしい」と
自宅に電話があり、高齢の母と私で対応した。勧めら
れた海鮮の詰め合わせ約 1 万 8,000 円を申し込んだ。
代引配達で荷物が届いたので、受け取って中を確認し
たら、値段相当とは思えない質の悪い商品だった。契
約書が同梱されていたが、クーリング・オフに関する
記載はなく、契約日が電話を受けた日よりも前になっ
ていた。クーリング・オフできないか。（50歳代　女性）

◆アドバイス
①少しでもおかしいと感じたら、きっぱり断りましょう。
② 事業者からの電話勧誘で契約をしたときは、クーリ

ング・オフができます。
③ 購入していないにもかかわらず一方的に商品を送り

付けられた場合は、送り主名や所在地をメモして受
け取りを拒否し、代金を支払わないようにしましょう。

消費生活センターでは悪質商法による被害、契約ト
ラブル、多重債務問題など消費生活全般に関する消
費者からの相談を受け付けています。

★�消費生活センター
受付日時　 来所：平日 9 時～ 16 時 

電話：平日 8 時 30 分～ 17 時
場所：市役所中央棟１階　 ☎ 574-2233

※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。 34だて市政だより   2022.10　¦



地域の魅力 松前・梁川藩から舘藩へ  - 2 -
〜梁川藩の家臣団〜

松前・梁川藩から舘藩へ
令和 4年度第 2回企画展

12/26㊊まで
伊達市保原歴史文化資料館

連載コラム

国際交流員の
活動日誌

vol.67

「ハロウィンのトリック」Tricks on Halloween

も
、
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
に
違
う
方
法
で

参
加
し
て
い
ま
し
た
。
私
と
友
達

が
干
し
草
で
作
ら
れ
た
人
形
の
飾

り
を
装
っ
て
、
子
ど
も
が
家
に
来

る
と
動
い
て
び
っ
く
り
さ
せ
ま
し

た
。
近
所
に
あ
っ
た
庭
木
の
中
に

隠
れ
て
、
人
が
通
っ
た
ら
飛
び
出

し
た
り
も
し
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん

お
菓
子
も
あ
げ
ま
し
た
。

皆
さ
ん
少
し
勘
づ
い
て
い
ま
す
し

余
計
な
ト
ラ
ウ
マ
を
与
え
な
い
よ

う
に
、
小
さ
い
子
ど
も
に
は
手
加

減
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
今
年
は
気

を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。
ど
こ
か
の

草
の
中
に
隠
れ
て
い
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
！　
　
　
　
　
（
ラ
ラ
）

　

10
月
31
日
は
子
ど
も
の
大
好
き

な
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
で
す
。
私
も
ハ
ロ

ウ
ィ
ン
が
大
好
き
な
子
ど
も
の
一

人
で
し
た
…
と
い
う
よ
り
も
、
大

人
に
な
っ
て
も
一
番
好
き
な
行
事

で
す
。
毎
年
新
し
い
コ
ス
プ
レ
を

考
え
て
、
友
達
と
近
所
を
歩
い
て

お
菓
子
を
貰
う
の
を
す
ご
く
楽
し

み
に
し
て
い
ま
し
た
。
あ
ま
り
話

さ
な
い
近
所
の
方
と
顔
を
合
わ
せ

る
機
会
で
あ
り
、
連
帯
感
を
作
る

行
事
で
も
あ
り
ま
す
。
お
菓
子
を

貰
う
た
び
に
コ
ス
チ
ュ
ー
ム
を
褒

め
て
も
ら
え
る
の
で
う
れ
し
か
っ

た
で
す
。
ト
リ
ッ
ク
オ
ア
ト
リ
ー

ト
に
参
加
で
き
な
い
歳
に
な
っ
て

　

文
化
４（
１
８
０
７
）年
に
、

松
前
氏
は
蝦
夷
地
（
現
北
海

道
）
か
ら
梁
川
に
移
封
（
＝
国

替
え
）
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
移

封
に
あ
た
っ
て
、
新
領
の
石
高

で
は
３
３
０
人
あ
ま
り
の
家
臣

を
召
し
抱
え
る
こ
と
は
で
き

ず
、
家
臣
の
リ
ス
ト
ラ
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

家
臣
が
減
少
し
た
と
は
い

え
、
梁
川
に
移
住
し
て
く
る
と

家
屋
を
建
て
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
文
化
５
年
か
ら
は
陣
屋

（
旧
梁
川
城
を
改
修
）、
長
屋
・

家
士
屋
敷
・
牢
屋
・
御
蔵
が
着

工
し
、
翌
年
に
は
各
建
物
が
完

成
し
ま
し
た
。
こ
の
時
期
の
町

並
み
の
様
子
は
、「
梁
川
御ご

在ざ
い

所し
ょ

中な
か
の
え
ず

之
絵
図
」（
北
海
道
博
物

館
所
蔵
）に
描
か
れ
て
い
ま
す
。

　

１
２
４
人
に
縮
小
さ
れ
た
梁

川
藩
の
家
臣
団
は
、
席※（
格
式
）

が
簡
素
化
さ
れ
ま
し
た
。
当
時

の
武
士
た
ち
は
こ
の
格
式
の
秩

序
の
中
で
生
き
て
お
り
、
格
式

は
自
身
の
誇
り
に
関
わ
る
も
の

で
し
た
。
表
は
、
文
政
４
年
時

点
の
梁
川
藩
家
中
を
表
し
た
も

の
で
す
。
松
前
氏
が
こ
の
地
を

支
配
し
た
の
は
14
年
の
短
い
間

で
し
た
が
、
家
臣
は
移
封
時
よ

り
少
し
増
加
し
、
１
３
３
人
に

な
っ
て
い
ま
す
。

合
計
隠

居

定

府

足

軽

鍵

取

格

下
代
鍵
取

料

理

人

徒

士

松

前

住

諸
士
末
席

大

広

間

中
書
院
詰

准

寄

合

寄

合

御

側

医

台
子
之
間

目
付
御
側

近
習
頭
詰
組

勘
定
奉
行

寺
社
町
郡
奉
行

用

心

中

老

家

老

席
・
役
・
番

文
政
４
年
梁
川
藩
家
中

131 10 16 24 2 1 2 13 1 1 3 22 3 6 3 3 12 2 2 2 1 1 1 定数
家
数
無

勤

江

戸

足

軽

小

役

徒

士

無
勤
侍

侍
寄

合

医

師
侍

詰

組

御
役
人

席
99
133 10 16 24 5 13 1 26 9 3 15 2 9 実数

※�

席（
格
式
）の
簡
素
化
…
例
え
ば
以

前
は
よ
り
細
分
化
さ
れ
て
い
た
複

数
の
職
を
統
一
す
る
こ
と
で
人
数
を

減
ら
す
な
ど
。
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伊
達

市
総

務
部

秘
書

広
報

課
　

令
和

4年
9月

22日
発

行
　

N
O

.200
〒

960-0692 福
島

県
伊

達
市

保
原

町
字

舟
橋

180番
地

　
TEL024-575-1113　

FAX024-575-2570　
印

刷・製
本

　
株

式
会

社
　

CIA
[だ
て
市
政
だ
よ
り
]

特
集
　
カ
ミ
の
チ
カ
ラ

２
０
２
2
年
10
月
号

1. トッピングをお手伝い。ピーマンも収穫したよ！ /2. 自己紹介＆交流タイムには、伊達市に住んでみての感想や一押しスポットなどを語り合った
/3. もちもちの生地をこねこね、楽しくママのお手伝い /4. 粉から自分で作ったピザの味は格別。お店のピザよりおいしい！

「ピザづくり、楽しく交流」
　９月 10日㊏、つきだて花工房で「移住者交流会」が開かれました。交流タイムではそれぞれ伊達市のいいと
ころやオススメのお店、遊び場、医療機関の情報など、生活に密着した情報を交換しました。ピザづくりでは、
生地づくりから採れたて野菜をトッピングするところまで、全て自分たちで体験。ピザが焼き上がるまでの間、
そりすべりをしたり、走り回ったりしながら交流を深め、出来立てのピザをみんなで味わいました。市では今後
も交流会などを開催し、伊達に移り住む皆さんがなじみやすい環境づくりに努めます。

2

4

3

1

日
大
三
と
の
試
合
で
見
せ
て
も
ら
い
ま

し
た
。
相
手
に
先
制
さ
れ
て
も
、
追
加

点
を
上
げ
ら
れ
て
も
選
手
た
ち
は
一
向

に
慌
て
な
い
。
度
重
な
る
ピ
ン
チ
で
も

落
ち
着
い
た
守
り
で
切
り
抜
け
る
。
ア

ル
プ
ス
席
も
選
手
た
ち
を
信
じ
て
応
援

を
続
け
る
。
こ
の
一
体
感
と
自
分
た
ち

の
野
球
に
徹
す
る
選
手
た
ち
の
心
が
逆

転
に
つ
な
が
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

さ
て
、
今
回
優
勝
し
た
仙
台
育
英
の

ブ
ラ
ス
バ
ン
ド
が
決
勝
戦
の
６
回
裏
に

聖
光
学
院
が
応
援
曲
と
し
て
使
用
し
て

い
る
G
R
e
e
e
e
N
の
「
キ
セ
キ
」
を

奏
で
ま
し
た
。
同
じ
東
北
勢
と
し
て
思

い
を
受
け
継
ぎ
、
急
き
ょ
演
奏
し
て
く

れ
た
友
情
に
胸
が
熱
く
な
り
ま
し
た
。

聖
光
学
院
は
10
月
に
栃
木
県
で
開
催
さ

れ
る
国
体
に
出
場
し
ま
す
。
選
手
た
ち

は
「
日
本
一
は
国
体
で
」
と
の
決
意
を

新
た
に
試
合
に
臨
み
ま
す
。
一
戦
一
戦

を
「
不
動
心
」
で
勝
ち
抜
き
、
甲
子
園

で
思
い
を
受
け
継
い
で
く
れ
た
仙
台
育

英
と
の
東
北
勢
決
勝
と
な
っ
た
ら
と
て

も
す
ば
ら
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

第
１
０
４
回
全
国
高
等
学
校
野
球
選

手
権
大
会
に
福
島
県
代
表
と
し
て
、
地

元
の
聖
光
学
院
高
等
学
校
が
３
年
ぶ
り

17
度
目
の
出
場
を
果
た
し
ま
し
た
。
大

会
で
は
全
国
優
勝
経
験
校
に
次
々
と
勝

利
し
、
福
島
県
で
は
51
年
ぶ
り
、
同
校

で
は
初
の
ベ
ス
ト
４
と
い
う
偉
業
を
成

し
遂
げ
ま
し
た
。
ま
た
、
ユ
ニ
ホ
ー
ム

に
刺
し
ゅ
う
さ
れ
た
「
伊
達
市
」
の
文

字
は
、
本
市
の
名
を
全
国
に
広
め
て
く

れ
ま
し
た
。
惜
し
く
も
決
勝
進
出
は
逃

し
ま
し
た
が
、
粘
り
強
く
最
後
ま
で
諦

め
な
い
プ
レ
ー
は
、
多
く
の
人
に
元
気

と
感
動
を
届
け
て
く
れ
ま
し
た
。
素
晴

ら
し
い
試
合
を
何
度
も
見
せ
て
く
れ
た

選
手
の
皆
さ
ん
、
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

聖
光
学
院
野
球
部
の
練
習
グ
ラ
ウ
ン

ド
に
は
「
不
動
心
」
と
い
う
文
字
が
掲

げ
て
あ
り
ま
す
。「
試
合
で
ど
ん
な
こ

と
が
起
き
て
も
動
じ
ず
、
目
の
前
の
プ

レ
ー
に
集
中
す
る
」
と
の
思
い
が
込
め

ら
れ
て
い
る
と
聞
き
ま
し
た
。
私
は
、

そ
の
「
不
動
心
」
の
プ
レ
ー
を
初
戦
の

市
長
コ
ラ
ム
　
第
46
回

「
大
き
な
感
動
を
あ
り
が
と
う
！
」
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