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母子健康手帳、健康診査票、子どもノート、
バスタオル、おむつなど必要なもの
※�10カ月児健診では子どもノートは不要です。

医
療
機
関

石川小児科内科クリニック　
桑名医院
こばやし子ども・内科クリニック������
さとうファミリークリニック
武田小児科�

☎575-5523
☎583-3024
☎577-0663
☎574-2811
☎575-2439

健診名 対象者（誕生日） 日時 受付時間 会場

4 カ月児健診
令和4年5月16日～6月12日 10月12日㊌

13時～13時20分 保原保健センター
令和4年6月13日～7月2日 11月2日㊌

7カ月児
健康相談会

令和4年3月1日～17日
10月25日㊋

９時 30分～ 9時 45分
保原保健センター

令和4年3月18日～31日 10時 45分～ 11時

10カ月児健診 令和3年12月生まれ 10月 医療機関により異なる 下記医療機関に各自予約

1歳児
健康相談会

令和3年9月1日～20日
10月4日㊋

９時 30分～ 9時 45分
保原保健センター

令和3年9月21日～30日 10時 45分～ 11時

1歳6カ月児健診
令和3年2月25日～3月11日 10月14日㊎

13時～13時20分
保原保健センター

令和3年3月12日～3月31日 10月28日㊎ 梁川福祉会館

3歳6カ月児健診
平成31年2月19日～3月18日 10月5日㊌

13時～13時20分 保原保健センター
平成31年3月19日～4月20日 10月20日㊍

栄養相談 乳児を持つ保護者 随時（要予約）平日�8時30分～17時15分 子育て世代包括
支援センターにこにこ

　感染症の流行状況などにより変更になることがあります。市のホームページや子育てアプリ、文書などでお知らせしま
す。各健診・相談会来場前に、ご自宅でお子さんと保護者（来場者）の体温測定を行うなど、体調管理をお願いします。

10・11月の乳幼児健診・相談会 問�健康推進課地域母子係　☎576-3510

3歳6カ月児健診のみ、個別郵送でお知らせしています。

国際交流員と一緒に
ハロウィン飾りを作りませんか

問�協働まちづくり課協働推進係　☎575-1177

国際交流員と一緒に、英語を学びながらハロウィ
ン飾りを作りませんか。

日　　時　10 月 16 日㊐
　　　　　10 時 20 分～ 11 時 20 分
場　　所　ファミリーパークだて
対  象  者　未就学児とその保護者 10組
内　　容　国際交流員のトニーとララと一緒に、かんたん
な英語を学びながら、ペーパークラフトをしてみましょう。
申込期限　10 月 11 日㊋まで
参  加  費　無料

※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。

申込方法　次のいずれかの方法でお申し込みください。
①�申込フォーム…二次元コードから専用ページにアク
セスし、お申し込みください。
②�郵送・持参・FAX…各支所や各中央交流館などに
設置されているチラシに必要事項を記入し、協働ま
ちづくり課にご提出ください。
③�電話…氏名、連絡先などを協働まちづくり課へご連
絡ください。

Check !
チェック

申込フォーム

27 ¦　だて市政だより���2022.10


