
ワクチンを接種することで、インフルエンザの発病を
予防することや、発病しても重症化を防

ぐ効果があるとされています。接種を希望する
場合は、かかりつけの医師とご相談ください。

大
柳
東
部
集
会
所
管
理
委
員
会

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
備
品
整
備

志
和
田
第
一
町
内
会

中
川
区
民
会

問�

協
働
ま
ち
づ
く
り
課

　

地
域
振
興
係

☎
５
７
５
―
２
１
１
５

浄
化
槽
の
適
正
管
理
に

浄
化
槽
の
適
正
管
理
に

ご
協
力
を

ご
協
力
を

　

浄
化
槽
管
理
者
は
、
保
守
点

検
・
清
掃
・
法
定
検
査
（
使
用

開
始
後
の
水
質
検
査
と
年
１
回

の
定
期
検
査
）
の
実
施
が
法
で

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

保
守
点
検
・
清
掃
…
県
・
市
か

ら
許
可
さ
れ
た
事
業
者
に
委
託

し
て
く
だ
さ
い
。

法
定
検
査
…
浄
化
槽
協
会
浄

化
槽
検
査
員
会
福
島
支
所
（
☎

５
３
１
―
１
７
６
６
）
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

申�

下
水
道
課
総
務
管
理
係

　

☎
５
７
３
―
５
０
５
９

福
島
税
務
署

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会

日�

10
月
26
日
㊌
、
11
月
24
日
㊍
、

12
月
15
日
㊍

①
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

　

消
費
税
課
税
事
業
者
向
け

②
13
時
30
分
〜
14
時
30
分

　

消
費
税
免
税
事
業
者
向
け

場
福
島
税
務
署
２
階
大
会
議
室

定
各
回
18
人
（
申
込
順
）

申�

電
話
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

問�

福
島
税
務
署
法
人
課
税
第
一

部
門
☎
５
０
３
―
２
４
１
７

募
集

市
営
住
宅
の

市
営
住
宅
の

入
居
者
を
募
集

入
居
者
を
募
集

対�

収
入
が
条
例
で
定
め
ら
れ
た

金
額
以
下
（
他
要
件
あ
り
）

申�

10
月
3
日
㊊
〜
10
月
13
日
㊍

お
知
ら
せ

保
原
地
域
包
括
支
援

保
原
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
事
務
所
移
転

セ
ン
タ
ー
事
務
所
移
転

　

事
業
内
容
に
変
更
は
あ
り
ま

せ
ん
。
引
き
続
き
、
高
齢
者
の

介
護
や
健
康
に
関
す
る
心
配
事

な
ど
を
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

新
事
務
所
の
所
在
地　

伊
達
市
保
原
町
上
保
原
字
大
地

内
39
番
地
４
（
旧
セ
イ
ン
ト
ク

リ
ニ
ッ
ク
内
）

☎
０
２
４
―
５
７
４
―
４
７
７
４

移
転
日　
９
月
25
日
㊐
か
ら
新

事
業
所
で
事
業
開
始

問�

高
齢
福
祉
課

　

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
係

☎
５
７
５
―
１
１
２
５

一
部
損
壊
住
宅
修
理

一
部
損
壊
住
宅
修
理

支
援
の
受
付
期
間
延
長

支
援
の
受
付
期
間
延
長

　

令
和
４
年
福
島
県
沖
地
震
で

一
部
損
壊
の
被
害
を
受
け
た
住

宅
の
修
理
支
援
制
度
の
受
付
期

限
が
11
月
30
日
㊌
ま
で
延
長
と

な
り
ま
し
た
。

内�

被
害
箇
所
が
屋
根
や
外
壁
で

20
万
円
以
上
の
修
理
費
が
か

か
っ
た
場
合
、
10
万
円
補
助

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問
建
築
住
宅
課
施
設
整
備
係

☎
５
７
３
―
５
０
６
４

準
半
壊
以
上
対
象

準
半
壊
以
上
対
象

住
宅
の
応
急
修
理
制
度

住
宅
の
応
急
修
理
制
度

　

申
請
と
工
事
完
了
に
は
期
限

が
あ
り
ま
す
。
利
用
す
る
人
は

お
早
め
に
ご
申
請
く
だ
さ
い
。

申
請
受
付
期
限　
11
月
15
日
㊋

工
事
完
了
期
限　
12
月
28
日
㊌

※�

窓
口
受
付
時
間
8
時
30
分
〜

17
時
（
土
日
祝
を
除
く
）

問
建
築
住
宅
課

　

施
設
整
備
係

☎
５
７
３
―
５
０
６
４

宝
く
じ
収
益
に
よ
る

宝
く
じ
収
益
に
よ
る

助
成
事
業

助
成
事
業

　

宝
く
じ
の
売
り
上
げ
収
入
を

財
源
と
し
た（
一
財
）
自
治
総

合
セ
ン
タ
ー
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

助
成
事
業
は
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
活
動
の
充
実
や
地
域
社
会

の
発
展
に
寄
与
し
て
い
ま
す
。

　

要
望
は
随
時
受
け
付
け
て
い

ま
す
。

令
和
４
年
度
の
助
成
先

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
新
築

10 月のお知らせやイベントをご案内
します。掲載した行事やイベントは、
新型コロナウイルス感染症の状況に
より変更・中止する場合があります。

【マークの見方】
日 日時・時間　場 場所・会場　
内 内容　持 持ち物　対 対象
定 定員　師 講師　申 申込方法

 費用　問 お問い合わせ　
他 その他

市民検診（伊達・保原）予約開始

問�健康推進課健康管理係　☎ 575-1116

予約電話番号　
☎572-7356 または ☎573-0538
受付時間　9時～16時 45分（土、日、祝日除く）
受付期間　各地区の予約受付期間内
予約ウェブサイト　健診（検診）実施日の 2日前
（土・日・祝日除く）の16時までに、右の二次元コー
ドまたは市ホームページから予約してください。

▼集団健診（検診）日程
地
域 実施日 対象地区 電話予約

受付期間 健診会場

伊
達
地
域

10/18 ㊋
伊達 9/27 ㊋〜

10/3 ㊊

伊達市
ふるさと会館

（MDD ホール）
10/19 ㊌
10/20 ㊍
10/21 ㊎ 箱崎・伏黒

伊達ふれあい
センター

10/22 ㊏ 全地区
11/1 ㊋ 箱崎・伏黒 10/6 ㊍〜

10/12 ㊌11/2 ㊌
11/6 ㊐ 全地区

保
原
地
域

11/7 ㊊
大田
柱沢
富成

10/19 ㊌〜
10/25 ㊋

保原市民
センター

11/8 ㊋
11/9 ㊌
11/10 ㊍
11/11 ㊎

　受診期間は12月３日㊏までです。期間の後半は予約が
集中しますので、今年度、対象となっている人は早めに受
診しましょう。受診の際は施設検診受診シールが必要です。
お手元にない場合は健康推進課にお問い合わせください。

▼胃がん検診はお早めに

予約申込

※伊達・保原地域以外の人も予約できます。

に
建
築
住
宅
課
（
市
役
所
東

棟
２
階
）
に
必
要
書
類
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
市
ホ
ー

ム
ぺ
ー
ジ
で
も

入
手
で
き
ま
す
。

▼募集一覧
地域 団地名
保原 泉町 :2 戸

梁川
南本町 :1 戸
梁川駅前 :1 戸
南町谷川 :4 戸

伊達 沢田 :3 戸
滝前 :1 戸

月舘 岩内 :1 戸

問�

建
築
住
宅
課
住
宅
管
理
係

☎
５
７
３
―
５
０
６
４

ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社

ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社

秋
の
事
業・参
加
者
募
集

秋
の
事
業・参
加
者
募
集

チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー
体
力
測
定
会

日
９
月
28
日
㊌
10
時
〜
16
時

場
梁
川
体
育
館　

申
予
約
不
要

対
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
人

内�

握
力
、
上
体
起
こ
し
、
長
座

体
前
屈
、
反
復
横
跳
び
、
６

分
間
歩
行
、
立
ち
幅
跳
び

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
初
心
者
講
習
会

日
10
月
21
日
㊎

対象者 助成額 必要なもの
①妊婦

1,000円 ・健康保険証
・母子健康手帳② 6カ月児〜15歳（中

学3年生）以下
③ 多子世帯（②該当

者のうち、世帯内
3 人目以降の人）

2,000円
・健康保険証
・母子健康手帳
・�予診票（多子世帯用）

④ 上記のうち生活保
護受給者

医療機関
の定額

（上限あり）

・母子健康手帳
・ 生活保護受給者である

ことを証明できるもの

対象者・助成額・接種に必要なもの

小児・妊婦任意インフルエンザ
予防接種費用の一部助成
予防接種を希望する場合は、かかりつけ医とよく相

談して接種しましょう。助成対象者は助
成額を差し引いた額を窓口でお支払いください。

問�健康推進課健康管理係　☎ 575-1116

助成回数　１回（13歳未満で 2回接種する場合でも助
成は１回目のみ）。生活保護受給者は全額助成。
接種方法　医療機関に予約をして接種してください。伊達
市・伊達郡・福島市の実施医療機関で接種できます。※
実施医療機関以外で接種する場合は、事前申請が必要で
す。健康推進課へご連絡ください。（申請期限12月20日㊋）
予診票　表①②④該当者は、医療機関に備え付けてありま
す。表③該当者は、健康推進課（保原保健センター）で配
布します。事前にお越しいただくか電話でご連絡ください。

市 HP

高齢者インフルエンザ予防接種

問�健康推進課健康管理係　☎ 575-1116

接種方法　医療機関に予約をして接種してください。
（福島県内の実施医療機関で接種できます。詳しくは市
または医療機関にお問い合わせください。）
予診票　伊達市・伊達郡内・福島市などの実施医療機
関に備え付けてあります。

対象者 自己負担 必要なもの
65歳以上の人

1,400円

・健康保険証
60 歳以上 65 歳未満で心
臓・腎臓・呼吸器またはヒ
ト免疫不全ウイルスによる
免疫障がいがあり、身体障
がい者手帳 1 級相当の人

・健康保険証
・ 障がい者手帳

上記該当対象者で
生活保護受給者 無料

・ 生活保護受給者で
あることを証明で
きるもの

対象者・自己負担額・接種に必要なもの
接種期間　10 月 1日㊏〜 12月 28日㊌

接種期間　10 月 1日㊏〜 12月 28日㊌

お
詫
び
と
訂
正
　
だ
て
市
政
だ
よ
り

９
月
号
33
㌻
掲
載
の
保
原
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
の
電
話
番
号
に
誤
り

が
あ
り
ま
し
た
。
正
し
く
は
0
2
4

―
5
7
4
―
4
7
7
4
で
す
。
お
詫

び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

市 HP

市 HP

志和田町内会
コミュニティ活動備品

市 HP

市 HP
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※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。 ※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。

バス運転士募集中！一緒に働きましょう。

養成制度あります。
普通免許OK！

安心と安全を
心掛けています。

運転士になってみたい方に説明会を行っています。

毎月　第２土曜日、第４日曜日

■ 福島支社　10時より　■ 郡山支社　14時より

福島交通株式会社　問い合わせ先　024-533-2131

　

９
時
〜
11
時
30
分

場�
保
原
総
合
公
園
管
理
棟
集
合

対
18
歳
以
上
の
人

�

１
０
０
０
円
（
用
具
・
保
険

代
含
む
）

定
24
人（
先
着
順
）

申
9
月
22
日
㊍
〜
10
月
7
日
㊎

問�

伊
達
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社

事
業
課☎

５
９
７
―
６
６
０
３

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
体
験
事
業

ク
ラ
ブ
体
験
事
業

霊
山
登
山
体
験
教
室

日
10
月
29
日
㊏

　

９
時
〜
12
時
30
分

場�

霊
山
登
山
口
駐
車
場
集
合

対�

市
内
小
学
５
年
生
〜
中
学
２

年
生
と
希
望
す
る
保
護
者

�

伊
達
市
総
合
型
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
会
員
３
０
０
円
、
一
般

５
０
０
円
（
保
険
含
む
）

定
20
人
（
先
着
順
）

申
9
月
20
日
㊋
〜
10
月
14
日
㊎

問�

伊
達
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興
公
社

事
業
課☎

５
９
７
―
６
６
０
３

イ
ベ
ン
ト

花
工
房
・
音
楽
会
＆

花
工
房
・
音
楽
会
＆

モ
ノ
作
り
び
と
フ
ェ
ア

モ
ノ
作
り
び
と
フ
ェ
ア

花
薫
る
郷
音
楽
会

日�

10
月
１
日
㊏
14
時
／
19
時

内�

チ
ェ
ン
バ
ロ
と
弦
楽
四
重
奏

の
バ
ロ
ッ
ク
・
ク
ラ
シ
ッ
ク

コ
ン
サ
ー
ト

大
人
２
０
０
０
円

　

中
高
生
１
０
０
０
円

　

小
学
生
５
０
０
円

モ
ノ
作
り
び
と
フ
ェ
ア
２
０
２
２

日�

10
月
22
日
㊏
、
23
日
㊐

　

10
時
〜
15
時

内�

県
内
作
家
に
よ
る
手
作
り
ク

ラ
フ
ト
作
品
の
展
示
即
売
会

問�
つ
き
だ
て
花
工
房

☎
５
７
３
―
３
８
８
８

な
つ
か
し
の

な
つ
か
し
の

ま
ち
の
風
景
展

ま
ち
の
風
景
展

　

梁
川
を
中
心
に
市
内
の
昭

和
の
町
の
様
子
を
描
い
た
油
彩

作
品
や
写
真
を
展
示
し
ま
す
。

日
10
月
１
日
㊏
〜
23
日
㊐

　

�

９
時
30
分
〜
17
時
（
最
終
入

館
16
時
30
分
）
休
館
日
…
３

日
㊊
、
11
日
㊋
、
17
日
㊊

場
伊
達
市
梁
川
美
術
館

問�

伊
達
市
梁
川
美
術
館

☎
５
２
７
―
２
６
５
６

梁川・右城町
広瀬橋より北に向かって

（昭和 60 年）

無料相談

弁護士による無料相談会（要予約）
日 10月5日㊌、11月2日㊌
　�13時〜16時（1人30分）
場�消費生活センター（市役所中央棟1階）
内��消費者問題、多重債務など
問 消費生活センター　☎ 574-2233

秋の特別行政相談会

行政相談週間（10月17日㊊～23
日㊐）に合わせて、特別行政相談

を実施します。お気軽にご相談ください。
日�10 月 18日㊋　10時〜12時
場�梁川中央交流館 2階
内��役所や特殊法人などへの意見・要望など
問 秘書広報課広報広聴係　☎575-1113

市では、スマホは持っているけど使い方がよく分
からない人、スマホを持っていないが使ってみ

たい人を対象とした無料の講座を開催しています。

スマホ教室（霊山会場）参加者募集

問�デジタル変革課DX推進係�☎ 575-1159

開催日時　�11 月 8日、15日、22日、29日
　　　　　（毎週火曜日、全 4回）
　　　　　午後の部①…13時〜14時
　　　　　午後の部②…14時 30分〜15時 30分
開催場所　霊山中央交流館　１階　健幸スタジオ
　　　　　※�月舘12月、伊達1月に開催
対�象�者　�市内在住でスマホに不慣れな人
講義内容　�スマホの基本的な操作方法、安心・安全な

使い方、インターネットやLINEの使い方
募集人数　午後の部①、午後の部②　各 16人
募集期間　�9 月 22 日㊍〜 10 月 20 日㊍　※受付

時間：8時30分～17時15分（㊊除く）
応募方法　�申込用紙を霊山中央交流館の窓口にご提

出ください。先着順で受け付けます。（申
込用紙は霊山中央交流館に備え付けてあ
ります。）お問い合わせはデジタル変革課
（☎575-1159）にお願いします。

そ�の�他　�スマホ（らくらくホン、iPhone、Android）
を貸し出すことができます。スマホをお持
ちでない人も、ぜひご参加ください。
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権利を守る公証制度�お気軽にご相談を

10月１日から７日は「公証週間」
です。遺産相続、任意後見契約、

金銭賃借、不動産賃借、離婚に際して
の慰謝料・養育費などの問題は、後に
もめごとを引き起こしがちです。遺言
や当事者間の取り決めを公正証書にし
ておけば、トラブルを防ぎ、権利や財
産を守ることができます。相談は無料
です。お気軽にご相談ください。
問 福島公証人合同役場　�☎ 521-2557
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申込

溶接施工科
溶接は社会を縁の下で支える基幹技術
あなたもそんな仕事してみませんか？

▲ ポリテク
センター福島HP

電気設備技術科

スキルを身に
つけて再就職して
みませんか！

電気工事を生業（なりわい）にするなら、迷わずココ。
安心してください。電気工事ができるようになります。

◆ 訓練期間 11月 1日 （火）～ Ｒ5年4月28日（金）
◆ 募集期間 9月 9日 （金）～ 10月6日（木）
◆ 選 考 日 10月 12日 （水）  
◆ 受 講 料 無料
　 ※テキスト代、作業服などは個人負担

再就職のための公共職業訓練 
11月期生受講者募集中!!
再就職のための公共職業訓練 
11月期生受講者募集中!!
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