
 

                                     令和 4 年 10 月３日 
                                  （文責：子育て支援センター長 宍戸 まゆみ） 

 

青く澄み渡った空、さわやかな秋風が気持ちのいい季節になりました。秋といえば、食欲の秋・芸術の秋・

スポーツの秋・・と、いろいろありますね。「おいしいね」「空が青いね」「風が気持ちいいね」など、日々の生

活の中で会話を楽しみながら、お子さんと一緒にいろいろな秋を感じてみてはいかがでしょうか。  

10 月は『ハロウィンごっこ』『文化祭に向けての作品作り』など、様々な活動を企画しています。みなさん、

支援センターに遊びに来てください。  
 

～1０月 の 活 動 予 定～  

※２８日は、「伊達市子育て支援センター合同ミニ運動会」のため、支援センターはお休みになります。 

                                       

 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ：伊達子育て支援センター（伊達ふれあいセンター1 階）  電話：０７０－７５４７－４９８４ 

       認定こども園伊達こども園             電話：０２４－５８３－２３５５      

日にち 曜 日 活  動  名 時  間  内   容  

１７日 

１９日 

２１日 

 月 

水 

 金  

発育測定「大きくなったかな」

※ 毎月第３週に実施します。 
随   時 

発育測定カードを準備しています。 

随時お子様の身長体重を計測して、発育記

録にお役立てください。 

７日 金 絵本の読み聞かせ＆手遊び 随  時 
楽しい絵本を紹介します。みんなが知って

いる手遊びで楽しく遊びましょう。 

１1 日 

１２日 

１７日 

火 

水 

月 

伊達文化祭に向けての作品作り 

～可愛いみのむし作り～ 
随  時 

こども園の子ども達の作品を伊達体育館に

展示します。《29(土)30(日)》支援センタ

ーでも、みんなのみのむしを合わせて、展

示する予定です。               

１４日 金 
第７回  

脳の発達の話＆運動遊び 
① 9:30～ 

② 10:45～ 

講師：遊 VIVA JYM 代表 大内克泰先生  

※ 各回親子５組まで 

＊ 持ち物 タオル・飲み物 

１８日 火 
音楽療法講座 

～楽器を使っての音遊び・ピアノに合わ 

せて親子で体を動かすふれあい遊び～ 

① 9:30 ～ 

② 10:10～  

③ 10:50～ 

講師：近藤美智子先生 各回親子 8 組まで  

① ０歳・1 歳対象 ②1 歳・2 歳対象 

③ 2 歳・３歳対象  

※お手玉＆バスタオル持参 

２５日 火 １０月生まれ誕生会 随 時 １０月生まれのお友達をお祝いしましょう   

28 日  金 
伊達市子育て支援センター連絡会主催 

子育て支援センター合同ミニ運動会 
10:00～ 

保原総合公園フットボール場で行います。 

雨天中止となります。 

３１日  月 ハロウィンごっこ 随 時 みんなでハロウィンを楽しみましょう。 

 
～ 伊達子育て支援センターの利用案内 ～ 

 

＊実施時間＊ ① ９：００～１０：１５   （３０分 換気・消毒） 
       ② １０：４５～１２：００  （３０分 換気・消毒） 
       ③ １３：００～１４：３０  （３０分 換気・消毒） 
       ④ １５：００～１６：００  （３０分 換気・消毒） 

  
※ 1 回の受け入れ人数は、親子 5 組まで。 
※ 事前に自宅での検温をお願いします。  
※ 3 歳以上のお子さん、保護者の方は、必ずマスクの着用をお願いします。 
  ２歳のお子さんにつきましては、ご家庭の判断で着用の有無をご検討ください。 
※ 入室・退室時には、忘れずに、親子でアルコール消毒や石けんでの手洗いをお願いします。 
※ 各自、水分補給用の飲み物をお持ちください。 

☆ご利用の際は、予約をしてからおいでください。電話予約・来所予約どちらでもいいです。 

 
 

 

みゅーるだより 
伊達こども園 伊達子育て支援センター１０月号 




