
 

  

 

  

 

 

 

 

日にち 曜日 活 動 名 時間 内  容 

１〜７日 月〜金 大きくなったかな？ 随時 身体測定を行います（毎月 1回） 

４・１１・ 

１８・２５日 
金 異文化交流を楽しもう 10:30 

たのしい歌やゲーム！英語であそぼ   

（講師：佐々木マリュセル先生） 

２・１６日 水 バランスコーディネーション 
9:00 

10:30 

体を動かしリフレッシュ！      

（講師：丹治玲子先生） 

持ち物：ヨガマット又はバスタオル２枚・

フェイスタオル２枚、飲み物 

７日〜 随時 どんぐりひろいにレッツゴー！ 随時 どんぐりや落ち葉拾いを楽しもう♪ 

7 日〜 随時 おそとであそぼう♪ 随時 築山や固定遊具、広い園庭で遊んじゃお☆ 

２１〜25 日 月〜金 秋の製作を楽しもう！ 随時 
落ち葉にどんぐり…秋しかできない製作

を楽しもう♪ 

随 時 月〜金 誕生会 随時 １１月生まれのお友だちをお祝いします 

随 時 月〜金 育児相談 随時 
電話や面接等、いつでもご相談ください。

（休館時は電話対応を行っています） 

随 時 月〜金 双子ちゃん支援活動 随時 
双子ちゃんや三つ子ちゃんの家庭を支援し

ます。遊びに来てね！ 

【利用時間】✰事前予約、完全入替え制です（土曜日も完全予約制で自由開放を行っています） 

 

  

赤や黄色、色とりどりの落ち葉がきれいな季節になりました。この時期、ぽかぽか太陽のぬくもりを

感じながら、親子でお散歩を楽しんでみるのも楽しいですね。 

今月も、季節を感じられる製作や戸外遊びを通して、元気に楽しい活動を行いますので遊びに来てく

ださいね！ 

 

霊山三育認定こども園 子育て支援センター 

℡ ０２４－５８６－３７２５ 

令和４年１１月１日 文責 菅野 世利子 

 

〜１１月の活動予定～ 

 

１日４回 ①  ②  ③  ④  

各回５組 9:00〜10:00 10:30〜11:30 1３:00〜１４:00 14:30〜15:30 

＊活動時間の間の３０分は、センター内の換気、消毒を行います。 

 

〜センター利用に関してのお願いとご協力～ 

修園児のお子さまの利用も可能ですが、以下の点に

ご配慮をお願いします。 

通園している園でコロナ感染陽性者が確認され、学

級閉鎖や休園となり、お子様が園を休んでいる時の支

援センターのご利用はお控えください。 

また、お子様、家族間において、発熱、体調不良等

が見られる時にも、センター利用をお控えください。 

利用される皆様が、安心して活動出来るよう、ご理

解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

親子ふれあいひろば 

１１月号 
 

おそとであそぼう♪ 
 

寒くなると外に出る機会が減るこの時

期、センターへ遊びに来て、お友だちと

一緒に外遊びを楽しみませんか？ 

園庭には、新しく出来た【築山】や

【ビオトーブ】もあり、トンネルくぐり

や山登りも楽しめます。体を動かすと、

心も身体もスッキリしますよ☆ 



 

 

 

 

 

 

◆ 電話で予約をしてから、お越しください 

◆ 初回時に利用者登録をしていただきます。 

 自宅での検温をお願いします。 

（子ども 37.5℃、大人 37.0℃以上の方は

利用できません） 

 〜 利 用 案 内 〜 

 

 

〜感染症対策のため、皆様の理解、ご協力をお願いいたします〜 

 手指の消毒、マスクの着用をお願いします 

 各自飲み物をお持ちください。 

 咳、鼻水等の症状がある方、感染が疑われる

方（濃厚接触者含む）と接触があった方の利

用は、ご遠慮ください。 

＜お問い合わせ、住所＞ 

〒960-0801伊達市霊山町掛田字北谷津７－３ 

  霊山三育認定こども園 子育て支援センター  

℡ ０２４－５８６－３７２５ 

✰ こども園駐車場を利用し、園児用通用門よりお入りください。 

 

全てを選択（Ctr＋A） コピー  

エクセルを開く 図としてコピー 

 

 

 

子育て 
支援センター 
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正門 

 入口 通用門 

秋の製作を楽しもう♪ 

 

【お散歩バッグ】や落ち葉の【タペストリ

ー】に【みのむし】製作。落ち葉や木の実な

ど自然からのステキな贈り物を使って、親子

で作ってみませんか？『芸術の秋』を体験し

よう！ 

MONSTER！

！ 

外遊び 

支援センター合同イベント 

【えがおいっぱい！      

のびのびミニ運動会】 

異文化交流を

たのしもう 

🎃ハロウィンウィーク🎃 

バズライトイヤー    

に変身！ 

おばけのお話聞いたよ！ 


