
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち 活  動 時  間 内  容 

5 日(木) 身体測定 随  時 お子さんの身長・体重を計測しシール帳に記録します。 

12 日(木) だんごさし 10：45～ 小正月行事「だんごさし」を行います。    要予約 

13 日(金) 人形劇観覧 10：30～ 人形劇サークル「エプロン」の人形劇を観覧します。要予約 

17 日(火) 音楽療法 
①   9:30～10:00 

② 10:10～10:40 

③ 10:50～11:10 

みっちゃん先生と一緒ピアノに合わせて楽器を楽しく音

楽遊びを行います。 

                      要予約 

19 日(木) おはなし会 11:30～ 季節の絵本や紙芝居などを読み聞かせします。 要予約 

23 日(月)～ 親子制作 随  時 豆まきグッズを作ります。 

25 日(水) 恵方巻き作り 10:00～11:00 韓国風のり巻き「キンパ」を作ります。    要予約 

27 日(金) 親子ふれあい体操 10:00～10:40 昌子先生と楽しく身体を動かして遊びます。  要予約 

※ イベントの参加には、支援センターへの事前登録が必要となります。詳しい内容については、支援センターへ 

お問い合わせください。尚、感染状況によっては、中止となる場合がありますので、ご了承ください。    

保原南子育て支援センター  TEL 024-573-0947(センター直通) 

 

 

 明けましておめでとうございます。気持ちも新たに、新年のスタートを迎えることができました。 

昨年末は支援センターの休業が続き、みなさんと「良いお年をお迎えください！」のご挨拶もできないまま

だったのが心残りでした。今年最初のご挨拶は「お久しぶりです！」と笑顔で元気にしたいと思います。 

 支援センターでは、お子さんに楽しく遊んでもらい、また、保護者の方同士の交流の場になるよう、様々

な企画を準備してお待ちしております。 

 今年度も残り 3 ヶ月ですが、お子さんの成長を見守りながら、一日一日を大切に過ごしてまいりたいと

思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

  認定こども園上保原 

わんこだより 
1月号 

保原南子育て支援センター 

〒960-0684 

伊達市保原町上保原字上ノ原 22-2 

℡024-573-0947(支援センター直通) 

(認定こども園上保原 ℡024-573-0927) 

令和 5年 1月 5 日 文責 畠 久美 

 

1月の予定 

恵方巻を作ろう 

 「鬼は～外！」「福は～内！」 
節分と言えば、豆と恵方巻ですよね‼ 

 今年はちょっと変った「韓国風のり巻き」

を作ってみませんか？ 

 

日時：令和 5 年 1 月 25 日(水) 

       10 時 30 分～ 

場所：キッズサークルわんこ 

定員：5 組 

※ エプロン・三角巾ご持参ください。 

※ 感染防止のため、実食は出来ません。 

※ 材料はこちらで準備します。 

新型コロナウイルス感染防止について 

様々な制限が緩和されていますが、支援センター

を多く方に安心してご利用していただくため、 

体調が「いつもと違うな？」と感じたらご家庭で様

子を見ていただけると良いかと思います。 

 ご理解とご協力をお願いいたします。 

 【キッズサークルわんこ利用時間】 

１回目… 9：00～10：15 

2 回目…10：45～12：00 

3 回目…13：15～15：00         

※各回３組の予約制です。 

※事前に自宅で検温をして、健康観察書への記入、 

提出をお願いします。 


