
人 口 と 世 帯 数

男 27,932  人（-41人） 1,411  人（-2人）

女 29,216  人（-81人） 1,464  人（-9人）

計 57,148  人（-122人） 2,875  人（-11人）

世帯数 23,092 世帯(-5世帯) 1,190 世帯(-2世帯)

伊　達　市 月　舘　地　域

　　　　　　(　)内は前月比　令和5年4月末現在

QRコードからもご覧いただけます。

令和５年５月１日（月）に、集落支援員として佐藤 和子（さとう かずこ）さんが着任し

ました。集落支援員は、集落の点検などを通して地域の実情を把握し、地域の皆さんとともに、地域の

抱える課題を解決したり、地域活性化に向けた取り組みを行います。

プロフィール
●名 前 佐藤 和子 （さとう かずこ）

●出 身 地 生まれも育ちも月舘町です

●好きなこと 列車に乗って旅行すること

（コロナでこの数年どこも行けていませんが・・・）

中国とか韓国の歴史ドラマを見ることも好きです

●今までのこと 地元の伊達市商工会月舘支所（旧月舘町商工会）に

45年間お世話になっていました。

●これからのこと 集落支援員として５月１日より月舘総合支所に着任しました。

初めての役職なので手探り状態ですが、地域の方々と行政とのパイプ役とし

て、皆様のお話を聞かせていただきながら、元気に暮らせる地域づくりのお

手伝いをさせていただきたいと思います。

●お願い事 わかっているようでわからない地域のこと・・皆様からいろいろなお話聞か

せてください。よろしくお願いします。

６月２５日（日）に月舘町芸能発表会を開催いたします。３年ぶりの開催となりますので、ぜひご

来場ください！

✿ 日にち ６月２５日（日）

✿ 時間 ９：３０～開演 【お問合せ】月舘町文化団体連絡協議会

✿ 場所 月舘体育館 会長 竹野 陽一 ☎572-2178

月舘町芸能発表会開催します！

◆ 資源回収日 令和５年６月３日（土）

◆ 場 所 月舘交流館駐車場

◆ 時 間 午前 ８ : 00 ～ 9 : 00

◆ 回 収 方 法 時間内に直接交流館駐車場へ搬入する。

◆ 回 収 物 一升瓶 ビール瓶 新聞紙 雑誌 段ボール 牛乳パック アルミ缶

⽉舘学園 資源回収にご協⼒ください︕
⽉舘学園からのお知らせ



教育活動サポート ５⽉１2⽇(⾦）

環境整備サポート ５⽉８⽇(⽉）
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小・中学生のこれからの活躍にご期待ください！

第一回月舘サミット

月舘SC(スクールコミュニティ）

昨年もお世話になった、齋藤貞司さんの水田に、５年⽣1１名が田
植えを⾏いました。はだしで田んぼに⼊りそのぬるりとした感触を楽しんでい
ました。体験により稲作についての知識が深まると同時に⽶作りの⼯夫や
苦労が理解できると思います。齋藤さんには代かきや苗の提供をしていた
だき、今後も除草や施肥、水の管理等⾏ってくださいます。本当にありがと
うございます。
田植え指導の講師は、JAふくしま未来⽉舘営農センターの菅野真幸
さんです。これからも子どもたちからの質問に答えてくださる予定になってい
ます。

交流サロンかがやき６名の皆さんが、５⽉８⽇（⽉）に⽉舘
総合⽀所と⽉舘学園の連絡通路の拭き掃除を⾏い、きれいに
していただきました。ありがとうございます。

昼休みのSCセンターの一コマ



５月２日（火）、こどもの日のつどいを実施しました。遊戯
室には、各年齢の発達に応じて作られたこいのぼりが飾られ、
色鮮やかで華やかな雰囲気の中で行われました。５歳児の子ど
もたちが、自分で作った兜をかぶって遊戯室に入ってくると、
先に来ていた先生方や子どもたちから「かっこいい！！」との
歓声が上がりました。

今年度は０・１・２歳児の子どもたちも一緒に集会に参加し、
園長先生や係の先生の話を聞きました。こいのぼりを飾ること
や、しょうぶ湯に入ること、柏餅を食べることなどの意味を絵
カードや紙芝居を通して教わりました。子どもたちは真剣な表
情で聞いてました。

🎏すくすく大きくなりますように

集会後は、かわいらしいこいのぼり型のハンバーグや、ちまき風
おむすびなどの特別メニューの給食を食べました。「かわいい♥」
「おいしい！」などと感じたことを話しながら満面の笑みを浮かべ
ていました。また、３・４・５歳児は柏餅もいただきました。先程
聞いた柏餅を手にして、葉の匂いをかいだり手触りを感じたりしな
がら食べていました。

ちっちゃいマルシェ開催します！

日にち：６月３日（土）

時 間：１１時～

場 所：まるだい

飯舘ベーグル、

ちまきが登場！

５月１７日（水）、月舘総合支所・ふれあいホールで、月舘成人講座第１回学習会が
開催されました。当日は、新講座生を迎え２４名が参加しました。

今回は、福島スポーツプロモーションより田島聖也さんを講師として招きました。
「楽しく体を動かそう、体と脳のエクササイズ」をテーマに、認知症にならないための
生活の仕方や運動の方法という内容でご指導をいただきました。

認知症の前段階といわれるMCI（軽度認知障がい）のお話があり、MCIは脳に刺激を
与えることや、適度な運動を続けることで改善されること、出かけたり、集会で人に会
ったりすることも認知症予防に役立つことが分かりました。

講話の次はいよいよエクササイズです。MCIかどうか確かめるゲームを
行った後、ふくらはぎを伸ばす運動、股関節を開く運動、無理をしないス
クワット等々椅子に座ったままでもできる運動を教えていただきました。
受講生からは、「学習の内容がよくわかり、自分のことと実感しました。
楽しかったです。」「久々の筋トレ。だいぶ体が硬くなっていたので、こ
の機会に力を入れようと思います。」「今までやったことのない運動、筋
トレ。すごく楽しかったです。これからも自分で続けてやりたいと思いま
す。」といった感想が寄せられました。充実した第１回の学習会となりま
した。

月舘成人講座第１回学習会「楽しく体を動かそう、体と脳のエクササイズ」



日にち：６月１０日（土）

時 間：１０時～

場 所：月舘中央交流館

内 容：雨のおはなし

七夕飾り作り

６月の

おはなし会
６月の

ぼっこカフェ
毎週木曜・金曜

10時から15時頃までオープン

【イベント】

日にち：６月１７日（土）

時 間：１０時～

内 容：「竹の花」作り

材料費：500円

５月活動の様子

日にち：６月１１日（日）
時 間：１１時３０分～１３時３０分
場 所：ひろせサロン
料 金：大人３００円

高校生まで１００円
メニュー：チキンカレー

５月はこいのぼりを飾りました

開 催 日 内        容 時  間 参 加 費
6/3(土)
6/18(日) 一貫張り教室👜 10：00から

15：00まで 1,740円

6/19(月) 絵手紙教室💌 10：00から
12：00まで

1,000円

6/22(木) 菖蒲湯♨
旧端午の節句に１日限定開催！

10：00から
18：00まで

大人    400円
小学生 200円

6/26(月) ハーブ教室・ハーブクラフト 10：30から
12：00まで

1,850円

※ 菖蒲湯のお問合せは573-3888（つきだて花工房）となります。

つきだて食堂


