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霊山山頂のトイレがリニューアル工事を終え、
９月からご利用いただけるようになります。

[ 使用開始日 ]　9 月 1 日㊎〜
[ トイレの特長 ]　
・�微生物の力で排泄物を分解する仕組みにより、悪
臭が抑えられ環境にも利用者にもやさしい自然循
環型のバイオトイレを採用

・太陽光発電と蓄電池によるオール電化仕様
[ 注意点 ]　施設管理の都合上、冬季閉鎖期間（12
月 1日〜 3月 31日）はご利用いただけません。

霊山山頂のトイレ完成
９月から利用できます

問 霊山総合支所業務防災係 ☎586-3406

ももの里マラソン
9/3 ㊐交通規制

問 伊達市スポーツ振興公社 ☎ 597-6603

[ 規制日時 ]　９月 3 日㊐　7 時〜 11 時 15 分
[ 場所 ]　右図のとおり

裏面もご覧下さい

第60回記念第60回記念伊達ももの里マラソン大会伊達ももの里マラソン大会
大会開催のごあいさつ
伊達ももの里マラソン大会　大会長  伊達市長 須 田　博 行
記念すべき第60回伊達ももの里マラソン大会が市内外から多くのラン
ナーの皆様よりご参加をいただいたことに感謝を申し上げます。
新型コロナウイルス感染症の感染拡大により、令和２年度以降の大会の開

催中止を余儀なくされましたが、今年度は３年ぶりに開催することが決定しました。本大会の運営に
ご尽力をいただきました実行委員会をはじめ、関係支援団体並びにボランティアの皆様に心より御礼
を申し上げます。
本大会は小学生から高齢者まで、年齢などを気にすることなく参加できる大会となっており、全国
各地から多くのランナーを迎えています。今年は富士通陸上競技部より、椎野　修羅さんを招待選手
としてお迎えすることができました。心より御礼を申し上げます。本大会は全国的にも屈指の大会で
あり、マラソン専門誌「ランナーズ」において「全国ランニング大会100撰」にも選出されています。
さて、生涯を通じて明るく健康で活力に満ちた生活を営むためにはスポーツは欠かせないものと
なっております。伊達市では市民一人ひとりが健康で幸せな生活を送ることができる「健幸都市
（Smart　Wellness　City）」の実現に向けて「歩きたくなるまちづくり」に取り組んでいます。
本市は「独眼竜」で有名な伊達政宗ゆかりの地であり、政宗が戦勝祈願を行った「梁川八幡神社」
をはじめ、市内には伊達氏に関する史跡も数多く残っております。各地を歩きながら楽しんでいただ
きたいと思います。
　また、伊達市は盆地特有の寒暖の差が大きい気候のため、初夏のさくらんぼに始まり、もも、りんご、
ぶどう、あんぽ柿など、四季を通じて美味しいくだものがたくさんありますので、ぜひご賞味いただ
きたいと思います。
参加されたランナーの皆様には、ぜひ伊達市の街並みや風景などを楽しみながら伊達路を疾走して
いただき、美味しいくだものなどを楽しみながら伊達市を満喫していただきたいと思います。
　結びに、本大会が皆様にとって思い出に残る大会となりますよう祈念してあいさつといたします。

伊達ももの里マラソン大会実行委員会（保原中央交流館内）連絡先

9999４9 日４

〒960-0612 福島県伊達市保原町字宮下 111-4　TEL 024-575-4166　FAX 024-575-4167
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10km の部については、コース途中２ヶ
所に関門を設け、下記制限時間を超える
ランナーは、バスでの収容となります。
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第1関門 折返点　45分後
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〒960-0677　福島県伊達市保原町字早稲田41-1

スタート時間 ※招集場所にスタート時間の10分前までにご集合下さい。

部　　　門 距  離 スタート時間
一般男子 29歳以下（高校生以上）
一般男子 30歳代
一般男子 40歳代
一般男子 50歳代
一般男子 60歳代
一般男子 70歳代
一般女子 39歳以下（高校生以上）
一般女子 40歳以上 54歳以下
一般女子 55歳以上
一般男子 30・40歳代 
一般男子 50・60歳代 
一般男子 70歳以上 
一般女子 39歳以下（高校生以上） 
一般女子 40歳以上 
中学生男子 
中学生女子 
小学男子６年生  
小学女子６年生  
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第１０部
第１１部
第１２部
第１３部
第１４部
第１５部
第１６部
第１７部
第１８部

部　　　門 距  離 スタート時間
小学男子５年生  
小学女子５年生  
小学男子４年生
小学女子４年生  
小学男子３年生  
小学女子３年生  
小学男子２年生  
小学女子２年生  
親子（お父さんと小学男女1年生以下） 
親子（お母さんと小学男女1年生以下） 
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第１９部
第２０部
第２１部
第２２部
第２３部
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第２５部
第２６部
第２７部
第２８部

スタート時間の説明 5km、10kmのスタート順は申告タイム順となります。
プラカードに従って整列してください。

◎8：00　10km（第1部から第9部）
①34分以内　②38分以内　③42分以内　④45分以内　⑤50分以内
⑥55分以内　⑦60分以内　⑧60分以上
◎7：00　5km（第10部から第14部）
①19分以内　②20分以上

伊達の桃などを取り揃えお待ち
しています。「飲食ブース」は
テイクアウトとなります。

本社　・ 福島事業所　・ 二本松営業所 ・ 仙台営業所

伊達営業所／〒960-0612　伊達市保原町字宮下76番地　TEL 024-574-3135　FAX 024-574-3136

実行委員会・構成団体／伊達市・伊達市教育委員会・伊達市保原町陸上競技協会・伊達市保原体育協会・（一財）伊達市スポーツ振興公社・伊達市スポーツ推進委員会・保原町商工会・伊達市観光物産交流協会・JAふくしま未来伊達地区本部・（医）敬仁会　なかのクリニック・伊達セントラルクリニック・（医）すずき医院・保原高等学校・聖光学院高等学校・松陽中学校・桃陵中学校・大田小学校・保原小学校・上保原小学校・柱沢小学校・松陽中学校 PTA・桃陵中学校 PTA・大田小学校 PTA・保原小学校 PTA・
　　　　　　上保原小学校 PTA・柱沢小学校 PTA・伊達市連合婦人会保原連絡協議会・大田婦人会・保原婦人会・上保原婦人会・柱沢婦人会・富永ロードクラブ・交通安全協会保原部会・交通教育専門員

協　　　力／伊達市議会・伊達警察署・伊達地方消防組合・福島県保原土木事務所・県北陸上競技協会・伊達市陸上競技協会・東日本旅客鉃道㈱福島駅・㈱ JR東日本びゅうツーリズム＆セールス・福島県医科大学医学部緊急医療学講座・ふくしま交通指導隊・交通安全協会保原部会北分会・交通安全協会保原部会南分会・交通安全協会保原部会大田部会・交通安全協会保原部会上保原部会・交通安全協会保原部会柱沢部会・交通安全協会保原部会富成部会・伊達市消防団保原支団第5分団・
　　　　　　伊達市保原体育協会加盟団体・大田ミニバスケットボールスポーツ少年団・上保原ソフトボールスポーツ少年団・保原バレーボールスポーツ少年団・柱沢スポーツ少年団・保原健武会剣道スポーツ少年団・Fcヴェルジナーレ Jr・伊達地区管工事協同組合・富士通アイソテック労働組合・㈱酒井東栄コーポレーション・佐藤工業㈱・伊達市社会福祉協議会・伊達市ボランティアセンター・大塚町内会・中村町内会・柱田高野方部自治会・伊達ラグビースクール・NPO法人保原中央自治振興会・

　　　　　　さくらクラブ・市民ボランティア・保原中央クリニック・保原薬局・保原青果市場㈱・みやぐち歯科医院・大泉ほんだクリニック・立正佼成会・ほばら眼科・陣屋通り薬局・大木内科医院・福島信用金庫保原支店・東邦銀行保原支店・中華よこはま・㈲滝口商店・伊達市職員

午
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ゲストランナー
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　　　　　愛知県
　　　　　麗澤大
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・10000m　28分 37秒 03
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・2021年関東学生対校選手権
　　　　　　　1500m17位

出 身 地
出 身 校
自己記録

主な戦績

今大会は、新型コロ
ナウイルス感染症拡大防止のため、
沿道での応援はご遠慮ください。

お願い

理事長　佐藤　喜一
〒960-0596　福島県伊達市箱崎字東 23番地 1

物 産 展
同時開催

24フィットネスアミーゴ伊達店

24 時間営業！年中無休！

〒960-0502　伊達市箱崎字中 6－1　　 TEL  0 24‒597‒8195

初心者歓迎！会員募集中！

伊達ももの里マラソン開催に伴い、コースに当
たる部分が通行止めになります。ご協力のほ

どよろしくお願いします。

※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。 ※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。

[ 販売場所 ]　引換券に同封するチラシや市のホー
ムページでご確認ください。引換券は９月に各世
帯に郵送します。
[ 販売元 ]　伊達市商工会広域連携協議会
　　　　　�☎ 577-0057

昨年よりもお得に！
プレミアム付商品券販売

問 商工観光課商工振興係 ☎ 573-5632

物価高騰により落ち込んだ地域消費を回復させ
るため、プレミアム付商品券を販売します。

[ 販売額 ]　１セット  5,000円
[ プレミアム率 ]　50％
（7,500円分の買い物が可能）※昨年比10％アップ
[ 商品券詳細 ]　

第１弾（紙の商品券） 第2弾（デジタル商品券）

対象者 7/31 時点で市内に
居住している人 市内在住および在勤者

販売
期間

９月 26 日㊋
～ 10 月 17 日㊋

11 月１日㊌
～売り切れまで

購入
限度数

1 人 1 セット
（世帯人数分まで）

1 人４セットまで
※ 状況により変更あり

購入
方法

世帯主宛に届く引換券
を持参し、指定の販売
場所にて購入

LINE の友達登録から
購入

[ セット内容 ]
小規模店専用券
500 円× 9 枚
全店共通券
500 円× 6 枚

みほんみほん

みほんみほん

新型コロナワクチン
令和５年追加接種（無料）
問 新型コロナウイルス対策課ワクチン接種係
　☎ 572-6456

今後のワクチン追加接種　
　重症者を減らす目的のもと、令和５年秋開始接
種を行います。原則、集団接種により実施する予
定です。詳細は決まり次第、市ホームページなど
でお知らせします。
[ 対象者 ]　　生後 6か月以上の人
[ 接種費用 ]　無料コロナワクチン令和５年春開始接種は９月 19

日㊋までです。まだ春開始接種を受けていな
い接種希望者は、早めの予約をお願いします。
[ 予約方法 ]　接種を受けるためには、接種券の発
行を受け、ご自分で接種予約が必要です。

意向調査票の送付
　接種希望の有無を確認するため、対象者全員に
「意向調査票」を順次送付しています。期日までに、
ハガキを郵送またはインターネットで回答をお願
いします。
　意向調査で「送迎希望」と回答した 65歳以上の
人に限り、居住地の各中央 · 地区交流館から集団接
種会場まで送迎します。

WEB での予約（スマホやパソコンなど）
二次元コードまたは、市ホームペー
ジから予約サイトへアクセスし予約
する。（24時間受付）

伊達市コロナワクチン接種予約·相談センター
☎ 0120-743-567

（受付時間：平日 9 時～ 17 時）

電話での予約 予約サイト

　詳しい情報は市ホームページ（新型コロナ
ワクチン接種ポータルサイト）でご確認く
ださい。

「伊達ももの里マラソン大会」ホームページ

Check !
チェック
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初心者歓迎！秋の月舘で
サイクリング参加者募集

問 月舘総合支所地域総務係 ☎ 572-2111

自転車と一緒に泊まれる施設「おての里きてみ
〜な」（旧小手小）のオープンを前に、月舘

地域を自転車で巡るイベントを開催します。
[ 日時 ]　9 月 24 日㊐
　　　　 9 時受付開始、9 時 30 分出発
[ 場所 ]　つきだて交流館もりもり�集合
[ 内容 ]　15㌔ほどのコースを、古

こ が
賀基

もと お
生さん（伊

達市地域プロジェクトマネージャー）と一緒にサ
イクリング　※難易度は参加者によって調整

[ 定員 ]　10 人
[ 参加費 ]　無料　※レンタサイクル利用の場合は
レンタル料 500 円がかかります。
[ 申込方法 ]　月舘総合支所へ電話でお申し込みく
ださい。

外国出身者とクイズで交流
「トリビアナイト」

国際交流員のララ＆キャメロンと一緒に、外国
出身者を交えたクイズゲームをしませんか。

[ 日時 ]　10 月 13 日㊎　18 時〜 20 時
　　　　（17 時 45 分受付開始）
[ 場所 ]　伊達中央交流館　多目的ホール
[ 定員 ]　外国出身者と市民 32人（先着順）
[ 参加費 ]　無料

[ 申込方法 ]　申込フォーム、電話など
でお申し込みください。
[ 申込期限 ]　9 月 29 日㊎まで

問 協働まちづくり課協働推進係 ☎ 575-1177

▶️申込フォーム

令和５年住宅・土地統計
調査にご協力ください

総務省統計局では、10 月１日現在で「令和５
年住宅・土地統計調査」を実施します。この

調査は、住生活に関する最も基本的で重要な調査
で、全国約 340 万世帯の方々を対象とした大規模
な調査です。

[ 配布方法 ]　調査をお願いする世帯には、９月下
旬から調査員が調査書類を配布します。
[ 回答方法 ]　便利なインターネット回答をおすす
めしています。スマホ・タブレット端末で回答で
きますのでぜひご利用ください。紙の調査票を郵
送または調査員に提出する方法でも回答できます。

問 総務課総務係 ☎ 575-1239

認知症カフェを開催
〜みんなで学ぼう認知症〜

９月は、世界アルツハイマー月間です。認知症の
正しい知識や、認知症になっても安心して暮ら

せる地域や社会について、「オレンジDATEスクール」
で出会った皆さんと一緒に学び考えてみませんか？
[ 日時 ]　９月 30 日㊏　10 時〜 12 時
[ 場所 ]　５会場とZoom（オンライン）での同時開催
伊達ふれあいセンター、すずらん工房、保原中央
交流館、柱沢地区交流館、霊山中央交流館
[ 内容 ]　認知症専門医による講話、健康体操、薬
剤師・専門職による相談会など
[ 講話の講師 ]　脳と心の石原クリニック院長　

石原哲郎医師（宮城の認知症をともに考える会
「おれんじドア」実行委員）
[ 参加費 ]　無料　[ 申込 ]　いずれも事前申込不要
[Zoom での参加 ]
ミーティング ID：85767260730
パスコード：155308
[ お問い合わせ先 ]　
ファミーユ居宅介護支援事業所（☎ 575-2400）

問 高齢福祉課地域包括ケア推進係 ☎ 575-1125

国際交流員「キャメロン」
が着任しました
問 協働まちづくり課協働推進係 ☎ 575-1177

伊達市の新しい国際交流員として、アメリカ合
衆国出身のキャメロン・アレン・シェスラー

さんに辞令書を交付しました。
　今後は、もう 1人の国際交流員であるララと一
緒に子どもたちへの英語体験授業、英語講座の開
催など、市民が身近に英語に親しむことができる
環境づくりを進めていきます。
　また、外国人住民向け日本語講座の開催や市政
情報の多言語化など、多文化共生に向けた取り組
みも実施していきます。
キャメロンから伊達市の皆さんへメッセージ
　初めまして！キャメロン・シェスラーです！福
島県に来るのは初めてですが、伊達市の皆さんと

会ったり、文化などを交流したりすることを楽し
みにしています！皆さんと強い絆を築きたいので、
気軽に話しかけてください！

Nice to meet you!!
Nice to meet you!!

■ 名前
キャメロン・アレン・シェスラー

（Cameron Allen Schiesler）
■ 出身地
アメリカ合衆国ケンタッキー州
■ 好きな日本語
木漏れ日
■ どう呼んでほしいか
"キャメロン"と呼んでください

国際交流員の SNS

Check !
チェック

フェイスブック インスタグラム

今年は見学できます
伊達市消防団秋季検閲

問 防災危機管理課消防係 ☎ 575-1222

地域の安全・安心を守る伊達市消防団員と消防
車両が一堂に会し、通常点検や分列行進、部

隊訓練など、日頃の訓練の成果を披露します。見
学できますので、ぜひ会場にお越しください。
[ 日時 ]　10 月 1 日㊐　13 時 30 分〜 16 時 30 分
[ 場所 ]　保原総合公園グラウンド
[ 内容 ]　通常点検、分列行進、部隊訓練、消防表彰

[ 駐車場 ]　保原総合公園周辺は関係者の駐車場と
なりますので、見学する人は伊達市役所の駐車場
をご利用ください。
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