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10 月は食品ロス削減月間
フードドライブにご協力を

まだ食べることができるにもかかわらず捨てら
れてしまう「食品ロス」を削減するため、自

宅で余っている食品を持ち寄り、必要としている
施設や家庭に無償で提供する「フードドライブ」
を実施します。家庭に眠っている食品がありまし
たら、ご協力をお願いします。

[ 日時 ]　10 月 16 日㊊〜 20 日㊎
　　　　 8 時 30 分〜 17 時 15 分
[ 場所 ]　市役所中央棟1階　総合案内
[ 募集する食品 ]　賞味期限の記載があり、未開封
で賞味期限まで１カ月以上あるもの
例：缶詰、調味料、インスタント食品など
[ 注意点 ]　生鮮食品は対象外

問 生活環境課環境係 ☎ 575-1228

詳細はこちら
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伊達市公式アプリ『だて
なび』をご活用ください！
問 防災危機管理課危機管理係 ☎ 575-1197

防災関連情報をお届けしてきた「伊達市防災ア
プリ」の機能を拡充し、市政全般の情報をお

届けする公式アプリとしてリニューアルしました。
利便性アップ！アプリの新メニュー
◉オンライン申請サービス（電子申請）を追加
◉防災情報に加え、行政情報も届く！
[ 利用方法 ]　
①下記の二次元コードからアプリをインストール
②�配信を希望する「エリア」や「ジャンル」を選
んで登録してください。

フィーチャーフォン（ガラケー）利用者には
登録制メールがおすすめ！
　アプリのリニューアルに伴い、「伊達市登録制
メール『だてなび』」に名称を変更しました。スマ
ホ以外をご使用の人やアプリが苦手な人は、登録
制メールをご利用ください。
[ 利用方法 ]　
①下記二次元コードを読みとり、空メールを送信
②�「登録用URL」が記載されたメールが届いたら、
URLにアクセスし、必要事項を入力してください。

iPhone Android
Check !

チェック

伊達市公式アプリをダウンロード

緊急の情報、気象情報、緊急の情報、気象情報、
行政情報も届く行政情報も届く！！
※不要な情報は通知オフにもできます

スマホ ガラケー
Check !

チェック

登録制メールを登録する

伊達市公式アプリ『だてなび』新機能紹介

　オンラインでできる市役所の各
種手続きページにつながります。

オンライン申請サービス

▶日常の気象情報・注意報など
▶緊急時の避難所開設情報など
▶ 行政情報・イベント情報など

お知らせ

New

New

デザインも
見やすく変更♪

　気象庁のページにつな
がり、天気予報、警報・
注意報、河川洪水予報な
どを見ることができます。

気象情報

気象や防災に関するコンテンツ（既存）もご利用ください

　市内 5 地点の降水量
や、塩野川・古川のライ
ブカメラの映像を見るこ
とができます。

災害監視システム

　今流れた防災無線の内
容を、電話でもう一度聞
くことができます。

防災無線聞き逃し
サービス 　川の防災情報・水位情

報、県土砂災害情報シス
テムなど、防災に役立つ
ページにつながります。

関連リンク

体験＆見学で防災の確認
伊達市総合防災訓練
問 防災危機管理課危機管理係 ☎ 575-1197

５年ぶりに市の総合防災訓練を実施します。
訓練の見学や体験を通して、災害への備えを

再確認しましょう。
[ 日時 ]　10 月 21 日㊏　9 時〜 12 時
[ 場所 ]　伊達総合支所、伊達福祉センター、伊達
体育館、伊達市ふるさと会館
[ 駐車場 ]　みらい百彩館「んめ〜べ」南側道路をは
さんだ駐車場（シャトルバスを運行します）
※�駐車台数に限りがありますので、乗り合わせでの
ご来場にご協力ください。

[ 内容 ]　
体験…煙体験、初期消火、AED取り扱い
 防災展示…排水ポンプ車、陸上自衛隊車両、防災製
品、令和元年東日本台風のパネル展示など
訓練見学…はしご車による救助、消防団による放水、
自衛隊・赤十字奉仕団による炊き出しなど（炊き出
しは試食300食分を予定）

情報伝達訓練を行います
▶緊急速報メール（エリアメール）
　9 時頃　市内全域に携帯電話を利用した緊急速報
　メールを配信　※受信時に大きな音が鳴ります。
▶防災行政無線
　9 時頃　伊達地域内の防災行政無線から訓練放送
　を実施

各種証明書の取得が楽に！
スマホで申請→自宅に郵送

問 市民課市民窓口係 ☎ 575-0205

10月１日から「マイナンバーカード」を用
いてスマホから各種証明書の請求ができ

るオンライン申請サービスを始めます。請求され
た証明書は、郵送でお届けします。

取得できる証明書　住民票の写し／戸籍謄本（抄
本）、除籍・改製原戸籍謄本（抄本）／戸籍の附票
／身分証明書・独身証明書　※順次拡大予定

準備するもの　マイナンバーカード (署名用電子証
明書の暗証番号（6桁〜 16桁の英数字のパスワー
ド）要入力）／クレジットカード（手数料の支払い
に使用）／スマホ（マイナンバーカードの読み取り
に使用）

発行までの流れ

アカウント登録、
またはメールアド
レスで認証

①認証
スマホのアプリで
マイナンバーカー
ドを読み取る

③読み取り
クレジットカード
で発行手数料と郵
送料金を決済する

⑤決済
申請者の住民登録
地に郵送で証明書
が届く

⑥発行②入力
申請フォームに必
要な内容を入力

④申請
画面の申請内容を
確認し、申請

詳細はこちら

Check !
チェック
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[ 意向調査票の提出 ]
　「接種を希望するか · しないか」を確認するため、
対象者全員に意向調査票を順次送付しています。
期日までにハガキまたはインターネットで回答し
てください。
65 歳以上の人へ
　意向調査で「送迎希望」と回答した 65歳以上の
人に限り、居住地の各中央 · 地区交流館から集団接
種会場まで送迎します。
[ 接種券の発送 ]
　意向調査で「接種希望あり」と回答した人にのみ、
市から「接種券付き予診票」を順次発送します。

　詳しい情報は市ホームページ（新型コロナ
ワクチン接種ポータルサイト）でご確認く
ださい。

コロナワクチン令和５年
秋開始接種が始まります
問 新型コロナウイルス対策課ワクチン接種係
　☎ 572-6456

初回接種※を完了した生後６カ月以上の接種を希
望するすべての人を対象に、追加接種を行いま

す。ワクチン接種費用は無料です。
※５歳以上は1·2 回目接種。５歳未満は１〜３回目接種。

[ 接種方法と予約方法 ]
生後 6 カ月〜 11 歳 12 歳以上（接種希望者）

接種
方法

個別接種
（市内医療機関）

集団接種
（保原体育館）

予約
方法

市から郵送される予
約方法を確認の上、
保護者が予約

市が接種日時を指定
※ 都合が合わない場合は

接種日時を変更可能
ワク
チン オミクロン株（XBB.1.5）対応 1 価ワクチン

歴史文化講演会を開催
「伊達の魅力－全国の事例との比較から－」

問 生涯学習課歴史文化まちづくり係
　 ☎ 573-5804

市長やふるさと大使の皆さんと、伊達市の歴史
文化を再発見し、理解を深めます。

[ 日時 ]　10 月 14 日㊏
　　　　 13 時〜 15 時 30 分（開場 12 時）
[ 場所 ]　梁川小学校講堂
[ 内容 ]　
13 時〜  事例紹介（史跡の活用事例報告）
　�テーマ「いせきへ行こうー史跡の魅力と発信－」
　�講師…近江�俊秀�さん（文化庁�主任文化財調査官）
14 時 30 分〜  パネルディスカッション
　�パネリスト…須田博行市長、伊達なふるさと大使
　�（髙島英也さん、長沢裕さん、小林アリスさん）
　�コーディネータ－…飯村均さん（元福島県文化
　�センター副館長）、アドバイザー…近江�俊秀�さん

[ 定員 ]　150 人
（申込順）

[ 参加費 ]　無料

自転車と一緒に泊まれる
「きてみ〜な」オープン

問 月舘総合支所地域総務係 ☎ 572-2111

「自転車と一緒に泊まれる宿」としてリノベー
ションした旧小手小学校、「おての里　きて

み〜な」のオープニング記念イベントを開催します。
[ 日時 ]　10 月 28 日㊏　9 時〜 15 時
[ 場所 ]　おての里　きてみ〜な（旧小手小学校）
[ 内容 ]　オープニングセレモニー、サイクルライ
ドチャレンジ、つきだてマルシェなど
[ その他 ]　詳しくは広報紙と一緒に配布したチラ
シをご覧ください。

だてな健幸ウォーク
in ほばらを開催
問 健幸都市づくり課健幸都市推進係 ☎ 575-1146

伊達なふるさと大使の長沢裕さんと一緒に市内
の自然や歴史、文化に触れながら、楽しく

ウォーキングしませんか。

だてな
健幸ポイント

対象事業

長沢 裕 さん
伊達なふるさと大使

申込はこちら（10 月 2 日から申込できます）

Check !
チェック

[ 日時 ]
11 月 3 日㊎㊗
9 時 30 分〜 12 時 30 分
（8時 45分受付開始）
[ 集合場所 ]
阿武隈急行線高子駅
南側ロータリー
（スタート・ゴール）

[ 受付期間 ]　10 月２日㊊〜 10 月 13 日㊎
申込フォームからお申し込みいただくか、申込書を健
幸都市づくり課にお持ちください（郵送可）。申込書
は10月2日以降、各総合支所や各中央交流館など
で入手できます。（定員になり次第、受付終了）
[ 抽選会 ]　「歩く」ことに関連した賞品を、参加者の
中から抽選でプレゼント（ウインドブレーカー、水筒、
ウォーキングバッグなど）

秋秋のの高子高子をを満喫！充実満喫！充実のの44コースコース

５km アップダウンコース
　平坦な道と山道を歩き、高子二十境からの
景色を味わうことのできるコース
対象　中学生以上
定員　80 人

3km 高子二十境ガイド付きコース
　ガイドと一緒に高子二十境を巡り、漢詩を
鑑賞することができるコース
対象　中学生以上
定員　40 人

2km 自然景観コース
　丹露盤からの景色を眺めることができる、
ゆったりとウォーキングするコース
対象　小学生以上（小学生は保護者同伴）
定員　40 人

1.5km 健康器具体験コース
　気分転換にアップデートシティふくしまを
散策し、健康器具を体験するコース
対象　誰でも参加可能
定員　40 人

申込はこちら（10 月 1 日から申込できます）
Check !

チェック

[ 申込方法 ]　伊達市保原歴史文化資料館（☎️ 575-
1615�㊋休館）へ電話で申し込みいただくか、二次
元コードからお申し込みください。

オープン直前！自転車×月舘を楽しもう♪

だてなサイクリングだてなサイクリング
日　時　  10 月 22 日㊐
　　　　 9 時受付開始、9 時 30 分出発
場　所　つきだて交流館もりもり�集合
内　容　 月舘周辺約15㌔を安全にサイクリングしま

す。（参加者の経験によって距離を調整）
定　員　10 人
参加費　無料
※レンタサイクル利用の場合はレンタル料 500 円
お申込み　月舘総合支所（☎️ 572-2111）へ電話
でお申し込みください。

「暮らしの講座」開催
テーマは「お片付け術」

思わず片づけたくなるお片づけ術を学ぶ「暮ら
しの講座」を開催します。ぜひご参加ください。

[ 日時 ]　10 月 20 日㊎　13 時 30 分〜 15 時
[ 場所 ]　市役所東棟４階　４０１多目的会議室

[ 内容 ]　老後の快適生活「目からウロコのお片づ
け法」を学びます。
[ 講師 ]　整理収納コンサルタント　伊藤恵子氏
[ 定員 ]　80 人
[ 参加費 ]　無料
[ 申込方法 ]　事前にお申し込みが必要です（先着
順）。消費生活センターへご連絡ください。

問 消費生活センター ☎ 574-2233
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