
 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

       

日にち 曜日 活 動 名 時間 内  容 

２〜６日 月〜金 大きくなったかな？ 随時 身体測定を行います（毎月第１週） 

６・１３ 

２０日 
金 異文化交流を楽しもう 

10:30 
(20 分間) 

楽しい歌やゲーム！英語であそぼ    

（講師：佐々木マリュセル先生） 

１１・２５日 水 
バランス 

コーディネーション 

9:00 

10:30 

体をリセット♪（講師：丹治玲子先生） 

持ち物：ヨガマット又はバスタオル２枚 

・フェイスタオル２枚、飲み物 

１８日 水 みんなでおしゃべり会 R５ 10:30 お得な情報や体験談をゲットしましょう♪ 

２０日 金 
えがおいっぱい！のびのび

ミニ運動会 
10:00 

伊達市子育て支援センター合同イベント 

※予約は締め切りました 

２３～２７日 月〜金 ハロウィンの衣装を作ろう 随時 
ハロウィンの衣装を作って、好きなキャラ

クターに変身しよう♪🎃 

３１日 火 ハロウィンパーティー 
9:00 

10:30 

センターがハロウィンに！みんなで仮装し

て遊ぼう🎃 

随 時 月〜金 お外で遊ぼう！ 随時 園庭に出て思いきり体を動かそう！ 

随 時 月〜金 野菜を育てよう 随時 野菜に水やり＆収穫しよう🍆 

随 時 月〜金 誕生会 随時 １０月生まれのお友だちをお祝いします 

随 時 月〜金 育児相談 随時 
電話や面接等、いつでもご相談ください。

（休館時は電話対応を行っています） 

随 時 月〜金 双子ちゃん支援活動 随時 
双子ちゃんや三つ子ちゃんの家庭を支援し

ます。遊びに来てね！ 

 

涼しい秋風、高く澄んだ空。外で遊ぶのに気持ちの良い季節になりました。虫の声を聞きながら、揺

れるコスモスやトンボと一緒にお散歩するのも楽しいですね。 

今月もハロウィンパーティーなど、楽しい活動を予定していますので、ぜひ遊びに来てくださいね♪ 

 

霊山三育認定こども園 子育て支援センター 

℡ ０２４－５８６－３７２５ 

令和５年１０月１日 文責 太宰 智美 

 

〜１０月の活動予定～ 

 

苔玉を作ろう 

お外で遊ぼう！ 

かわいく

できたよ❀ 

トンボ見つけた！ 

何色メガネ

にしよう？ 

トンボを作ろう 

たくさんの 

ご提供ありがとう 

🎀ございました🎀 

かわいが

ってね♥ 

TORIKAEKKO 

敬老の日のプレゼント作り 

親子ふれあいひろば 

１０月号 
 



 

全てを選択（Ctr＋A） コピー  

エクセルを開く 図としてコピー 

 

 

 

子育て 
支援センター 
 

Ｐ 

Ｐ 

正門 

 入口 通用門 

◆ 電話で予約をしてから、お越しください。 

◆ 初回時に利用者登録をしていただきます。 

◆ 各自飲み物をお持ちください。 

◆ 手指の消毒、検温をお願いします。 

（子ども 37.5℃、大人 37.0℃以上の方は 

利用できません。） 

 〜 利 用 案 内 〜 

 

 

◆ マスクの着用は任意になります。 

引き続き基本的な感染対策をお願いいたし

ます。 

 体調不良がある方の利用は、 

 ご遠慮ください。 

＜お問い合わせ、住所＞ 

〒960-0801 伊達市霊山町掛田字北谷津７－３ 

  霊山三育認定こども園 子育て支援センター  

℡ ０２４－５８６－３７２５ 

✰ こども園駐車場を利用し、園児用通用門よりお入りください。 

 

【利用時間】✰事前予約制です（土曜日も完全予約制で自由開放を行っています） 

１日４回 ①  ②  ③  ④  

各回５組 9:00〜10:00 10:30〜11:30 1３:00〜１４:00 14:30〜15:30 

＊活動時間の間の３０分は、センター内の換気、消毒を行います。 

 

【みんなでおしゃべり会 R5】  
 

雑誌を見ながら、 

子育てや 

おでかけスポット、 

町の便利情報など、 

みんなでおしゃべり 

しましょう。 

 

【ハロウィンの衣装を作ろう】 
カラーポリ袋や画用紙を使って、ハロウィン

の衣装を作りましょう🎃 

簡単なマントから 

、凝った 

衣装まで、 

自由に作れます 

★ 

🐰 

【ハロウィンパーティー】 
センターの中がハロウィン一色になります！仮

装してハロウィンパーティーに参加しよう🎃 

楽しいゲームや製作、 

かわいいフォトスポット 

で記念撮影☆ 

子育て支援センター合同イベント 

【えがおいっぱい のびのびミニ運動会】 
みんなで元気に、よーい、ドン！ 

日にち：２０日（金） 
受付：９：３０ 開会：１０：００ 

場所：保原総合公園フットボール場 

※予約は締め切りました 


