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皆さまの意見を市政に反映
市政ふれあい懇談会を開催
問 秘書広報課広報広聴係　☎ 575-1113

市民の皆さまのまちづくりに対する思いや考え
を直接お聴きし、市が行うさまざまな施策

に反映させる機会の一つとして開催するものです。
ぜひお近くの会場にご参加ください。

開催日 時間 会場
11 月 13 日㊊

18時30分
〜

伊達福祉センター
11 月 14 日㊋ 霊山中央交流館
11 月 15 日㊌ 保原市民センター
11 月 16 日㊍ 梁川中央交流館
11 月 17 日㊎ 月舘ふるさとふれあいホール

※各回 90 分程度を予定[ 開催日時・会場 ]

[ 対象者 ]　伊達市在住の人
[ 開催内容 ]　市長から市政全般（市政経営の方向と
課題）の説明／意見交換（地域課題など自由に懇談）
[ 出席者 ]　市長、副市長、教育長、部長等、総合支所
長、行政委員会事務局長、農業委員会事務局長
[ 申込 ]　不要

昨年好評だった北
きたおり

折一
はじめ

さんの講演会を開催し
ます。昨年聞いた人も初めての人も、ぜひ

ご参加ください。
[ 日時 ]　11 月 21日㊋　�14 時〜 15時 30分
　　　　　　　　　　��（受付 13時〜）
[ 場所 ]　伊達市ふるさと会館 MDD ホール
[ 講師 ]　北

きたおり
折 一

はじめ
さん（元 NHK「ためしてガッテン」

演出担当デスク )
[ 定員 ]　500 人（※申込順）
[ 参加費 ]　無料
[ 申込期間 ]　10 月 30日㊊〜 11月 10日㊎
[ 申込方法 ]　
①ウェブ　申込専用フォーム（下記二次元コード）
からお申し込みください。
②電　話　健康推進課（☎ 576-3736）に電話で
お申し込みください。（受付時間：平日 8 時 30 分
〜 17 時 15 分）

爆笑必至の健幸づくり講演会
「健康寿命を延ばす裏技」

問 健康推進課地域保健係　☎ 576-3736

申込専用フォーム

Check !
チェック

講師プロフィール　北折 一（きたおり はじめ）
　1964 年生まれ。元 NHK 科学・環境番組部専任ディレ
クター、「ためしてガッテン」演出担当デスク、健康演出ア
ドバイザー。2013 年 NHK を退職後、主に健康教育部門
で講演や執筆活動を行っている。

安全・安心な農産物を生産するための仕組みで
ある「G

ギャップ
AP」への理解を深めませんか。

　農家の皆さんの GAP 取得への意欲を高め、消費
者が GAP 認証品を手にする機会を増やすため、食
の安全・安心をテーマに講演会を実施します。
[ 日時 ]　11 月 14日㊋　�14 時〜 15時 30分
　　　　　　　　　　��（受付 13時 30分〜）
[ 場所 ]　伊達市ふるさと会館 MDD ホール
[ 内容 ]　 第一部　農業生産工程管理（GAP）とは

第二部　セブンイレブンジャパンにおけ
　　　　 る GAP の取組み
[ 参加特典 ]　 GAP 認証農産物をプレゼント
[ 参加費 ]　無料
[ 申込期間 ]　11 月 10日㊎ 17時まで

食の安全・安心がテーマ
講演会を開催

問 農政課農政企画係　☎ 573-5635

申込専用
フォーム

Check !
チェック

[ 申込方法 ]　
①ウェブ   申込専用フォーム（上記二次元コード）か

らお申し込み
②電話    農政課（☎ 573-5635）にお申し込み
③ FAX   農政課（FAX 573-5865）にお申し込み

応募フォーム

Check !
チェック

「伊達な宣伝部長」になって、伊達市の魅力
を発信してみませんか。5 代目の宣伝部長

を募集します。
伊達な宣伝部長とは
　自分の活動を通して自主的に伊達市の魅力を発
信する「魅力発信の担い手」のことで、現在 15 人
の部長に活躍していただいています。
どんな活動をしているの？（活動例）
◎�風景や動画を撮って自分の SNSで発信
◎仕事で外出した先で伊達の魅力を伝える　など
[ 募集期間 ]　10 月 26日㊍〜 12月 15日㊎
[ 対象者 ]　市内に在住または通勤する人で、下記
に該当する人
① 伊達市に関心と愛着を持ち、応援しようとする

意志を持つ人
② 自らの活動の場を通して、市内外に幅広く市の

魅力を PR できる人
③ 国、地方公共団体の議員、公務員でない人

まちの魅力発信の担い手
「伊達な宣伝部長」を募集

問 秘書広報課広報広聴係　☎ 575-1113

[ 任期 ]　2 年間（※無償での活動）
[ 応募方法 ]　いずれかの方法でお申し込みください。
①応募フォーム（下記二次元コード）
② メールによるお申し込み
　（応募用紙は市 HP でダウンロード可）
　Email：press@city.fukushima-date.lg.jp
③ 応募用紙を秘書広報課（市役所東棟３階）に
　郵送または持参

伊達の魅力、
もっと広めませんか？

市 HP
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※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。

11月 12 日は、福島県議会議員一般選挙の投
票日です。棄権しないで投票しましょう。

[ 告示日 ]　11 月 2日㊍
[ 投票日時 ]　11 月 12日㊐�7 時〜 18時
※石田坂ノ上投票区は 17 時まで
[ 投票所 ]　投票所入場券に記載
[ 開票日時 ]　11 月 12 日㊐ 20 時
[ 開票場所 ]　霊山体育館

11月12日㊐は福島県議会
議員一般選挙の投票日

問 選挙管理委員会事務局　☎ 575-1204

▼投票所入場券
◉ はがきに同一世帯 4 人分の入場券を記載して発送

します。切り離して必ず本人が持参してください。
◉ 入場券を忘れても投票できますが、本人確認で

お待たせする場合があります。
◉  11月2日の立候補届出受付の結果、無投票となっ
た場合には入場券は発送しません。

期日前投票所

※�いずれの会場
　でも投票可

伊達 伊達総合支所
梁川 梁川総合支所
保原 伊達市役所
霊山 霊山総合支所
月舘 ふるさとふれあいホール

▼投票日に投票できない人は期日前投票を
　投票日に仕事や旅行などの理由で投票できない
人は、期日前投票所で投票できます。
[ 期日前投票期間 ]　 11 月 3日㊎〜 11月11日㊏　

8時 30分〜 20時

▼不在者投票
◉他の市区町村に滞在（避難）している人
　滞在（避難）先の市区町村選挙管理委員会で不
在者投票ができます。不在者投票「宣誓書兼請求
書」を記入し、選挙管理委員会に請求してください。
※告示日前の請求可
◉病院などに入院・入所中の人
　指定された病院・老人ホームなどでは施設で不在
者投票ができます。詳しくは施設にご確認ください。
◉郵便などでの不在者投票
　「身体障害者手帳」または「戦傷病者手帳」をお
持ちで一定の条件を満たす人、介護保険「要介護５」
の認定を受けている人は、自宅などから郵送で投
票できます。事前に証明書の交付を受ける必要が
あります。詳しくは選挙管理委員会にお問い合わ
せください。

やながわふる里の秋まつり
5年ぶりに開催！

秋の恒例行事「やながわふる里の秋まつり」が
5 年ぶりに復活！新鮮な野菜やおいしいグル

メを楽しみに出かけませんか。
[ 日時 ]　11 月 11日㊏〜 12日㊐　9時〜 15時
[ 場所 ]　①みらいホールやながわ・ラブール
　　　　 ②まちの駅やながわ

[ 内容 ]　①ラブール
ステージ（太鼓、バルー
ンアートなど）、お祭
りちびっこコーナー

（ふわふわなど）、キッ
チンカー
②まちの駅やながわ
北海道松前町物産展、
本マグロ解体ショー、
ゲームコーナー、屋外
ステージ（音楽）

問 梁川総合支所地域総務係　 ☎ 577-1111

第２弾はデジタル商品券のみの販売です。より
買いやすく、使いやすいデジタル商品券をぜ

ひ、お買い求めください。
[ 販売期間 ]　11 月 1日㊌〜売切れまで
[ 対象者 ]　市民および市内在勤者
[ 販売方法 ]　LINE の友達登録による購入

（１人４セットまで）
[ 販売額 ]　１セット 5,000 円
セット内容：7,500 円分

（全店舗共通券 3,000 円、小規模店専用券 4,500 円）
[ 販売数 ]　16,543 セット

伊達市プレミアム付商品券
（第２弾）を販売

問 商工観光課商工振興係　☎ 573-5632

[ 使用期限 ]　1 月 31日㊌まで
[ 注意点 ]　紙の商品券とデジタル商品券では利用
できる店舗が異なります。詳しくはチラシやホー
ムページをご確認ください。

商品券購入のための LINE
お友達登録はこちら

Check !
チェック

市 HP

スマホ操作が苦手な人へ
　伊達市商工会広域連携協議会では、スマホなど
での操作が苦手な人向けに 11 月１日から「デジタ
ル商品券問い合わせ専用窓口」を設置します。お気
軽にお問い合わせください。
伊達市プレミアム応援券コールセンター
☎ 0570 － 017222

自分自身をアップデートさせてすてきなご縁を
引き寄せる、恋活・婚活応援セミナーを開催

します。

変わるなら、今！
恋活・婚活セミナーを開催
問 協働まちづくり課協働推進係  ☎575-1177

日時 内容 定員

11/19 ㊐
10:30 〜 12:00

男性セミナー
異性間コミュニケーション、
会話術、交際術ほか

20 人

11/19 ㊐
13:30 〜 15:00

女性セミナー
自分自身の恋愛傾向や理想の
お相手タイプ診断、良縁を引
き寄せるメソッドほか

20 人

12/3 ㊐
13:00 〜 15:00

男女合同体験会
交際が長続きし、結婚へと近
づくコミュニケーション術、
１対１トーク、マッチングほか

男女各
10 人

[ 開催場所 ]　伊達中央交流館（オンライン参加可）
[ 対象者 ]　市内在住・在勤の 20 歳以上の未婚者

（女性は居住地を問いません。結婚後、伊達市に住
みたい人大募集）
[ 参加費 ]　無料
[ 申込方法 ]　電話または二次元コードからお申し
込みください。
[ 申込先 ]　（委託業者）
恋愛・結婚プロデュース LINO
☎ 022-206-8475 応募フォーム
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