
他�

申
込
書
は
国
保
年
金
課
、
各

総
合
支
所
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
入
手
で
き
ま
す
。

問�

国
保
年
金
課
給
付
係

　
　
　

☎
５
７
５
―
１
１
９
８

二
十
歳
の
つ
ど
い

二
十
歳
の
つ
ど
い

案
内
状
を
送
付

案
内
状
を
送
付

　

令
和
６
年
１
月
７
日
に
開
催

す
る
「
伊
達
市
二
十
歳
の
つ
ど

い
」
の
対
象
者
に
、
11
月
に
案

内
状
を
送
付
し
ま
す
。

　

市、

外、

在
住
で
出
席
を
希
望
す

る
人
は
事
前
申
込
が
必
要
で
す
。

▼
申
込
フ
ォ
ー
ム

問�
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

お
知
ら
せ

情
報
届
い
て
い
ま
す
か
？

情
報
届
い
て
い
ま
す
か
？

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
訓
練
で
確
認
を

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
訓
練
で
確
認
を

日
11
月
15
日
㊌
11
時

内�

防
災
行
政
無
線
内
容
…
「
こ

れ
は
J
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト

で
す（
×
３
回
）」「
こ
ち
ら

は
ぼ
う
さ
い
伊
達
市
で
す
」

他�

市
公
式
ア
プ
リ
や
登
録
制

メ
ー
ル
、
市
公
式
S
N
S

で
も
情
報
が
届
き
ま
す
。

登
録
制
メ
ー
ル
は
こ
ち
ら

問
防
災
危
機
管
理
課

　

危
機
管
理
係

☎
５
７
５
―
１
１
９
７

汚
染
状
況
重
点
調
査

汚
染
状
況
重
点
調
査

地
域
の
指
定
が
解
除

地
域
の
指
定
が
解
除

　

環
境
省
は
平
成
23
年
12
月
28

日
に
伊
達
市
を
含
む
県
内
40
市

町
村
を
汚
染
状
況
重
点
調
査
地

域
に
指
定
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
除
染
対
策
事
業
に

取
り
組
み
、
市
全
域
の
平
均
空

間
線
量
率
が
指
定
解
除
の
要
件

を
満
た
し
、
９
月
29
日
に
指
定

解
除
を
受
け
ま
し
た
。

　

指
定
解
除
に
伴
い
、
市
の
定

期
環
境
放
射
線
測
定
は
終
了
と

な
り
ま
す
。
市
内
に
設
置
さ
れ

て
い
る
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
ポ
ス
ト

は
継
続
し
て
設
置
さ
れ
ま
す
。

問�

伊
達
市
放
射
能
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
５
７
５
―
１
１
２
４

一
般
・
特
定
不
妊

一
般
・
特
定
不
妊

治
療
費
の
助
成

治
療
費
の
助
成

対�

①
〜
④
全
て
を
満
た
す
人

　

�

①
令
和
４
年
４
月
１
日
以
降

に
治
療
を
受
け
た
夫
婦
（
事

実
婚
含
む
）
②
治
療
開
始
日

の
妻
の
年
齢
が
43
歳
未
満
③

夫
婦
ま
た
は
一
方
が
伊
達
市

民
④
福
島
県
を
除
く
他
自
治

体
の
助
成
を
受
け
て
い
な
い

内�

一
般
不
妊（
タ
イ
ミ
ン
グ
法
、

人
工
授
精
）と
特
定
不
妊（
体

外
受
精
、
顕
微
授
精
、
男
性

不
妊
治
療
）
に
対
し
助
成

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問
健
康
推
進
課
地
域
母
子
係

☎
５
７
6
―
３
５
１
０

脳
ド
ッ
ク（
脳
Ｍ
Ｒ
Ｉ
）

脳
ド
ッ
ク（
脳
Ｍ
Ｒ
Ｉ
）

申
込
期
限
間
近

申
込
期
限
間
近

対�

伊
達
市
国
民
健
康
保
険
加
入

の
40
歳
以
上
（
昭
和
59
年
4

月
1
日
以
前
生
ま
れ
）
の
人

���

個
人
負
担
…
検
査
費
の
半
額

�

申�

12
月
８
日
㊎
ま
で
に
国
保
年

金
課
ま
た
は
各
総
合
支
所
に

申
込
書
を
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

　11 月のお知らせやイベントをご
案内します。掲載した行事やイベン
トは、予定を変更・中止する場合が
あります。

【マークの見方】
日 日時　場 場所・会場
内 内容　持 持ち物　対 対象
定 定員　師 講師　申 申込方法

 費用　問 お問い合わせ　
他 その他

☎
５
７
３
―
５
７
０
９

「
介
護
就
職
デ
イ
」

「
介
護
就
職
デ
イ
」

福
祉
関
係
就
職
面
接
会

福
祉
関
係
就
職
面
接
会

　

28
社
の
福
祉
関
係
事
業
所
と

面
談
で
き
る
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

日
11
月
8
日
㊌

　

13
時
30
分
〜
15
時
45
分

場
コ
ラ
ッ
セ
ふ
く
し
ま

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
福
島

☎
５
３
４
―
４
１
２
１（
４
６
＃
）

再
就
職
へ
向
け
て

再
就
職
へ
向
け
て

職
業
訓
練
と
就
職
支
援

職
業
訓
練
と
就
職
支
援

　

再
就
職
を
目
指
す
人
、
休
業

中
の
人
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
利
用

し
や
す
い
コ
ー
ス
・
給
付
金
制

◆乳がん・子宮頸がんバス検診
日時　12 月 3日㊐、4日㊊
　　　9時〜 11時、13時〜 14時
場所　伊達ふれあいセンター
対象　�子宮頸がん検診…年度内 20 歳

以上になる偶数年齢の女性
　　　�乳がん検診…年度内 40 歳以上

になる偶数年齢の女性
　　　※�前年度未受診者も受診できます。
　　　※人数には限りがあります。
予約受付　11月 14日㊋〜16日㊍
　　　　　９時〜16時 30分
予約番号　☎572-7356
　　　　　☎573-0538

市民健診・婦人科検診受診を

問�健康推進課健康管理係�☎ 575-1116

◆市民健診（検診）

集団健診（検診）は 11月 10 日㊎ま
でです。予約に空きがあれば受け

られますのでお問い合わせください。

スマホ

フィーチャー
フォン

（ガラケー）

市 HP

申込
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度
が
あ
り
ま
す
。

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
福
島

☎
５
３
４
―
４
１
２
１（
４
３
＃
）

P
M
P
M
４
ラ
イ
ト
オ
ン
運
動

４
ラ
イ
ト
オ
ン
運
動

早
め
の
ラ
イ
ト
点
灯
を

早
め
の
ラ
イ
ト
点
灯
を

運
動
期
間
…
11
月
１
日
㊌
〜
令

和
６
年
２
月
29
日
㊍

重
点
事
項
…
16
時
を
目
安
と
し

た
早
め
の
ラ
イ
ト
点
灯
／
原
則

上
向
き
ラ
イ
ト
点
灯
（
ラ
イ
ト

の
こ
ま
め
な
上
下
切
替
え
）
／

歩
行
者
な
ど
は
反
射
材
用
品
、

懐
中
電
灯
な
ど
の
活
用

問�

生
活
環
境
課
生
活
交
通
係

☎
５
７
５
―
１
２
９
０

1111
月月
99
日
〜
日
〜
1515
日
は
日
は

火
災
予
防
運
動
期
間

火
災
予
防
運
動
期
間

　

火
災
予
防
思
想
の
普
及
を
図

る
た
め
、
2
コ
ー
ス
に
分
か
れ

消
防
車
両
9
台
に
よ
る
防
火
パ

レ
ー
ド
を
実
施
し
ま
す
。

日
11
月
９
日
㊍

場�

伊
達
地
方
消
防
組
合
管
内

問�

防
災
危
機
管
理
課

　

危
機
管
理
係

☎
５
７
５
―
１
２
２
２

1111
月月
1515
日
ま
で
福
島
県

日
ま
で
福
島
県

動
物
愛
護
強
化
月
間

動
物
愛
護
強
化
月
間

　

野
良
猫
に
餌
を
与
え
て
い
る

人
は
、
そ
の
猫
の
管
理
者
（
飼

育
者
）
と
な
り
ま
す
。
不
妊
去

勢
手
術
を
受
け
さ
せ
、
ふ
ん
尿

の
後
始
末
を
行
い
、
迷
惑
を
か

け
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

市
で
は
、
野
良
猫
に
不
妊
去

勢
手
術
を
行
う
団
体
に
対
し
、

補
助
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問
生
活
環
境
課
環
境
係

☎
５
７
５
―
１
２
２
８

募
集

税
制
改
正
・
年
末
調
整

税
制
改
正
・
年
末
調
整

セ
ミ
ナ
ー
を
実
施

セ
ミ
ナ
ー
を
実
施

日
11
月
16
日
㊍

問�上下水道課企画経営係　☎︎573-4138

だてすいっピーが、日常会話だけでな
く、ことわざや伊達市の方言などを

つぶやく可愛いLINEスタンプです。
スマートフォンをお持ちの人は、ぜひご
確認ください。

LINE スタンプ好評発売中！
伊達市水道事業公式キャラクター

児童虐待は「☎189（いちはやく）」
あなたの勇気で助かる子どもがいます

◆ A6 版 １冊 770 円（税込）
①カレンダー版（紺）
②横罫版（黒）
販売期間
11月１日㊌〜令和6年１月31日㊌

福島県民手帳を販売2024年版

販売場所 連絡先
総務課 ☎ 575-1239

伊達 総合支所 ☎ 583-2111
梁川 総合支所 ☎ 577-1111
保原 総合支所 ☎ 575-2111
霊山 総合支所 ☎ 586-3401
月舘 総合支所 ☎ 572-2111

問�総務課総務係　☎︎ 575-1239

問�福島県中央児童相談所　☎︎534-5101
　�ネウボラ推進課こども家庭相談係
　�☎︎ 573-5682

児童相談所児童相談所
全国共通全国共通
ダイヤルダイヤル 1 8 9☎☎

いちいち はやはや くく

11月は「オレンジリボン・児童虐待防止推
進キャンペーン」期間です。
虐待かもと思ったらすぐにお
電話ください。

親 子 のため
の相談 LINE

販売ページ

市 HP

場
市
役
所
1
階
シ
ル
ク
ホ
ー
ル

対�

企
業
の
経
理
担
当
者

内�

13
時
〜
14
時
…
改
正
税
法
セ

ミ
ナ
ー
（
法
人
税
、所
得
税
、

資
産
税
、
消
費
税
な
ど
）、

14
時
10
分
〜
16
時
10
分
…
年

末
調
整
セ
ミ
ナ
ー
（
年
末
調

整
の
仕
方
な
ど
）

定
30
人（
事
前
予
約
制
）

問（
公
社
）福
島
法
人
会

☎
５
３
６
―
１
２
９
１

転
入（
移
住
）世
帯
向
け

転
入（
移
住
）世
帯
向
け

交
流
会
の
参
加
者
募
集

交
流
会
の
参
加
者
募
集

　

伊
達
市
の
魅
力
を
感
じ
な
が

ら
、
移
住
者
同
士
で
つ
な
が
り

を
つ
く
り
ま
せ
ん
か
？

対�

結
婚
、
就
職
、
転
勤
な
ど
で

伊
達
市
へ
転
入
し
た
人�

（
約

５
年
以
内
の
人
を
優
先
）

日
12
月
９
日
㊏　

10
時
〜
12
時

場�

保
原
総
合
公
園
簡
易
宿
泊

所
「
と
ま
っ
ぺ
」

５
０
０
円（
一
人
）

内�

豆
っ
こ
汁
づ
く
り
（
協
力
：

保
原
町
商
工
会
女
性
部
）、
旬

の
く
だ
も
の
食
べ
比
べ
、
交

流
会
（
運
営
協
力
：（
一
社
）

t
e
n
t
e
n
）

定
10
組
程
度

▼
申
込
フ
ォ
ー
ム

問�

伊
達
市
移
住
定
住
コ
ン

シ
ェ
ル
ジ
ュ

☎
０
５
０
―
５
５
３
６
―
８
５
９
８

自
衛
官
募
集

自
衛
官
募
集

①�

陸
・
海
・
空　

自
衛
官
候
補
生

（
任
期
制
自
衛
官
）

対�

入
隊
時
18
歳
以
上
33
歳
未
満

の
男
女

申�

通
年

②�

陸
上
自
衛
隊　

高
等
工
科
学

校
生
徒（
推
薦
試
験
）

対�

中
卒（
見
込
含
む
）17
歳
未
満

の
男
子（
学
校
長
の
推
薦
必
要
）

申�

12
月
1
日
㊎
ま
で

③�

陸
上
自
衛
隊　

高
等
工
科
学

校
生
徒（
一
般
試
験
）

対�

中
卒（
見
込
含
む
）17
歳
未
満

の
男
子

申�

令
和
6
年
1
月
5
日
㊎
ま
で

問�

自
衛
隊
福
島
募
集
案
内
所

☎
５
４
５
―
７
９
９
５

イ
ベ
ン
ト

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

冬
季
大
会
を
開
催

冬
季
大
会
を
開
催

日�

12
月
2
日
㊏　

９
時
〜

場�

伊
達
市
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

定
１
３
０
名
（
先
着
順
）

申�

11
月
3
日
㊎
〜
24
日
㊎

�

１
５
０
０
円

問�

伊
達
市
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

☎
５
６
３
―
３
９
５
０

「
文
化
の
日
」
に

「
文
化
の
日
」
に

資
料
館
ま
つ
り
開
催

資
料
館
ま
つ
り
開
催

日�

11
月
3
日
㊎
㊗

場�

保
原
歴
史
文
化
資
料
館
、
旧

亀
岡
住
宅

内�

①
10
時
〜
、
13
時
〜　

高
子

語
り
部
会
に
よ
る
お
話
会　

②
９
時
〜
11
時
、
13
時
〜
14

申込

時　
勾ま

が
た
ま玉
づ
く
り
体
験

�

無
料
（
勾
玉
づ
く
り
の
み
材

料
費
3
0
0
円
）

問�

保
原
歴
史
文
化
資
料
館

☎
５
７
５
―
１
６
１
５

11
月
の
国
際
交
流
員
に

よ
る
英
会
話
講
座

定
各
会
場
10
人
（
先
着
順
）

申�

開
催
日
７
日
前
ま
で
に
電

話
、
F
A
X
、
申
込
フ
ォ
ー

ム
か
ら
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

問�

協
働
ま
ち
づ
く
り
課

　

協
働
推
進
係

☎
５
７
５
―
１
１
７
７

F
A
X
５
７
５
―
２
５
７
０

ふ
る
さ
と
会
館

（
M
D
D
）各
イ
ベ
ン
ト

近
藤
房
之
助
w
i
t
h
満
鉄

＆
金
ボ
タ
ン

日
11
月
8
日
㊌

　

開
場
18
時
30
分　

開
演
19
時

前
売
…
2
0
0
0
円（
自
由
席
）

自衛隊 HP

問�福島地方法務局　☎︎ 534-1994

「女性の人権ホットライン」
全国一斉強化週間

家庭内暴力・セクハラ・ストーカー行為…

☎ 0570-070-810 （ナビダイヤル）
８時 30 分〜 19 時

（18 日㊏、19 日㊐は 10 時〜 17 時）
※�通常時受付：平日8時30分〜17時15分

辛い暴力、一人で悩まないで…

11月15日㊌〜21日㊋の強化週間中は、女性の人
権に関する電話相談の取り組
みを強化します。
　平日の受付時間を延長し、
土日も対応します。

厚労省 HP

申込

地域 開催日 場所
月舘 10日㊎ 月舘中央交流館
霊山 16日㊍ 霊山中央交流館
保原 17日㊎ 市役所シルクホール
梁川 28日㊋ 梁川中央交流館
伊達 30日㊍ 伊達中央交流館

▼開催日時と場所

開催時間：18 時15 分〜19 時 30 分
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日付 内容

12/5 ㊋
・QR コードの読取方法
・ カメラの便利な使い方（検索や翻訳など）
・アプリの取り方

12/12 ㊋ ・Google マップ（地図アプリ）
・インターネットの使い方

12/19 ㊋ ・LINE・マイナポータルの使い方

12/22 ㊎ ・Google マップ（地図アプリ）
・インターネットの使い方・e-Tax

12/26㊋ ・LINE・オンライン診療の使い方
・アプリの取り方

▶︎主な内容（1 回完結・複数回受講も可能）

スマホ教室（スキルアップ編）

さまざまな機能やアプリを学んで、スマホをもっと楽
しく便利に使いませんか？興味のある内容の開催日

を選択して受講できます。各日、スマホに関する相談も受
け付けます。

開催場所　伊達中央交流館�研修室１
講義時間　13時〜16時 30分（適宜休憩あり）

定　　員　各日 12人（申込順）
募集期間　11 月 1日㊌〜
申込方法　電話またはウェブ予約
予  約  先　☎ 050-1807-8591
　　　　　※受付時間　平日10時〜17時
持  ち  物　自分のスマホをお持ちください。
そ  の  他　1月に梁川でも開催

問  デジタル変革課DX推進係��☎︎ 575-1159

任用期間　令和 6年 4月 1日〜令和 7年 3月 31日
業務内容　公立園での教育・保育業務
勤務場所　 公立幼稚園、保育園、認定こども園のいずれか
申込方法　�11月 17 日㊎までに

履歴書（顔写真貼付）
に免許状・保育士証の
写しを添え、こども未
来課（市役所東棟１階）
に提出してください。

職種 予定人数※1 必要技能 勤務条件※2

保育士 30程度 幼稚園教諭
免許、保育
士資格

（ 両方の資格保
持者を優先）

【フルタイム】週 5 日
７時間 45 分勤務
月給 170,400 円〜
197,700 円

【短時間】週 5 日
６時間〜７時間勤務
時給 1,047 円〜 1,214 円

保育教諭 40程度

預かり保育
指導員 若干名

不要
（ 保育士資格保

持者、子育て
支援員研修修
了者を優先）

【短時間】週 5 日
６時間〜７時間勤務
時給 941 円〜 997 円

※1…今年度任用され、審査により来年度も任用が更新される人を含む
※2…��金額は令和5年度基準。報酬・給料は市条例・規則に基づき決定するた

め、変動する可能性あり。勤務日（週5日）は祝日・年末年始を除く。

職種・採用人数・必要な技能・勤務条件
市立幼稚園・保育園・認定こども園勤務

【令和6年度】 会計年度任用職員を募集

問 こども未来課幼保支援係�☎︎573-5691
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無料相談

弁護士による無料相談会（要予約）
日 11 月 15 日㊌、12 月 13 日㊌
　13 時〜16 時（1人30分）
場�消費生活センター（市役所中央棟1階）
内��消費者問題、多重債務など
問 消費生活センター　☎︎ 574-2233

スマホ相談会（初開催）
日 ① 11 月 14 日㊋〜 24 日㊎
　　※㊏㊐㊊㊗を除く
　 ② 11 月 27 日㊊〜 12 月８日㊎
　　※㊏㊐を除く
　 9 時 30 分〜16 時 30 分
場�①伊達中央交流館②梁川総合支所
　�※保原、霊山、月舘でも開催予定
　�（次号で案内）
内��スマホに関する操作方法の悩みなど
問 デジタル変革課ＤＸ推進係
�　☎︎ 575-1159

行政書士による無料相談会
日 11 月 16 日㊍　9 時〜12 時
※予約は必要ありませんが、来場者多数
の場合はお待ちいただくことがあります。
場�市役所1階シルクホール
内��相続（遺産分割協議書の作成）、
�　離婚、生活相談など
問 総務課総務係　☎︎ 575-1239

問  福島県ひきこもり相談支援センター
　�☎︎ 024-955-6203

ひきこもり相談支援（要予約）

ひきこもりの悩みを抱えるご本人
やご家族からの相談を受け付け

ています。居場所スペース
や様々な支援情報の提供な
どをサポートします。 センター HP

スマホ教室（月舘）参加者募集
開催場所　月舘中央交流館　図書室
申込方法　 電話（平日9時〜17時）、ウェブ
予  約  先　☎ 080-7245-4395

日時
11/30 ㊍、12/7 ㊍、14 ㊍
全 3 回（連続受講）
午後①…13:00 〜 14:00
午後②…14:30 〜 15:30

内容 インターネットや LINE の基本操作など
定員 各回　12 人
その他 自分のスマホをお持ちください

▶︎基本編（スマホに不慣れな人向け）

日時
11/16 ㊍（1 回完結型）
午前…10:00 〜 12:00
午後…13:30 〜 15:30

内容 スマホの基本操作、楽しい使い方など
定員 午前・午後の部　各 16 人
その他 スマホは貸し出します

▶︎入門編（スマホ初めて・苦手な人向け）

日時 11/15 ㊌、22 ㊌（1 回完結型）
13:00 〜 15:00

場所 11/15　保原中央交流館
11/22　伊達中央交流館

内容 画面や投稿の見方、投稿の方法など
定員 各日　10 人

その他
自分のスマホをお持ちください
アプリのインストール、メールアドレス
が必要です

スマホ教室（Instagram編）
参加者募集

申込

申込

申込
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