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文責　　吉田　亮子

づき、どんぐりやまつぼっくり拾いなどお散歩が楽しい季節でもありますね。自然との触れ合いを楽しみなが

ら、これから寒くなる季節に向け体を整えていきましょう。今月もみなさんのお越しをお待ちしております。

                                                                       

※行事予約はのびのび広場にお越しいただき直接予約をお願いします。

 

　　　　　　　　　　　　　　 ◇時間　①9：00～10：00　②10：30～11：30　③13：00～14：00

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・各回5組の予約制となります。電話予約、またはSkypeアプリ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　(新規登録後同意書を提出いただいた方)にてご予約ください。

　　　　　　◇各自水分補給用の飲み物をお持ちください。

　　　　　　　◇風邪症状がある場合はご利用をお控え下さい。

　　　　　　　　　　※入退室の際は、手洗い消毒をお願いいたします。

　　　　　　　　　　　　　　　お問い合わせ　梁川保育園　℡０２４－５７７－０１４２

１７．２４日
（金)

10:30～11:30

給食先生より給食レシピを教えていただきます。今月のメ
ニューは『タンドリーチキン』と『鮭のチーズ焼き』です。
食の相談も承ります。

各回

給食レシピ講座

体を動かして
遊ぼう

ボールプールやトランポリン、バランス遊びやお遊戯で体を
たくさん動かしましょう。

11：15～

１５日(水) 10:30～11：30
1１月生まれの

お誕生会
1１月生まれのお友達をお祝いします。1１月生まれ以外の
お友達もぜひ参加して一緒にお祝いしましょう。

ワークショップ
『スノードーム作り』

プラコップを使ってクリスマスにも飾れるスノードームを作り
ましょう。※お子さんやペット、推しの写真をお持ちくださ
い！

６日(月)～
１０日（金）

各回
季節の製作

『栗スティック』
手作り玩具、クルクル回る栗のスティックを作りましょう。

おはなしなあに
随時

季節の歌 今月は『やきいもグーチーパー』を歌いましょう。

絵本や紙芝居の読み聞かせをします。


各回お帰り前

随時 身体測定 いつでも測定できますのでお声がけください。

28日（火）

22日（水）
① 9：00（3組）
②10:30（3組）

 　日が暮れるのが一段と早くなり、朝晩の冷え込みに秋の深まりを感じます。木々の葉は黄色や赤に色

　　　　　　　　　　　　　梁川保育園

　　　　　　　　　　　のびのび広場だより
　　　　　　　　　　　11月号

時間 内容活動名日にち

利用案内

10月の様子

製作ミニ運動会

みんなで♫

体操教室

ネイル・ハンドケア


