
 

 

 

 

 

  

お外遊びが心地よい季節ですね。支援センターの周りもクローバーがたくさん顔を出し、ち

ょうちょと一緒によつ葉探しが楽しいです。青空で泳ぐこいのぼりのように、お外で元気に遊

びましょう♪４月から新しい先生も加わり、元気いっぱい楽しい活動を行います。ぜひ遊びに

来てくださいね！ 

霊山三育認定こども園 子育て支援センター 

℡ ０２４－５８６－３７２５ 

令和６年５月１日 文責 太宰 智美 

 

親子ふれあいひろば 

５月号 

 

 

⚫ 母の日のプレゼントをつくろう！ 

⚫ どろんこクラブ 

⚫ おえかきたのしいな 

⚫ ほっとママカフェ R6 

⚫ 春の遠足 ・・・など（詳細うら） 

 

マイ携帯をつくろう 

スタッフ紹介 

センター長 

齋藤 厚子 太宰 智美 遠藤 若菜 

今年度も笑顔いっぱいでみな

さまをおむかえします。 

お話しするだけでも OK！気楽

に遊びに来てくださいね♪ 

こいのぼり作り 

異文化交流 

この本読んで♪ 

帰り道 

こいのぼ
り触れ
た！ 

ほっとママカフェ R6 

みいつ
けた！ 

外遊び 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち 曜日 活 動 名 時 間 内  容 

１〜１０日 月〜金 大きくなったかな？ 随時 身体測定を行います（毎月第１週） 

１〜１０日 月〜金 
母の日のプレゼントを

作ろう 
随時 

１２日は母の日。写真やお花、メッセージが

飛び出す、サプライズボックスを作ります。 

１０・１７ 

・２４日 
金 異文化交流を楽しもう 

10:４０ 

(20 分間) 

親子で英語に親しみましょう♪ 

（講師の先生が新しく変わります！） 

１３～１７日 月〜金 この本読んで♬ 随時 
図書館から選んだ、おすすめの絵本や実用書や

雑誌を自由に読むことができます♪ 

１５日 水 ほっとママカフェＲ６ 
10:０0 

～11:30 
ゆっくりお茶を飲みながら、お話ししたり、本

を読んだり。ほっと一息しましょう。 

２０日 月 
どろんこクラブ 

（※１歳以上） 
午前 10:00 

園庭の手漕ぎ水道を使って、小さな川や砂場に

水を流したり、どろんこ遊びをしましょう♪ 

（持ち物：汚れてもよい服装、タオル、着替

え） 

２２日 月 お絵描き楽しいな 
午前 10:00 

午後 2:00 

ともみ先生と一緒に、大人も子どもも楽しくお

絵描きしましょう♪ 

（持ち物：汚れてもよい服装） 

２３日 木 避難訓練に参加しよう 午前 10:00 
園の避難訓練に一緒に参加しよう。避難すると

きのお約束は、「おかしもち」！ 

２７日 水 遠足に行こう！ 
10:０0 

～11:30 

みんなで園の外に出て、児童館のビオトープま

でお散歩しましょう♪どんな草花や生き物がい

るかな？ 

随 時 月〜金 野菜を育てよう♪ 随時 
夏野菜大きくなったかな？ハーブの香りを嗅い

でみよう♪苺がなっていたら食べられるよ！ 

随 時 月〜金 おそとであそぼう！ 随時 園庭や人工芝の遊び場で元気に遊ぼう！ 

随 時 月〜金 誕生会 随時 ５月生まれのお友だちをお祝いします 

随 時 月〜金 育児相談 随時 
電話や面接等、いつでもご相談ください。 

（休館時は電話対応を行っています） 

随 時 月〜金 双子ちゃん支援活動 随時 双子ちゃんや三つ子ちゃんの家庭を支援します。 

【開所時間】✰事前に利用したい時間を予約してからおこしください（電話、来所どちらでも可）  

月～金 午前 ９：３０～１１：３０ 午後 １：３０～３：３０ 

 

全てを選択（Ctr＋A） コピー  

エクセルを開く 図としてコピー 

 

 

 

子育て 
支援センター 
 

Ｐ 

Ｐ 

正門 

 入口 通用門 

〜５月の活動予定～ 

 

＜お問い合わせ、住所＞ 

〒960-0801 伊達市霊山町掛田字北谷津７－３ 

  霊山三育認定こども園 子育て支援センター  

℡ ０２４－５８６－３７２５ 

✰ こども園駐車場を利用し、園児用通用門よりお入りください。 

 

 〜 利 用 案 内 〜 

 

 

◆ 初回時に利用者登録をしていただきます。 

◆ 各自飲み物をお持ちください。（大人の分も） 

◆ 体調不良がある方の利用は、ご遠慮ください。 

◆ 手指の消毒、検温をお願いします。 

（子ども 37.5℃、大人 37.0℃以上の方は 

利用できません。） 


