
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち 活  動 時  間 内  容 

１日（月） 頭皮マッサージ 
① 9:30～10:30 

②11:00～12:00 

自分でできる頭皮マッサージを教えてもらいます。お子さん

の前髪カットもしていただけます。   予約締め切り 

２日(火) 音楽療法 
①９:３０～10:00 

②10:10～10:40 

③10:50～11:10 

０歳～２歳のグループに分かれ、近藤美智子先生と一緒に

様々な楽器に触れながら、親子で楽しく音楽遊びを行いま

す。                 予約締め切り 

５日(金) 親子ふれあい体操 １０:００～１１:００ お子さんと運動遊びを行います。       要予約 

１２日(金) 
おはなし会 

「絵本作り」 
11：00～12：00 

絵本作家梅田俊作先生と一緒にとびだす絵本作りをしま

す。                    要予約 

1６日 (火 )～

23 日(火) 
親子制作 随  時 手形・足形をとって可愛いらしい作品を作ります。 

１９日(金) 包括的性教育 １０:００～１１:００ 
瀧野ゆかり先生と一緒に家庭でできる性教育について話し

合ってみませんか？             要予約 

２２日（月）～ 誕生会 随時 ７月生まれの誕生会をします。 

2６日(金) 人形劇 10:30～11:00 
人形劇サークル「エプロン」さんによる人形劇やエプロン

シアターなどを観覧します。          要予約 

※ お問い合わせは保原南子育て支援センターまでお願いします。℡024-573-0947 支援センター直通) 

 夏野菜が美味しい季節になってきました。支援センターのプランターに植えたトマトやバジルなどの夏野菜はぐん

ぐん大きくなっています。子どもたちと収穫する楽しさや食べる楽しさを味わい、健康に過ごしていきましょう。 

 先月の MOTTAINAI 会ではたくさんのご協力をありがとうございました。みなさんに喜んでいただける素敵な会

となりました。今月もプール遊びをはじめ楽しい催しを準備していますので、みなさんのお越しをお待ちしてます。 

  認定こども園上保原 

わんこだより 
7月号 

保原南子育て支援センター 

〒960-0684 

伊達市保原町上保原字上ノ原 22-2 

℡024-573-0947(支援センター直通) 

(認定こども園上保原 ℡024-573-0927) 

令和６年 7月 1日 文責 佐藤 理沙 

7月の予定 

水遊びのお知らせ 

７月より水遊びを行います。 

お子さんの体調を見ながら水遊び 

を楽しみましょう。 

 

☆実施日：火・木曜日  10：45～ 

☆持ち物：タオル、水着(オムツの取れたお子さん)、

水遊び用紙おむつ、飲み物、着替え 

 

※当支援センターも SDGs を推奨しておりま

す。節水のため、ご利用の場合は、前日(16 時)

までご予約をお願いいたします。準備をしてお待

ちしております。 

音楽療法 総合避難訓練 

いちご狩り 

ハワイアンリトミック ママストレッチ 


