
 

 

 

 

 

 

水遊びやお祭りなど、楽しい夏が終わり、だんだんと涼しい風が吹いてきて、秋の気配が近

づいてきました。今月も楽しい活動を行いますので遊びにきてくださいね！ 

霊山三育認定こども園 子育て支援センター 

℡ ０２４－５８６－３７２５ 

令和６年９月１日 文責 太宰 智美 

 

 

 

○敬老の日のプレゼントを作ろう 〇園内探検へレッツゴー 

○バランスコーディネーション 〇フェムケア講座 

○みんなの図書室～この本読んで♪ ○ほっとママカフェ R6  

○異文化交流を楽しもう ○TORIKAEKKO 秋 ・・など（詳細うら） 
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日にち 曜日 活 動 名 時 間 内  容 

２〜６日 月〜金 大きくなったかな？ 随時 身体測定を行います（毎月第１週） 

２〜６日 月〜金 
敬老の日のプレゼント

を作ろう 
随時 

16 日は敬老の日。おじいさん、おばあさんに

「ありがとう 」のプレゼントを作ろう 

４日 水 
バランスコーディネー

ション 

10:０0～ 

11:０0 

身体のバランスを整えます 

（講師：丹治玲子先生） 

【持ち物】ヨガマット（バスタオル２枚でも

可）、フェイスタオル２枚、飲み物 

６・１３・２０ 

・２７日 
金 異文化交流を楽しもう 

10:５０ 

(20 分間) 
親子で英語に親しみましょう♪ 

（講師：トア先生） 

９～１３日 月〜金 
みんなの図書室～この

本読んで♬ 
随時 

おすすめの絵本や、大人用の雑誌を自由に読

んでくださいね♪大型絵本や紙芝居の読み聞

かせもあります。 

１１日 水 ほっとママカフェＲ６ 
10:０0～ 

11:30 

好きな飲み物を飲みながら、お話ししたり、本

を読んだり。ほっと一息しましょう。 

１８日 水 フェムケア講座 
10:０0～ 

11:３0 

女性の身体と健康についてお話しします 

（講師：丹治玲子先生） 

２５日 木 園内探検へレッツゴー 
10:00～

10:30 

こども園ってどんなところ？スタッフと一緒に

クラスや施設をまわって探検しよう！ 

２6 日 月 避難訓練に参加しよう 10:00 
園の避難訓練に参加しよう。避難するときの

お約束は、「おかしもち」！ 

３０日～ 

１０月４日 
月〜金 TORIKAEKKO・秋 随時 

小さくなったこども服、不要になったおもちゃ

などの交換会を行います（お持ちいただく品

物は、洗濯、洗浄をお願いします） 

随時 月〜金 外遊び 随時 園庭で思いきり体を動かそう！ 

随 時 月〜金 お手玉を作ろう 随時 簡単な裁縫で小豆のお手玉を作ります。 

随 時 月〜金 誕生会 随時 ９月生まれのお友だちをお祝いします 

随 時 月〜金 育児相談 随時 
電話や面接等、いつでもご相談ください。 

（休館時は電話対応を行っています） 

随 時 月〜金 双子ちゃん支援活動 随時 
双子ちゃんや三つ子ちゃんの家庭を支援しま

す。 

【開所時間】✰事前に利用したい時間を予約してからおこしください（電話、来所どちらでも可）  

月～金 午前 ９：３０～１１：３０ 午後 １：３０～３：３０ 

 
全てを選択（Ctr＋A） コピー  

エクセルを開く 図としてコピー 
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支援センター 
 

Ｐ 

Ｐ 

正門 

 入口 通用門 

〜９月の活動予定～ 

 

＜お問い合わせ、住所＞ 

〒960-0801 伊達市霊山町掛田字北谷津７－３ 

  霊山三育認定こども園 子育て支援センター  

℡ ０２４－５８６－３７２５ 

✰ こども園駐車場を利用し、園児用通用門よりお入りください。 

 

 〜 利 用 案 内 〜 

 

 

◆ 初回時に利用者登録をしていただきます。 

◆ 各自飲み物をお持ちください。（大人の分も） 

◆ 体調不良がある方の利用は、ご遠慮ください。 

◆ 手指の消毒、検温をお願いします。 

（子ども 37.5℃、大人 37.0℃以上の方は 

利用できません。） 


