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１ 日　時

２ 主な訓練内容（別紙参照）

３ その他

・

・

・

４ 主催

福島県、伊達市、伊達地方消防組合

10月19日（土）　９：00～12：00

記者会見 資料1

令和6年10月2日

令和６年度福島県総合防災訓練を実施

　伊達市では、あらゆる災害に強いまちづくりを進め、総合的な消防力の向上と防

災・減災体制の強化を図るため、各種事業を展開しております。

　今回、防災関係機関相互の連絡協調体制の確立と住民の防災意識の高揚を目的とし

て、伊達市では初開催となる福島県総合防災訓練を実施します。

⑨給食（炊き出し）訓練（自衛隊による炊き出し訓練など）

メイン会場（現地本部前）に設置する大型ビジョンでは各会場の訓練の様

子を放映予定です。
一般駐車場は、公園北側の駐車場かＪＡ保原営農センターの駐車場をご利
用願います。

問合せ
市民生活部防災危機管理課

電話　024-575-1197

⑱多数傷病者対応訓練（ドクターヘリによる搬送訓練など）

⑲航空運用調整訓練　⑳防災啓発・防災用品展示　

㉑防災体験コーナー（起震車・煙体験ハウスなど）　㉒訓練終了申告

⑩ボランティアセンター開設受入訓練

⑪避難所開設運営訓練（簡易宿泊所「とまっぺ」に避難所開設など）

⑫住民避難訓練、ペットとの同行避難訓練　⑬物資輸送訓練

⑭孤立家屋からの救出訓練（県防災ヘリによる吊り上げ救助訓練など）

⑮孤立集落への物資搬送救助訓練（海上保安庁ヘリによる収容訓練など）

⑯⑰倒壊家屋・損壊車両からの救助訓練（災害救助犬による捜索訓練など）

一般の方も訓練を観覧することができます。

①訓練開始申告　②災害対策本部設置訓練　③市民への広報訓練

④土砂災害対応訓練（土砂崩落現場からの救助訓練）

⑤水害対応訓練（排水ポンプによる排水訓練、土のう積み訓練）

⑥大規模火災対応訓練（はしご車による住民救助訓練など）

⑦阿武隈急行乗客救出訓練（実際の車両を使用）　⑧燃料輸送訓練
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１

２ 場　所

３ 内　容

４ 主　催

　

５ ベビーファースト運動とは？

　子どもを産み育てたくなる社会を実現するために、企業・自治体・

個人が妊産婦をはじめ、子育て世帯が過ごしやすい環境を醸成するこ

とを目指す運動です。

　全国で約700の企業・個人、約150の自治体が宣言を行っています。

問合せ
こども部ネウボラ推進課

電話　024-573-5691

日　時

10月10日（木）　10：00～11：00

公益社団法人だて青年会議所、伊達市

記者会見 資料2

令和6年10月2日

「ベビーファースト運動」活動宣言セレモニーを開催

　伊達市では、本年４月に「伊達市元気な子ども・みんなの子育て条例」を制定し、
すべての子どもが安心して育ち、健やかに成長できる環境を整備しています。
　今回、公益社団法人日本青年会議所で提唱する「ベビーファースト運動」の理念に
賛同し、本市の子育て施策をさらに推進するため、本運動に参画することとしまし
た。

　「地域全体で子育てをする社会」の実現に向け、機運の醸成を図るため、公益社団

法人だて青年会議所とともに、活動宣言セレモニーを開催します。

伊達市役所　東棟４階　401、402多目的会議室

「ベビーファースト運動」活動の宣言

・だて青年会議所からの宣言（だて青年会議所理事長より）

・伊達市からの宣言（伊達市長より）

・ベビーファースト運動に参画していただいた各事業所からの宣言
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１ 日時

10月12日（土）９：00～14：00

２ 場　所

赤坂の里森林公園　電話024-575-3566

３ 内容

４ 申込み方法（チェーンソー体験および丸太切り体験）

９月17日（火）からチラシ二次元コードより申込み

５ 主　催

　

６ その他

・アカマツ伐採見学

・当日は汚れてもいい服装、運動靴、軍手等をご準備ください。

・トークイベント

　（伊達なふるさと大使 長沢裕、林業従事者（森林組合）等）

・チェーンソー体験（高校生以上対象　先着15名）

・丸太切り体験（小中学生対象　先着15名）

・スタンプラリー

・林業装備品展示

記者会見 資料３

令和6年10月2日

　伊達市では、林業の活性化を図るため、林業に関する人材育成や普及啓発などの各

種事業を展開しております。

　その一環として、将来における林業従事者を確保するため、林業体験を通じて林業

への興味関心の向上を図るとともに、森林の持つ公益的機能の普及啓発を行うため、

「伊達市林業フェスタ！」を開催します。

「伊達市林業フェスタ！」を開催

・伊達市木工品の展示、販売

・樹界機士パインプロスパー参加

申込コード

伊達市

問合せ
産業部農林整備課

電話　024-573-5647

-4-



「 伊達市 林業フェ スタ」 は森林環境譲与税を 活用しており ます。

2024
9:00～
14:00 終了予定

年

10 土

赤坂の里  森林公園
伊達市保原町金原田字二田ノ 入 147番地

tel .024-575-3566（ 管理棟）

会
場へのアクセス

スタンプラリー

キッチンカー

アカマツ伐採見学ツアー

先着50名様に賞品を

ご用意しており ます♪

森の中で食べる

お昼ご飯は格別ですよ！

木工品や
林業装備品の
展示・ 販売

～迫力の伐倒シーンを間近で見学！～

※ツアーに参加さ れる方は8時30分から 受付と なります。

体
験のお申込はコチラ！

特別ゲスト

参加・見学
無料

伊達なふるさと 大使

長沢 裕 さ ん

だ
て
ガ
ー
ル
か
ら

だ
て
ガ
ー
ル
か
ら

プ
レ
ゼ
ン
ト
！

プ
レ
ゼ
ン
ト
！

9： 00～

トークイベント「 森林と林業」
～林業の楽し さ 学んでみませんか？～

10： 30～

チェンソー体験
～林業の必須アイテムを

　 使ってみませんか？～

丸太切り体験
～手のこぎり で「 木こり」 体験！～

11： 00～

先着15名まで先着15名まで
先着15名まで先着15名まで

高校生以上対象高校生以上対象
小中学生対象小中学生対象

事前申し 込みが必要になり ます。左下のQRコ ード から お申し 込みく ださ い！

プログラム

主催：

tel .024-573-5647

伊達市（ 農林整備課）

会場マッ プ フィ ールド
アスレチック

管理棟

ちびっ子
ゲレンデ

二田ノ入沼

キャンプ場
入口

P
P

●チェ ンソー体験
●丸太切り 体験

●受付・ 案内所
●キッ チンカー
●木工品展示
●スタンプラリー
　 ゴール

●ト ークイベント

保
原
駅
方
面

150

DATE Fore st r y  Fest iva l  20 24

★★★記念品を準備していますのでぜひご参加く ださ い！★★★

ヒーローに
チャレンジ！
コーナー

みんなの

挑戦を

待ってるぞ!

樹界機士

パインプロスパー
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１ 募集期間

10月２日（水）～11月29日（金）

２ 応募資格

市内に在住または通勤・通学する方で、下記に該当する人

①伊達市に関心と愛着を持ち、応援する意志を持っている人

②自らの活動の場を通して、市内外に幅広く伊達市の魅力を

　ＰＲすることができる人

３ 応募方法

応募フォームまたは伊達市公式ホームページから応募用紙を

ダウンロードし、メールまたは郵送、持参で申し込み。

４ 活動内容

①市の魅力や地域情報を市外の人にＰＲ

②伊達市の隠れた魅力や地域情報の掘り起こし

③市が行うシティプロモーション事業への協力

５ 任　　期

２年間（再任可）　※無償での活動

問合せ
総務部秘書広報課

電話　024-575-1113

　　　　　　　　　　【宣伝部長の活動実績など】
・音楽とともに伊達市のおすすめスポットを紹介する「DATEなMUSIC」を
　市公式YouTubeで配信。（R６.10.２現在で33回放送）
・移住者交流イベントに参加し市の魅力をPR。
・友好交流都市滋賀県草津市「第56回草津宿場まつり」において伊達政宗
　と愛姫として伊達市をPR。
・その他、自身のSNSなどで市の魅力をPR。

記者会見 資料4

令和6年10月2日

あなたもまちの宣伝マン！６代目「伊達な宣伝部長」を募集

　伊達市ではシティプロモーションを推進するため、まちの魅力発信の担い手を育成

しています。

　その一環として、歴史、文化、自然、食などの魅力や地域情報を集約し、自身の活

動の場を通して自主的に発信するＰＲサポーター「伊達な宣伝部長」を募集します。

応募フォーム
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期　間

会　場

内　容

その他

１

記者会見 資料5

令和6年10月2日

「名峰霊山 紅葉まつり」を開催

　伊達市では、紅葉シーズンの霊山登山を楽しんでいただくため「名峰霊山 紅葉まつ

り」を開催します。

　また、開催期間中については、霊山登山口駐車場にて地元特産品などを販売する

「ふるさと物産展」を開催するほか、登山者には記念バッジを配布します。

③　ふるさと物産展（各日　９時～15時）

　11月１日（金）～11月４日（月）（４日間）

２

霊山登山口駐車場

３

①　登山者への記念バッジ配布（各日　８時30分～）

　　※先着順で各日400個

②　霊山縦走登山（各日　７時30分～）

　　　霊山湧水の里から霊山登山口駐車場までの縦走（約６時間）

　　　参加料　2,000円（昼食(伊達のわっぱ飯)、おやつ、記念バッジ、

　　　りょうぜん紅彩館無料入浴券、案内ガイド付き）

　　　※前日までに紅彩館へ予約　各日25名定員

問合せ

りょうぜん紅彩館

電話　024-589-2233

未来政策部霊山総合支所

電話　024-586-3406

募集締切：2025年１月15日（水）

審査発表：2025年２月中にりょうぜん紅彩館ＨＰにて発表

応募方法：お一人につき３作品までメールまたはCD-Rの郵送にて応募

　　　※物産品の購入者にりょうぜん紅彩館半額入浴券を配布

４

・霊山四季の写真コンテスト応募受付中

写真コンテスト

詳細
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日帰り 入浴 　 1 0 時～ 2 0 時（ 最終 受 付： 1 9 時）  ／ ラ ン チ 　 1 1 時 ～1 5 時（ LO： 1 4 時3 0 分）

〒9 6 0 -0 8 0 7  福島県伊達市霊山町石田字宝司沢9 -1

■ 東北自動車道～東北中央自動車道 「 霊山飯舘IC」から 車で約5分

■ 常磐自動車道～東北中央自動車道 「 相馬玉野IC」から 車で約10分

※ 阿武隈急行ご利用の方は、「 保原駅」からタクシーで約30分

りょうぜん
霊山

9 時 ～ 1 5 時

8 時 3 0 分 ～

ふる さ と 物産展 ★購入者へ紅彩館の入浴割引券配布！

記念缶バッ ジ 配布 ★各日400個先着配布！

おすすめ！ガ イ ド 付き

霊山縦走登山パッ ク

※ガイド・ 出発地への送り・ 昼食・ おやつ・ 紅彩館入浴券・ 記念缶バッ ジ付

※登山用道具の貸出はございません。 各自ご用意く ださ い。

　 また、 山の天気は変わり やすいため、 雨具は必須でお願いし ます。

集　 合 ：  7 時30 分・・・ 霊山登山口駐車場

コ ース  ：  湧水の里 ⇒ 霊山登山口（ 約6 時間）

定　 員 ：  各日25 名　 参加費 ：  2 , 0 0 0 円税込

同時開催企画

会場（メイン駐車場）会場（メイン駐車場）

りょうぜん紅彩館

霊山こどもの村

P

31

115

東北中央道「相馬福島道路」

至 福島市

至 霊山神社・湧水の里
霊山閣・展望台

まきばの
　ジャージー

霊山登山口

IC

IC

道の駅りょうぜん

りょうぜん

霊山

P

P

P

至 相馬市

霊山 IC

霊山飯舘 IC

※ハーフIC
※相馬方面出入口

※福島方面出入口
※ハーフIC

相馬玉野 IC

IC

G o o g l e  M A P

＼LIN Eお 友達募集中／紅彩館ＨＰ

予約

主催： 霊山観光まつり 実行委員会　 共催： 伊達市　 事務局： 一般社団法人りょう ぜん振興公社

後援： 阿武隈急行株式会社　 福島交通株式会社　 福島民報社　 福島民友新聞社

お問合せ・ 霊山縦走登山パッ ク 予約先

☎0 2 4 -5 8 9-2 23 3りょ う ぜん紅彩館（ 宿泊・ 保養施設）

政宗ダテニク ル
ARダテニク ルを使っ て市内周遊を楽し も う ！
霊山登山口のキャ ラ ク タ ーをチェ ッ ク ！

CHECKCHECKCHECKCHECK

11 44日日日日月月111120242024 （ 祝・月）（ 祝・月）（ 金）（ 金）
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日　時

場　所

斎場かみや(伊達市保原町早稲田１)

内　容

・ 遺族による追悼の辞

・ 献花・玉串奉奠

その他

・ 参加者は関係者、遺族のみとなります。

問合せ
健康福祉部社会福祉課

電話　024-575-1264

記者会見 資料6

令和6年10月2日

令和６年度伊達市戦没者追悼式を開催

　伊達市では、すべての世代の人々が悲惨な戦争の歴史を繰り返さないことを決意す

るため、市主催による戦没者追悼式を挙行します。

　また、平和の大切さ、命の尊さを認識するとともに、戦争のない社会を実現するた

めに、昨年に引き続き、市内中学校の代表生徒が本追悼式に参列します。

１

※終了時刻は状況により変更になる場合があります。

２

３

４

10月８日（火）　14：00～15：00

-9-



日　時

11月２日（土）　10：00～12：00（受付９：00～）

集合・解散場所

霊山総合福祉センター（スタート・ゴール）

コース・定員

・３㎞　親子レクコース　定員50名（50名×１班）

・３㎞　スタンプラリーコース　定員50名（50名×１班）

・６㎞　茶臼山展望コース　定員100名（50名×２班）

参加費

申込方法

・ オンラインでの申込（市HPやチラシの二次元コードから）

・ 申込書の郵送または持参

申込期間

10月１日（火）～10月18日（金）

参加特典

・だてな健幸ウォーク記念バッチ

・ふくしま健民アプリポイント（200pt）贈呈

・包括連携協定事業者からの提供品

無料

記者会見 資料7

令和6年10月2日

だてな健幸ウォークinりょうぜん
～健幸都市のモデル地区、掛田のまちなかを歩こう～

　伊達市では、地域の資源を活用したウォーキングイベントの開催やウォーキング

コースの新設により、「歩くこと」を基軸とした健幸都市づくりを推進しています。

　その一環として、健幸都市のモデル地区として整備された霊山町掛田地区の歴史、

文化に触れながら、楽しくウォーキングを行う「だてな健幸ウォークinりょうぜん」

を開催します。

１

２

３

４

５

６

７

問合せ
健康福祉部健幸都市づくり課

電話　024-575-1146

-10-



●
霊山運動広場

4 5

3 4 9

3 4 9

1 1 5

霊山総合支所●

●霊山中学校

集合受付 霊山総合福祉センタ ー

定　 　 員 2 0 0 名

申込方法 ①右下の QR コ ード を 読み取り 、 オンラ イ ンでの申し 込み
②裏面の参加申込書にご記入の上、 郵送または持参

お問合せ

受付期間 1 0 月1 日㈫～1 0 月1 8 日㈮

健康福祉部　健幸都市づく り 課　健幸都市推進係 ☎0 2 4 －5 7 5 －11 4 6

歩きやすいカ ラ ー舗装

霊山町掛田地内

2024年

11月
㈯
日

雨天決行

9 :0 0
9 :3 0

1 0 :0 0
1 2 :0 0

受付開始

開会式

スタ ート

ゴール・ 解散1 0 :0 0 ～1 2 :0 0

各コ ース申込先着順
コ ースにより 年齢制限あり（ ）

包括連携企業協賛
大塚製薬㈱・ JA ふく し ま未来

3 4 9

●霊山中学校

り んどう 通り

さ く ら 通り

霊山総合
福祉センタ ー

スタ ート ・ ゴール

J A ふく し ま未来
霊山掛田支店

●
霊山体育館

●
三乗院

ポケット パーク
（ 中町）

まちなかサロン
Y o t t e m i

ポケット パーク
（ 西裏）

ポケット パーク
（ 岡）

ポケット パーク
（ 金子町）

4 5

霊山総合
福祉センタ ー

スタ ート ・ ゴール

まちなかサロン
Y o t t e m i

６ k m
茶臼山

展望コ ース
年齢制限なし

定員10 0 名

3 k m
親子コ ース

親子であるこ と

定員5 0 名

こ ども は
小学校２ 年生まで

３ k m
スタ ンプ

ラリ ーコ ース
年齢制限なし

定員5 0 名

市街地拡大図

６ ㎞　茶臼山展望コ ース

３ ㎞　親子コ ース

３ ㎞　スタ ンプラ リ ーコ ース

※駐車場については
　 ホームページを ご確認く ださ い。

参加費

無料

りょ う ぜんだてな健　 ウォーク
in

～健幸都市のモデル地区、掛田のまちなかを歩こ う ～

ポケッ ト パーク の

健康器具

まちなかサロン Y ottem i

ポケッ ト パーク 中町

ポケッ ト パーク 西裏

だてな健幸

ウォーク in りょ う ぜんコ ースマップ

-11-



霊
山
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー

ま
ち
な
か

サ
ロ
ン

Ｙ
ｏ
ｔ
ｔ
ｅ
ｍ
ｉ

霊
山
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー

 9： 0 0 ～ ９： 3 0

 9： 3 0 ～1 0： 0 0

10： 0 0 ～

11： 0 0 ～

12： 0 0 ～

受付開始（ マッ プ配布）

オープニングイ ベント
ラ ジオ体操

ウォ ーク 　 スタ ート

親子レク 　 　 ※親子コ ース
く じ 引き イ ベン ト 　 　 ※スタ ン プラ リ ーコ ース

ゴール（ 順次解散） 　 　 　

コ ー ス

当日の日程

注意事項
●発熱等の症状や体調不良の場合は参加を取り やめてく ださ い。

●交通ルールを守り 、 道路横断等は車に十分注意し てく ださ い

●順位を競う も のではあり ませんので、 自分のペースで楽し く 参加し てく ださ い。

●雨天決行の場合は、 雨具等を持参し てく ださ い。
●本イ ベント の映像、 写真、 記事、 記録などが新聞、 テレビ、 雑誌、 イ ンタ ーネッ ト

　 などに掲載さ れるこ と があり ます。 予めご了承く ださ い。

●歩行中に事故等が生じ た場合、 伊達市の加入保険の範囲内で対応し ます。

フ リ ガナ

氏名

住所　 〒　 　 　 　 －

（ 年齢 /　 　 　 歳） TEL　 　 　 　 　 　 　－　 　 　 　 　 　 －

フ リ ガナ

氏名

住所　 〒　 　 　 　 －

（ 年齢 /　 　 　 歳） TEL　 　 　 　 　 　 　－　 　 　 　 　 　 －

フ リ ガナ

氏名

住所　 〒　 　 　 　 －

（ 年齢 /　 　 　 歳） TEL　 　 　 　 　 　 　－　 　 　 　 　 　 －

①親子

②スタ ン プラ リ ー

③茶臼山展望

参加者氏名 連　 　 絡　 　 先 希望コ ース
※○で囲む

性別

男
　
・
　
女

男
　
・
　
女

男
　
・
　
女

参 加 申 込 書

※上欄住所と同じ（記入不要）

※上欄住所と同じ（記入不要）

親子コ ース 川沿いを 歩き ながら 自然に触れ、 コ ース途
中で親子レ ク を 楽し むこ と ができるコ ース。 茶臼山展望コ ース 秋の茶臼山を 間近から も 遠く から も 眺め

な がら 歩く こ と がで きる 長距離コ ース。

約3 ㎞ 約6 ㎞

ま
ち
な
か

サ
ロ
ン

Ｙ
ｏ
ｔ
ｔ
ｅ
ｍ
ｉ

霊
山
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー

ポ
ケ
ッ
ト

　
パ
ー
ク
中
町

ポ
ケ
ッ
ト

　
パ
ー
ク
西
裏

ポ
ケ
ッ
ト

　
　
パ
ー
ク
岡

ポ
ケ
ッ
ト

パ
ー
ク
金
子
町

霊
山
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー

スタ ンプラリ ーコース 掛田地内のポケッ ト パーク やまち なかサロン を 巡り な がら スタ ン プ
ラ リ ーを 楽し むコ ース。

約3 ㎞

霊
山
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー

Ｊ
Ａ

ふ
く
し
ま
未
来

霊
山
掛
田
支
店

親子レ ク 実施

霊
山
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー

時　 刻 内　 　 　 　 　 容

①親子

②スタ ン プラ リ ー

③茶臼山展望

①親子

②スタ ン プラ リ ー

③茶臼山展望

※こ ども は小学校２ 年生まで

書面申込先

〒9 6 0 -0 6 3 4

伊達市保原町大泉字大地内10 0 番地

こ ども 家庭センタ ー２ 階

健幸都市づく り 課　 健幸都市推進係
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日　時

10月27日（日）　７：50開会式（受付開始７:00）

場　所

伊達市役所梁川総合支所前スタート・ゴール

招待選手

早稲田大学競走部　高尾啓太朗選手　大和田春選手

スケジュール

その他

・ 伊達市梁川美術館において、所蔵された三浦弥平氏ゆかりの資料を展示

10月26日（土）～11月17日（日）

　※10月26日は観覧無料、27日はロードレース大会参加者のみ無料

・ 当日はコース周辺は車両通行止めとなります。ご理解ご協力をお願いし

ます。

主　催

問合せ
教育部生涯学習課

電話　024-573-5709

２

３

４

８：30より競技スタート（別紙チラシの通り）

５

６

三浦弥平杯ロードレース大会実行委員会

１

記者会見 資料8

令和6年10月2日

第45回三浦弥平杯ロードレース大会を開催

　伊達市では、市民の健康増進と体力づくりを目的に様々な取り組みを行っていま
す。
　今回、伊達市梁川町出身で福島県初のオリンピック選手である三浦弥平氏の偉大な
功績をたたえる「第45回三浦弥平杯ロードレース大会」が、実行委員会の主催により
６年ぶりに開催されます。

-13--13-



ロードレース大会
三浦弥平杯

第4 5 回

元
気 

・ 

本
気

　
伊
達
市
か
ら

早稲田大学競走部
招待選手出場!!

1〜3 位入賞者に副賞授与

伊達氏発祥の地　 福島県伊達市

完走者着順位でラッ キー賞授与

主 催 三浦弥平杯ロード レース大会実行委員会

共 催 伊達市、伊達市教育委員会

主 管 梁川体育協会

◆後援　 公益財団法人福島県スポーツ協会、県北陸上競技協会、伊達市陸上競技協会、

毎日新聞福島支局、福島民報社、Ｎ Ｈ Ｋ 福島放送局、福島中央テレビ、

　 　 　 　 福島テレビ、テレビユー福島、福島放送、ラジオ福島、ふく し まＦ Ｍ、

コ カ・ コーラ ボト ラーズジャ パン株式会社、阿武隈急行株式会社　 　

会　 場 伊達市役所梁川総合支所前
スタ ート・ ゴール

1 0 月2 7 日 日2 0 2 4 年 雨天決行

事
務
局

大
　
会

参 加 賞

○記念タ オル　
　 ※今年パリ オリ ンピッ ク開催と 三浦弥平参加1 0 0 年目を記念し て

○スポーツド リ ンク

○記録タ イム入記録証
　（ 原則W E Bダウンロード とし ます）ウォーク の部は完歩証）

　 ※当日不参加の場合、発送はいたし ません。

特 別 賞

○遠来賞…福島県と その隣接6 県以外の参加者へ

○高齢者賞…7 0 歳以上の参加者へ 　

○おし どり 賞…ご夫婦での参加者へ　

〒960-0726　 福島県伊達市梁川町字北町頭70（ 梁川体育館内）

三浦弥平杯ロード レース大会実行委員会事務局
TEL: 024-577-0403  FAX: 024-577-0403　 M AIL: y ahei.r oad@ g ma il.com（ 月～金　 9： 00～15： 00）

参加者観覧無料美
伊達市梁川

術 館

-14-
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3 k m
折返し

2 k m
折返し

5 k m
折返し

伊達市役所
梁川総合支所

火振山

大町

美術館

やながわ駅

阿
武
隈
急
行

希望の森公園前駅 梁川プール

広瀬川

希望の森公園

観音溜池

三浦弥平氏生家

旧白根小学校

1 k m
折返し

1 0 マイ ル
折返し

お直し 工房前

旧給食センター前

観音溜池堤頭前

1 0 k m
折返し

第  4 5 回  三浦弥平杯ロード レ ース大会要項

2024 年 10 月 27 日 日 雨天決行日 時

種目

距　 　 離 部門 走者区分
スタ ート
予定時刻

1 km
1 親子父の部（ 小学2 年生以下）

8 :3 0
2 親子母の部（ 小学2 年生以下）

2 km
3 小学3 〜4 年男子の部

8 :4 0
4 小学3 〜4 年女子の部

1 0 マイル
5 一般男子1 0 マイ ルの部

9 :0 0
6 一般女子1 0 マイ ルの部

5 キロ

7 一般・ 高校男子5 キロの部（ 3 9 歳以下）

9 :2 0

8 中学男子の部

9 一般男子Aの部（ 4 0 歳代）

1 0 一般男子Bの部（ 5 0 歳代）

1 1 一般男子Cの部（ 6 0 歳代以上）

1 2 一般・ 高校女子5 キロAの部

1 3 伊達高校男子の部

2 キロ
1 4 小学5 〜6 年男子の部

9 :3 0
1 5 小学5 〜6 年女子の部

1 0 キロ

1 6 一般・ 高校男子1 0 キロ の部（ 3 9 歳以下）

9： 5 0

1 7 一般男子Aの部（ 4 0 歳代）

1 8 一般男子Bキロ の部（ 5 0 歳代）

1 9 一般男子Cの部（ 6 0 歳以上）

2 0 一般女子1 0 キロの部（ 高校生を 除く ）

3 キロ

2 1 中学男子の部

1 0： 0 0
2 2 中学女子の部

2 3 一般・ 高校女子3 キロの部

2 4 伊達高校女子の部

5 キロ 2 5 史跡めぐ り ウォ ーク の部 8： 2 5

一般・ 親子の部 5 ，0 0 0 円 小 学 生 の 部 1 ，0 0 0 円

中 学 生 の 部 2 ,0 0 0 円 高 校 生 の 部 2 ,5 0 0 円

史跡めぐりウォークの部 2 ,5 0 0 円

参
加
料

  （ 1） 受付は各部門スタ ート の 30 分前までに済ませるこ と 。

  （ 2）  　受付時には、 ナン バーカ ード 引換はがき を提出するこ と 。

  （ 3）  申込期間外及び申込締切後の申込は無効と し、 参加料から 返金手数料を
引いた金額を 現金書留にて返金し ます。

  （ 4）  自己都合によ る 種目変更、 キャ ン セルはでき ません。 また、 重複、 過剰
入金の場合も 返金はでき ません。

  （ 5）  災害、 荒天等も し く はその他の事情によ る 中止の場合、 参加料は返金い
たし ませんが、 参加記念品を送付し ます。

  （ 6）  手荷物は所定の場所でお預かり いたし ますが、 それ以外の盗難、 紛失に
ついては、 主催者では一切の責任は負えませんのでご了承く ださ い。 　
※貴重品については、 各自の責任で管理願います。

  （ 7）  心疾患・ 疾病等なく 、 健康に留意し 、 十分なト レ ーニン グを し て大会に
臨むこ と 。 疾病、 事故等に対し 、 自己の責任において参加し てく ださ い。
参加者全員マラ ソ ン 保険に加入し ますが、 競技中の事故に対し 応急措置
はいたし ますが、 一切の責任を 負う こ と はでき ません。 参加者は万一の
事故に備え保険証または、 その写し を 必ず持参く ださ い。 また、 緊急の
場合に備え、 ご本人以外の緊急連絡先の記入（ 入力） を し てく ださ い。

  （ 8）  出走は参加申込者本人に限る も のと し ま す。（ 代理出走の禁止） ま た、
年齢や性別の虚偽の申告があっ た場合は、 出場、 表彰を 取消し ます。

  ( 9 )  車椅子での参加や乳母車等を 押し ての参加は、 他の参加者への影響や、
　大事故につながる 恐れがあり ますのでお断り し ます。

（ 10）  政治的、 宗教的又は思想的な啓発活動を 目的と し た服装、 他のラ ン ナー
に迷惑と なる 仮装・ 行為などはおやめく ださ い。

(11） 救護担当・ 審判員等が競技続行不可能と 判断し た場合には、 ラ ン ナーに
　競技中止を 勧告いたし ます。 必ず指示に従っ てく ださ い。

(12） 競技中、 緊急車両の通行等によ り 走者を 停止さ せ、 車両の通行を 優先さ
　せる 場合があり ます。

内容をよく 確認し 、各事項に同意の上お申し 込みく ださ い。

注
意
事
項

6 月2 0 日（ 木）
〜9 月2 5 日（ 水）

申 込 日
早稲田大学競走部より

2 名
招待選手

大会約2 週間前にナンバーカード 引換はがきを郵送し ます。

当日必ずご持参く ださ い。
参加通知

大会当日午前 7 時より 行います。 各部門のスタート 時刻 30 分前ま

でにナンバーカード 引換はがきを持参し 、 ゼッ ケン（ 計測チップ一

体型） をお受け取りく ださ い。 使い捨てのため、 返却は不要です。

選手受付

本大会は伊達市梁川町（ 旧伊達郡白根村） 出身で本県初のオリ ンピッ

クマラソン選手とし て第 7 回アント ワープ大会（ 1920） 第 8 回パリ 大

会（ 1924） と 2 回の国際オリ ンピッ ク 大会に出場し た、 故三浦弥平氏

の偉大な功績をたたえると と も に参加者の健康増進と 体力づく り を目

的とし て開催するも のです。

目　 　 的

参加申込みで登録さ れた個人情報は実行委員会が責任を持って管理

し 、 大会運営と 次回大会の案内、 参加者へのサポート 情報にのみ使用

し ます。 大会の模様を撮影し た写真や動画などは、 新聞紙面や大会の

広告等に協賛社、 後援、 協力団体を含め使用いたし ますので予めご了

承く ださ い。

個人情報

　 私は、 本大会に参加するにあたり 注意事項を厳守し 、 大会役員の指示に従い、

いかなる事故についても 一切私の責任において処理し 、 主催者側には迷惑をかけ

ないこと を誓約いたし ます。

申込規約 大会申し 込みに際し て、下記項目に同意の上お申し 込みく ださ い。

 ○健康に異常がなく 完走できる方。

　（  障がいのある方で単独走行が困難な場合は、 大会事務局までご連

絡く ださ い。）

○年齢は大会当日での満年齢。

○ 10 マイルの部は 2 時間以内で完走できる方。

○誓約項目に同意する方。

参加資格

RUNNETログイン m oshicom

（ 1 ）イ ンタ ーネッ ト

右のQRコード よりお申し 込みく ださ い

クレジット カード 、コンビニ、ペイジー等

 各種支払い方法を用意し ています。

URL: https ://runnet.jp/

URL: https ://m oshicom .com /1 0 6 0 2 0 /

（ 2 ）窓口対応

インタ ーネット が苦手な方や、団体で申し 込みさ れる方は 「 梁川体育館」までご連絡

く ださ い。

受付時間 : 9 ： 0 0 〜1 2 :0 0  （ 休日は除く ）

TEL/FAX： 0 2 4 -5 7 7 -0 4 0 3

参加申込方法

三浦弥平杯

ロード レ ース大会
コ ース略図

ス タ ート ／ゴ ール会 場 伊達市役所梁川総合支所前

受付開始　 午前 7時00分～　 開会式　 午前 7 時 50 分〜
表 彰 式　 競技終了後随時行います。
閉会宣言　 12時00分
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https://runnet.jp/
https://moshicom.com/106020/

