
内�

調
査
員
証
を
携
帯
し
た
調
査

員
が
訪
問
し
ま
す
。
回
答
は

便
利
な
オ
ン
ラ
イ
ン
回
答
が

お
す
す
め
で
す
。

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問
総
務
課
総
務
係

☎
５
７
５
―
１
２
３
９

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券

利
用
は
１
月
９
日
㊍
ま
で

　

紙
・
デ
ジ
タ
ル
商
品
券
の
払

い
戻
し
は
対
応
し
て
い
ま
せ
ん
。

問�

伊
達
市
商
工
会

☎
５
７
７
―
０
０
５
７

　

保
原
町
商
工
会

☎
５
７
５
―
２
２
８
４

※�
未
回
収
の
検
体
容
器
に
は
費

用
が
発
生
し
、
市
負
担
で
支

払
う
こ
と
に
な

り
ま
す
の
で
ご

協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

返
却
…
伊
達
市
保
健
セ
ン
タ
ー
、

国
保
年
金
課
（
中
央
棟
１
階
）、

各
総
合
支
所
（
保
原
除
く
）

問
健
康
推
進
課
健
康
管
理
係

☎
５
７
５
―
１
１
１
６

償
却
資
産
を
持
つ
人
は

申
告
が
必
要
で
す

対
市
内
の
法
人
・
個
人
事
業
主

内�

償
却
資
産
も
課
税
対
象
な

の
で
、
申
告
を
忘
れ
ず
に
。

日
１
月
６
日
㊊
〜
31
日
㊎

持�

償
却
資
産
申
告
書
、
種
類
別

明
細
書

　1月のお知らせやイベントをご
案内します。掲載した行事やイ
ベントは、予定を変更・中止す
る場合があります。

【マークの見方】
日 日時　場 場所・会場
内 内容　持 持ち物　対 対象
定 定員　師 講師　申 申込方法

 費用　問 お問い合わせ　
他 その他

お
知
ら
せ

婦
人
科
施
設

検
診
終
了
間
近

対�

偶
数
年
齢
の
女
性
（
子
宮
頸

が
ん
検
診
…
年
度
内
20
歳

以
上
、
乳
が
ん
検
診
…
年
度

内
40
歳
以
上
）

※�

奇
数
年
齢
で
昨
年
度
未
受
診

者
や
、
受
診
シ
ー
ル
が
な
い

人
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

日
２
月
28
日
㊎
ま
で

問
健
康
推
進
課
健
康
管
理
係

☎
５
７
５
―
１
１
１
６

未
使
用
の
検
体
容
器
は

３
月
末
ま
で
に
返
却
を

対�

今
年
度
、
大
腸
が
ん
検
診
を

受
診
し
な
か
っ
た
人

水道管の凍結に注意！
凍結事故防止対策
①外にある蛇口に布切れなどを巻く
②�むき出しの水道管やメーターボックス内
は配管保温材を巻くなどして保護
③�氷点下の予報が出た夜、長期間水道を使用
しない場合は、水抜栓による水抜きをする
④蛇口から少量の水を流し続ける

問 上下水道課水道施設係　☎︎573-5038

◆空き家などの漏水に注意
　空き家や使用していない水道の元栓（止
水栓）を開けたままにしておくと、凍結で水
道管などが破損し、漏水する場合がありま
す。水道を長期間使用しない場合は元栓を
閉めるか、凍結事故防止対策を行いましょう。

❶  凍った場所にタオル
などを巻く

❷  必ずぬるま湯ぬるま湯でゆっ
くり溶かす

❶❷で溶けない場合は、
市指定給水工事店または
水道修理当番店（26㌻
掲載）にご連絡ください。

水道管が凍ったら

※�直接熱湯をかけると、急激な温度変化で
水道管が破裂する場合があります。危険
なのでやめましょう。

他�

新
し
く
事
業
を
始
め
た
人
・

太
陽
光
発
電
設
備（
10
k
キ
ロ
ワ
ッ
トW

以
上
）を
設
置
し
て
い
る
人

で
申
告
書
が
届
か
な
い
場
合

は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課
資
産
税
係

☎
５
７
５
―
１
２
３
５

児
童
扶
養
手
当
制
度

児
童
扶
養
手
当
制
度

改
正
で
受
給
者
拡
大

改
正
で
受
給
者
拡
大

　

令
和
６
年
11
月
か
ら
、
受
給

資
格
者
本
人
の
所
得
制
限
限
度

額
と
第
３
子
以
降
の
加
算
額
が

引
き
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。
す
で

に
受
給
資
格
の
あ
る
人
は
、
令

和
７
年
１
月
支
給
の
手
当
か
ら

市 HP

改
正
内
容
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

　

認
定
を
受
け
て
い
な
い
人

も
、
改
正
に
よ
り
受
給
で
き
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問
ネ
ウ
ボ
ラ
推
進
課

　

子
育
て
支
援
係

☎
５
７
３
―
５
６
５
２

２
０
２
５
年
農
林
業

セ
ン
サ
ス（
調
査
）実
施

　

農
林
水
産
省
に
よ
る

必
要
な
統
計
を
得
る
た

め
の
調
査
で
す
。

日�
１
月
中
旬
〜
２
月
下
旬

対�
農
林
業
を
営
む
人

市 HP

市 HP
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申�

１
月
８
日
㊌
～
24
日
㊎
に
教

育
総
務
課
で
応
募
書
類
を
配

付
し
ま
す
。
１
月
27
日
㊊
～

２
月
７
日
㊎
に
書
類
を
ご
持

参
く
だ
さ
い
。

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

の
お
知
ら
せ
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
２
０
―
０
０
７
―
３
０
８

※�
１
月
６
日
㊊
～
３
月
21
日
㊎

８
時
30
分
～
17
時
15
分
（
土

日
祝
日
を
除
く
）

東
北
中
央
自
動
車
道

ア
ン
ケ
ー
ト
に
協
力
を

　

東
北
中
央
自
動
車
道
は
全
線

開
通
し
て
今
年
で
４
年
目
を
迎

え
ま
す
。
開
通
し
て
良
か
っ
た

点
や
改
善
点
な
ど
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

保
険
証
③
来
庁
者
の
顔
写
真

付
き
身
分
証
④
委
任
状
（
代

理
人
来
庁
の
場
合
）

問�

国
保
年
金
課
給
付
係

☎
５
７
５
―
１
１
９
８

後
期
高
齢
者
医
療
保
険

「
医
療
費
の
お
知
ら
せ
」

　

医
療
費
の
お
知
ら
せ
（
令

和
６
年
１
月
～
12
月
診
療
分
）

は
、
２
月
下
旬
よ
り
順
次
発
送

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

問�

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
医
療
費

後期高齢者医療制度の障がい認定

問 国保年金課賦課係　☎ 575-1198

65歳から 74 歳までの人で、一定の障がいがある
人は、申請により後期高齢者医療制度に加入す

ることができます。

一定の障がいがある人
・�身体障害者手帳 1～ 3�級および 4�級の一部の人
・�障害年金の等級が1�級、2�級の人
・精神障害者保健福祉手帳 1�級、2�級の人
・療育手帳の障がいの程度が「A」の人

申請方法
　障がい者手帳または国民年金証書、通帳、現在加入し
ている国民健康保険または社会保険の保険証（資格確認
書）、特定疾病療養受療証（お持ちの人）、身分証明を持
参し、国保年金課または各総合支所に申請してください。

その他
※�後期高齢者医療制度に加入する場合は、現在加入して
いる医療保険を脱退する必要があります。
※�加入後でも 75�歳に達するまでは、申し出により後期
高齢者医療制度から脱退することができます。
※�資格取得・喪失の日は、申請日以降かつ 65歳の誕生
日以降です。

▼他の医療保険との違い
①医療費の負担割合（毎年 8 月に定期判定）

年齢 国保または社保 後期高齢者医療制度
65～69歳 3 割

現役並み所得者※1：3割
一般：2割※2または1割70～74歳 現役並み所得者※1：3割

一般：2割
※ 1… 市県民税の課税所得が 145 万円以上の人など
※２… 市県民税の課税所得が 28 万円以上かつ「年金収入＋

その他の合計所得」が 200 万円以上ある人など

②保険料の負担　
　後期高齢者医療制度に加入すると、保険料は加入者本
人が納めるようになります。社会保険等の被扶養者だっ
た人は、新たに保険料を負担することになりますが、均
等割額を５割軽減（２年間）する措置があります。

国
保
脱
退
の
手
続
き

国
保
脱
退
の
手
続
き

を
お
忘
れ
な
く

を
お
忘
れ
な
く

対�

社
会
保
険
な
ど
に
加
入
し

た
国
民
健
康
保
険
加
入
者

※�

マ
イ
ナ
保
険
証
の
人
も
手
続

き
が
必
要
で
す
。

申�

国
保
年
金
課
ま
た
は
各
総
合

支
所
市
民
福
祉
係
窓
口
に
関

係
書
類
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

持�

①
社
会
保
険
の
保
険
証
・
資

格
確
認
書
な
ど
の
資
格
が
確

認
で
き
る
も
の
②
国
民
健
康

問
福
島
県
土
木
部
高
速
道
路
室

☎
５
２
１
―
７
４
４
８

職
業
訓
練
で

職
業
訓
練
で

ス
キ
ル
向
上

ス
キ
ル
向
上

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
福
島
で
就
職

活
動
を
支
援
し
て
い
ま
す
。
再

就
職
を
目
指
す
人
、
休
業
中
の

人
な
ど
、
利
用
し
や
す
い
コ
ー

ス
・
給
付
金
制
度
が
あ
り
ま
す
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
福
島

　

訓
練
担
当

☎
５
３
４
―
４
１
２
１（
43
＃
）

運
転
に
不
安
を
感
じ
る
人

免
許
返
納
の
検
討
を

　

有
効
期
限
の
あ
る
運
転
免
許

証
の
自
主
返
納
者
（
又
は
返
納

後
５
年
以
内
）
は
、
運
転
経
歴

証
明
書
を
申
請
で
き
、
身
分
証

明
書
と
し
て
使
用
、
公
共
交
通

機
関
の
割
引
や
各
種
サ
ー
ビ
ス

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

�

申
請
手
数
料
１
１
０
０
円

問
伊
達
警
察
署
交
通
課

☎
５
７
５
―
２
２
５
１

１
月
18
日
㊏
は

「
１
１
８
番
の
日
」

　

海
の
事
故
は
海
上
保
安
庁
緊

急
通
報
用
電
話
番
号
（
１
１
８

番
）
に
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

問
福
島
海
上
保
安
部

☎
０
２
４
６
―
５
３
―
７
１
１
２

募
集

認
知
症
の
こ
と

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か

日
１
月
16
日
㊍
14
時
～

場
霊
山
中
央
交
流
館　

無
料

内�

認
知
症
予
防
な
ど
90
分
程
度

アンケート

申�

１
月
９
日
㊍
ま
で
に
電
話

ま
た
は
申
込
フ
ォ
ー
ム
か

ら
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

他�

受
講
者
に
は
オ
レ

ン
ジ
リ
ン
グ
を
差

し
上
げ
ま
す
。

問�

高
齢
福
祉
課

　

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
係

☎
５
７
５
―
１
１
２
５

所
得
申
告
相
談
の
会
計

年
度
任
用
職
員
を
募
集

日�

雇
用
期
間
…
２
月
１
日
㊏
～

３
月
31
日
㊊　
定
採
用
６
人

申�

１
月
10
日
㊎
ま
で

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問�

税
務
課
市
民
税
係

☎
５
７
５
―
１
１
３
８

令
和
７
年
度

令
和
７
年
度

市
の
奨
学
生
を
募
集

市
の
奨
学
生
を
募
集

対�

市
内
に
１
年
以
上
住
所
を

有
し
、
高
校
ま
た
は
大
学
等

へ
進
学
予
定
、
も
し
く
は
在

学
し
て
い
る
人
。
※
そ
の
他

所
得
・
成
績
条
件
あ
り

定
若
干
名

内
貸
与
利
子
…
無
利
子

申込

20 歳になったら国民年金

問  東北福島年金事務所�☎ 535-0141
　�国保年金課給付係�☎ 575-1198

国民年金って？　60歳を迎えるまで、厚生年金に
加入している期間以外は国民年金に加入します。国
が運営するため、年金の給付は生涯保証されます。
老後だけではない「備え」　65歳から支給される
老齢基礎年金のほか、事故や病気で障がいが残っ
たときの「障害基礎年金」や万が一の場合に家族
に支給される「遺族基礎年金」もあります。
▼学生納付特例制度　学生で、「本人」の所得
が一定額以下の場合、納付が猶

ゆうよ
予されます。

免除・猶予された人は追納を　上記制度を利用
した人は、将来受け取る年金額が少なくなります。
利用した人は将来のために後から追納しましょう。

▼保険料免除・納付猶予制度　学生以外で、「本
人」、「配偶者」、「世帯主」の所得が一定額以下の
場合、国民年金保険料の納付が免除・猶予されます。

※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。 ※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。

問
教
育
総
務
課
総
務
企
画
係　

☎
５
７
３
―
５
８
５
２

転
入
者
向
け
交
流
会　

参
加
者
募
集

対�

結
婚
、
就
職
、
転
勤
な
ど
で

伊
達
市
へ
転
入
し
た
人

　
（
お
お
む
ね
５
年
以
内
）

日�

２
月
１
日
㊏　

10
時
～
12
時

場�

U
―
プ
レ
イ
ス
伊
達

５
０
０
円（
未
就
学
児
無
料
）

内�

み
つ
ろ
う
ク
リ
ー
ム
作
り
、

は
ち
み
つ
10
種
食

べ
比
べ
（
協
力
：

Mマ

ル

チ

ョ

ウ

A
R
U
C
H
O�

区分 修学資金
（月額）

入学支度金
（一括）

高等学校 国公立 １万円 10 万円
私立 ２万円 15 万円

高等専門学校 ２万円 10 万円

大学 国公立 ４万円 25 万円私立 ６万円

短期大学 国公立 ４万円 20 万円私立 ６万円

専修学校 高等課程 ２万円 20 万円専門課程 ４万円市 HP

労働局 HP

市 HP
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Fフ
ァ
ー
ム

A
R
M
）、
交
流
会
（
運
営

協
力
：（
一
社
）
ｔテ

ン

テ

ン

ｅ
ｎ
ｔ
ｅ
ｎ
）

申�

申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

定
10
組
程
度

問�

伊
達
市
移
住
定
住
コ
ン

シ
ェ
ル
ジ
ュ

☎
０
５
０
―
５
５
３
６
―
８
５
９
８

市
営
住
宅
の

市
営
住
宅
の

入
居
者
募
集

入
居
者
募
集

対�

収
入
金
額
な
ど
要
件
あ
り

申�

１
月
８
日
㊌
～
15
日
㊌
に
必

要
書
類
を
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

内
梁
川
▼
桜
岳　
　
　

：
１
戸

　
　
　
　

梁
川
駅
前　

：
２
戸

問�

建
築
住
宅
課
住
宅
管
理
係

☎
５
７
３
―
５
０
６
４

自
衛
官
募
集

自
衛
官
募
集

募
集
種
目　
①
自
衛
官
候
補
生

（
任
期
制
）
②
陸
上
自
衛
隊
高

等
工
科
学
校
生
徒（
一
般
試
験
）

申�

応
募
資
格
な
ど
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問�

自
衛
隊
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募
集
案
内
所
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職種 勤務場所と業務内容 採用※1 勤務条件※2　（必要資格）

特別支援介助員 市立小・中学校のいずれか
・支援を要する児童生徒の介助

41 人
程度

時給 1,015 円～　週５日 7 時間※ 3、社保・通勤手当・賞
与あり（資格：特になし）

学校事務補助員 市立小・中学校のいずれか
・学校事務の補助など

10 人
程度

時給 1,015 円～　週５日５時間 30 分※ 3、社保・通勤手当・
賞与あり（資格：パソコン操作ができる人）

給食配膳員 市立小・中学校のいずれか
・給食の配膳および片付け

22 人
程度

時給 975 円～　週５日３時間（給食がある日のみ）、社保
なし・通勤手当あり（資格：特になし）

学校庁務員 市立小・中学校のいずれか
・学校の庁務に関する業務

16 人
程度

時給 975 円～　週５日６時間 30 分※ 4、社保・通勤手当・
賞与あり（資格：特になし）

学校司書 市立小・中学校のいずれか
・学校図書室での司書の業務

7 人
程度

月額177,000円～　週５日7時間45分、社保・通勤手当・
賞与あり（資格：司書、司書補または司書教諭免許）

※ 1 採用人数には、今年度任用され再度任用される人を含む　※ 2 報酬・給料は市条例・規則に基づき決定するため、変動の可能性
あり。勤務日数・時間等変動の可能性あり。行事などで土日勤務になる場合あり　※ 3 長期休業中は勤務なし　※ 4 長期休業中は週
２日程度勤務

小・中学校、放課後児童クラブで働きませんか（会計年度任用職員）

小・中学校

任用期間　令和 7年４月１日～令和 8年３月 31日　※詳細は市ホームページをご確認ください。
申込期間　�１月 9日㊍まで　　申込先　学校教育課庶務管理係　☎ 573-5824
申込方法　�履歴書（顔写真貼付、希望職種を記載）、証明書写（学校司書のみ）を提出してください。

職種 勤務場所と業務内容 採用※1 勤務条件※2　（必要資格）
放課後児童

クラブ補助員 市立放課後児童クラブ
11 カ所のいずれか
・放課後等の児童の保育など

75 人
程度

時給 1,015 円～、週５日 6 時間、社保・通勤手当・賞与
あり（資格：特になし）

放課後児童
クラブ支援員

時給 1,087 円～、週５日 6 時間、社保・通勤手当・賞与
あり（資格：放課後児童支援員）

児童クラブ

※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。

自衛隊 HP
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ス
マ
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婚
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は
ぴ

福
な
び
」
出
張
登
録
会

対�
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歳
以
上
の
独
身
男
女

日�

１
月
19
日
㊐　

10
時
～
16
時

場�

伊
達
中
央
交
流
館

登
録
料
１
万
円（
２
年
有
効
）

持�

写
真
付
き
の
身
分
証

申�

問
合
せ
先
に
事
前
予
約
を
お

願
い
し
ま
す
。

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問�

ふ
く
し
ま
結
婚
・
子
育
て

無料相談

弁護士による無料相談会（要予約）
日 1 月 15 日㊌、2 月 12 日㊌
　 13 時～ 16 時（1 人 30 分）
場�市役所中央棟１階　消費生活センター
内�消費者問題、多重債務など
問 消費生活センター　☎ 574-2233

行政書士による無料相談会（予約不要）
日 1 月 16 日㊍ 9 時～ 12 時
場�市役所１階シルクホール
内��相続（遺産分割協議書の作成）、離婚、
生活相談など

問 総務課総務係　☎ 575-1239

定例行政相談会（予約不要）
日 1 月 14 日㊋　10 時～12 時
場�市役所1階シルクホール
内��役所や特殊法人などへの意見・要望
問 秘書広報課広報広聴係　☎575-1113

スマホ相談会（予約者優先）
日� 1 月 23 日㊍　14 時～ 16 時
場�梁川中央交流館　2階洋室
内��デジタル活用サポーターによるスマホ
相談を行います。相談内容はカメラや
LINEなどの基本操作のみとなります。
※お電話にてご予約ください。

問 デジタル変革課DX推進係�
　�☎ 575-1159
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１
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国
際
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流
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に
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会
話
講
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定
各
会
場
10
人
（
先
着
順
）

地域 開催日 場所
霊山 14日㊋ 霊山中央交流館
月舘 16日㊍ 月舘中央交流館
保原 27日㊊ 市役所シルクホール
梁川 30日㊍ 梁川中央交流館
伊達 31日㊎ 伊達中央交流館

▼開催日時と場所

開催：18 時15 分～19 時 30 分

申込

申�

各
支
所
や
中
央
交
流
館
に

設
置
さ
れ
た
チ
ラ
シ
に
必
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、
郵
送
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参
。
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ら
お
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込
み
く
だ
さ
い
。
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市 HP 市 HP
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上
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お
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市
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５
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０
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３
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局
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商工会青年部
Instagram

協会 HP

任用期間　令和 7年４月１日～令和 8年３月 31日　※詳細は市ホームページをご確認ください。
申込期間　�１月 31日㊎まで　　申込先　こども未来課施設運営係　☎ 573-5691
申込方法　�履歴書（顔写真貼付、希望職種、希望場所を記載）、証明書写（有資格者の場合）を提

出してください。
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