
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち 活  動 時  間 内  容 

3 日(月) 頭皮マッサージ 
①  9：30～10：30 

② 11：00～12：00 

産後の抜け毛や肩こりなどでお悩みのママさん、頭

皮マッサージを体験してみませんか？    

4 日(火) 

 

音楽療法 

～みっちゃん先生と遊ぼう～ 

①  9：30～(０歳児) 

② 10：10～(１歳児) 

③ 10：50～(2 歳以上) 

みっちゃん先生のピアノに合わせ、親子で一緒に楽器

を奏でたり、ふれあい遊びをしたり、年齢に合わせた

セッションを行います。          

17・18 日 修了の会 
① 10：00～10：15 

② 11：45～12：00 

4 月から保育園・こども園・幼稚園に入園するお子さ

んの修了の会を行います。        要予約 

21 日(金) 親子ふれあい体操 10：00～11：00 
管野昌子先生の「キッズ体育塾」で行います。 

※現地集合・現地解散          要予約 

保原南子育て支援センター 

〒960-0684 

伊達市保原町上保原字上ノ原 22-2 

℡024-573-0947(支援センター直通) 

(認定こども園上保原 ℡024-573-0927) 

令和７年 3月 3日 文責 畠 久美 

3月の予定 

 春の訪れを告げる花のたよりが届き始めました。早いものでもう 3 月、今年度締めくくりの月ですね。センターに

遊びに来始めた頃はまだ小さかったお子さん達も、ハイハイや歩行が出来るようになったり、お話が上手になったり

と成長を感じられ嬉しく思います。 

 春はお別れと出会いの季節です。こども園や保育園に入園するお子さんと会えなくなるかと思うと、淋しさがこみ

上げてきます。一人一人のお子さんのこれからの成長を支援センターから応援しています。 

 これまで沢山の方々とのご縁をいただいたことに感謝を申し上げます。一年間ありがとうございました。そして、

これからも子育て親子の方々に寄り添える支援センターでありたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

利用時間 

①  9：00～10：45 

② 10：45～12：00 

③ 13：15～15：00 

利用の際は、ＬＩＮＥ 

または電話で予約をし

てからお越しください。 

※ 3/19(水)は認定こども園上保原の修了証書授与式のため、支援センターはお休みです。 

※ イベントへの参加は事前に支援センターに登録をしてから予約をお願いします。 

【春季休業について】 

令和７年３月 24 日(月)～４月 9 日(水)までキッズサークルわんこは新年度準備

のためお休みになります。４月 10 日(木)よりみなさんのご利用をお待ちしており

ます。尚、お電話での育児相談等は行っておりますので、お気軽にお問い合わせく

ださい。℡024-573-0947(支援センター直通) 

【２月の活動内容】 音楽療法 

包括的性教育 

ハワイアンリトミック 

ママストレッチ教室 

【修了の会のご案内】 

４月よりこども園、保育園に入園さ

れるお子さんを対象に修了の会を

行います。 

 

日時：令和 7 年 3 月 17・18 日 

  １回目 10：00～10：15 

  2 回目 11：45～12：00 

※前日までに予約をお願いします。 

認定こども園上保原 

わんこだより 
3月号 


