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1. さまざまな健康器具を原則無料で使用可能 /2. 旧白根小学校を利活用し令和 4 年にオープ
ン /3. バドミントンなどができるコートを 2 面完備 /4. ボルダリングができる場所は希少！

伊達な魅力 C
コ レ ク シ ョ ン

ollection
「ウェルネスサロン白根」

　本コーナーでは、伊達市の魅力をテーマごとにお伝えてしていきます。今回は「ウェル
ネスサロン白根」。魅力を知り、あなただけの好きなものを見つけに行きましょう！
佐藤：�地元の部活動から市外の個人利用者まで、市内外からたくさんの人にご活用いただ

いています。計画策定からオープンに至るまで、大変なこともたくさんありましたが、
今では地域の交流の中心地としてご利用いただけてうれしいです。

今月のナビゲーター
佐
さ と う

藤 孝
たかゆき

之 さん

（白根地区健幸都市推進協議会）

し
い
日
本
語
」
を
使
う
と
い
う
こ
と
で

す
。
そ
の
ポ
イ
ン
ト
は
、
①
簡
単
な
単

語
で
、
一
つ
の
文
を
短
く
す
る
こ
と
で

す
。「
地
震
が
発
生
し
た
の
で
、
火
元

確
認
を
し
て
避
難
し
て
く
だ
さ
い
」。

こ
れ
を
「
地
震
で
す
。
火
を
消
し
て
く

だ
さ
い
。
逃
げ
て
く
だ
さ
い
」
と
言
い

ま
し
ょ
う
。
②
二
重
否
定
や
あ
い
ま

い
な
表
現
は
避
け
る
こ
と
で
す
。「
な

い
こ
と
は
な
い
。
で
き
な
い
こ
と
は
な

い
。
間
違
い
で
は
な
い
」。
こ
れ
を「
あ

り
ま
す
。
で
き
ま
す
。
正
し
い
で
す
」

と
言
い
ま
し
ょ
う
。
ど
う
し
て
も
日
本

人
は
、
含
み
を
持
た
せ
た
話
し
方
を
し

が
ち
で
す
。
こ
れ
で
は
外
国
人
に
伝
わ

り
づ
ら
く
誤
解
を
招
き
ま
す
。

　

私
た
ち
は
、
無
意
識
に
日
本
語
を
難

し
く
し
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

外
国
人
に
伝
わ
ら
な
い
ば
か
り
で
な

く
、
日
本
人
同
士
の
意
思
疎
通
で
さ
え

困
難
に
し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

実
際
に
は
、
ス
ト
レ
ー
ト
に
話
す
こ

と
が
難
し
い
場
面
も
あ
り
ま
す
が
、
で

き
る
だ
け
簡
潔
に
、
わ
か
り
や
す
い
話

し
方
を
す
る
こ
と
で
、
円
滑
な
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
は
、
普
段
、
難
し
い
日
本
語

を
使
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。

　

先
日
、
伊
達
市
国
際
交
流
協
会
主
催

の
講
演
会
で
「
や
さ
し
い
日
本
語
」
に

つ
い
て
お
話
を
聞
き
ま
し
た
の
で
ご
紹

介
し
ま
す
。

　

2
0
2
3
年
12
月
末
現
在
、
福
島

県
内
に
は
、
人
口
の
約
１
パ
ー
セ
ン
ト

に
あ
た
る
約
１
万
８
０
０
０
人
の
外
国

人
が
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
出
身
の
国
・

地
域
も
１
０
０
を
超
え
、
話
す
言
葉

も
、
中
国
語
、
英
語
、
韓
国
語
、
ベ
ト

ナ
ム
語
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　

福
島
県
で
は
、
県
内
に
住
む
外
国
人

に
対
し
、「
理
解
で
き
る
言
語
」
に
つ

い
て
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま

す
。「
英
語
」
と
の
回
答
が
多
い
と
思

い
き
や
、
約
74
％
の
人
が
「
日
本
語
」

と
答
え
て
い
ま
す
。
簡
単
な
日
本
語
な

ら
分
か
る
外
国
の
人
た
ち
が
増
え
て
い

る
と
い
う
こ
と
で
す
。
で
す
か
ら
、“
外

国
語
で
話
さ
な
け
れ
ば
”
と
身
構
え

ず
、ま
ず
は
日
本
語
で
「
こ
ん
に
ち
は
」

と
話
し
か
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。
楽
し

い
会
話
が
始
ま
る
と
思
い
ま
す
。

　

さ
て
、
そ
こ
で
大
切
な
の
が
「
や
さ
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