
 

 

 

 

 

 

 

 

 育児相談は随時受け付けていますので、いつでもご相談ください （電話相談も行っています） 

 

 

 

 

 

 

 

日にち 曜日 活 動 名 時 間 内  容 

２～６日 月～金 大きくなったかな？ 随時 身体測定を行います（毎月第１週） 

９～13日 月～金 ファミリーデー製作 随時 
第 3 日曜日は父の日。感謝の気持ちを込めてプレ

ゼントを作りましょう     

１６日 月 誕生会  
4，5，6 月生まれのお友だちの誕生会を行いま

す！みんなでお祝いしましょう♪ 

1８日 水 
バランス 

コーディネーション 
10:00 

簡単なストレッチなどで身体のバランスを整え身

体も心もリフレッシュ！（講師：丹治玲子先生） 

19日 木 ほっとママカフェ       
10:30 

14:00 

おいしいお茶やコーヒーを飲みながら、ほっとひ

と息つきましょう♪ 

２５日 水 フェムケア講座 10:00 

妊娠、出産など、身体とホルモンについてのお話

しです。自分の身体について学んでみましょう。

（講師：丹治 玲子先生） 

6，13，

20，27日 
金 異文化交流 10:50 

英語で遊ぼう！楽しい歌や絵本、おもちゃで英語

を楽しもう！（講師:トア ダフィン先生） 

２３～２７日 月～金 七夕製作 随時 笹の葉さらさら～♪どんな願い事をしようかな？ 

毎日 随時 TORIKAEKKO 随時 子供服やおもちゃの交換会を行います。 

野山や田んぼからカエルの合唱が聞こえる季節になりました。もうすぐ梅雨、カエルやかた

つむり探しをしたり、水たまりに入ったり、傘をさしながら雨のお散歩も楽しいですね。この

時期、室内での活動が多くなりますが、支援センターでは元気いっぱい体を動かし楽しみたい

と思いますので、ぜひ遊びに来てくださいね！ 

親子ふれあいひろば 

 

 

霊山三育認定こども園 子育て支援センター 

℡ ０２４－５８６－３７２５（直通） 

（霊山三育認定こども園０２４―586―３３１９） 

令和７年６月１日 文責 菅野世利子 

 

６月の活動予定 

 

 

◆利用方法◆ 

利用の際は電話予約をお願いします。 

「今から行きます！」の大歓迎です！ 
 

 ◆開所時間◆（入れ替え制になります）    

★９:30～11:30 ★13:30～15:30  

※人数制限はありません。 

                          

 

＜お問い合わせ・住所＞ 

〒960-0801伊達市霊山町掛田字北谷津７－３ 

  霊山三育認定こども園 子育て支援センター  

℡ ０２４－５８６－３７２５ 

✰駐車場はこども園駐車場を利用し、通用門より

お越しください。 

 

 

ママカフェ 

ほっと一息つ

きました      


