
人 口 と 世 帯 数

男 27,047  人（-26人） 1,329  人（±0人）

女 28,416  人（-37人） 1,361  人（-4人）

計 55,463  人（-63人） 2,690  人（-4人）

世帯数 23,365 世帯(-23世帯) 1,161 世帯(-7世帯)

伊　達　市 月　舘　地　域

　　　　　　(　)内は前月比　令和7年6月末現在

QRコードからもご覧いただけます。

月舘地域民生児童委員活動（夏の見守り訪問事業）を

実施しました！
伊達市社会福祉協議会による「夏の見守り訪問事業」は、高齢者が、住み慣れた自宅で安心し

て暮らすことができるように、見守り支援の一環として、75歳以上の一人暮らし・二人暮らしを

している方々を対象に、毎年実施しています。

今年も、月舘地域民生児童委員14名が担当地区のご自宅を訪問し、「熱中症に気をつけてくだ

さい。」と呼びかけながら、野菜ジュース・うちわ・月舘学園中学校生徒会による暑中お見舞い

はがきを配布しました。

訪問させていただいた方からは、「イラストが可愛らしくてとても上手！」「シーズンが終わ

るまでカレンダーに貼り、時折眺めて楽しんでいます。」といったお声があり、心のこもった暑

中お見舞いはがきに癒されているご様子でした。

猛暑の夏がやってきましたが、高齢者の方が健やかに過ごせるよう、今後も見守り支援を行っ

ていきます。

市民健(検)診の会場が変わります。

令和７年度月舘地区市民健診が以下の日程で行われます。

○会 場：月舘総合支所（ふるさとふれあいホール）

○実施日：８月５日（火）、８月６日（水）、８月７日（木）３日間

○時 間：午前８時～午後２時３０分（健診時間）

上記３日間に健診を受ける方の車は、

月舘中央交流館駐車場に駐車してください。

○御代田地区

加藤信男さんより

○糠田地区

菅野鈴子さんより

○糠田地区

湯浅文子さんより
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↑６月５日（木）９：10～11：10

２年生（７名）引率者（２名）

ＪＡふくしま未来月舘支店では、営農部（集荷場・

売店）を見学、また、月舘観光や月舘郵便局を訪ね、

どんな仕事をしているのか説明を受け、身近な地域

の場所や物が、自分たちと大切な関わりをもってい

ることに気づくことができたようです。

←６月27日（金）８：30～12：10

６年生（12名） 講師 渡辺好宏 様

立花藩陣屋跡（懐古の碑・御前井戸）→旧下手渡小学校

跡地→綿羊の碑→耕雲寺（侍墓地・大位牌）往復７Ｋｍ

の道のりでしたが、子どもたちは、その時代に

思いを馳せながら歩きました。なぜこの場

所に城を構えたか、どんなお侍さんだっ

たか、詳細な説明に興味深く聞き入り、

大きな学びを得たようです。

一学期期末テスト

教育サポート 「ふるさとウォーク」

教育サポート 「地域の施設」



みよた桃サロンのももカフェ

落語家に聞く悪質商法のお話

あじさい小径まつり実行委員会・下手渡自治会

あじさい小径と下手渡フラワーまつり

✨ 地域とつながろう～月舘の盆踊り～

布一サロン

楽しく夏まつりを開催

小手笑楽校

健康長寿を目指すならまずお口から･･

６月１９日

月舘地区に住んでいる加藤喜美さんから教えていただき、３・４・５歳児が“月舘の盆踊り”

を行いました。振り付けは「稲を刈って、束ねて、かけて～♪」といった昔ながらの稲刈りの作

業を表現したもので、子どもたちは歌詞に合わせて、体を大きく動かしながら楽しく覚えていき

ました。右足・左足のステップはシンプルながらもタイミングが難しく最初は戸惑う様子も見ら

れましたが、手拍子の場面では自然と息が合い、みんな、笑顔いっぱいで取り組みました。

６月２６日におての里きてみ～なで小手笑楽

校の「健康長寿への正しい口腔ケア」の出前講座

が上手渡振興会担当の下、開催されました。

講師からは「オーラルフレイルって聞いたこ

とありますか?」と問いかけがあり、「高齢とと

もに、噛んだり、飲み込んだり、話す機能が衰え

てくると、心身の機能低下につながる状態です」

と説明がありました。

食事前に唾液腺マッ

サージをして誤飲を防

ぐこと、よく噛んで食

べること、正しい歯磨

きで口の中を清潔に保

つことなど、”健康長

寿は口から”とお話し

いただきました。

最後は職員と園児が大きな円になり、１曲通して踊

ることが出来ました。２歳児の子どもたちはその様子

を見ながら手をパチパチ叩いたり、体を揺らしたりし

て、かわいらしく一緒に楽しんでいました。

練習が終わっても「こうだったかな？」と友達と振

りを確認する姿や「早く踊りたい！」と楽しみにする

声も聞かれました。子どもたちは、地域の夏祭りでお

うちの方と一緒に踊れる日を、心待ちにしているよう

です。

７月６日には糠田元苗内

～長畑において「あじさい

小径まつり」が開催されま

した。地元の方々が管理運

営しているイベントとして

親しまれており、美しく咲

き誇ったあじさいの花とと

もに、地元の野菜や花苗、

ハンドクラフト製品の販売

もあり賑わっていました。

７月１２～１３日には

第３０回下手渡フラワー

まつりが開催されました。

各家庭で丹精込めて育て

た花々が勢ぞろいし、咲

き競っていました。

７月１２日に、布一サロンの楽しい夏まつり

の一環として、社協の出前講座「ボランティアさ

んいらっしゃい・楽しい演芸」がありました。伊

達乃霊山こと江川典夫さんによるマジック・ハー

モニカ演奏・スコップ三味線・安来節の滑稽な踊

りが披露されました。

冒頭に「今日は少なくとも１０回以上は笑っ

てもらいます」と宣言、素人マジックに苦笑し、

ハーモニカ演奏に合わせて歌いだす方、スコップ

三味線の甲高い音に思わず耳をふさぐ子どもたち

と何十回もの笑い声あふれるひと時でした。

７月１６日に御代田地区交流館にてももカフェ

が開催され,市の消費生活センターの出前講座

「落語家から学ぶ悪質商法」がありました。

講師の社会人落語家酒呑亭いさんさんより、な

りすまし詐欺の手口や対策について、面白おかし

く話がありました。
また、消費生活セ

ンター職員からも被

害にあわないための

注意点についてのお

話があり、皆さん熱

心に耳を傾けていま

した。

講座終了後は、霊

山・月舘地域包括支

援センター職員も交

えてカフェタイムを

楽しみました。



前回のサイコロの旅は

こちらから見られます→

８月のつきだて食堂８月のぼっこカフェ

日にち：８月３０日（土）

時 間：１１時３０分～

場 所：月舘中央交流館

内 容：カレー

問合せ：月舘中央交流館

☎５７２－２１３３

８月のおはなし会

毎週木曜・金曜

１０時～１５時頃までオープン

７月２６日（土）は、三色丼です。

８月のおはなし会はお休みです。

次回は、９月１３日（土）を予定

していますので、みなさんぜひ聞

きに来てください。

【手芸教室】

８月の手芸教室はお休みします。

８月１０日（日）に開催される「お

ての里盆踊り」で出店をしますので、

みなさんぜひ遊びに来てください。

【御礼】河川クリーンアップ作戦＆

道路支障木等除去作業
７月６日（日）に、行

政区毎に取り組んでいた

だいた河川クリーンアッ

プ作戦、交通安全協会月

舘支部による町内道路支

障木等除去作業が実施さ

れました。大変暑い中、

月舘地域の環境美化にご

協力をいただきましてあ

りがとうございました。

期 間：令和７年８月 ８日（金）～

令和７年８月１０日（日）まで

開催日時：１０：００～１８：００まで

問 合 せ：つきだて花工房

☎０２４－５７３－３８８８

開 催 日 内        容 時  間 参 加 費

8/2（土）
8/24(日）

一貫張教室 10：00～15：00 1,740円

8/18（月） 絵手紙教室 10：00～12：00 1,000円

8/25（月） アウトドアとハーブ 10：30～12：00 1,850円

～花花誕生祭～ 開催

ライスケーキを作る大学生たち

つきだて敬老会を

開催します！

９月１４日（日）つきだて

敬老会を開催します。

詳細は８月２８日（木）配布

の文書でご確認ください。

つきだて婦人会

おての里きてみ～な（旧小手小学校）の明日はどっちだ？

連載企画

第3回 始動、６次化商品開発！
今月もやってまいりました、月舘＋Cycle事業特集。第３回も東京から大学生９名がきてみ～なに滞在し、

今度は地元産の農作物を活用した商品開発と、好評だったサイコロの旅Ⅱにも取り組みました！（現在編集

中）きてみ～なでは伊達市の農産物を活用したカフェランチ（右上）が大人気を博しておりますが、皆様お

楽しみいただいていますでしょうか？

今回はそれに加え、大学生からの提案で、地元の食材を使った加工品の試作会を行いました！目指すのは

運動する人が気軽に食べられる携行補給食（エナジーバーのようなイメージ）。伊達市産のドライフルーツ、

はちみつ、お米を使ったライスケーキを開発予定です！今後、季節の果物に合わせ、夏は桃、冬はあんぽ柿

などを使って年３回のワークショップイベントを開催する予定です！続報をお待ちください！

次回 → 糠田の底力、

おての里の盆踊り！


