
南方部

これは、元気づくり会元気リーダーコース参加者が考案したウォークコースです。
※１ 歩く速度を「普通に歩く」4.8㎞/h、歩幅を70.0㎝で測定しています。
※２ 発着地点の集会所の利用時間は、地域ごとに異なります。トイレ等の利用時は利用者にお声がけください。

コースの特徴

南方部会館から神社の表参道へ、さらに階段を上がり新門を抜け霊山神社に参拝しながら歩
けます。道路には季節の花々が咲き誇ります。傾斜のあるコースです。

霊山地域

約1.0km

※1

距離

歩数 約1,429歩

Start地点は
こちらから

90m縮尺1/3,000
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霊山神社鳥居

まるや菓子店

トイレ

駐車場

水飲み場

ベンチ 健康器具

バス停

表参道

霊山神社

北畠一門をまつり、
運を強める、ご利益がある
とされています

霊山神社バス停
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