
舘 

これは、元気づくり会元気リーダーコース参加者が考案したウォークコースです。 
※１ 歩く速度を「普通に歩く」4.8㎞/h、歩幅を70.0㎝で測定しています。 
※２ 発着地点の集会所の利用時間は、地域ごとに異なります。トイレ等の利用時は利用者にお声がけください。 

コースの特徴 

霊山地域 

約1.5km 

※1 

距離 

歩数 約2,143歩 

Start地点は 
こちらから 

120m 縮尺1/4,000 

トイレ 

駐車場 

水飲み場 

ベンチ 健康器具 

バス停 
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Start 

掛田郵便局 Yottemi 
 

やすまんしょ 

峰屋パン店 

ポケットパーク 安田利作家と蔵 

霊山中央交流館 

② ① 

① 

② 

川沿いの小道を景色を楽しみながら歩くことができます。カラー舗装された通りや健康器具
のあるポケットパークもあり、歩きやすいコースです。 


