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見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

人口と世帯
令和7年8月1日現在の住民基本台帳登録人口・世帯数

※�住民基本台帳登録人口は住民基本台帳に登録された人口であり、直近
の国勢調査人口を基本に算出した現住人口とは差があります。

人口・世帯数 前月比
人口 55,424 人 -39
男 27,033 人 -14
女 28,391 人 -25

世帯数 23,407 世帯 +42
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市民の小部屋　「ぼくが生きてる、ふたつの世界」を特別上映
「ふくしまふるさとCM大賞投票受付中」「今月の#いいないだて」

まちかど ZOOM UP　「各地で魅力をトップセールス」 ほか
まちのキラリ ふくしまリーグ伊達チーム 田中有希さん、齋藤希良さん
だてなび　伊達市二十歳のつどい 開催日が決定 ほか
9月の施設案内 文化施設・観光施設のイベント情報など
Kids Station / 乳幼児健診・相談会
健康通信　「認知症の人やその家族が住み慣れた地域で
安心して暮らし続けるために」

休日当番医 / 医師の一言アドバイス
水道修理当番表 / 暮らしのサポーターコーナー /
今月の納期 / 図書館通信 
伊達市おかいこ用具コレクションカード Vol.6
国際交流員コラム　「迷信」
市長コラム　映画「ぼくが生きてる、ふたつの世界」

▼市公式 SNS アカウント「福島県伊達市」

YouTube

Facebook

ホームページ

X（旧Twitter）

Instagram

LINE

子育て支援

市公式

▼市公式アプリ

太鼓の音に魂を込めて

　小国区民会と道の駅伊達の郷
りょうぜんが開催したコラボ
レーション夏祭り。イベントの
オープニングでは下中保存会と
山下太鼓保存会が共に演奏し、
猛々しい霊山太鼓の音で来場者
を魅了しました。
[撮影日 ] 8 月 9日㊏
[撮影地 ] 道の駅伊達の郷りょうぜん

全国高校野球選手権福島大会決勝。苦しい場面でも熱く泥臭い野球を貫き、市民に感動を与えてくれました。（ヨークいわきスタジアム）
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どこよりも暑い伊達市の夏どこよりも暑い伊達市の夏
今年の今年の桃桃は、一味違う！は、一味違う！

桃狩り体験イベントを実施桃狩り体験イベントを実施
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。

親
子
で
桃
狩
り
体
験
！

園
児
も
元
気
に
桃
を
収
穫
！

Pick up TopicsPick up Topics ★★

楽

しいな♪

楽

しいな♪

大きいのがとれたよ！大きいのがとれたよ！
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まつりまつり
ハジケロ！伊達のハジケロ！伊達の

イベントはまだ続きます！
次のページもチェック！

夏夏 天 長岡天王祭（7/24 〜 7/25） 長岡天王祭（7/24 〜 7/25）
手 伊達市手話まつり（8/2） 伊達市手話まつり（8/2）
道 �小国区民会×道の駅コラボレーション夏祭り（8/9） �小国区民会×道の駅コラボレーション夏祭り（8/9）
ふ 伊達のふる里夏まつり（8/10） 伊達のふる里夏まつり（8/10）
お �おての里盆踊り 2025 in きてみ〜な（8/10） �おての里盆踊り 2025 in きてみ〜な（8/10）
サ ほばらサマーフェスティバル 2025（8/11） ほばらサマーフェスティバル 2025（8/11）
小 小手姫の里夏まつり（8/16） 小手姫の里夏まつり（8/16）
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まだまだ、熱い2日間があなたを待っている！

伊達市　9月のイベント情報
ダテノワ文化祭

三大鶏フェス
ふくしま

霊山太鼓まつり

　「ふくしま三大鶏」を使った飲食店約 30 店が大集合。
東京中目黒の名店「鳥よし」、築地の「鳥

とりとう
藤」、仙台市の

「火
ひのとり

鳥」など県外の名店も出店します。そのほか、三島町・
川俣町・伊達市の特産品販売やワークショップ、三大鶏
の賞品が当たるクイズやフォトコンテ
ストも実施！ふくしま三大鶏を食べて、
楽しい週末を過ごしませんか？

伊達市
初開催！

9/27 土
～

9/28 日

10 時〜 17 時

問 公益社団法人 だて青年会議所　☎ 575-1554

問 商工観光課物産振興係　☎ 573-5632

問 霊山太鼓まつり実行委員会
　（霊山総合支所）　 ☎ 586-3401

イベントの詳細な
情報はこちらから▶

　「ダテノワ」とは、学生が主体となって地域・企業と協同し地
域活動につなげるコミュニティ。そんなダテノワの今年のテー
マは「繋がる」。子どもからお年寄りまで全ての世代が楽しめ、
会場が一体となり、音楽やダンスでつながれるイベントとなっ

ています。皆さんぜひお越しください！

9/27 土10 時〜
        17 時

イベントの詳細な
情報はこちらから▶

ステージイベントゲスト

山
や ま ざ る

猿 さん

9/28 日 9 時〜
      17 時

イベントの詳細な
情報はこちらから▲

豪華ゲストも多数！

グルメプレゼンター
はっしー さん

母心
関あつし さん

フリーアナウンサー
鈴木美伸 さん

主人公は学生
たち！

主人公は学生
たち！

楽しいステージが楽しいステージが
　　　盛りだくさん！
　　　盛りだくさん！

　約 350 年の歴史を持つ霊山太鼓。その雄大な太鼓の音は会場
内に響き渡り、来場者一人一人の心を揺さぶります。今年はシ
ンガーソングライターの M

ま な み
ANAMI さんをはじめ、たくさんの

ゲストも出演し会場を盛り上げます。姉妹都市や友好交流都市
のブースもあり、遠くの地域の絶品特産品も楽しめます！フォ
トコンテストもありますので、ぜひご参加ください！！

茨城県筑西市
ちっくん

長野県南牧村
みな福

僕らも
行くよ！

会場：保原総合公園内
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問 デジタル変革課DX推進係　☎575-1159

こんなことまでできちゃう！
スマホの使い方を一緒に学びましょう！

　今では多くの人が所有するスマホ。さまざまな機能があり便利な一方、使いこなすには慣れが必
要です。市ではそんなスマホの基本的な使い方を学んだり相談したりできる機会を提供しています。

スマホ熟練度★★☆☆☆スマホ教室
　スマホの基本的な操作方法のほか、インター
ネットでの検索方法やさまざまなアプリの使い方
を複数人の座学形式で学びます。1 日完結型なの
で、受けたいテーマごとに受講可能です。
　右の予定のほか、11月に保原地域、12 月に梁川地
域、1月に霊山・月舘地域での開催を予定しています。

▼直近のスマホ教室（会場：伊達中央交流館）
[ 定　員 ]　各日 15人（先着順）
[ 持ち物 ]　�ご自身のスマホ（※ 10/24 はマイナン

バーカード）
※伊達地域以外の人も受講可能です。
開催日 時　間 内　容

10 月 7日㊋

13時 30分〜
15時 30分

L
ラ イ ン
INE、地図アプリの使い方

10月 15日㊌ インターネット検索、
生成AI（ChatGPT）の使い方

10月 24日㊎ アプリのダウンロード方法、
マイナポータルの使い方

10月 30日㊍ 伊達市デジタルサービスの使い方申込はこちらから▶

スマホ熟練度★☆☆☆☆スマホ相談会
　デジタル活用サポーターがスマホの悩みに個別
形式で対応します。基本操作に関するご相談が対
象となりますが、1 対 1 で知りたいことを聞く
ことができます（1 人 30 分程度）。

開催日 時　間 会　場
9月 11日㊍

14時〜
15時 30分

月舘中央交流館　2階会議室

9月18日㊍ 保原中央交流館　第 1研修室

10月 16日㊍ 保原中央交流館　第 1研修室

▼直近のスマホ相談会
[ 持ち物 ]　�ご自身のスマホ
[ その他 ]　�予約なしでもご相談可能ですが、予約者

が優先となります。

▼予約はお電話から
　デジタル変革課DX推進係
　☎︎ 575-1159

デジタル活用サポーターになりませんか？
　デジタルに不慣れな人にスマホの基本的な操作
方法などを教えるボランティアサポーターです。
デジタル活用サポーターが教えるのはスマホの基
本操作なので、スマホの全てに精通している必要
はありません。人に教える知識を学ぶことで、自
身のスマホ操作のレベルアップもできますので、
お気軽に DX 推進係までご連絡ください。

　毎年デジタル活用サポーター育成
講座を開催しており、今年度は11月
ごろに開催予定です。詳細は決まり
次第、広報紙などでお知らせします。

[ 対　象 ]　�18 歳以上で普段からスマホを使用する市
民および伊達市に通勤・通学する人

デジタル変革課
担当職員

¦　だて市政だより   2025.97
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日本に住む人全員対象の
国勢調査がはじまります

問 �総務課総務係 ☎ 575-1239

国勢調査は、統計法という法律に基づき、日本
に住んでいるすべての人（外国人を含む）を

対象として実施する統計調査です。調査の結果は、
行政が実施するさまざまな施策に利用されます。趣
旨をご理解いただき、必ずご回答をお願いします。
[ 期　間 ]　
インターネット回答…９月20日㊏から10月８日㊌まで
郵送回答…10月１日㊌から８日㊌まで
[ 対象者 ]　令和７年 10 月１日現在、日本に住ん
でいる人
[ 内　容 ]　９月中旬から、調査員証をつけた調査
員が各世帯を訪問し、調査票を配布します。回答は、
できる限りインターネットでお願いします。（郵送
回答可）
[ その他 ]　国勢調査をよそおった「かたり調査」
にご注意ください。不審に思った際には、速やか
に総務課総務係までお知らせください。

[ インターネット回答のポイント ]　
①�帰宅時間が遅い人や日中不在の人でも、インター
ネット回答の受け付け期間中は、いつでもお好
きな時間に回答できます。

②�インターネットで回答した世帯は、紙の調査票
の提出が不要になります。紙の調査票は適切に
廃棄してください。

③�インターネット回答中の通信は、
すべて暗号化されており、不正ア
クセス防止の対策も 24 時間行っ
ています。 市 HP

古着類・使用済小型家電
無料回収でリサイクル

問 生活環境課環境係 ☎ 575-1228

[ 日　時 ]　９月 13日㊏　9時～ 11時
[ 場　所 ]　伊達市役所 正面駐車場

伊達市役所前で古着類と家庭用小型家電を無料
回収します。古着類も小型家電もごみとして

処分せず、リユース・リサイクル品として扱うこ
とで、環境保護につながります。

古着類 小型家電

回
収
で
き
る

（
具
体
例
）

Ｔシャツ、ワンピース、ジーンズ、スラックス、ズボン、
スーツ、ジャケット、ワイシャツ、ネクタイ、ブラウス、
セーター、フリース、カーテン、毛布、防寒着(羽毛)など
※できるだけ汚れや破れ・濡れがなく再使用可能な物
※透明または半透明の袋に入れてお持ち込みください

携帯電話、パソコン（ノート・デスクトップ）、USBメモリ・ハー
ドディスク、電話機・FAX、ラジカセ、CDプレーヤー・ICレコー
ダ、デジカメ・ビデオカメラ、ビデオデッキ・DVDプレーヤー、
ゲーム機（据置・携帯）、カーナビ、炊飯器、電子レンジ、扇風
機、ヘアードライヤー、ヘアーアイロンなど
※充電式電池は外さず、乾電池は外してお持ちください

回
収
不
可

（
具
体
例
）

学生服、ユニフォーム、作業着、運動着、スキーウェア、毛
皮、防寒着（羽毛以外）、布団、マットレス、カーペット、
クッション類など

パソコン（ブラウン管）、家電リサイクル対象機器（テレビ、
エアコン、冷蔵庫、洗濯機）、布や木製部分のある製品（木製
スピーカーなど）、シェーバー、電球・蛍光灯、電池類、電子
タバコ、美容機器など

市道保原幹線1号線の舗装補修工事を実施しま
す。工事期間中は現場周辺で通行規制を行い

ますので、通行の際は誘導員の指示に従っていた
だきますようご協力のほどよろしくお願いします。
[ 工事期間 ]　令和７年９月～令和８年１月末
　　　　　　（※土曜、日曜、祝祭日は除く）
[ 作業時間 ]　９時～ 17時
[ 規制内容 ]　片側交互通行（交通誘導員を配置）
※�工事期間・作業時間・規制内容は状況により変
更となる場合があります。

問 建設課建設係 ☎ 573-5063

市道保原幹線の舗装補修工事
を実施します

保原体育館

なかの
クリニック

至伊達市役所

阿武
隈急
行線

至旧霊山町
至福島市

至旧伊達町

JA
ふくしま未来 保原

駅

保原中央交流館県道伊達・霊山線

伊達高校

保原小学校

保原郵便局

至
福
島
市

至
旧
梁
川
町古

川

主
要
地
方
道
福
島
保
原
線

保
原
幹
線
2
号
線

県
道
山
口
保
原
線

国道349号

国
道
3
4
9
号
線

通行規制
市道保原幹線1号線
舗装補修工事

市内屋内こども遊び場では
事前予約を開始しました

問 こども未来課企画運営係 ☎ 573-5691

市内に4施設ある屋内こども遊び場では、週末
などの混雑時には定員超過により利用をお断り

するケースが発生していることから、混雑緩和のため
事前予約制を導入することにしました。事前予約によ
るスムーズな利用についてご協力をお願いします。
[ 開始日 ]９月１日以降の利用について、８月 25
日から予約が可能です。
※予約期間は利用日の１週間前から前日までです。
[ 対象者 ]　利用者（市内外を問いません）
[ 利用方法 ]　※電話での予約はできません。
①�利用日の1週間前～前日に予約フォームから申し込む。
②�予約が完了すると受付番号が発行され、予約完了
メールが届くので、利用日当日まで保管する。
③�利用日当日、利用開始時刻までに利用施設に行く。
④�入館時、受付スタッフに受付番号がわかる、予
約完了メール画面などを提示する。

[ 注意事項 ]　
・�予約枠に空きがある場合には、施設にて当日受付
が可能です。
・�予約内容の変更やキャンセルも予約フォームで
行ってください。
・�予約内容に誤りがあるとご利用できない場合があ
ります。
・�利用日当日、利用開始時刻から 30分を経過して

施設 定員 予約フォーム

スマイルパークほばら 100人

パレオパークやながわ 90人

ファミリーパークだて 80人

ちびっこ広場
（土日祝日のみ開館） 60人

▼ 施設の定員と予約フォーム

も連絡がない場合はキャンセル扱いとします。
・�予約は一世帯あたり一申請となります。複数の世
帯で利用する場合は、世帯ごとに予約してください。
・�認定こども園などの団体利用をご希望の場合は、
団体利用の申し込みをお願いします。

[ 団体申込方法 ]
　事前予約制の開始に伴い、団体利用について一
部変更となっています。詳しくは市ホームページ
をご覧ください。

詳細はこちら

Check !
チェック
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NEWS HEADLINEDATE
C I T Y 

おての里きてみ～なのオープン２周年を記念し
サイクリングイベントを開催します。秋の伊

達路を一緒に走ってみませんか？当日は 20人程度
のグループを作って走行します。多くの皆さまの
参加をお待ちしております。
[ 日　時 ]　10 月 18 日㊏　8時～ 13時

受付８時　スタート９時　※小雨決行
[ 場　所 ]　おての里きてみ～な
[ 内　容 ]　サイクルガイド・サポートライダー引
率による往復約 40キロメートルコース。やながわ
希望の森公園を折り返し地点として、広瀬川沿い
の田園風景、山間地域の平坦なコース（月舘～霊
山～梁川）を巡ります。
[ 参加費 ]　ひとり 3,000 円（事前振込）
[ 定　員 ]　100 人（中学生以上）
[ 申　込 ]　ホームページをご覧のうえお申し込み
ください。
[ その他 ]　参加者特典あり
①秋の味覚山盛りランチセット！
②きてみ〜なオリジナルサコッシュ
③�山の幸！大振りしいたけのお土産付き！

詳細はこちら

Check !
チェック

秋のスポーツフェスタ
inDATE2025　開催

問 伊達市振興公社 ☎ 597-8015

第２回スポーツフェスタを開催します！！ス
ポーツの秋に楽しく体を動かしましょう！

当日はたくさんのティラノサウルスが集まるか
も！？皆さまのご来場、お待ちしております。
[ 日　時 ]　10 月 12 日㊐　 ９時〜 15時
[ 場　所 ]　伊達市フットボール場
[ 内　容 ]　
●ティラノサウルスレース
●スポーツ教室
・運動能力アップ教室（幼児親子・小学生）
・サッカー教室（幼児親子）
・キンボール体験教室（全世代対象）
●スポーツ体験コーナー
●ワークショップ、キッチンカー 公社 HP

問 �月舘総合支所地域総務係 ☎ 572-2111

おての里きてみ〜な
「広瀬川秋のサイクリング」

Instagram

令和7年 10月 1日より、市内路線バスの経路
が一部変更になります。ご利用の際は事前に

ご確認ください。　　　　　　　　　　　　　　　
［市内路線バス経路変更］
・�「月の輪経由保原線」を「月の輪経由梁川線」に
統合し、高子駅を経由するルートに変更
・�「伊達経由保原線」の終点を保原駅とし、伊達高
校前を経由するルートに変更

［お問い合わせ］　
福島交通株式会社　乗合営業部乗合営業課
☎︎ 533-2132

路線バスの経路が
変更になります

問 生活環境課生活交通係 ☎ 575-1290 伊
達
橋

伊
達
橋

阿
武
隈
川

阿
武
隈
川

国
道
4
号
線

国
道
4
号
線 保

原
駅

保
原
駅

栄
町
栄
町

向
瀬
上
駅

向
瀬
上
駅瀬

上
駅

瀬
上
駅

上保原駅上保原駅

月の輪月の輪

高子駅高子駅

高子沼高子沼

北
医
療
セ
ン
タ
ー

北
医
療
セ
ン
タ
ー

伊達中央 I.C.伊達中央 I.C.

東
北
中
央
自
動
車
道

東
北
中
央
自
動
車
道

路線について（新ルート）
　　　月の輪経由梁川線（高子駅を経由） ➡　
　　　伊達経由保原線（栄町・伊達高校前を経由し、保原駅終点 ) ➡　

路線について（新ルート）
　　　月の輪経由梁川線（高子駅を経由） ➡　
　　　伊達経由保原線（栄町・伊達高校前を経由し、保原駅終点 ) ➡　

講師募集！
～子どもたちの未来を
　　　　一緒に育みませんか～

問 学校教育課指導係 ☎ 573-5833

福島県（伊達市）教育委員会では、常勤講師・
非常勤講師として、小・中学校などに勤務で

きる人を募集しています。福島県（伊達市）の子
どもたちのために、教員としてお力を貸していた
だけませんか？
[ 募集期間 ]　随時募集
[ 募集職種 ]　公立小・中・義務教育諸学校の臨時
的任用職員、会計年度任用職員（常勤講師・非常
勤講師・養護助教諭）
[応募資格]　次の①および②のいずれにも該当する人。
①各校種・職種に応じた免許状などを有する人
・�講師及び養護助教諭については、希望する校種や
職種の免許状を所有するまたは取得見込みの人
②�地方公務員法第 16条及び学校教育法第 9条の欠
格条項に該当しない人
※�身体に障害のある人（身体障害者手帳 1級から
6級）についても上記の資格があり、教職員とし
ての職務の遂行が可能な人の応募が可能です。

[ 申　込 ]　詳細はホームページをご覧ください。

[ 申　込 ]　場合によっては提出する必要のない
書類もありますので、応募する人はまず次の部署
にお問い合わせください。
　伊達市教育委員会学校教育課　☎ 573-5833
　福島県教育庁県北教育事務所　☎ 521-2815
[ 提出方法 ]　郵送または持参
[ 提出先 ]　 県北教育事務所学校教育課

県 HP

詳細はこちら

Check !
チェック

市 HP

申し込みはこちら

Check !
チェック
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市民の小部屋

インスタグラムで「# いいないだて」がついた投稿を広報担当者が
確認し、今月の「ベスト・オブ・いいない！」を決定します。さて、
今月の「いいない！」は？今月の「#いいないだて」

伊達市公式 I
イ ン ス タ グ ラ ム
nstagram

だてフォト部イ
ンスタグラム▼

「＃いいないだて」を
つけて投稿しよう

思わず「い〜ない！」といいたくなる
伊達の写真をお待ちしています。
伊達市公式イン
スタグラム▼

アカウント名：@lovebeersaitoアカウント名：@lovebeersaito さんさん
撮影場所：広瀬大橋（梁川地域）撮影場所：広瀬大橋（梁川地域）
投稿日：8投稿日：8月月 1515日日

あたたかな日の光、い〜ない！

　「朝日を追いかけてスマ
ホで写真を撮るのが大好き
です。一日の始まりに元気
をもらえた景色でした」と
撮影者さん。すてきな一日
になる予感がする1枚です。

母と息子、切なくも心に響く家族の物語

映画「ぼくが生きてる、ふたつの世界」を特別上映

© 五十嵐大／幻冬舎 ©2024「ぼくが生きてる、ふたつの世界」製作委員会

　俳優・吉
よしざわ

沢 亮
りょう

さんが主演を務め、第 34 回日本映画批評家大賞にて作品賞など多くの
賞を受賞した本映画。撮影地のひとつとして阿武隈急行線梁川駅が選ばれました。それに
伴い、伊達市では特別上映会を開催します。

問 秘書広報課広報広聴係　☎ 575-1113

　宮城県の小さな港町、五十嵐家に男の子が生まれた。祖
父母、両親は、“大”と名付けて誕生を喜ぶ。ほかの家庭
と少しだけ違っていたのは、両親の耳がきこえないこと。
幼い大にとっては、大好きな母の“通訳”をすることも“ふ
つう”の楽しい日常だった。しかし次第に、周りから特
別視されることに戸惑い、苛立ち、母の明るささえ疎ま
しくなる。心を持て余したまま 20 歳になり、逃げるよう
に東京へ旅立つ大だったが……。

StoryStory物語のあらすじ

TicketsTickets前売り券LocationLocation上映会場

開催日 場所 時間

9 月 23日㊋㊗ 伊達市ふるさと会館
MDDホール

① 10：30〜
② 13：30〜
③ 16：00〜

10月 5日㊐ 保原市民センター ① 10：30〜
② 13：30〜

10月26日㊐ 梁川小学校　講堂 ① 10：30〜
② 13：30〜

◯�当日券
　一般 1,500 円　大学生 1,300 円　小中高生 800 円

注意事項　前売り券および当日券には日時や会場の指
定はございません。当日会場に空きがない場合は別の
時間帯や会場をご案内する場合がございます。

◯�前売り券
　一般・大学生 1,200 円
　（※小中高生は当日券をご利用ください）
◯�前売り券取扱所
伊達市ふるさと会館（伊達）
まちの駅だて（伊達）
U- プレイス伊達（保原）

まちの駅やながわ（梁川）
梁川中央交流館（梁川） ※

道の駅伊達の郷りょうぜん（霊山）
つきだて花工房（月舘）

※梁川中央交流館は㊋〜㊎のみ購入可能です

※ �9 月 23日㊋㊗の初回は大変混雑が予想されます。定員を超
える場合は入場を制限しますのでご承知おきください。

詳細は市 HP︎

今年の内容は『伊達鶏実食チャレンジ』！？

ふくしまふるさとCM大賞投票受付中
　KFB・東邦銀行第 24 回「ふくしまふるさと CM 大賞
2025」の一般投票が始まりました。今年は、「伊達鶏」がテー
マ。伊達市が誇るふくしま三大ブランド鶏の魅力をプロレス
風の実況付きでお届けしています︎。ぜひ、動画でご覧ください。

一次審査がついにスタート！
　　　　　　　ぜひ伊達市に投票を！
あなたの一票で大賞が決まります！
投票期間　9 月 15 日㊊㊗まで
投票方法　�KFB 福島放送のホームページ・ア

プリからご投票ください。

作品名
　「実況！伊達鶏実食チャレンジ！！」

動画と投票

皆さんは、ふくしま三大ブランド鶏にも選ばれている
「伊達鶏」のおいしい食べ方をご存知ですか？今回は
そんな伊達鶏を唐揚げにして実食チャレンジを行いま
したので、プロレス風の実況付きでお楽しみください。

※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。 だて市政だより   2025.9　¦¦　だて市政だより   2025.913 12



	 伊達市役所	 ceremony

自転車をテーマに地域に貢献
古賀プロジェクトマネージャー退任式

廃校をリノベーションし、自転車と泊まれる宿泊施設
「きてみ～な」のプロジェクトを担ってきた伊達市

地域プロジェクトマネージャー古
こ が

賀基
も と お

生さんの退任式が行
われました。古賀さんは、令和 4 年 8 月から 3 年間、自
転車イベントの誘致などに取り組んできました。市長は「民
間の経験と人脈を生かし、市に大きく貢献していただきま

した」と感謝
を述べ、古賀
さんは、「今は
スタッフにう
まく任せるこ
とが重要です」
とこれまでの
活動を振り返
りました。

7/29
(火 )

	 北海道札幌市・宮城県仙台市	 promotion

桃の出荷が最盛期！
各地で魅力をトップセールス7/25(金)・

8/2(土 )
	 U- プレイス伊達	 event

束ねて「GAP」を知ろう！
野菜を使ってブーケづくり7/29

(火 )

GAP についての興味や理解を深めてもらうため、
市内の GAP 認証農産物を活用した親子向けの野

菜ブーケづくりワークショップを実施しました。参加者
は、はじめに GAP 制度の説明を聞き、その後 GAP 認
証農産物を使った野菜ブーケづくりに挑戦しました。参
加者は野菜の束ね方に悩みながらも、各々すてきなブー

ケを作り上げ
て い まし た。
参加者からは

「スーパーで
GAP 認 証 農
産物を探して
みたい！」な
どの声があり
ました。

	 伊達市役所	 ceremony

地域の活性化を目指して
包括的連携協定を締結しました

全国の信用金庫が連携して、地域経済の活性化や
中小企業の販路拡大、経営課題の解決を目的と

した団体「よい仕事おこしフェア実行委員会」と包括
的連携に関する協定を締結しました。協定締結式で
は、須田市長、よい仕事おこしフェア実行委員の樋

ひ ぐ ち
口

郁
い く お

雄福島信用金庫理事長、事務局代表者の 林
はやし

稔
みのる

城
南信用金庫理
事長が協定書
へ署名しまし
た。今後、地
域社会の発展
のために連携
して事業に取
り組んでいき
ます。

7/28
(月 )

	 保原市民センター	 lecture

将来、同じ思いをさせないために
被爆体験伝承講話講演会を開催8/3

(日 )

被爆体験伝承者である甲
か い

斐晶
あ き こ

子さんの講演会に、
中学生を含む 63 人が参加しました。原爆投下

による被害の状況や、被爆者のエピソードなど、戦
争の悲惨さや平和への思い、それを伝え続けること
の大切さについて語っていただきました。参加者に
とっては、被爆体験を聞くことができる貴重な機会

と な り、「 教
科書やテレビ
の映像では分
からない、戦
争の真実を知
ることができ
た」といった
声が聞かれま
した。

伊達市国際交流員を２年間務めたキャメロン・シェ
スラーさんの退任式を行いました。幼稚園や認定

こども園での英語体験や市民向け英語教室のほか、得
意の翻訳通訳能力を生かした市政だよりの英語版作成
などで大きく貢献しました。キャメロンさんは「英語
は難しいこともありますが、それでもがんばって学ぶ

皆さんの姿が
私の励みにな
りました。伊
達市での経験
を次のステッ
プ へ 生 か し
てがんばりま
す」と感謝を
述べました。

	 伊達市役所	 ceremony

8/4
(月 )

伊達市の国際交流に大きく貢献
キャメロン国際交流員退任式

※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。 ※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。

	 茨城県筑西市・滋賀県草津市	 event

友好交流都市との交流事業実施
お神輿体験ツアーとみらいKIDS7/26（土）

〜7/28(月)

	 伊達市立図書館	 event

わくわくワークショップ
〜おもちゃを作って親子で遊ぼう〜

子どもたちの夏休みにあわせて、親子向けの工作
ワークショップが開催されました。「ストロー飛

行機」をはじめ、「浮
ふ ち ん し

沈子」や「不思議な UFO」など
５種類のおもちゃを親子で作り、涼しくて広い多目的
ホールで飛ばしたり、的当てをしたりして、楽しく遊
びました。展示・紹介していた工作の本を図書館で早

速借りる参加
者もおり、子
どもたちから
は「もっと作
りたい！」「全
部 お も し ろ
かった！」と
感想が聞けま
した。

7/27
(日 )

くだもの消費拡大を図るため、2025 年ミスピーチキャ
ンペーンクルーらとともに須田市長がトップセール

スを行いました。7 月 25 日に札幌市では、卸売市場や量
販店、市役所などを訪問し、桃のおいしさや種類の多さを
市場関係者らに伝えました。来場者からは、「毎年、福島
の桃を楽しみにしています」といった声が聞かれました。
また、8 月 2 日に仙台市では、伊達市の農産物などを購入
した人に対して桃ジュースの配布も行われ、たくさんの人
に伊達市の農産物や 6 次化商品のおいしさを届けました。

友好交流協定が締結された記念に、筑
ちくせい

西市の「下
しもだて

館
祗園まつりお神輿体験ツアー」に伊達市民 21 組

57 人が招待されました。1 泊 2 日の日程で、市内の観
光やグルメを堪能し、メインの下館祗園まつりでは地
元の子どもたちと一緒に大きなお神輿を担いで交流を
深めました。また、草

く さ つ
津市との交流事業「みらい K

キ ッ ズ
IDS

にぎわい交流事業」では、両市の小学生 20 人が草津市
でヨシ松

たいまつ
明まつりに参加したり博物館の見学などをした

りして交流を深め、夏休みの最高の思い出となりました。
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夢
は
プ
ロ
野
球
の
世
界
へ
！（
希
良
）

　

野
球
を
始
め
て
、
す
ご
く
体
力
が

付
い
た
と
思
い
ま
す
。
体
育
の
授
業

で
の
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
の
回
数
も
増
え

た
し
、
短
距
離
走
で
は
１
位
を
取
る

こ
と
も
で
き
ま
し
た
。
プ
レ
ー
で
は

上
手
く
い
か
な
い
時
も
あ
る
け
れ

ど
、
立
つ
姿
勢
や
振
り
方
を
工
夫
し

た
り
、
し
っ
か
り
ボ
ー
ル
を
見
る
よ

う
に
意
識
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

　

以
前
、
聖
光
学
院
高
校
女
子
野
球

部
の
練
習
を
見
学
に
行
っ
た
こ
と
が

あ
り
、
私
も
聖
光
学
院
高
校
で
野
球

が
し
た
い
と

思
い
ま
し
た
。

そ
し
て
将
来

は
、
福
岡
ソ

フ
ト
バ
ン
ク

ホ
ー
ク
ス
の

周し
ゅ
う
と
う東
佑う

き
ょ
う京
選

手
の
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。
そ
れ

か
ら
、
イ
チ
ロ
ー
選
手
と
対
戦
す
る

こ
と
が
夢
で
す
！

チ
ー
ム
の
絆
を
大
切
に
（
二
人
）

　

ふ
く
し
ま
リ
ー
グ
伊
達
チ
ー
ム
に

は
16
人
が
所
属
し
て
い
ま
す
。
チ
ー

ム
の
雰
囲
気
も
楽
し
く
に
ぎ
や
か
で

す
。
と
い
う
か
、
う
る
さ
い
く
ら
い

で
す
（
笑
）
同
じ
チ
ー
ム
の
仲
間
と

し
て
、
試
合
中
は
お
互
い
に
声
を
か

け
合
う
こ
と
を
意
識
し
て
い
ま
す
。

　

今
は
女
子
が
私
た
ち
２
人
し
か
い

な
い
で
す
が
、
い
つ
か
は
女
子
だ
け

で
チ
ー
ム
を
組
み
、
試
合
に
出
る
こ

と
が
目
標
で
す
。
野
球
を
や
っ
た
こ

と
が
な
い
人
や
ル
ー
ル
を
知
ら
な
い

よ
う
な
人
で
も
大
歓
迎
で
す
。
見
学

に
参
加
す
る
こ
と
か
ら
で
も
良
い
の

で
、
興
味
の
あ
る
人
は
一
緒
に
野
球

を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

は
じ
め
は
怖
か
っ
た
け
ど
…（
有
希
）

　

兄
が
所
属
し
て
い
た
こ
と
を
き
っ

か
け
に
、
小
学
１
年
生
の
時
か
ら
伊

達
チ
ー
ム
で
野
球
を
し
て
い
ま
す
。

リ
ト
ル
リ
ー
グ
は
硬
式
球
を
使
い
ま

す
が
、
ピ
ッ
チ
ャ
ー
か
ら
バ
ッ
タ
ー

ま
で
の
距
離
は
短
く
設
定
さ
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
上
で
、
上
は
中
学
１
年

生
の
７
月
ま
で
試
合
に
出
ら
れ
る
の

で
、
早
い
球
を
投
げ
る
選
手
が
い
た

時
は
怖
か
っ
た
で
す
。
で
も
今
で
は

も
う
慣
れ
ま
し
た
！
そ
れ
よ
り
も
、

硬
式
な
ら
で
は
の
、
バ
ッ
ト
の
芯

に
当
た
っ
た

時
の
音
や
感

覚
が
す
ご
く

気
持
ち
よ
く

て
、
楽
し
さ

の
方
が
強
い

で
す
！

Profile ●たなか　ゆうき
　2014 年生まれ。5 年生。小
学 1 年生から伊達チーム（当時
は伊達リトルリーグ）に所属。
主なポジションはピッチャーと
サードを担当。

●ふくしまリーグ　伊達チーム
　1980 年に設 立。主に伊 達 地
方の子どもたちにより構成される
チーム。入団や見学などの連絡は
下記まで（市内外問わず入団可能）。
☎︎090-7939-9732（事務局長 齋藤）

Profile ●さいとう　きら
　2014 年生まれ。5 年生。小
学 1 年生から伊達チーム（当時
は伊達リトルリーグ）に所属。
主なポジションはピッチャー、
セカンド、ショートを担当。

輝いている人を紹介します輝いている人を紹介します

まちのキラリまちのキラリ

　硬式野球チーム「ふくしまリーグ 伊達チー　硬式野球チーム「ふくしまリーグ 伊達チー
ム」に所属する 2 人だけの女子団員。男子ム」に所属する 2 人だけの女子団員。男子
の多い硬式野球の世界で、埋もれることなくの多い硬式野球の世界で、埋もれることなく
プレーで輝きを放つ 2 人が目指す、ふくしまプレーで輝きを放つ 2 人が目指す、ふくしま
リーグ 伊達チームの未来像とは…リーグ 伊達チームの未来像とは…

田中　有希 田中　有希 さんさん

齋藤　希良齋藤　希良 さん さん

チームを勝利に導くべくチームを勝利に導くべく
熱く燃える野球女子熱く燃える野球女子
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　9 月のお知らせやイベントをご案
内します。掲載した行事やイベント
は、予定を変更・中止する場合があ
ります。

【マークの見方】
日 日時　場 場所・会場
内 内容　持 持ち物　対 対象
定 定員　師 講師　申 申込方法

 費用　問 お問い合わせ　
他 その他

お
知
ら
せ

伊
達
市
二
十
歳
の
つ
ど
い

伊
達
市
二
十
歳
の
つ
ど
い

開
催
日
が
決
定

開
催
日
が
決
定

日�

令
和
８
年
１
月
11
日
㊐　

13

時
30
分
〜（
受
付
12
時
30
分
）

場
伊
達
市
保
原
体
育
館

対�

平
成
17
年
４
月
２
日
〜
平
成

18
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た

伊
達
市
在
住
の
人
（
対
象
者

に
は
11
月
に
案
内
状
を
送
付

し
ま
す
）

他�

市
外
在
住
の
人
は
事
前
申
し

込
み
が
必
要
で
す
。

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問�

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

☎
５
７
３
―
５
７
０
９

ス
マ
ー
ト
農
業
機
械

ス
マ
ー
ト
農
業
機
械

購
入
費
用
を
補
助

購
入
費
用
を
補
助

対�

市
内
の
認
定
農
業
者
、
ま
た
は

地
域
計
画
の
目
標
地
図
に
位

置
付
け
ら
れ
た
農
業
者
な
ど

内�

本
体
価
格
が
50
万
円
を
超

え
る
ス
マ
ー
ト
農
業
機
械

購
入
費
の
５
割
以
内
を
補

助
（
上
限
１
２
５
万
円
）

※�

農
林
水
産
省
の
ス
マ
ー
ト
農

業
技
術
カ
タ
ロ
グ
に
掲
載
さ

れ
て
い
る
機
械
が
対
象

申��

９
月
30
日
㊋
ま
で

他�

申
請
内
容
を
審
査
し
交
付
決

定
し
ま
す
。

▼
カ
タ
ロ
グ
は
こ
ち
ら

問�

農
政
課
農
業
担
い
手
係

☎
５
７
３
―
５
６
３
５

令
和
８
年
度

令
和
８
年
度

就
学
時
健
康
診
断

就
学
時
健
康
診
断

対�

令
和
８
年
度
に
小
学
校
に
入

学
す
る
人
（
平
成
31
年
４
月

2
日
～
令
和
２
年
４
月
1
日

に
生
ま
れ
た
人
）

他�

対
象
者
に
は
８
月
中
に
案
内

通
知
を
お
送
り
し
ま
す
。
日

時
や
場
所
な
ど
の
詳
細
は
案

内
通
知
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※�

８
月
中
に
案
内
通
知
が
届
か

な
い
場
合
は
学
校
教
育
課
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問�

学
校
教
育
課
所
務
管
理
係

☎
５
７
３
―
５
８
２
４

浄
化
槽
の
適
正
管
理
に

浄
化
槽
の
適
正
管
理
に

ご
協
力
を

ご
協
力
を

　

自
宅
な
ど
で
浄
化
槽
を
利
用

し
て
い
る
人
は
、
保
守
点
検
・

清
掃
・
法
定
検
査
（
使
用
開
始

後
の
水
質
検
査
と
年
１
回
の
定

期
検
査
）
の
実
施
が
法
律
で
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

保
守
点
検
・
清
掃
…
県
・
市
が

許
可
し
た
事
業
者
に
委
託
し
て

く
だ
さ
い
。

法
定
検
査
…
浄
化
槽
協
会
浄

化
槽
検
査
員
会
福
島
支
所
（
☎

５
３
１
―
１
７
６
６
）
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問�

上
下
水
道
課
下
水
道
施
設
係

☎
５
７
３
―
５
０
５
９

暑
さ
が
続
き
ま
す

熱
中
症
に
ご
注
意
を
！

予
防
の
ポ
イ
ン
ト

　

天
気
予
報
で
気
温
や
湿
度
を

把
握
す
る
／
エ
ア
コ
ン
・
扇
風

機
で
温
度
を
こ
ま
め
に
調
節
／

涼
し
い
服
装
で
、
外
出
時
は
日

傘
・
帽
子
を
使
用
／
喉
の
渇
き

を
感
じ
て
い
な
く
て
も
こ
ま
め

に
水
分
補
給
を
行
う

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問
健
幸
づ
く
り
課
健
康
管
理
係

☎
５
７
５
―
１
１
１
６

新
た
な
該
当
者
は
申
請
を

新
た
な
該
当
者
は
申
請
を

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

　

公
的
年
金
の
収
入
金
額
が
基

準
以
下
の
人
に
対
し
、
年
金
に

上
乗
せ
し
て
給
付
金
を
支
給
す

る
制
度
で
す
。

　

新
た
に
支
給
対
象
に
な
る
人

に
は
、
日
本
年
金
機
構
が
令
和

７
年
度
分
に
つ
い
て
、
９
月
頃

に
請
求
書
を
送
付
し
ま
す
。
す

で
に
受
給
し
て
い
る
人
は
新
た

な
手
続
き
は
要
り
ま
せ
ん
。

対
次
の
全
て
を
満
た
す
人

老
齢
基
礎
年
金
受
給
者
の
場
合

65
歳
以
上
／
世
帯
全
員
が
市
民

税
非
課
税
／
前
年
の
年
金
収
入

額
と
そ
の
他
の
所
得
額
合
計
が

90
万
９
０
０
０
円
以
下

障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年

金
受
給
者
の
場
合

前
年
の
所
得
額
が
４
7
２
万

１
０
０
０
円
以
下

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問�

給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０
―
０
５
―
４
０
９
２

満
88
歳
の
人
に

敬
老
祝
金
を
贈
呈

対�

昭
和
11
年
９
月
17
日
～
昭

和
12
年
９
月
16
日
に
生
ま

れ
、
老
人
の
日
（
令
和
７
年

９
月
15
日
）
現
在
、
市
内
に

住
所
を
有
す
る
人

内�

祝
金
…
１
万
円（
口
座
振
込
）

祝
い
状
…
９
月
15
日
以
降
に

民
生
委
員
が
訪
問
し
て
贈
呈

申��

７
月
下
旬
に
対
象
者
へ
口
座 厚労省 HP

カタログ

市 HP

県 HP 市 HP
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振
込
依
頼
書
と
返
信
用
封
筒

を
郵
送
し
て
い
ま
す
。

問�

高
齢
福
祉
課

　

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
係

☎
５
７
５
―
１
１
２
５

９
月
１
日
㊊
〜
10
日
㊌
は

屋
外
広
告
物
適
正
化
旬
間

　

屋
外
広
告
物
の
老
朽
化
や
自

然
災
害
に
よ
り
、
全
国
で
落
下

や
倒
壊
事
故
が
発
生
し
て
い
ま

す
。
安
全
な
管
理
と
定
期
的
な

点
検
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。
期

間
中
、
市
で
は
違
反
広
告
物
の

パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
ま
す
。

問
都
市
政
策
課
都
市
計
画
係

☎
５
７
３
―
５
６
２
０

身
近
な
人
の
違
和
感

気
が
付
い
た
ら
ご
相
談
を

　

９
月
10
日
㊌
〜
16
日
㊋
の
期

間
は
自
殺
予
防
週
間
で
す
。
他

人
事
で
は
な
い
と
い
う
意
識
を

一
人
一
人
が
持
ち
、
か
け
が
え

の
な
い
命
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

こ
ん
な
様
子
は
あ
り
ま
せ
ん
か

8
時
ま
で

☎
０
１
２
０
―
７
８
３
―
５
５
６

宝
く
じ
収
益
に
よ
る

宝
く
じ
収
益
に
よ
る

助
成
事
業

助
成
事
業

　

宝
く
じ
の
売
り
上
げ
収
入

を
財
源
と
し
た
自
治
総
合
セ
ン

タ
ー
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事

業
は
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活

動
の
充
実
や
地
域
社
会
の
発
展

に
寄
与
し
て
い
ま
す
。
要
望
は

随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

令
和
７
年
度
の
助
成
先

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
備
品
整
備

宮
城
第
三
町
内
会（
保
原
地
域
）

問�

協
働
ま
ち
づ
く
り
課

　

地
域
振
興
係

☎
５
７
５
―
２
１
１
５

米
の
モ
ニ
タ
リ
ン
グ

検
査
を
実
施
し
ま
す

　

令
和
７
年
産
米
の
モ
ニ
タ
リ

ン
グ
検
査
は
、市
内
で
生
産
さ

れ
る
米
を
１
点
選
び
出
し
て
行

い
ま
す
。検
査
は
９
月
中
旬
か

ら
下
旬
に
実
施
を
予
定
し
て
い

市民健（検）診 霊山会場予約開始
完全予約制です。電話・ウェブで予約してください。
▼集団健（検）診日程（9 月予約開始分）

地域 実施日 対象地区 電話予約
受付期間 会場

霊山
地域

10/20 ㊊ 掛田地区
小国地区

9/24 ㊌〜
9/26 ㊎ 霊山総合福

祉センター
（茶臼の里）

10/21 ㊋
10/22 ㊌

霊山地区
石戸地区

9/30 ㊋〜
10/3 ㊎10/23 ㊍

10/24 ㊎

予約電話番号　
☎ 573-0538 または ☎ 572-7356
受付時間　9時～ 16時 30分（土、日、祝日除く）
受付期間　各地区の予約受付期間内
※�日程に空きがある場合は随時、予約を受け付けます。
※霊山地域以外の人も受診できます。
検体容器の配布・回収　伊達市保健センター、国保年金
課、各総合支所（保原除く）で配布しています。受診せ
ず不要となった尿検査・大腸がん検診の検体容器は、お
手数でも検診会場または配布場所に返却してください。
予約ウェブサイト　健（検）診実施の7日前（土・日・祝日除
く）の16時までに予約ください。

問 健幸づくり課健康管理係
　 ☎ 575-1116 市 HP 予約フォーム

医療機関でも健診が可能です
　特定健診・後期高齢者健診は、集団健診での受診が難しい
場合は医療機関で受診ができます。

日 10 月 31 日㊎まで
※�詳細は送付されているパンフレット5ページをご確認ください。

問 国保年金課給付係・賦課係　 ☎ 575-1198

仕事をお探しの人
アンケートにご協力をお願いします

伊達市では、就職や転職
を検討している市民の

皆さまの声をよりよく事業に
反映するため、アンケート調
査を実施します。ご回答いた
だいた内容は、就職支援や働きやすい環境づくりを目
指した取り組みを進めるために、使用させていただき
ます。アンケートは下記の二次元コードから簡単に回
答できますので、ぜひご協力ください！

例えばこんなご意見
・〇〇のような仕事があれば挑戦してみたい
・子育てと仕事、両立できる環境を探している
アンケート調査期間
　9月 30日㊋まで

問 商工観光課商工振興係　 ☎ 573-5632

回答フォーム

ま
す
。検
査
結
果
が
出
る
ま
で

は
、譲
渡
を
含
め
、出
荷
・
販
売

を
し
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
検
査
結
果
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
ま
す
。

問
農
政
課
農
政
企
画
係

☎
５
７
３
―
５
６
３
５

９
月
20
日
㊏
か
ら
26
日
㊎

動
物
愛
護
週
間

　

動
物
を
虐
待
・
遺
棄
す
る
こ

と
は
犯
罪
で
す
。
愛
情
と
責
任

を
も
っ
て
育
て
ま
し
ょ
う
。

犬
の
適
正
飼
育

　

生
後
91
日
以
上
の
飼
い
犬
は

登
録
と
年
１
回
の
予
防
接
種
を

行
い
ま
し
ょ
う
。
鑑
札
、
注
射

済
票
、
迷
子
札
を
首
輪
に
付
け

て
散
歩
し
ま
し
ょ
う
。
散
歩
の

際
に
は
、
ふ
ん
は
必
ず
持
ち
帰

り
ま
し
ょ
う
。

猫
の
適
正
飼
育

　

事
故
や
近
隣
ト
ラ
ブ
ル
を
防

ぐ
た
め
、
室
内
で
の
飼
育
と
迷
子

札
の
着
用
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

他�

野
良
猫
に
餌
を
与
え
た
人

は
そ
の
猫
の
管
理
者
（
飼
育

者
）
と
な
り
ま
す
。
ト
ラ
ブ

ル
の
原
因
に
な
り
ま
す
の

で
、
無
責
任
に
餌
を
与
え
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

問�

生
活
環
境
課
環
境
係

☎
５
７
５
―
１
２
２
８

交
通
ル
ー
ル
を
守
ろ
う

交
通
ル
ー
ル
を
守
ろ
う

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

日�

９
月
21
日
㊐
〜
30
日
㊋

①
歩
行
者
の
安
全
の
確
保
と
反

射
材
な
ど
の
着
用
促
進
／
②
な

が
ら
ス
マ
ホ
や
飲
酒
運
転
な
ど
の

根
絶
、
夕
暮
れ
時
の
事
故
防
止

／
③
自
転
車
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用

と
交
通
ル
ー
ル
遵
守
の
徹
底

問
生
活
環
境
課
生
活
交
通
係

☎
５
７
５
―
１
２
９
０

消
防
組
合
合
同
訓
練

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

市
民
の
暮
ら
し
を
守
る
た
め
、

福
島
県
消
防
防
災
ヘ
リ
コ
プ

タ
ー
を
用
い
た
訓
練
を
行
い
ま

す
。
訓
練
中
は
騒
音
や
強
風
な

ど
で
ご
迷
惑
を
お
か
け
す
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

日�

９
月
22
日
㊊　

９
時
〜
12
時

場�

ほ
ば
ら
大
泉
グ
ラ
ウ
ン
ド
お

よ
び
赤
坂
の
里
森
林
公
園

他�

危
険
で
す
の
で
、
訓
練
場
所

に
は
近
づ
か
な
い
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。

問�

伊
達
地
方
消
防
組
合

　

消
防
本
部　

警
防
課

☎
５
７
５
―
０
１
８
２

募
集

“
児
童
福
祉
”
の
普
及

標
語
を
募
集
し
ま
す

　

毎
年
５
月
５
日
か
ら
11
日
ま

で
を
「
こ
ど
も
ま
ん
な
か 

児

童
福
祉
週
間
」
と
し
、
児
童
福

祉
の
理
念
の
普
及
啓
発
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

内�

取
り
組
み
の
趣
旨
を
表
現

し
、
子
ど
も
た
ち
を
応
援
す

る
た
め
に
全
国
的
に
活
用
で

き
る
標
語
を
募
集
し
ま
す
。

申�

９
月
30
日
㊋
ま
で

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問�

こ
ど
も
未
来
課
企
画
運
営
係

☎
５
７
３
―
５
６
９
１

農
家
の
不
要
な
剪
定
枝

薪
と
し
て
利
用
で
き
ま
す

　

剪
定
し
た
枝
の
処
分
に
困
っ

て
い
る
農
家
と
、
ス
ト
ー
ブ
や

キ
ャ
ン
プ
で
使
用
す
る
薪
を
必

要
と
し
て
い
る
人
と
の
マ
ッ
チ

ン
グ
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

内�

提
供
者
と
利
用
者
そ
れ
ぞ

れ
に
申
し
込
み
、
市
か
ら
送

付
さ
れ
る
リ
ス
ト
で
利
用

者
が
連
絡
し
、
薪
を
受
け
取

り
ま
す
。

申�

９
月
１
日
㊊
〜
11
月
30
日
㊐

▼
申
込
は
こ
ち
ら

問�

農
政
課
企
農
政
企
画
係

☎
５
７
３
―
５
６
３
５

家
庭
で
国
際
交
流

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
募
集

　

外
国
の
文
化
を
知
り
、
交
流

を
通
し
て
国
際
感
覚
を
養
う
こ

と
を
目
的
に
、
外
国
人
留
学
生

の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
受
け
入
れ
家

庭
を
募
集
し
ま
す
。

対�

市
内
に
住
所
を
有
す
る
家
庭

（
そ
の
他
要
件
あ
り
）

日�

10
月
11
日
㊏
〜
13
日
㊊
㊗

申�

９
月
30
日
㊋
ま
で

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問�

協
働
ま
ち
づ
く
り
課

　

協
働
推
進
係

☎
５
７
５
―
１
１
７
７

児童育成
協会 HP

申込

あ
な
た
の
力
を
地
域
に

赤
十
字
奉
仕
団
員
募
集

　

地
域
赤
十
字
奉
仕
団
は
市
内

５
地
区
に
あ
り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
や
災
害
時
を
想
定
し
た

炊
き
出
し
訓
練
な
ど
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

年
齢
や
性
別
を
問
わ
ず
、
心

身
と
も
に
健
康
で
、
奉
仕
活
動

に
意
欲
の
あ
る
人
な
ら
ど
な
た

で
も
加
入
で
き
ま
す
。
ご
興
味

の
あ
る
人
は
ぜ
ひ
お
電
話
く
だ

さ
い
。

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問�

伊
達
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
５
７
６
―
４
０
５
０

Ｊジ

ャ

イ

カ

Ｉ
Ｃ
Ａ
海
外
協
力
隊

参
加
者
を
募
集
中
！

　

発
展
途
上
国
で
現
地
の
人
々

と
一
緒
に
生
活
し
な
が
ら
、
互

い
に
学
び
合
い
、
人
づ
く
り
国

づ
く
り
に
参
加
し
て
い
く
の
が

ジ
ャ
イ
カ
海
外
協
力
隊
で
す
。

申�

９
月
12
日
㊎
〜
10
月
14
日
㊋

　

�

申
込
方
法
な
ど
の
詳
細
な
情

報
は
二
次
元
コ
ー
ド
か
電
話

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

日赤 HP

詳細 HP

①
口
数
が
減
っ
て
元
気
が
な
い

②�

怒
り
っ
ぽ
く
な
っ
た

③
お
酒
を
飲
む
量
が
増
え
た

④
自
分
の
健
康
を
省
み
な
い

⑤�

「
生
き
る
意
味
が
な
い
」「
消

え
た
い
」
な
ど
と
口
に
す
る

問
福
島
い
の
ち
の
電
話

　

�

10
時
〜
22
時
（
第
３
土
曜
日

は
10
時
か
ら
24
時
間
対
応
）

☎
０
２
４
―
５
３
６
―
４
３
４
３

問�

自
殺
予
防
い
の
ち
の
電
話

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　

�

毎
月
10
日　

８
時
か
ら
翌
日
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▼
詳
細
は
こ
ち
ら

募
集
説
明
会
を
開
催

日�

９
月
13
日
㊏

　

９
時
30
分
〜
16
時

場�

二
本
松
青
年
海
外
協
力
隊

訓
練
所
（
二
本
松
市
永
田
字

長
坂
４
￨
２
）

無
料
（
入
退
場
自
由
）

問�

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
二
本
松

☎
０
２
４
３
―
２
４
―
３
２
０
０

県
立
テ
ク
ノ
ア
カ
デ
ミ
ー

来
年
度
入
学
生
を
募
集

推
薦
入
学
試
験（
学
校
推
薦
型
）

日�

試
験
日
…
10
月
３
日
㊎

申�

９
月
16
日
㊋
〜
26
日
㊎

推
薦
入
学
試
験
（
総
合
型
）

日�

試
験
日
…
11
月
７
日
㊎

申�

10
月
20
日
㊊
〜
28
日
㊋

問�

テ
ク
ノ
ア
カ
デ

ミ
ー
郡
山

☎
０
２
４
―
９
４
４
―
１
６
６
３

問�

テ
ク
ノ
ア
カ
デ

ミ
ー
会
津

�

☎
０
２
４
１
―
２
７
―
３
２
２
１

問�

テ
ク
ノ
ア
カ
デ

ミ
ー
浜

�

☎
０
２
４
４
―
２
６
―
１
５
５
５

イ
ベ
ン
ト

お
父
さ
ん
と

料
理
を
作
ろ
う
！

内�

男
性
の
家
事
育
児
参
画
促
進

の
た
め
、
親
子
料
理
体
験
会

を
開
催
し
ま
す
。

対�

お
父
さ
ん
と
小
学
生
の
お
子

さ
ん
（
一
緒
に
お
母
さ
ん
や

兄
弟
も
参
加
可
能
で
す
）

日�

10
月
４
日
㊏　

10
時
〜

場
つ
き
だ
て
交
流
館
も
り
も
り

定�

10
組
程
度
（
先
着
順
）

申�

９
月
25
日
㊍
ま
で

無
料

他�

当
日
は
各
自
エ
プ
ロ
ン
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

問�

協
働
ま
ち
づ
く
り
課

　

協
働
推
進
係

☎
５
７
５
―
１
１
７
７

魅
力
的
な
歴
史
を
知
る

魅
力
的
な
歴
史
を
知
る

歴
史
文
化
講
演
会
開
催

歴
史
文
化
講
演
会
開
催

内�

「
伊
達
の
城
と
ま
ち
￨
そ
の

源
流
と
変
遷
￨
」
を
テ
ー
マ

に
歴
史
文
化
講
演
会
を
実

施
し
ま
す
。

日
10
月
４
日
㊏　

10
時
〜
16
時

場
梁
川
小
学
校
講
堂

無
料
（
※
資
料
代
５
０
０
円
）

定
１
５
０
人
（
先
着
順
）

申�

二
次
元
コ
ー
ド
か
電
話
で

お
申
し
込
み

▼
申
込
は
こ
ち
ら

問�

保
原
歴
史
文
化
資
料
館

☎
５
７
５
―
１
６
１
５

集
え
！
体
力
自
慢
！

集
え
！
体
力
自
慢
！

伊
達
市
民
相
撲
大
会

伊
達
市
民
相
撲
大
会

　
小
学
生
か
ら
大
人
ま
で
が
出
場

で
き
る
市
民
相
撲
大
会
を
開
催
し

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

対�

市
民
お
よ
び
県
内
近
隣
市

町
の
小
学
生
以
上

日
10
月
26
日
㊐　

９
時
〜
12
時

場
ほ
ば
ら
大
泉
相
撲
場

無
料

申�
10
月
３
日
㊎
ま
で
に
各
学

校
ま
た
は
事
務
局
（
上
保
原

地
区
交
流
館
）
に
申
込
書
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問�

伊
達
市
相
撲
振
興
協
会
事
務
局

☎
５
７
５
―
２
５
５
６

交
流
館
コ
ー
ス
で

交
流
館
コ
ー
ス
で

元
気
づ
く
り
体
験

元
気
づ
く
り
体
験

内�

今
回
は
一
般
の
人
に
も
参
加

し
て
い
た
だ
け
ま
す
。
気
持

ち
よ
く
、
無
理
な
く
一
緒
に

身
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。

無
料

申�

９
月
26
日
㊎
ま
で
に
電
話
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問�

高
齢
福
祉
課
元
気
づ
く
り
係

☎
５
７
５
―
１
１
４
８

外
国
人
住
民
向
け

日
本
語
講
座
を
開
催

　

日
本
で
の
日
常
生
活
で
よ
く

使
用
す
る
言
葉
や
役
立
つ
情
報

を
学
べ
ま
す
。

日�

９
月
18
日
㊍　

18
時
15
分
～

19
時
30
分
（
英
語
対
応
）

場
市
役
所
シ
ル
ク
ホ
ー
ル

対
外
国
出
身
者
10
人
（
先
着
順
）

申
９
月
16
日
㊋
ま
で

▼
申
込
は
こ
ち
ら

問
協
働
ま
ち
づ
く
り
課

　

協
働
推
進
係

☎
５
７
５
―
１
１
７
７

経
験
者
の
声
を
聞
く

経
験
者
の
声
を
聞
く

異
文
化
理
解
講
演
会

異
文
化
理
解
講
演
会

内�

Ｊジ

ャ

イ

カ

Ｉ
Ｃ
Ａ
青
年
海
外
協
力
隊

で
発
展
途
上
国
に
派
遣
さ
れ

た
人
に
、
そ
の
経
験
な
ど
を

話
し
て
も
ら
い
ま
す
。

日
10
月
８
日
㊌

　

11
時
30
分
〜
13
時

場
伊
達
中
央
交
流
館　

無
料

申�

申
込
不
要

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問�

協
働
ま
ち
づ
く
り
課

　
協
働
推
進
係

☎
５
７
５
―
１
１
７
７

ス
ポ
ー
ツ
の
秋

楽
し
く
運
動
し
ま
し
ょ
う

太
極
舞
教
室

内�

音
楽
に
合
わ
せ
て
舞
う
ダ
ン

ス
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

日�

10
月
１
日
㊌
〜
11
月
19
日
㊌　

19
時
〜
20
時
（
毎
週
水
曜
）

場
保
原
体
育
館　
　
定
25
人

４
０
０
０
円　
対
18
歳
以
上

申�

９
月
１
日
㊊
〜
12
日
㊎

問�

伊
達
市
振
興
公
社

☎
５
９
７
―
８
０
１
５

伊
達
市
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

５
周
年
記
念
大
会

日�

10
月
11
日
㊏　

９
時
〜

場
伊
達
市
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

１
２
０
０
円　
定
１
３
０
人

申�

９
月
15
日
㊊
㊗
〜
10
月
６
日
㊊

問�

伊
達
市
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

☎
５
６
３
―
３
９
５
０

水
中
運
動
教
室

内�

関
節
の
痛
み
改
善
と
体
力

ア
ッ
プ
の
た
め
の
水
中
運
動

日�

10
月
８
日
㊌
〜
29
日
㊌

　

19
時
〜
20
時
（
毎
週
水
曜
）

場
保
原
プ
ー
ル

�

一
般
３
０
０
０
円
（
会
員

２
０
０
０
円
）

対
18
歳
以
上　
定
30
人

申�

９
月
１
日
㊊
〜
29
日
㊊

問�

保
原
プ
ー
ル

☎
５
７
２
―
７
２
２
２

健
康
教
室

内�

体
に
優
し
い
健
康
体
操
を
行

い
ま
す
。

日�

９
月
18
日
㊍　

10
時
〜
11
時

場
保
原
体
育
館

７
０
０
円（
会
員
は
５
０
０
円
）

対
60
歳
以
上

申
当
日
会
場
に
て
受
け
付
け

問�

伊
達
市
総
合
型
地
域

　

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
事
務
局

☎
５
９
７
―
８
０
１
５

無
料
相
談

行
政
書
士
に
よ
る

行
政
書
士
に
よ
る

相
談
会
（
予
約
不
要
）

相
談
会
（
予
約
不
要
）

日
９
月
18
日
㊍　

９
時
〜
12
時

場
市
役
所
１
階
シ
ル
ク
ホ
ー
ル

内�

相
続
（
遺
産
分
割
協
議
書
の
作

成
）、
離
婚
、
生
活
相
談
な
ど

他�

相
談
者
が
多
い
場
合
は
お
待
ち

い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問�

総
務
課
総
務
係

　
　
　

☎
５
７
５
―
１
２
３
９

弁
護
士
に
よ
る

弁
護
士
に
よ
る

相
談
会
（
要
予
約
）

相
談
会
（
要
予
約
）

日
９
月
10
日
㊌
、
10
月
８
日
㊌

　

13
時
〜
16
時
（
一
人
30
分
）

場
伊
達
市
役
所
内
会
議
室

内�

消
費
者
問
題
、
多
重
債
務
な
ど

申�

電
話
予
約
が
必
要
で
す
。

問�

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
５
７
４
￨
２
２
３
３

行
政
相
談
員
に
よ
る

行
政
相
談
員
に
よ
る

相
談
会（
予
約
不
要
）

相
談
会（
予
約
不
要
）

日�

９
月
８
日
㊊　

10
時
〜
12
時

場
市
役
所
１
階
シ
ル
ク
ホ
ー
ル

内�

役
所
や
特
殊
法
人
な
ど
へ

の
意
見
・
要
望

問
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

　
　
　

☎
５
７
５
―
１
１
１
３

原
発
事
故
の
損
害
賠
償

原
発
事
故
の
損
害
賠
償

請
求
漏
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

請
求
漏
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

　

原
子
力
損
害
賠
償
紛
争
解
決

（
A
Ｄ
Ｒ
）
セ
ン
タ
ー
で
は
、
通
常

窓
口
の
他
、
夜
間
と
土
曜
の
窓
口

を
開
設
し
ま
す（
無
料
で
弁
護
士
な

ど
と
話
が
で
き
、
申
立
て
も
可
能
）

日�

来
年
３
月
ま
で
の
①
偶
数
月

の
第
１
土
曜
日
（
13
時
〜
17

時
）
②
奇
数
月
の
第
１
水
曜

日
（
16
時
〜
20
時
）

場
Ａ
Ｄ
Ｒ
セ
ン
タ
ー
福
島
事
務
所

（
郡
山
市
方
八
町
１
￨
２
￨‌

10
）

他�

面
談
は
対
面
（
予
約
優
先
）

ま
た
は
電
話
等
（
要
予
約
）

も
可
能
で
す
。

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問�

Ａ
Ｄ
Ｒ
セ
ン
タ
ー
福
島
事
務
所

☎
０
２
４
―
９
４
１
―
０
１
６
４

開催日 場所
10月6日㊊ 保原体育館
10月7日㊋ 月舘体育館
10月8日㊌ 梁川体育館
10月9日㊍ 霊山体育館
10月10日㊎ 伊達体育館

▼開催日時と場所

時間：13時30分〜
　　　　　 　　15時30分

郡山校 HP会津校 HP浜校 HP JICA HP

申込

申込

申込詳細 HP

文科省 HP
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　市内の文化施設・観光施設のイベント情報などを、毎月お知らせします。掲載されて
いる内容を詳しく知りたい人は、各施設にお問い合わせください。

9月の施設案内

伊達市梁川美術館

営  9時30分～17時（最終入館
16時30分）　 ☎︎  527-2656
休  月曜（祝日の場合は翌平日）

2

伊達市保原歴史文化資料館

営  9時～17時　 休  火曜
¥  210円(小中高生100円)
☎︎  575-1615

3

U-プレイス伊達

営  10時～17時
休  月曜
☎︎  573-1057

5

道の駅 伊達の郷りょうぜん

営  9時30分～18時
休  年中無休
☎︎  573-4880

6

企画展（有料）
「米倉兌の世界～奥の細道を歩く～ 
【 Ⅱ 期 】」
9 月 23 日㊋㊗まで
臨時休館（展示替え）…9 月 24 日
㊌〜10 月 10 日㊎

企画展（有料）
「延宝三年「伊達分御絵図」をよむ」
9 月 8 日㊊まで
ミニミニ展「レトロカメラの時代②」
9 月 8 日㊊まで

伊達市ふるさと会館

営  9時～22時（受付17時）
休  月曜（祝日の場合は翌平日）
☎︎  583-3244

高子ハロハロマーケット
21日㊐　10 時〜13 時
毎月第 3 日曜日の朝に開催している
朝市。日曜日の朝にあったらちょっ
とうれしい地域の特産品やワンハン
ドグルメ、ハンドメ
イド作品をお届け！

秋のフルーツ味覚が勢ぞろい！
甘くみずみずしい「桃」、宝石のよ
うに輝く「シャインマスカット」、
深い味わいの「黒ぶどう」、「甘柿」、

「梨」など、生産者が丹精込めて育
てた秋の実りを、ぜ
ひ道の駅でお楽しみ
ください。

霊山こどもの村

営  9時～16時30分 休  水曜
¥  小人300円、大人600円
☎︎  589-2211

見習い魔法使いのほうき
6 日㊏、7 日㊐、13 日㊏、14 日㊐、15 日㊊㊗、
20 日㊏、23 日㊋㊗、27 日㊏、28 日㊐
定員：各日 80 個限定
時間：① 10：30 ② 11：40 ③ 13：30

（開始10分前まで受付）
所要時間：50 分程度
材料費：300 円

つきだて花工房

営  10時～18時
休  9日㊋
☎︎  573-3888

一貫張教室　1,740 円（※材料費別）
6 日㊏、28 日㊐　10 時〜 15 時
絵手紙教室　1,000 円
22 日㊊　10 時〜 12 時
ハーブ教室　1,850 円

「ハーブで芋煮会」
29 日 ㊊　10 時 30
分〜 12 時

りょうぜん紅彩館

営  �日帰り入浴  10時～19時
（土日祝：20時まで）
休  水曜　 ☎︎  589-2233

名峰霊山トレッキングツアー
14 日㊐　縦走コース　定員 25 人
ガイド・霊山弁当・おやつ・入浴券付 2,500円
レストラン
平日：11 時〜 14 時
土日祝：11時〜 15 時

（�ラストオーダー 14
時 30分）

おての里きてみ〜な

営  9時〜17時（日帰りの場合）
休  火曜（23日㊋㊗は休業）
☎︎  573-0753

1

4

7 8 9

詳細は
こちら▶️

きてみ〜なカフェ
土日祝日　11 時 30 分〜 14 時
大人の給食ランチ（初秋の山海せい
ろ蒸し）…1,280 円（税込）／通
常ランチ　（パスタ、カレー）…各
980 円（ 税 込 ） ／
自家製ジェラートや
ケーキもあります！

11 日㊍〜13 日㊏　市民健（検）診
（伊達市健幸づくり課）
21日㊐　伊達市オレンジフェスティバル

（伊達市高齢福祉課）
23 日㊋㊗　映画「ぼくが生きてる、ふ
たつの世界」上映会

（伊達市秘書広報課）
詳細は12㌻

花工房HP️イベント情報
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Kids★Station

問 健幸づくり課地域母子係　☎576-3510

　お子さんの健やかな育ちのため、成長・発達の節目の時期に
健診、相談会を実施しています。詳しくはお問い合わせください。
【受診時のお願い】
●�お子さんと保護者の体温を測り、37.5℃以上の発熱や感染

症の恐れがある人はご連絡ください。別日でご案内します。

●お子さんの体調が良い時に受診しましょう。
●�ご都合により受診できない場合や受診にあたり心配事があ

る場合はお問い合わせください。
●�対象のお子さんと付き添いの人お一人でお越しください。

兄弟も一緒に来る場合は事前にご連絡ください。

9・10月の乳幼児健診・相談会

健診名 対象者（誕生日） 日時 受付時間 会場・持ち物
1カ月児健診 生後28日〜生後5週 ※1カ月児健診は市ホームページをご確認ください。

4カ月児健診
令和7年4月8日～5月2日 9月4日㊍

13時〜13時20分
＜会場＞
伊達市こども家庭センター
※�10カ月児健診は下記医

療機関に各自ご予約く
ださい。

＜持ち物＞
・母子健康手帳
・健康診査票
・子どもノート
・バスタオル
・�おむつなどお子様の

外出に必要なもの
※�1カ月児、10カ月児健診

では子どもノートは不要

令和7年5月3日～24日 9月24日㊌

7カ月児
健康相談会

令和7年2月1日～11日
9月30日㊋

９時 30 分〜 9 時 45 分
令和7年2月12日～28日 10 時 45 分〜 11 時

10カ月児健診 令和6年11月生まれ 9月 医療機関により異なる

1歳児健康相談会

令和6年8月1日～18日
9月9日㊋

９時 30 分〜 9 時 45 分
令和6年8月19日～31日 10 時 45 分〜 11 時
令和6年9月1日～12日

10月7日㊋
9 時 30 分〜 9 時 45 分

令和6年9月13日～30日 10 時 45 分〜 11 時

1歳6カ月児健診
令和6年2月14日～26日 9月26日㊎

13時〜13時20分
令和6年2月27日～3月27日 10月1日㊌

3歳6カ月児健診
令和4年1月28日〜2月13日 9月10日㊌

13時〜13時20分令和4年2月14日〜3月5日 9月18日㊍
令和4年3月6日〜24日 10月9日㊍

栄養相談 乳児を持つ保護者 随時（要予約） 平日 8時30分〜17時15分

医療機関
桑名医院
こばやし子ども・内科クリニック
さとうファミリークリニック

☎ 583-3024
☎ 577-0663
☎ 574-2811

武田小児科 
保原中央クリニック

☎ 575-2439
☎ 575-3231

市 HP ▶︎

屋内遊び場・児童館 9月のイベント

内 �手形・足形を使ってアート
を作ります（対象は1歳11
カ月までのお子さま）。

　�※詳細はインスタグラムか
館内掲示板をご覧
ください。
問 ☎︎577-0101

● 最新情報は伊達市ホームページからご確認ください。　● ちびっこ広場は土日祝日のみ開館しています。

ファミリーパークだて
★「Miho &Reina」
　　　　　　 コンサート

内 �フルートとピアノの演奏をみ
んなで鑑賞します。

申 不要
問 ☎583-2511

6㊏
10時30分　

〜11時

パレオパークやながわスマイルパークほばら
★ 絵本の読み聞かせ
　　 「どうぞのいす」

★ �おててとあんよの
　　　　　メモリーアート

内 �絵本に出てくる「いす」を製作
しました。みんな座って、どうぞ
と言える優しい気持
ちになりましょう。

問 ☎575-0213

霊山児童館
★�「ファミリー企画③「ありがとう」を
　　ぎゅっとつめてラッキー 4days」
　5日㊎〜8日㊊　14時〜17時

24㊌ 予約：9/1㊊〜
（来館にて予約）

※�詳細はホームペー
ジをご覧ください。
問 ☎︎586-3622

★�「スポーツでラッキー④
　チーム対抗『リバーシゲーム』」
　22 日㊊
★�「外遊びをたのしもう！」
　27 日㊏〜 28 日㊐

※このスペースは有料広告です。詳しくは、秘書広報課（☎ 575-1113）にお問い合わせください。

● 市内の屋内遊び場は、9月1日㊊利用分から事前予約制となります。詳しくは9㌻をご覧ください。

¦　だて市政だより   2025.923



※�当番医が変更になる場合や、当番日に診療して
いない科もありますので、事前にお問い合わせ
の上受診してください。

9 月の休日当番医
［診療時間：9時～ 17時］

日時 集合場所

9/6 ㊏

9:30 ～
10:30

道の駅伊達の郷
りょうぜん

9/18 ㊍ U-プレイス伊達
9/29 ㊊ おての里きてみ〜な
10/9 ㊍ 赤坂の里森林公園
10/22 ㊌ 霊山地区交流館

いきいきウォーキング
問 高齢福祉課元気づくり係

　☎575-1148

対 市内在住者    �無料  申 不要
持 �タオル、飲み物、雨具（雨天時）
他 だてな健幸ポイント対象事業

風景を楽しみながら、気持ちよく体を動
かしませんか？距離は2〜3㌔です。

当番日 休日当番医

7 日㊐
大山クリニック
（内科・消化器内科）
伊達市北後 13-1
☎ 583-2136

14 日
㊐

保原中央クリニック
（内科・整形外科ほか）
伊達市保原町字城ノ内 73-1
☎ 575-3231

15 日
㊊

おの整形外科クリニック
（整形外科・内科・麻酔科ほか）
伊達市梁川町字西土橋 120
☎ 527-1055

21 日
㊐

ゆう愛クリニック
（�内科・消化器内科・整形外科）
伊達市霊山町掛田字西裏 49-1
☎ 586-1315
伊藤皮フ科クリニック
（皮膚科）
伊達市岡前 20-1
☎ 551-1121

23 日
㊋

かしの木内科クリニック
（内科・消化器内科・循環器内科）
伊達市岡前 20-6
☎ 551-1411

28 日
㊐

神岡クリニック
（内科・外科・整形外科ほか）
伊達市霊山町掛田字中町11-1
☎ 586-1318

福島県救急電話相談 ＃ 7119

相談時間：毎日 24時間
☎ 524-3020（短縮ダイヤル  ＃ 7119）

福島県こども救急電話相談 ＃ 8000

相談時間：毎日 18時～翌朝 8時
☎ 521-3790（短縮ダイヤル  ＃ 8000）

健康に暮らすための
医師の一言アドバイス

Doctor's Advice of Healthy LifeDoctor's Advice of Healthy Life

慢性腎臓病と生活習慣病

　以前、慢性腎臓病は、主に慢性糸球
体腎炎など元来の腎疾患が原因でし
た。しかし、今日では糖尿病、高血圧、
肥満、脂質異常症、痛風など生活習慣
病関連腎疾患が増加。日本人では腎機
能の低下に伴い死亡率の上昇、狭心症
や心不全が増悪します。身近な生活習
慣病をしっかり予防、治療することが
大切です。

今月の担当
もり医院

森
もり
　一

かず や
弥 医師

健康通信

M
C
I
（
軽
度
認
知
障
害
）
と
は
？

　

M
C
I
と
は
、
認
知
機
能
が
以
前
よ
り

低
下
し
た
状
態
の
こ
と
を
指
し
ま
す
。
し

か
し
、
日
常
生
活
に
は
支
障
が
な
い
た
め

認
知
症
と
は
異
な
り
ま
す
。
こ
の
段
階
で

早
期
発
見
や
予
防
に
取
り
組
む
こ
と
で
、

認
知
症
の
発
症
を
遅
ら
せ
た
り
、
認
知
機

能
が
改
善
す
る
可
能
性
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

問 �高齢福祉課地域包括ケア推進係　☎575-1125 �高齢福祉課地域包括ケア推進係　☎575-1125

　毎年 9 月は世界アルツハイマー月間です。高齢者の 3
人に 1 人が認知症または軽度認知障害があるといわれて
います。伊達市では、認知症の人やその家族が住み慣れ
た地域で安心して暮らし続けられる「認知症になっても
さすけねぇ～まち」を目指しています。

認知症の人やその家族が住み慣れた認知症の人やその家族が住み慣れた
地域で安心して暮らし続けるために地域で安心して暮らし続けるために

　伊達市の認知症対策〜４つのポイント〜

①認知症サポーター養成講座の開催
②認知症サポーターステップアップ講座の開催
　�養成講座修了者向けにステップアップ講座を実

施し、認知症に関する知識や理解の深化、地域
支援体制の強化を図っています。

※�認知症サポーターとは認知症を正しく理解し、
認知症の人やその家族を見守り支援する人

Point１　認知症の正しい知識の普及・啓発

　伊達市では「伊達市地域包括ケア推進計画（第 10 次高齢者福祉計画・第 9 期介護保険事業計画）」に基づ
き、認知症対策として「認知症になってもさすけねぇ～まち」を目指す「伊達市オレンジプラン」を推進し
ています。その主な内容をご紹介します。　

Point２　認知症の人とその家族への支援の充実

①相談体制の充実
②家族支援の強化
③認知症カフェの設置拡大
④地域支援体制の強化
　市内各地で「チームオレンジ」を結成
※�チームオレンジとは、認知症になっても住み慣れた地

域で自分らしく暮らせるよう、地域で支え合うしくみ
⑤高齢者見守り QR コード事業の推進
　�自宅が分からなくなった人が安心して暮らせる

よう、二次元コードを利用した支援体制の整備

本
人
の
様
子
・
気
持
ち

　

認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
を
支
援
す
る

際
に
は
、「
本
人
を
深
く
理
解
す
る
こ
と
」

や「
当
事
者
の
視
点
で
考
え
る
こ
と
」
が
大

切
で
す
。
認
知
症
は
進
行
の
段
階
や
症
状

の
現
れ
方
に
よ
っ
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
気
持

ち
の
変
化
が
み
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

（例）①物忘れはあるが日常生活は問題なし
→将来への不安やいら立ち
②金銭管理や買い物にミスが出る
→周囲に変化を気付かれたくない

▼認知症サポーター養成講座の様子▼認知症サポーター養成講座の様子

▼高齢者見守りQRコード▼高齢者見守りQRコード▼チームオレンジ活動の様子▼チームオレンジ活動の様子

・ 伊達地域包括支援センター
・ 梁川地域包括支援センター
・ 保原地域包括支援センター
・ 霊山・月舘地域包括支援センター
　（月舘出張窓口　㊊㊌㊎）

☎551-2144
☎572-4872
☎574-4774
☎586-1323
☎573-3113

認知症の心配 … 相談先はこちら
「認知症のことで、どうしたらいいかわからない…」
そんな時は、地域の包括支援センターにご相談ください。お困りご
とや今後の生活について共に考え、活用できる制度をご紹介します。

Point３　早期診断・早期対応の体制整備

Point４　認知症予防への取り組み

①認知症初期集中支援チームの活動促進
②認知症ケアパス・ガイドブックの作成と普及

①�地域拠点での「元気づくり会」や、筋力トレー
ニング・有酸素運動を実施する「健幸クラブ
Fine」の活動

②認知症に関する出前講座の開催

　認知症の症状は進行すると初期・中期・後期と
変化します。状態に応じた制度やサービスをご利
用ください。詳しい情報は「伊達市認知症ガイド
ブック」をご覧ください。

▲詳細はこちら

認知症の進行と対応
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暮らしの情報

伊達地区管工事協同組合による当番表
9 月の水道修理当番表

vol.195vol.195
暮らしのサポーターコーナー暮らしのサポーターコーナー

地震や豪雨、河川の氾濫など
災害が起きる前に準備をしましょう
◆アドバイス 
①�家具が倒れないように、壁に固定しましょう。倒
れた時に出入り口をふさがないように、家具の向
きや配置を工夫しましょう。
②�電気やガス、水道などのライフラインが止まった
場合に備えて、飲料水や保存のきく食料などを日
常的に備蓄しておきましょう。
③�災害はいつ起こるかわかりません。非常時に持ち
出す物をあらかじめリュックに詰めておき、いつ
でも持ち出せるようにしましょう。
④�被災地への電話が殺到し、回線が混雑しつながり
にくくなります。家族との連絡手段には、災害用
伝言ダイヤル 171 や災害用伝言版web171 を活
用しましょう。
⑤�地震、豪雨、河川の氾濫など、災害の種類によっ
て安全な避難場所が異なります。自治体で防災情
報を出しています。ハザードマップでどのような
危険があるか、避難場所、避難経路を確認してお
きましょう。

★�消費生活センター
　消費生活センターでは悪質商法による被害、契約
トラブル、多重債務問題など消費生活全般に関する
消費者からの相談を受け付けています。
受付日時　�来所：平日 9時～ 16時�

電話：平日 8時 30分～ 17時
場　　所　市役所中央棟１階　 ☎ 574-2233

今月の納期

・国民健康保険税（3期）
・介護保険料（3期）
・後期高齢者医療保険料（2期）

納期限は

9/30㊋
伊達地区管工事協同組合▶︎

伊達市立図書館伊達市立図書館おはなし会おはなし会
9/12㊎　10：20 〜　みにみにおはなし会
9/14 ㊐　10：30 〜　わくわくおはなし会

雑誌のリサイクル（延期）のお知らせ雑誌のリサイクル（延期）のお知らせ
昨年は９月上旬に実施しましたが、今年は
11 月末に実施予定です。詳細は、今後の
市政だよりやHPでお知らせします。

市立図書館
HP

9/1
〜
6

  　 ㈲庄子商店 ☎ 583-2031
  　 ㈱東洋住宅設備 ☎ 575-4555
   ㈱森商店 ☎ 573-3111
   ㈱もりもり住設 ☎ 573-5936

7
〜
13

  　 ㈲佐藤設備 ☎ 583-3140
  　 保原液化ガス㈱ ☎ 575-2134
   ㈱もりもり住設 ☎ 573-5936
   ㈲伊達設備工業所 ☎ 587-1203

14
〜
20

  　 ㈲月舘屋燃料店 ☎ 576-2730
  　 齋藤電建工業㈱ ☎ 575-3194
   ㈲伊達設備工業所 ☎ 587-1203
   ㈱霊山設備工業 ☎ 586-2161

21
〜
27

  　 ㈲志賀設備工業 ☎ 575-2378
  　 ㈲浅尾設備 ☎ 583-3211
   ㈱霊山設備工業 ☎ 586-2161
   日栄工業㈱ ☎ 577-2255

28
〜
10/4

  　 古山電設工業㈱ ☎ 576-2998
  　 ㈱松浦建設 ☎ 575-2777
   日栄工業㈱ ☎ 577-2255
   ㈱森商店 ☎ 573-3111

　発掘されたハニワたちは、ロマンだけでなくかわいさ
も秘めている！？日本全国で発見された縄文・弥生・古
墳時代の出土品を紹介しています。思わず笑ってしま
う著者のコメントと共に、かわいいを満喫しませんか？

〜今月の 1冊〜〜今月の 1冊〜
『�かわいい古代』
著者：譽田亜紀子
出版社：光村推古書院

図書館通信図書館通信
VOI.13VOI.13

伊達市立図書館
営  9時～19時（日祝17時まで） 休  月曜 ☎︎  551-2132

※このスペースは有料広告です。

　
今
年
も
各
地
域
で
夏
祭
り
を
開
催
。

月
舘
で
は
灯
籠
流
し
が
行
わ
れ
幻
想
的

な
雰
囲
気
を
楽
し
め
ま
し
た
。
９
月
も

イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
。「
伊
達

の
夏
」は
ま
だ
ま
だ
続
き
ま
す
。（
中
村
）

　
今
年
も
エ
ン
ト
リ
ー
し
ま
し
た
、
ふ

く
し
ま
ふ
る
さ
と
Ｃ
Ｍ
大
賞
。
今
年
こ

そ
大
賞
を
と
り
た
い
！
楽
し
い
Ｃ
Ｍ
に

な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
も
伊
達
市

に
投
票
を
お
願
い
し
ま
す
！
（
斎
藤
智
）

　
８
月
も
も
う
す
ぐ
終
わ
り
。
少
し
寂

し
さ
を
感
じ
ま
す
が
、
９
月
は
霊
山
太

鼓
ま
つ
り
に
鶏
フ
ェ
ス
、
ト
ラ
イ
ア
ス

ロ
ン
ま
だ
ま
だ
伊
達
市
の
ア
ツ
い
（
暑

い
）
夏
は
終
わ
り
ま
せ
ん
！
（
齋
藤
里
）
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　幕末頃に伊達地方の蚕種屋が正
月に得意先などへ配ったと伝えら
れている錦

にしきえ
絵のすごろく。養蚕作業

などの 36 場面が描かれている。作
者は旧梁川村の中

な か い
井閑

かんみん
民。絵は江

戸の浮世絵師一
いっけいさい

恵斎 ( 落
おちあい

合 ) 芳
よしいく

幾。

奥奥
おうしゅうおうしゅう

州州本本
ほんばほ ん ば

場場養養
ようさんようさん

蚕蚕壽壽
すす

語語
ごろ くご ろ く

録録

No.
018

おかいこ度

　旧梁川村の蚕種屋、中村佐平治
家の寛政 4（1871）年から昭和 55

（1980）年までの 109 年間にわた
る繭見本 45 箱。桐箱入り。明治９
(1876) 年の明治天皇巡

じゅんこう
幸の際、天

覧に供された繭見本も含まれている。

繭繭
まゆまゆ

見見
みほ んみ ほ ん

本本中中
なかむらなかむら

村村佐佐
ささ

平平
へ い じ けへ い じ け

治家治家

No.
017

おかいこ度

　旧伏黒村の蚕
た ね や

種屋、佐藤與惣左
衛門家に残された江戸時代の繭。
明治時代に品評会へ出品する為
に、３額の繭見本を作成した。中
でも宝

ほうれき
暦２(1752) 年の繭は、日本

に現存する最古級の繭といわれる。

繭繭
まゆまゆ

見見
みほ んみ ほ ん

本本佐佐
さとうさ と う

藤藤與與
よそうよ そ う

惣惣左左
ざざ

衛衛
え も ん けえ も ん け

門家門家

No.
016

おかいこ度

ににじじいいろろののだだてて（男女共同参画に関するさまざまな用語を紹介）
『アサーティブ』… �自分の意見を無理に押し通すのではなく、相手の意見も尊重しながら、率直

に対等に思っていることを話す姿勢のこと。

　伊達市保原歴史文化資料館では、10 月より伊達の蚕糸業を主とした展示に変わ
ります。このコーナーでは、リニューアルに向けて国重要有形民俗文化財指定を受
けた伊達市所蔵のおかいこ用具をカード形式でご紹介します。

【あそび方】�①切り取って集めよう（眺めるだけで楽しい！）
②説明を読んで学ぼう（展示の予習になる！）

問 生涯学習課歴史文化まちづくり係　☎573-5804

Vol.6

伊達市伊達市
おかいこおかいこ
用具用具

コレクションカード ③じゃんけん（左上）や、おかいこ度（右下）で競おう！

「 迷 信 」
Superstitions

の
中
で
傘
を
開
く
の
は
縁
起

が
悪
い
と
さ
れ
た
り
し
て
い

ま
す
。
有
名
な
も
の
だ
と
、

13
日
の
金
曜
日
も
不
吉
な
日

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
ね
。

そ
れ
か
ら
、
黒
猫
や
、
割
れ

た
鏡
な
ん
て
い
う
も
の
も
、

ち
ょ
っ
と
不
気
味
な
雰
囲
気

を
感
じ
さ
せ
る
こ
と
で
知
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

あ
な
た
は
迷
信
を
信
じ
ま

す
か
？
私
は
悪
い
運
を
自
分

に
引
き
寄
せ
た
く
な
い
の

で
、
上
記
の
よ
う
な
こ
と
は

避
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
も
し
か
し
た
ら
、
私
は

迷
信
深
い
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
ね
。

（
イ
ボ
ン
ヌ
）

　

最
近
、
日
本
で
は
夜
に
口

笛
を
吹
く
こ
と
が
良
く
な
い

と
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
知
り

ま
し
た
。
以
前
か
ら
、
く
し

を
折
る
こ
と
や
、
お
箸
が
食

べ
物
に
ま
っ
す
ぐ
刺
さ
る
こ

と
、
そ
し
て
「
四
」
の
数
字

が
不
吉
だ
と
い
う
こ
と
は

知
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
他

に
も
知
ら
な
い
迷
信
が
な
い

か
調
べ
て
み
た
と
こ
ろ
、
夜

に
爪
を
切
る
こ
と
が
良
く
な

い
と
い
う
迷
信
を
新
た
に
知

り
ま
し
た
！ 

　

ア
メ
リ
カ
に
も
た
く
さ
ん

の
迷
信
が
あ
り
ま
す
。
た
と

え
ば
、
脚
立
の
下
を
く
ぐ
る

と
７
年
間
不
運
な
こ
と
が
続

く
と
さ
れ
て
い
た
り
、
建
物

英訳版を
見る▶︎伊達な

国際交流員の
つれづれコラム

vol.102
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伊
達

市
総

務
部

秘
書

広
報

課
　

令
和

7年
8月

28日
発

行
　

N
O

.235
〒

960-0692 福
島

県
伊

達
市

保
原

町
字

舟
橋

180番
地

　
TEL024-575-1113　

FAX024-575-2570　
印

刷・製
本

　
株

式
会

社
　

CIA

市
長
コ
ラ
ム
　
第
80
回

映
画
「
ぼ
く
が
生
き
て
る
、

　
　
　
　
　
　
ふ
た
つ
の
世
界
」

過去の
コラム︎

[だ
て
市
政
だ
よ
り
]

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
　
桃
狩
り
体
験
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
２
０
２
5
年
９
月
号

　

さ
て
、
こ
の
作
品
の
中
で
は
「
ふ

つ
う
」
と
い
う
言
葉
が
よ
く
出
て
き

ま
す
。
い
つ
も
何
気
な
く
使
っ
て
い

る
言
葉
で
す
が
、
改
め
て
使
い
方
の

難
し
さ
を
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
す
。

　

五
十
嵐
少
年
に
と
っ
て
、
こ
れ
ま

で
耳
の
聞
こ
え
な
い
両
親
と
の
生
活

が
「
ふ
つ
う
」
で
あ
っ
た
の
に
、
あ

る
こ
と
を
境
に
、「
ふ
つ
う
で
は
な

い
」
と
周
り
か
ら
見
ら
れ
て
い
る
こ

と
に
気
付
き
ま
す
。

　

聞
こ
え
る
人
は
聞
こ
え
な
い
人

を
、
自
分
と
は
違
う
世
界
に
い
る
と

見
て
し
ま
う
。
そ
う
し
た
考
え
が
無

意
識
の
う
ち
に
差
別
を
生
ん
で
し
ま

う
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

こ
の
映
画
を
見
て
、
改
め
て
、
自

分
の
も
の
さ
し
で
物
事
を
考
え
て
は

い
け
な
い
と
気
付
か
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
私
は
、
原
作
を
読
み
、
映

画
も
見
ま
し
た
。
そ
の
度
に
新
た
な

思
い
が
押
し
寄
せ
る
作
品
で
す
。
市

民
の
皆
さ
ん
、
ど
う
か
こ
の
映
画
を

ぜ
ひ
ご
覧
い
た
だ
き
、
ふ
た
つ
の
大

切
な
世
界
が
あ
る
こ
と
を
感
じ
取
っ

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

こ
の
映
画
は
、
耳
が
聞
こ
え
な
い

両
親
を
持
つ
聞
こ
え
る
子
ど
も『
コ
ー

ダ
』
の
心
の
葛
藤
と
再
生
を
描
い
た

作
品
で
す
。
原
作
者
で
あ
る
五い
が
ら
し

十
嵐

大だ
い

さ
ん
の
実
話
を
映
画
化
し
た
も
の

で
、
日
本
映
画
批
評
家
大
賞
で
作
品

賞
な
ど
４
冠
を
受
賞
し
て
い
ま
す
。

　

主
演
は
、
今
映
画
や
テ
レ
ビ
に
多

数
出
演
し
て
い
る
人
気
俳
優
の
吉よ
し
ざ
わ沢

亮り
ょ
うさ

ん
。
今
年
４
月
に
「
福
島
県
上

映
を
広
め
る
会
」
が
発
足
し
、
私
も

そ
の
呼
び
か
け
人
の
一
人
に
な
っ
て

お
り
、
伊
達
市
で
は
、
県
内
で
先
駆

け
て
上
映
会
を
開
催
し
ま
す
（
詳
細

は
12
㌻
を
参
照
）。

　

と
こ
ろ
で
、
こ
の
映
画
の
伊
達
市

と
の
関
係
で
す
が
、
電
車
内
の
シ
ー

ン
は
実
際
に
走
っ
て
い
る
阿
武
隈
急

行
を
使
用
し
て
お
り
、
ま
た
撮
影
場

所
の
ひ
と
つ
と
し
て
梁
川
駅
が
選
ば

れ
て
い
ま
す
。
撮
影
場
所
に
つ
い
て

呉お

み

ぽ
美
保
監
督
は
、「
沿
線
の
新
緑
が

美
し
く
、
阿
武
急
の
駅
を
一
つ
一
つ

降
り
て
み
ま
し
た
。
梁
川
駅
に
降
り

た
瞬
間
こ
こ
だ
と
確
信
し
ま
し
た
」

と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

2

4

3

1

1.7 月 30 日には松前中学校生徒会の皆さんが伊達市を訪れ、3 日間の日程で梁川中学校生徒会と交流を深めました /2. 松前城跡の周辺は毎年松前さく
らまつりでにぎわいます /3. やながわ希望の森公園内には松前の桜を見られる松前通りも /4. 梁川地域を中心に、松前藩が残した歴史を確認できます

「姉妹都市・北海道松前町と伊達市」
　松
まつまえちょう
前町は、北海道の最南端に位置しており、道内では最も年間平均気温が高い、温暖な気候が特徴です。津軽

海峡に面しており、本マグロやアワビなどの海産物が主な特産品として挙げられます。そんな松前町と伊達市は、
200 年以上も前から続く歴史的な絆で固く結ばれています。昭和 59年には梁川町、平成 23年には伊達市とし
て松前町と姉妹都市協定を締結しており、その後は中学校生徒会の相互交流やイベントなどへの参加、道の駅な
どでの物産販売など、お互いを尊重し合いながら親睦を深めています。
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