
 日中はまだまだ暑い日が続いていますが、夜になると虫のこえが聞こえるようになってきましたね。でも、この時期

は夏の疲れが出やすいので、バランスの良い食事と睡眠をしっかり摂って、親子で体調を整えていきましょう。 

今月は定期開催の音楽療法や親子ふれあい体操に加え、前回好評だったハワイアンリトミックやベビーマッサージも開

催されます。また伊達市子育て支援センター主催の合同イベントの申し込みも始まります。ぜひ足を運んでくださいね！ 

 

認定こども園大田 保原北子育て支援センター 

６月におこなったハワイアンリトミックを今月も開催し
ます！優雅なハワイアンミュージックでお子さんとのふ
れあい遊びやフラダンスを楽しんでみませんか？講師の
先生の素敵なダンスもお楽しみに♪ 
 
日時：９月２４日(水) 

① 9:30～ ② 11:00～ 《各回５組ずつ》 
※人数によっては合同で１回のみになることもあります。 
場所：保原北子育て支援センター内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

日にち 曜 日 活 動 名 時 間 内   容 

4・11 

18 日 
木 英語あそび活動 11:30～ 

ネイティブスピーカーのレイ先生と英語の歌を歌ったりタ

ブレットを使ってゲームを楽しんだりします   要予約     

１１日 木 お話し会  9:05～ 
夢ネットさんによる絵本の読み聞かせを楽しみます   

要予約              

１２日 金 ベビーマッサージ 10:00～ 
講師の佐々木先生に絆を育むベビーマッサージの仕方を教

わりながらお子さんとふれあいます（8 ヶ月頃まで）要予約 

 16 日～  火～ 親子制作 随時 お子さんの足型で月見うさぎを作ります  

17 日 水 親子ふれあい体操 10:00～ 
キッズ体育塾の管野昌子先生と一緒に体を動かします  

要予約   

2４日 水 
ハワイアン 

リトミック 
⓵ 9:30～ 

② 11:00～ 

0 歳児と 1、2 歳児のグループごとにハワイアンミュージ

ックに合わせてふれあい遊びを楽しみます    要予約             

30 日 火 音楽療法 

① 9:30～ 

② 10:10～ 

③ 10:50～ 

音楽療法士の近藤美智子先生と一緒にリズムに合わせてい

ろいろな楽器を演奏することで成長の発達を促します  

要予約 

１回目 ２回目 ３回目 

9：00～10：15 10：45～12：00 13：15～15：00 
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今年も支援センター合同イベントの時期がやってきました！
今回は『劇団こぐま座 うたってあそぼうコンサート』です。
ぜひ親子で楽しいひと時を過ごしてくださいね！ 
 
日時：１０月１６日(木) 開場 10:00～ 開演 10:30～ 
場所：伊達市ふるさと会館(MDD ホール)《入場無料》 
☆申込期間／令和７年９月 1 日(月)～９月１９日(金) 
各センター１３組ずつとなります。お申込みはお早めに！ 

合同イベントのおしらせ 

８月の活動の様子 

《子育て支援センター利用時間》 
LINE や電話で空き状況を確認し、利用予約の申し込みをしてください。イベントの参加には事前登録が必

要です。詳細は支援センターにお問い合わせください。 

〒９６０－０６３４  

伊達市保原町大泉字前原内２４６－１ 

Tel 024-529-7611   Fax 024-529-7612 

令和７年９月 1 日 文責 浦山緒里江 

     

 

９月の予定 

定 
 

音楽療法 

ハワイアンリトミック 

親子制作 

水あそび 大根の種まき 



 

 


