
人 口 と 世 帯 数

男 26,868  人（-55人） 1,311  人（-4人）

女 28,234  人（-45人） 1,338  人（+2人）

計 55,102  人（-100人） 2,649  人（-2人）

世帯数 23,339 世帯(-16世帯) 1,156 世帯(±0世帯)

伊　達　市 月　舘　地　域

　　　　　　(　)内は前月比　令和7年11月末現在

QRコードからもご覧いただけます。

自主防災組織の活動特集

第３弾
『自分の命は自分で守る防災意識に加えて、地域のみなさん同士で助け合う共助を大切にしたい』

『災害に強い地域にしたい』など、各組長からの思いを伺うことができました。

◇御代田自治会＆御代田３番組（11/30(日)）

自主防災会の活動を応援します。

月舘総合支所 業務防災係 ５７２－２１１３

◇布川１番組（11/30(日)） ◇糠田地域振興会（12/21(日)）

防災講話の様子参加者のみなさん 炊出訓練の様子

消火訓練の様子参加者のみなさん

除雪機を貸出します。ご活用ください！

市道や通学路の除雪をご協力いただける行政区や、
ＰＴＡをはじめとしたボランティア団体への貸出し
用小型除雪機を、月舘総合支所に配備しています。
貸出しは午前・午後の区分のほか、翌日の雪に備

えて前日に借りることも可能です。詳しくは業務防
災係までお問い合わせください。

（注意：私有地への使用はできません。）

【問合せ】月舘総合支所 業務防災係
５７２－２１１３

防災講話の様子 参加者のみなさん

月舘の偉人

歴史人紹介

長谷部 俊一郎

長谷部氏は、明治36年（1903）年７月

に伊達郡小手村糠田に生まれ、母の影響

を受け川俣教会に通い、東北学院神学部

卒業後、仙台市長町教会の牧師として活

躍しました。昭和20（1945）年１月、故

郷の月舘町に帰り、農業に従事しながら、

詩人として創作活動を行いました。

自然を愛し、野花や草木とのふれあい

の中から湧き出る言葉を詩として書き

綴っています。

○主な受賞歴

昭和37年（1962）年 福島県文学賞

昭和50年（1975）年 福島県芸術賞

○主な詩集

「朝のいのり」「光る月」
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車中から見えない歩行

者の位置や、危険から

自分の身を守ることを

詳しく教えていただき

ました。

教育サポート「まちたんけんpart２」

５年生 １１月１３日(木) 空とぶくじら 三森 修一様

空とぶくじらの三森さんにご指導いただき、初めての糸のこ体

験をしました。自由に切り取った形の板を、それぞれの発想で

立体的に組み立て、世界に一つしかない作品が完成、大満足の

ようでした。

教育サポート「糸のこ体験」
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２年生 １１月２０日(木)

○月舘駐在所

○美容室エミ

○ローソン月舘店

「どんな道具があるの

かな？」「どんな人が

きますか？」質問がた

くさんありました。大

きくなったら「美容師

さんになりたい」いっ

た児童もいました。

「１人３００円の買い

物って難しいな～」

計算しながらの買い物

に一苦労した様子です。

二学期終業式



サロン糠田ほほえみ会

楽しく元気に！体操タイムと誕生会

小手笑楽校（糠田・上手渡・下手渡の自治組織共催）

豊かな老後のために知っておきたいお金の話

交通教室・パトカー乗車体験をしました

サロンあじさい小径

味噌づくりを体験しました

みよた桃サロンのももカフェ

秋の収穫祭、芋煮汁で心もほっこり・・

１１月１６日に糠田２番組集会所で"地域で元気！学

びの講座"「楽しく元気に！どなたでもできる体操タイ

ム」を保原町の介護施設ふるさとから講師を招いて開

催しました。ゴム紐とボールなどを使ったゲームに一

喜一憂し、楽しい体操タイムとなりました。終了後は

誕生会も開催し、美味しいケーキもいただきました。

１１月１９日に御代田

地区交流館で開催しまし

た。元気づくり体操をし

てお腹をすかした後は、

芋煮汁と新米ご飯をいた

だきました。

秋野菜の恵みの月、白

菜・里芋・大根・人参・

ネギ・ゴボウなどなど･･

みんなで持ち寄っての収

穫祭！心も体もあったか

くなりました。

１月は２１日に開催し

ます。誰でも参加できる

カフェなので、気軽にお

立寄り下さい。

１１月２７日におての

里きてみ～なで「相続に

ついて考えよう」のテー

マで開催されました。

「老後のお金の寿命を延

ばすには健康寿命を延ば

すのが大切、医療介護に

かかる費用は大きいので

健康でいることが何より

も大事です」と話されま

１１月１３日に伊達警察署と月舘駐在所のおまわりさんをお迎えし、交通教室を行いました。交通ルールを守ることの

大切さについて分かりやすく教えていただき、子どもたちも真剣に話を聞いていました。

また、シミュレーションマシンを使用して、安全に横断歩道を渡る練習を経験させていただいたり、パトカーの乗車体

験をして普段見ることのできない車内を見せていただいたりと貴重な体験をすることができました。

４、５歳児はおまわりさんに直接質問をしながら、パトカーの機能や役割について知識を広げるなど、安全について

楽しく学べる機会となりました。

した。終活とかエンディング

ノートは、死ぬための準

備ではなく今後どう生き

るのか？残される方への

気持ちを伝える手段です。

「相続が"争族"にならないよ

うに思いを伝えるのが、

遺言です」と遺言の大切さ

を話していました。

１２月６日に糠田６番組集会所で、内池醸造から講

師を招いて、手作り味噌つくりを実施しました。あら

かじめ煮てある大豆を袋に入れて根気よく潰します。

麹と塩と種水を入れて袋の中でよく混ぜ合わせ、空気

が入らないように樽の中に押し込めます。この時に美

味しくな～れの呪文を唱えながら、熱心に作業を行っ

ていました。皆さん手作りの味噌は美味しいと、出来

上りの半年後に期待をしながら講座を修了しました。

おまわりさん、おしえて？ ０歳児クラスも一緒にパチリ！



１月のつきだて食堂１月のぼっこカフェ１月のおはなし会
年内は、１２月１９日（金）まで

新年は、１月８日（木）からスタート

おての里きてみ～なの明日はどっちだ？

連載企画 第８回

めざせ平日全室満タン！新プラン始動！！

開 催 日 内        容 時  間 参 加 費

12月より予約開始 味噌仕込み体験（２名～） 要予約
詳しくは
上記へ連絡

1/17（土） 一貫張教室 10：00～15：00 1,740円

1/19（月） 絵手紙教室 10：00～12：00 1,000円

1/26（月） ハーブとアロマ 10：30～12：00 1,850円

火の扱いに細心の注意をお願いします。
冬は、空気が乾燥し火災が発生しやすい季節です。

最近では、森林火災なども全国的に増えております

ので、庭先等での野焼きは控え、やむを得ず火を取

り扱う際には、より一層注意してください。

月舘総合支所 業務防災係 572-2113

５月より続いた本連載も気づけば８回目、年末となりました。本年は開所以来念願だったサイ

クリングイベントの開催や、プロモーション企画の撮影、加工品の開発など様々な企画が動き出

した１年でした。

さて、おての里きてみ～なで今どんなことをしているかなどをご紹介してきた本連載ですが、

年の瀬に向かい情報宅配便を読んでくださっている皆様へ素敵なお知らせです！(笑)お仕事等で

もきてみ～なを使いたい！という方に向けてより使いやすいプランが新設されました。その名も

「会議・研修宿泊プラン」！！無料会議スペースと宿泊（１泊２食付き）をセットにした宿泊メ

ニューが追加されました。

自然に囲まれた静寂な環境の中、会社の宿泊研修に集中したり、リモートワークの気分転換に

利用したりとビジネス目的にご活用いただけます。気になる料金ですが・・・市内在住者であれ

ば、大人5,200円。（無料Wi-Fiあります）

さらに、元々需要の高かったスポーツ合宿にも食事付きの新プランが登場！高校生以下なら１

泊２食付き4,100円。市内在住者なら体育館や調理室等の施設使用料も無料！こども会や高校生の

お泊り会、部活の合宿などにもお使いいただけます。
お問い合わせ先：おての里きてみ～な 573-0753

休業日： 毎週火曜日 、12/29～1/3まで

日にち：１月１０日（土）

時 間：１０時～

場 所：月舘中央交流館

内 容：お正月のおはなし

昔のあそび

１月１０日～２５日までは、市長選の

予定のため、お休みいたします。

１月は、８、９、２９、３０、３１日

がぼっこカフェ営業日になりますので、

ぜひ遊びに来てください！！

日にち：１月３１日（土）

時 間：１１時３０分～

場 所：月舘中央交流館

内 容：カレー

問合せ：月舘中央交流館

５７２－２１３３

「矢舘実也さん 写真展」

期間：１月29日（木）～

期間：１月31日（土）まで
29日14時からは、実也先生と

おしゃべりタイム開催！！

時間：10時～ 15時まで

場所：ふるさとふれあいホール

展示ホール

【月舘の写真家さん】

第２弾


