
これは、元気づくり会元気リーダーコース参加者が考案したウォークコースです。

※ 歩幅を70.0㎝で測定しています。

コースの特徴コースの特徴

るたい

Start地点は
こちらから

80m
縮尺1/3000

コースID 3514-20250401

トイレ

駐車場

水飲み場

ベンチ 健康器具

バス停
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Start

青コースは、美しい並木が続き、沿道の季節感のあるオブジェなどを眺めながら、楽しむことが
できます。赤と緑のコースは、体調に合わせて２つの距離から選択することができます。

宮城第1保原地域
み や し ろ だ い

約0.9km

※

距離

歩数

距離

歩数約1,300歩
※

約1,600歩
距離

歩数
※

約1,700歩
約1.1km 約1.2km

四季を彩る並木道。夏は木陰になり
冬はイルミネーションも楽しめます
四季を彩る並木道。夏は木陰になり
冬はイルミネーションも楽しめます
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