
伊達市版ネウボラ事業

 ♪対　象♪   　伊達市の乳児　（生後2か月～６か月までのお子さん）と保護者

 ♪日　程♪  毎月1回

2026年
 4月13日(月) 5月18日(月） 6月15日(月) 7月13日(月) 8月17日(月） 9月14日(月)

10月13日(火)11月16日(月）12月1４日(月)
202７年

1月１８日(月)
2月１５日(月) 3月1６日(火)

 ♪時　間♪

 ♪場　所♪　 伊達市こども家庭センター『にこにこ』（ふれあいルーム）

　  ♪定　員♪　 15組

 ♪持ち物♪　   バスタオル、オムツ、ミルクなど

                   　 ※母乳の相談を希望の方は、薄いフェイスタオルをご持参ください。

・初参加の方は随時受付

・２回目以降の方は毎月１日～下記の電話にて受付　※休日の時は翌日

 ♪スタッフ♪   助産師、相談員、公認心理師

　　　　　      ♦赤ちゃんサロンご利用にあたってのお願い♦

　　         ・朝ご自宅で体温測定（お子さん・保護者）をお願いいたします。

　　         ・37.5℃以上の発熱がある方、感染症の恐れのある方は、ご遠慮願います。

　　         ・入室、退室時アルコール消毒をお願いいたします。

　　         ・マスクの着用は個人の判断にお任せしております。

               ・水分補給の飲み物をご持参ください。

２０２６年度

　　　内容：ベビーマッサージ、おしゃべり、助産師によるおっぱい相談、
　　　　　　心理師によるミニ講話、赤ちゃんの体重測定もできます。

 ♪予　約♪      事前に予約をお願いします。

10：00～11：00　※受付　9：45～

ベビーマッサージは10：10～10：40

                                2026.２.1

赤ちゃんサロン

ベビーマッサージや手遊びを

赤ちゃんと一緒に楽しみましょう♪

お待ちしてます☆
<問い合わせ・申込み>

伊達市こども家庭センター 『にこにこ』

ネウボラ推進係 電話 024-573-5687


