
～市政だより、市ホームページ、子育てアプリなどでもお知らせしています。～　

☆４か月児健診（集団健診）☆

令 和 ８ 年 ４月１５日(水)

５月１４日(木)

６月１０日(水)

７月　９日(木)

８月　６日(木)

９月　３日(木)

９月３０日(水)

１０月２８日(水)

１１月２６日(木)

１２月２４日(木)

令 和 ９ 年 １月２０日(水)

２月１８日(木)

３月１８日(木)

☆１０か月児健診（個別健診）☆

【指定医療機関】

医療機関名 実施曜日・時間

（医）桑名医院

 要予約 　℡５８３－３０２４

（医）武田小児科 月・火・木・金 　 13:30～13:50

 要予約　 ℡５７５－２４３９   ※完全予約制

 保原中央クリニック

 要予約　 ℡５７５－３２３１

 こばやし子ども・内科クリニック 月・火・水・金　　8:30～12:00  ・ 14:30～18:30

 要予約　 ℡５７７－０６６３ 　   木　　　 　  　8:30～12:00

　   土　 　   　　  8:30～12:00  ・ 14:30～17:00

満10か月になる日から約1か月の間を目安に、指定医療機関で受診してください。

医療機関によって健診曜日・時間が決まっておりますので、電話で予約してから受診してください。
【持参品】母子健康手帳、10か月児健康診査問診票一式、バスタオル、オムツなどお子様の外出に必要なもの

【問合わせ先】　伊達市健幸づくり課地域母子係
ＴＥＬ　０２４－５７６－３５１０

☆１か月児健診（個別健診）☆
月・火・木・金　 15:30

　   月・ 木   　   　　  9:00～12:00  ・ 14:00～17:00

令和　８年１０月１９日～令和　８年１１月１８日

令和　８年　３月１０日～令和　８年　４月　５日

令和　８年　４月　６日～令和　８年　５月　３日

令和　８年　５月　４日～令和　８年　５月３０日

令和　８年　９月２１日～令和　８年１０月１８日

令和　８年　６月２９日～令和　８年　７月２６日

令和　８年　７月２７日～令和　８年　８月２４日

令和　８年　８月２５日～令和　８年　９月２０日

令和　８年　５月３１日～令和　８年　６月２８日

令和　８年　１月１５日～令和　８年　２月１０日

令和　８年　２月１１日～令和　８年　３月　９日

令和８年度　乳幼児健康診査・健康相談会 日程

対象児 健診月日

令和　７年１１月２０日～令和　７年１２月１５日

令和　７年１２月１６日～令和　８年　１月１４日

★各乳幼児健診（集団健診）受診の際のお知らせ★

1 受付時間：12：45～13：15

2 開始時間：13：00～ 受付順に開始します

3 会 場：伊達市こども家庭センター

4 持 参 品：①母子健康手帳 ②各乳幼児健康診査問診票一式
3 持 参 品：③バスタオル ④子どもノート
3 持 参 品：⑤オムツなどお子様の外出に必要なもの

※３歳６か月児健康診査のセットは、健診前に個別通知します。

【乳幼児健診・健康相談会に来られる保護者の皆様へ】

１ 都合で受診できない場合や、受診に際し心配事がある場合はお問合わせください。

２ 当日朝、自宅での体温測定（お子さん・保護者等）をお願いします。
37.5℃以上の発熱がある方、感染症の恐れのある方は、別日程を案内しますので、
ご連絡ください。

３ ごきょうだいを連れてくる場合は、事前にご連絡ください。
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生後28日以降生後5週の間に、県内の委託医療機関で受診してください。

【持参品】母子健康手帳、１か月児健康診査受診票、オムツなどお子様の外出に必要なもの

委託医療機関は、福島県医師会に加入している産科・小児科になります。詳しくは、健幸づくり課に

ご相談ください。また、県外で受診された際は、償還払いによる費用助成を行いますので、健幸づく

り課にご連絡ください。

（　表　） （2026.1作成）



令和８年度　乳幼児健康診査・相談会 日程

～市政だより、市ホームページ、子育てアプリなどでもお知らせしています～　

☆　１歳６か月児健診（集団健診）　☆ ☆　３歳６か月児健診（集団健診）　☆ ☆７か月児健康相談会　・　１歳児健康相談会　☆
対象児 健診月日 対象児 健診月日 ～身体計測・離乳食の進め方・歯について・健康相談などを行います～

令和　４年　９月　１日～令和　４年　９月２５日 令 和 ８ 年 ４月　９日(木) 【会場】伊達市こども家庭センター
令和　４年　９月２６日～令和　４年１０月１０日 ４月３０日(木) 【受付時間】①９：30～、②10：45～

令和　６年　９月２１日～令和　６年１０月２４日 ５月１３日(水) 令和　４年１０月１１日～令和　４年１０月２７日 ５月２９日(金) 　　　誕生日で受付時間を２回に分けて行います。
令和　６年１０月２５日～令和　６年１１月２３日 ６月１２日(金) 令和　４年１０月２８日～令和　４年１１月２７日 ６月２５日(木) 　　　詳しい受付時間は、市ホームページ等をご確認ください。

令和　４年１１月２８日～令和　４年１２月１６日 ７月１５日(水) 【持参品】母子健康手帳、各健康相談票、バスタオル、
令和　４年１２月１７日～令和　５年　１月１０日 ７月２９日(水) 　　　　　子どもノート、オムツなどお子様の外出に必要なもの

令和　６年１２月２３日～令和　７年　１月２０日 ８月　５日(水)

令和　７年　１月２１日～令和　７年　２月２１日 ８月１９日(水) ●　７か月児健康相談会　対象児　●
令和　５年　１月３０日～令和　５年　２月１５日 ９月１１日(金)

令和　５年　２月１６日～令和　５年　３月　５日 ９月２５日(金) 令和７年　　９月生 令和８年　　３月生

令和　５年　３月　６日～令和　５年　３月１９日 １０月　８日(木) 令和７年　１０月生 令和８年　　４月生

令和　５年　３月２０日～令和　５年　４月１５日 １０月２３日(金) 令和７年　１１月生 令和８年　　５月生

令和７年　１２月生 令和８年　　６月生

令和８年　　１月生 令和８年　　７月生

令和８年　　２月生 令和８年　　８月生

令和　７年　６月　３日～令和　７年　６月２５日 令 和 ９ 年 １月　７日(木) 令和　５年　５月２５日～令和　５年　６月１７日 令 和 ９ 年 １月１３日(水) ●　１歳児健康相談会　対象児　●
令和　７年　６月２６日～令和　７年　７月２５日 １月２９日(金) 令和　５年　６月１８日～令和　５年　７月１５日 １月２７日(水)

令和　７年　７月２６日～令和　７年　８月１３日 ２月１７日(水) 令和　５年　７月１６日～令和　５年　８月　４日 ２月２６日(金) 令和７年　　３月生 令和７年　　９月生

令和　７年　８月１４日～令和　７年　８月３１日 ３月１０日(水) 令和　５年　８月　５日～令和　５年　８月３１日 ３月　３日(水) 令和７年　　４月生 令和７年　１０月生

令和７年　　５月生 令和７年　１１月生

令和７年　　６月生 令和７年　１２月生

令和７年　　７月生 令和８年　　１月生

令和７年　　８月生 令和８年　　２月生

７月　７日 （火） １月１２日 （火）

８月　４日 （火） ２月　９日 （火）

９月　８日 （火） ３月　９日 （火）

※１歳６か月児健診の日程は、個別通知しておりません。
　市政だより、市ホームページ等でご確認ください。

※３歳６か月児健診のセットは、健診前に個別通知します。

※受付・開催時間は、午前中となります。　お間違えのないようご来場ください。

４月１４日 （火） １０月　６日 （火）

５月１２日 （火） １１月１０日 （火）

６月　９日 （火） １２月　８日 （火）

９月２９日 （火）

対象児 開催日

７月２８日 （火） １月２６日 （火）

８月２５日 （火） ２月２４日 （水）

３月２３日 （火）

対象児 開催日

令和　５年　４月１６日～令和　５年　５月　２日 １１月１３日(金)

令和　７年　３月２１日～令和　７年　４月１０日 １０月１４日(水)

令和　７年　４月２９日～令和　７年　６月　２日 １２月　２日(水) 令和　５年　５月　３日～令和　５年　５月２４日 １２月１１日(金)

令和　７年　４月１１日～令和　７年　４月２８日 １１月１８日(水)

５月２６日 （火） １１月２４日 （火）

６月３０日 （火） １２月２２日 （火）

７月　１日(水)

令和　５年　１月１１日～令和　５年　１月２９日 ８月２７日(木)

開催日 対象児 開催日

４月２８日 （火） １０月２７日 （火）
９月１６日(水)

令和　６年　９月　１日～令和　６年　９月２０日 令 和 ８ 年 ４月２３日(木)

令和　６年１１月２４日～令和　6年１２月２２日

対象児
令和　７年　２月２２日～令和　７年　３月２０日

表面の「各乳幼児健診（集団健診）受診の際のお知らせ」、を必ずご確認の上、受診をお願いします。
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