
【伊達市】ふくしま涼み処　対象施設一覧 （令和８年６月１日現在）

№ 施　設　名 住　所 利　用　可　能　時　間
期 間 中 休 館 日

（ 休 業 日 ）
休　憩　場　所

1 伊達福祉センター 伊達市前川原17番地1 9：00～19：00 8月13日～8月15日 １階ロビー

2 まちの駅だて 伊達市本町39番地１ 9：00～1７：３0 日曜 ふれあいルーム

3 伊達中央交流館 伊達市北後22番地1 9：00～19：00 月曜 ホワイエ（ホール）

4 伊達ふれあいセンター 伊達市箱崎字川端7番地
9：00～21：00
日祝　9：00～18：00

ブラウジングコーナー

5 保原中央交流館 伊達市保原町字宮下111番地4 9：00～21：30 １階ロビー

6 伊達市保健センター 伊達市保原町大泉字大地内100番地 8：30～17：15 土曜、日曜、祝日 １階ロビー

7 伊達市保原町ふれあいセンター 伊達市保原町字西町113番地 8：30～17：00 日曜、祝日 入口ロビー

8 保原駅コミュニティセンター 伊達市保原町字東野崎45番地9 9：00～18：00 １階駅待合室

9 伊達市役所庁舎 伊達市保原町字舟橋180番地
平日　8：30～20：00
土日祝　8：30～17：00

１階シルクホール

10 伊達市ウエルネスサロン白根 伊達市梁川町白根字馬場10番地 9：00～16：00
火曜、木曜
月曜、水曜、金曜の午前

入口１階ロビー

11 梁川寿健康センター 伊達市梁川町字菖蒲沢84番地 9：00～16：00 日曜、祝日 和室・アトリウム他

12 まちの駅やながわ 伊達市梁川町字大町一丁目60番地 9：00～17：30 休憩コーナー

13 梁川中央交流館 伊達市梁川町字南本町35番地 9：00～21：30 月曜 １階ロビー

14 梁川総合支所２階やなピア 伊達市梁川町青葉町1番地
平日　9：30～19：00
土日祝　9：30～17：00

火曜 ２階やなピア

15 梁川福祉会館 伊達市梁川町字元陣内1番地2
月・木・土　9：00～19：00
火・水・金　9：00～20：00

日曜 交流サロン
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16 伊達市霊山児童館 伊達市霊山町掛田字高ノ上10番地3 10：00～18：30 木曜 交流ホール

17 掛田まちなかサロン　ヨッテミ 伊達市霊山町掛田字中町10番地1 9：00～19：00 日曜 １階休憩スペース

18 道の駅伊達の郷りょうぜん 伊達市霊山町下小国字桜町3番地1 9：30～18：00 休憩スペース

19 霊山総合支所 伊達市霊山町掛田字西裏17番地4 8：30～17：15 土曜、日曜、祝日 多目的室、ロビー

20 月舘中央交流館 伊達市月舘町月舘字ウルシ坊19番地1
平日　9：00～19：15
土日祝　8：30～17：15

月曜 １階ロビー

21 おての里きてみ～な 伊達市月舘町糠田字舘山10番地 9：00～17：00 火曜 １階交流スペース

22 月舘総合支所 伊達市月舘町月舘字久保田5番地
平日　8：30～17：00
土日祝　8：30～17：00

庁舎１階
ふるさとふれあいホール

23 伊達郵便局 伊達市岡前17番地1 9：00～16：00 土曜、日曜、祝日 窓口ロビー

24 伏黒郵便局 伊達市伏黒南屋敷3番地2 9：00～16：00 土曜、日曜、祝日 窓口ロビー

25 保原郵便局 伊達市保原町字十丁目１７番地 9：00～16：00 土曜、日曜、祝日 窓口ロビー

26 富成郵便局 伊達市保原町富沢下川原３８番地１ 9：00～16：00 土曜、日曜、祝日 窓口ロビー

27 梁川郵便局 伊達市梁川町字右城町30番地 9：00～16：00 土曜、日曜、祝日 窓口ロビー

28 堰本郵便局 伊達市梁川町大関字愛宕後39番地 9：00～16：00 土曜、日曜、祝日 窓口ロビー

29 粟野郵便局 伊達市梁川町粟野字中通１番地 9：00～16：00 土曜、日曜、祝日 窓口ロビー

30 大枝郵便局 伊達市梁川町東大枝字南町9番地 9：00～16：00 土曜、日曜、祝日 窓口ロビー

31 五十沢郵便局 伊達市梁川町五十沢字沼田１番地１ 9：00～16：00 土曜、日曜、祝日 窓口ロビー
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32 山舟生郵便局 伊達市梁川町山舟生字雁治平27番地1 9：00～16：00 土曜、日曜、祝日 窓口ロビー

33 掛田郵便局 伊達市霊山町掛田字中町19番地2 9：00～16：00 土曜、日曜、祝日 窓口ロビー

34 霊山郵便局 伊達市霊山町大石字宮脇１８番地 9：00～16：00 土曜、日曜、祝日 窓口ロビー

35 石戸郵便局 伊達市霊山町石田字宮下6番地 9：00～16：00 土曜、日曜、祝日 窓口ロビー

36 岩代小国郵便局 伊達市霊山町下小国字高屋敷60番地6 9：00～16：00 土曜、日曜、祝日 窓口ロビー

37 月舘郵便局 伊達市月舘町月舘字町８２番地１ 9：00～16：00 土曜、日曜、祝日 窓口ロビー

38 福島信用金庫伊達支店 伊達市右城27番地 9：00～15：00 土曜、日曜、祝日 １階ロビー

39 福島信用金庫保原支店 伊達市保原町字七丁目20番地2 9：00～15：00 土曜、日曜、祝日 １階ロビー

40 福島信用金庫梁川支店 伊達市梁川町字中町38番地1 9：00～15：00　（昼休み11：30～12：30） 土曜、日曜、祝日 １階ロビー

41 福島信用金庫霊山おてひめ支店 伊達市霊山町下小国字夫婦清水7番地3 9：00～15：00　（昼休み11：30～12：30） 土曜、日曜、祝日 １階ロビー

42 ウエルシア伊達保原北店 伊達市保原町字大和107番地1 １０：００～1８：００ なし ウエルカフェ

43 ウエルシア伊達保原店 伊達市保原町字前田町27番地2 10：00～14：00、15：00～1８：00 土曜、日曜、祝日 調剤待合室

44 ウエルシア伊達新梁川店 伊達市梁川町広瀬町43番地
月～金　9：30～14：00、 15：00～18：０0
土曜　9：30～14：30

日曜、祝日 調剤待合室

45 コープふくしま　保原店 伊達市保原町字市柳町24番地 9：00～21：30 なし 店内休憩スペース

46 コープふくしま　梁川店 伊達市梁川町字御八郎13番地1
9：30～21：00
日曜　9：00～21：00

なし 店内休憩スペース

47 ダイユーエイト梁川店 伊達市梁川町字八筋79番地 9：00～20：00 なし 店内
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48 ハシドラッグ伊達箱崎店 伊達市箱崎字布川89番地 9：00～21：00 年中無休 店内

49 ハシドラッグ保原店 伊達市保原町字栄町38番地1 9：00～21：00 年中無休 店内

50 ファミリーマート保原泉町 伊達市保原町字泉町92番地１ 10：00～17：00 なし 店内

51 ファミリーマート霊山掛田 伊達市霊山町掛田字日向前88番地1 10：00～17：00 なし 店内

52 ヨークベニマル　伊達店 伊達市前川原55番地 9：30～22：00 なし イートインコーナー

53 ヨークベニマル　保原店 伊達市保原町字油谷地3番地3 9：00～21：00 なし イートインコーナー

54 ヨークベニマル　梁川店 伊達市梁川町字右城町15番地 9：30～21：00 なし イートインコーナー

55 ミニストップ伊達上台店 伊達市上台２９番地１ 9：00～17：00 なし イートインコーナー

56 ミニストップ伊達保原高子 伊達市保原町上保原字大久保２２番地５ 9：00～17：00 なし イートインコーナー

57 ミニストップ伊達梁川土橋店 伊達市梁川町字西土橋１８３番地１ 9：00～17：00 なし イートインコーナー

58 ミニストップ福島梁川店 伊達市梁川町広瀬町３０番 9：00～17：00 なし イートインコーナー

59 ローソン伊達月舘町店 伊達市月舘町御代田字関ノ下３５番地１ 24時間 なし 店内

60 ローソン伊達保原十二丁目店 伊達市保原町字十二丁目３番地４ 24時間 一時休業中 店内

61 ローソン伊達保原町上保原店 伊達市保原町上保原字大割３１番地１ 24時間 なし 店内

62 ローソン伊達保原町栄町店 伊達市保原町字栄町９９番地１ 24時間 なし 店内

63 ローソン梁川陽光台店 伊達市梁川町陽光台４番地８ 24時間 なし 店内
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