
対　象対　象対　象

持ち物持ち物持ち物

場　所場　所場　所

申　込申　込申　込  ＊スパイスの量は調整できるため、
　 辛い物が苦手な方もご安心ください。

＊悪天候の場合を除き、調理は屋外で行います。
 ＊畑の状況により、 野菜の収穫が難しい場合が
 




あります。

・会場内の畑から自分で野菜を収穫！
・スパイスを調合してオリジナル
　スパイスカレーが作れます！
・薪で炊くご飯も絶品！

・会場内の畑から自分で野菜を収穫！
・スパイスを調合してオリジナル
　スパイスカレーが作れます！
・薪で炊くご飯も絶品！

伊達市では、「一人ひとり自分の色で

輝ける社会へ」をキャッチフレーズに

男女共同参画を推進しています。

料理が苦手な方もぜひご参加ください♫

土土土

下記QRの申込フォームよりお申込み

ください　

参加無料参加無料参加無料
10組程度10組程度10組程度

※応募多数の場合は抽選となります

スタッフの補助があるので料理初心者のお父さんも安心！

E-mail： kyodou@city.fukushima-date.lg.jp

農園キーマカレー農園キーマカレー農園キーマカレー

TEL：024-575-1177

おお父父
ささんんとと一一緒緒にに作作るるお父
さんと一緒に作る

親子料理体験会親子料理体験会親子料理体験会

つきだて交流館もりもり

（伊達市月舘町下手渡字寺窪７）

伊達市未来政策部協働まちづくり課
〒960-0692　伊達市保原町字舟橋180番地

自分で収穫した野菜で自分で収穫した野菜で

農園キーマカレーを作ろう！農園キーマカレーを作ろう！

自分で収穫した野菜で
農園キーマカレーを作ろう！

エプロンをご持参ください

伊達市に住む小学生とお父さん

（一緒にお母さんや兄弟も参加可能です）

親子で一緒に本格的なスパイスカレーを作りませんか？

伊達市男女共同参画推進事業

市HP該当ページURL：https://www.city.fukushima

　　　　　　　　　　　-date.lg.jp/soshiki/11/74027.html▲申込フォーム

【締切】８月２７日㊍まで

10：00～13：00

2026年　　月 　　日９ 12


	お父さんと一緒に作る
	親子料理体験会
	自分で収穫した野菜で 農園キーマカレーを作ろう！
	2026年　　月 　　日
	10：00～13：00
	参加無料
	10組程度
	スタッフの補助があるので料理初心者のお父さんも安心！
	親子で一緒に本格的なスパイスカレーを作りませんか？




