
 

 

もも狩りに出発！ 
 

☆日  時 未定 
 

☆参加組数 ８組限定 
 

☆そ の 他 場所や服装などは参加される方に 

お知らせいたします。 
 

※参加申し込みは 8月 3日からとなり、先着順

とさせていただきますのでご了承ください。 

※猛暑の場合は、中止になる場合があります

のでご了承ください。 

ちえ先生のわらべうた遊び♪ 

ちょちちょちあわわ♪おふねがぎっちらこ♪な

ど、昔から受け継がれているわらべ歌にのって親子

で手をとったり、体を撫でたりとふれあいながら遊

びましょう。 

☆日時：8月２５日（火）10時 

☆講師：佐藤千恵先生 

 

 

 

 

 

 

 

 育児相談は随時受け付けています。（電話相談も行っていますのでご利用ください） 

 

 

 

 

 

 

 

日にち 曜日 活 動 名 時 間 内  容 

３～７日 月～金 大きくなったかな？ 随時 身体測定を行います（毎月第１週） 

３～７日 月～金 消えるアートを作ろう 随時 夏らしいステキなインテリアを作りましょう 

１２日 水 
バランス 

コーディネーション 
10:00 

簡単なストレッチなどで身体のバランスを整え身

体も心もリフレッシュ！（講師:丹治玲子先生） 

１９日 水 フェムケア講座 10:00  
身体と女性ホルモンのお話しです。自分自身につ

いて学んでみましょう。（講師:丹治玲子先生） 

25日 火 わらべうた遊び 10:00 ※詳細は下記をご覧ください。 

２７日 木 ほっとママカフェ 
10:00 

14:00 
冷たい飲み物でほっと一息つきましょう♪ 

未定 未定 もも狩りに出発！ 未定 ※詳細は下記をご覧ください。 

７，２１，２８

日 金 異文化交流 10:45 
英語で遊ぼう！楽しい歌や絵本にふれてみよう♪ 

（講師:トア ダフィン先生） 

8月まで 随時 水遊びを楽しもう！ 午前中のみ 暑い夏！思いきり水遊びを楽しんじゃおう♪ 

空には大きな入道雲が見られるようになりました。いよいよ夏本番！暑いしどこに行こうかな？そん

な時には、ぜひ支援センターへ！涼しい室内でゆったり遊んだり、元気に水遊びをしたり、親子で

『夏』を楽しみましょう♪「今から行きます！」と、気軽に遊びに来てくださいね。 

 

親子ふれあいひろば 

 

霊山三育認定こども園 子育て支援センター 

℡ ０２４－５８６－３７２５（直通） 

（霊山三育認定こども園 024―586―3319） 

令和８年８月１日 文責 菅野世利子 

 

８月の活動予定 

 

 

◆利用方法◆ 

利用の際は電話予約をお願いします。 

「今から行きます！」の連絡大歓迎！ 

※利用は在園児及び未就園児となります。 
 

 ◆開所時間◆    

★９:30～11:30 ★13:30～15:30  

※完全入替え制、人数制限はありません。 

 

＜お問い合わせ・住所＞ 

〒960-0801伊達市霊山町掛田字北谷津７－３ 

  霊山三育認定こども園 子育て支援センター  

℡ ０２４－５８６－３７２５ 

✰駐車場はこども園駐車場を利用し、通用門より

お入りください。 

 

お盆休みのお知らせ 
8月 13日（木）～８月 15日（土）まで支援センター

はお休みです。 


