
費
の
追
加
給
付
な
ど
を
行
う
こ

と
が
厚
生
労
働
省
よ
り
示
さ
れ

ま
し
た
。

対�

平
成
25
年
8
月
か
ら
令
和
8

年
3
月
ま
で
の
期
間
に
、
本

市
に
お
い
て
生
活
保
護
を
受

給
し
て
い
た
世
帯

※�

現
在
、
保
護
停
止
中
お
よ
び

保
護
廃
止
世
帯
も
対
象
で
す
。

※�

亡
く
な
ら
れ
た
人
は
追
加
給

付
対
象
外
で
す
。

申�

申
請
方
法
は
次
の
と
お
り
で
す
。

①�

令
和
8
年
3
月
時
点
で
本
市

で
生
活
保
護
を
受
給
し
て
い

た
世
帯

↓

手
続
き
不
要

②�

①
以
外
の
世
帯

↓

保
護
を
受

給
し
て
い
た
当
時
の
世
帯
主

か
ら
本
市
に
対
し
て
申
し
出

が
必
要
で
す
。

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問
社
会
福
祉
課
生
活
福
祉
係

　
　
　

☎
５
７
５
―
１
２
６
４

新
た
な
該
当
者
は
申
請
を

新
た
な
該
当
者
は
申
請
を

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

　

公
的
年
金
の
収
入
金
額
が
基

準
以
下
の
人
に
対
し
、
年
金
に

上
乗
せ
し
て
給
付
金
を
支
給
す

る
制
度
で
す
。

　お知らせやイベントをご案内
します。掲載した行事やイベン
トは、予定を変更・中止する場
合があります。

【マークの見方】
日 日時　場 場所・会場
内 内容　持 持ち物　対 対象
定 定員　師 講師　申 申込方法

 費用　問 お問い合わせ　
他 その他

お
知
ら
せ

残
暑
続
く
9
月
も

熱
中
症
に
ご
注
意
を

　

30
度
を
超
え
る
日
が
続
く
と

熱
中
症
に
な
り
や
す
く
な
り
ま

す
。
夏
バ
テ
で
疲
れ
て
い
る
と

き
は
、
特
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

熱
中
症
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

　

天
気
予
報
な
ど
で
気
温
・
湿

度
を
把
握
／
エ
ア
コ
ン
・
扇
風
機

で
温
度
を
こ
ま
め
に
調
節
／
涼

し
い
服
装
で
、
外
出
時
は
日
傘
・

帽
子
を
着
用
／
喉
の
渇
き
を
感

じ
て
い
な
く
て
も
水
分
・
適
度

な
塩
分
を
補
給

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問
健
幸
づ
く
り
課
健
康
管
理
係

　
　
　

☎
５
７
５
―
１
１
１
６

エ
ア
コ
ン
購
入
設
置

エ
ア
コ
ン
購
入
設
置

補
助
の
条
件
が
拡
大
に

補
助
の
条
件
が
拡
大
に

対��

次
の
①
〜
⑤
に
該
当
す
る
世
帯

　

�

①
65
歳
以
上
の
高
齢
者
を
含

む
世
帯
／
②
非
課
税
世
帯

／
③
高
齢
者
が
主
に
生
活
し

て
い
る
部
屋
に
設
置
す
る
場

合
※
エ
ア
コ
ン
の
設
置
状
況

は
確
認
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
／
④
市
税
の
滞
納
が
な

い
世
帯
／
⑤
賃
貸
の
場
合
は

所
有
者
の
同
意
を
得
て
い
る

補
助
額
…�

設
置
費
用
の
４
分
の

３
（
上
限
10
万
円
）

申�

12
月
25
日
㊎
ま
で

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問�

高
齢
福
祉
課
介
護
保
険
係

　
　
　

☎
５
７
５
―
１
２
９
９

熊
本
県
を
支
援

熊
本
県
を
支
援

募
金
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

募
金
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

熊
本
県
で
発
生
し
た
地
震
に

よ
り
被
災
し
た
人
々
を
支
援
す

る
た
め
、
募
金
箱
を
設
置
し
ま

し
た
。

日�

９
月
30
日
㊌
ま
で

※�

状
況
に
よ
り
、
延
長
の
可
能

性
あ
り

場�

市
役
所
本
庁
舎
お
よ
び
各

総
合
支
所
（
保
原
を
除
く
）

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問�

社
会
福
祉
課
地
域
福
祉
係

　
　
　

☎
５
７
５
―
１
２
６
４

令
和
９
年
度

令
和
９
年
度

就
学
時
健
康
診
断

就
学
時
健
康
診
断

対�

令
和
９
年
度
に
小
学
校
に
入

学
す
る
人
（
令
和
２
年
４
月

２
日
～
令
和
３
年
４
月
１
日

に
生
ま
れ
た
人
）

他�

対
象
者
に
は
８
月
中
に
案
内

通
知
を
お
送
り
し
ま
す
。
日

時
や
場
所
な
ど
の
詳
細
は
案

内
通
知
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※�

８
月
中
に
案
内
通
知
が
届
か

な
い
場
合
は
学
校
教
育
課
に

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問�

学
校
教
育
課
庶
務
管
理
係

　
　
　

☎
５
７
３
―
５
８
２
４

伊
達
市
二
十
歳
の
つ
ど
い

伊
達
市
二
十
歳
の
つ
ど
い

開
催
日
が
決
定

開
催
日
が
決
定

日�

令
和
９
年
１
月
10
日
㊐　

　
13
時
30
分
〜（
受
付
12
時
30
分
）

場
伊
達
市
保
原
体
育
館

対�

平
成
18
年
４
月
２
日
〜
平

成
19
年
４
月
１
日
に
生
ま

れ
た
伊
達
市
在
住
の
人
（
対

象
者
に
は
11
月
に
案
内
状

を
送
付
し
ま
す
）

他�

市
外
在
住
の
人
は
事
前
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問�

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

　
　
　

☎
５
７
３
―
５
７
０
９

生
活
保
護

生
活
保
護

追
加
給
付
の
お
知
ら
せ

追
加
給
付
の
お
知
ら
せ

　

生
活
扶
助
基
準
改
定
に
関
す

る
令
和
７
年
６
月
27
日
の
最
高

裁
判
決
の
対
応
と
し
て
、
保
護

厚労省
HP

市 HP

市 HP

市 HP

市 HP

¦　だて市政だより   2026.919



ら
下
旬
に
実
施
を
予
定
し
て
い

ま
す
。検
査
結
果
が
出
る
ま
で

は
、譲
渡
を
含
め
、出
荷
・
販
売

を
し
な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
検
査
結
果
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し
ま
す
。

問
農
政
課
農
業
振
興
係

　
　
　

☎
５
７
３
―
５
６
３
５

９
月
20
日
㊐
か
ら
26
日
㊏

は
動
物
愛
護
週
間
で
す

　

動
物
を
虐
待
・
遺
棄
す
る
こ

と
は
犯
罪
で
す
。
愛
情
と
責
任

を
も
っ
て
育
て
ま
し
ょ
う
。

犬
の
適
正
飼
育

　

生
後
91
日
以
上
の
飼
い
犬
は

登
録
と
年
１
回
の
予
防
接
種
を

行
い
ま
し
ょ
う
。
鑑
札
、
注
射

済
票
、
迷
子
札
を
首
輪
に
付

け
、
散
歩
の
際
は
リ
ー
ド
を
装

着
し
、
ふ
ん
は
必
ず
持
ち
帰
り

ま
し
ょ
う
。

猫
の
適
正
飼
育

　

飼
い
猫
の
屋
外
飼
育
は
事
故

や
感
染
症
な
ど
の
危
険
が
あ
る

た
め
、
室
内
飼
育
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

他�

野
良
猫
に
餌
を
与
え
た
人

は
そ
の
猫
の
管
理
者
（
飼
育

問
福
島
い
の
ち
の
電
話

　
�

10
時
〜
22
時
（
第
３
土
曜
日

は
10
時
か
ら
24
時
間
対
応
）

☎
０
２
４
―
５
３
６
―
４
３
４
３

問�

自
殺
予
防
い
の
ち
の
電
話

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　

�

毎
月
10
日　

８
時
か
ら
翌
日

8
時
ま
で

☎
０
１
２
０
―
７
８
３
―
５
５
６

社
会
生
活
基
本
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

調
査
対
象
世
帯
に
は
、
10
月

上
旬
か
ら
中
旬
に
か
け
て
、
調

査
員
が
伺
い
、
調
査
書
類
を
お

配
り
し
ま
す
。

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問
福
島
県
統
計
課

　
　
　

☎
５
２
１
―
７
１
４
５

消
防
組
合
合
同
訓
練

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

市
民
の
暮
ら
し
を
守
る
た
め
、

福
島
県
消
防
防
災
ヘ
リ
コ
プ

タ
ー
を
用
い
た
訓
練
を
行
い
ま

す
。
訓
練
中
は
騒
音
や
強
風
な

ど
で
ご
迷
惑
を
お
か
け
す
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

者
）
と
な
り
ま
す
。
不
妊
去

勢
手
術
と
ふ
ん
の
後
始
末

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問�

生
活
環
境
課
環
境
係

　
　
　

☎
５
７
５
―
１
２
２
８

９
月
１
日
㊋
〜
10
日
㊍
は

屋
外
広
告
物
適
正
化
旬
間

　

屋
外
広
告
物
の
老
朽
化
や
自

然
災
害
に
よ
り
、
全
国
で
落
下

や
倒
壊
事
故
が
発
生
し
て
い
ま

す
。
安
全
な
管
理
と
定
期
的
な

点
検
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。
期

間
中
、
市
で
は
違
反
広
告
物
の

パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
ま
す
。

問
都
市
政
策
課
都
市
計
画
係

　
　
　

☎
５
７
３
―
５
６
２
０

宝
く
じ
収
益
に
よ
る

宝
く
じ
収
益
に
よ
る

助
成
事
業

助
成
事
業

　

宝
く
じ
の
売
り
上
げ
収
入

を
財
源
と
し
た
自
治
総
合
セ
ン

タ
ー
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事

化
槽
検
査
員
会
福
島
支
所
（
☎

５
３
１
―
１
７
６
６
）
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問�

上
下
水
道
課
下
水
道
施
設
係

　
　
　

☎
５
７
３
―
５
０
５
９

農
作
物
の
加
工
・
販
売

農
作
物
の
加
工
・
販
売

経
費
を
補
助
し
ま
す

経
費
を
補
助
し
ま
す

　

自
ら
生
産
し
た
農
作
物
や
地

域
で
生
産
さ
れ
た
農
作
物
を
加

工
し
、
販
売
す
る
た
め
の
経
費

を
補
助
し
ま
す
。

対
象
者
…
次
の
①
〜
③
に
該
当

す
る
人

①
市
内
に
住
所
が
あ
る
農
業
者

／
②
農
業
者
な
ど
を
含
む
組
織

や
団
体
／
③
民
間
企
業
（
市
内

の
農
業
者
な
ど
と
連
携
し
た
場

合
に
限
る
）

補
助
額
…
対
象
経
費
の
4
分
の

3
以
内
（
上
限
１
０
０
万
円
）

募
集
期
間
…
９
月
１
日
㊋
〜
10

月
15
日
㊍
※
募
集
締
め
切
り

後
、
審
査
委
員
会
の
審
査
に
よ

り
採
択
し
ま
す
。

応
募
方
法
…
農
政
課
（
保
原
本

庁
舎
中
央
棟
3
階
）
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
請
書
を

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問�

農
政
課
農
政
企
画
係

　
　
　

☎
５
７
３
―
５
６
３
５

米
の
モ
ニ
タ
リ
ン
グ

検
査
を
実
施
し
ま
す

　

令
和
８
年
産
米
の
モ
ニ
タ
リ

ン
グ
検
査
は
、市
内
で
生
産
さ

れ
る
米
を
１
点
選
び
出
し
て
行

い
ま
す
。検
査
は
９
月
中
旬
か

浄
化
槽
の
適
正
管
理
に

浄
化
槽
の
適
正
管
理
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

自
宅
な
ど
で
浄
化
槽
を
利
用

し
て
い
る
人
は
、
保
守
点
検
・

清
掃
・
法
定
検
査
（
使
用
開
始

後
の
水
質
検
査
と
年
１
回
の
定

期
検
査
）
の
実
施
が
法
律
で
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

保
守
点
検
・
清
掃
…
県
・
市
が

許
可
し
た
事
業
者
に
委
託
し
て

く
だ
さ
い
。

法
定
検
査
…
浄
化
槽
協
会
浄

を
開
始
し
て
い
ま
す
。
24
時
間

手
続
き
可
能
で
す
。
ぜ
ひ
ご
活

用
く
だ
さ
い
。

対�
伊
達
市
在
住
で
あ
り
、
バ
ス

や
鉄
道
で
通
学
す
る
生
徒

申�

定
期
券
の
使
用
期
限
が
終
了

し
た
日
の
月
か
ら
３
カ
月
後

の
末
日
ま
で

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問�

教
育
総
務
課
総
務
企
画
係

　
　
　

☎
５
７
3
―
５
８
５
２

　

新
た
に
支
給
対
象
に
な
る
人

に
は
、
日
本
年
金
機
構
が
令
和

８
年
度
分
に
つ
い
て
、
９
月
頃

に
請
求
書
を
送
付
し
ま
す
。
す

で
に
受
給
し
て
い
る
人
は
新
た

な
手
続
き
は
不
要
で
す
。

対
次
の
全
て
を
満
た
す
人

�

老
齢
基
礎
年
金
受
給
者
の
場
合

�　

65
歳
以
上
／
世
帯
全
員
が　
　

市
民
税
非
課
税
／
前
年
の
年
金

収
入
額
と
そ
の
他
の
所
得
額
合

計
が
90
万
９
０
０
０
円
以
下

※�

令
和
８
年
10
月
１
日
㊍

以
降
は
合
計
金
額
が
、

92
万
６
５
０
０
円
に
変
わ
り

ま
す
。

障
害
基
礎
年
金
・

遺
族
基
礎
年
金
受
給
者
の
場
合

　

前
年
の
所
得
額
が
４
７
２
万

１
０
０
０
円
以
下

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問�

給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０
―
０
５
―
４
０
９
２

交
通
ル
ー
ル
を
守
ろ
う

交
通
ル
ー
ル
を
守
ろ
う

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

日��

９
月
21
日
㊊
㊗
〜
30
日
㊌

�内���

①
歩
行
者
の
安
全
確
保
と
反

射
材
用
品
の
着
用
促
進
／
②

夕
暮
れ
時
の
早
め
の
ラ
イ
ト

点
灯
と
飲
酒
運
転
や
「
な
が

ら
ス
マ
ホ
」
の
根
絶
／
③
自

転
車
・
特
定
小
型
原
動
機
付

自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
の
理

解
・
遵
守
の
徹
底

問
生
活
環
境
課
生
活
交
通
係

　
　
　

☎
５
７
５
―
１
２
９
０

高
校
生
等
通
学
費
補
助
事
業

高
校
生
等
通
学
費
補
助
事
業

オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
開
始

オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
開
始

　

７
月
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請

市 HP

市 HP

予約電話番号　☎573-0538 または ☎572-7356
受付時間　9時～ 16時（土、日、祝日除く）
受付期間　各地区の予約受付期間内
※�日程に空きがある場合は随時、予約を受け付けます。
※霊山、保原地域以外の人も受診できます。
検体容器の配布・回収　伊達市保健センター、国保年金課、
各総合支所（保原除く）で配布しています。受診せず不
要となった尿検査・大腸がん検診の検体容器は、お手数
でも検診会場または配布場所に返却してください。
予約ウェブサイト　健（検）診実施の 7日前（土・日・祝
日除く）の16時までにご予約ください。

市民健（検）診 霊山・保原会場予約開始
完全予約制です。電話・ウェブで予約してください。

問 健幸づくり課健康管理係
　　　　　　 ☎ 575-1116

▼集団健（検）診日程（9月予約開始分）

地域 実施日 胃がん
検診 対象地区 電話予約

受付期間 会場

霊山
地域

10/19 ㊊

霊山全地区 9/15 ㊋〜
9/18 ㊎

霊山総合
福祉セン
ター（茶
臼の里）

10/20 ㊋

10/21 ㊌ なし

10/22 ㊍

10/23 ㊎

保原
地域

10/27 ㊋ 保原地区（八
幡台、村岡、
赤橋、十日町、
宮城１.2.3、
宮本、五日町、
市柳、中村）

9/29 ㊋〜
10/1 ㊍

保原市民
センター10/28 ㊌

10/29 ㊍ なし

医療機関でも健診が可能です
　特定健診・後期高齢者健診は、集団健診での受診が
難しい場合は医療機関で受診ができます。

日 10 月 31日㊏まで

※�詳細は送付されているパンフレット 5ページをご確認
ください。
問 国保年金課給付係・賦課係　 ☎ 575-1198

市 HP 予約フォーム

業
は
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活

動
の
充
実
や
地
域
社
会
の
発
展

に
寄
与
し
て
い
ま
す
。
要
望
は

随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

令
和
８
年
度
の
助
成
先

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
備
品
整
備

田
町
町
内
会
（
伊
達
地
域
）

問�

協
働
ま
ち
づ
く
り
課

　

地
域
振
興
係

　
　
　

☎
５
７
５
―
１
１
７
７

身
近
な
人
の
違
和
感

気
が
付
い
た
ら
ご
相
談
を

　

９
月
10
日
㊍
〜
16
日
㊌
の
期

間
は
自
殺
予
防
週
間
で
す
。
他

人
事
で
は
な
い
と
い
う
意
識
を

一
人
一
人
が
持
ち
、
か
け
が
え

の
な
い
命
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

こ
ん
な
様
子
は
あ
り
ま
せ
ん
か

①
口
数
が
減
っ
て
元
気
が
な
い

②�

怒
り
っ
ぽ
く
な
っ
た

③
お
酒
を
飲
む
量
が
増
え
た

④
自
分
の
健
康
を
省
み
な
い

⑤�

「
生
き
る
意
味
が
な
い
」「
消

え
た
い
」
な
ど
と
口
に
す
る

市 HP

市 HP

厚労省
HP

オンライン
申請

市 HP
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食
品
表
示
に
つ
い
て

食
品
表
示
に
つ
い
て

学
び
ま
せ
ん
か
？

学
び
ま
せ
ん
か
？

　

せ
っ
か
く
の
情
報
、
正
し
く

知
っ
て
、
安
心
し
て
食
品
を
選

び
ま
し
ょ
う
。

日�

９
月
８
日
㊋

　

13
時
30
分
〜
15
時

�場��

市
役
所
シ
ル
ク
ホ
ー
ル

師��

福
島
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

食
品
安
全
相
談
員

定
80
人　

�

無
料

▼
申
込
は
こ
ち
ら

問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
５
７
４
―
２
２
３
３

恋
活
・
婚
活
を
応
援
！

恋
活
・
婚
活
を
応
援
！

婚
活
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

婚
活
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

対�

将
来
伊
達
市
で
結
婚
し
、
伊

達
市
に
居
住
す
る
意
思
の

あ
る
独
身
の
人
。

�場��

U
―
プ
レ
イ
ス
伊
達

�

３
０
０
０
円

日�
９
月
18
日
㊎　

９
時
〜
12
時

場�
ほ
ば
ら
大
泉
グ
ラ
ウ
ン
ド
お

よ
び
赤
坂
の
里
森
林
公
園

他�

危
険
で
す
の
で
、
訓
練
場
所

に
は
近
づ
か
な
い
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。

問�

伊
達
地
方
消
防
組
合

　

消
防
本
部　

警
防
課

　
　
　

☎
５
７
５
―
０
１
８
２

募
集

こ
ど
も
ま
ん
な
か
児
童

こ
ど
も
ま
ん
な
か
児
童

福
祉
週
間
標
語
募
集

福
祉
週
間
標
語
募
集

　

毎
年
５
月
５
日
の
「
こ
ど
も

の
日
」
か
ら
1
週
間
を
「
こ
ど

も
ま
ん
な
か
児
童
福
祉
週
間
」

と
定
め
て
お
り
、
令
和
９
年
度

の
「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
児
童
福

祉
週
間
」
に
向
け
て
、
そ
の
象

徴
と
な
る
標
語
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
期
間
…
９
月
30
日
㊌
ま
で

※�

郵
送
の
場
合
は
、
当
日
消
印

有
効

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問�

公
益
財
団
法
人
児
童
育
成

協
会　
「
標
語
募
集
」
係

☎
０
３
―
５
３
５
７
―
１
１
７
４

申�

９
月
１
日
㊋
〜
27
日
㊐

�場��

保
原
総
合
公
園　

�内��

テ
ィ
ラ
ノ
サ
ウ
ル
ス
レ
ー

ス
、
サ
ッ
カ
ー
教
室
な
ど

▼�

昨
年
の
様
子
は

こ
ち
ら

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問
伊
達
市
振
興
公
社

　
　
　

☎
５
９
７
―
８
０
１
５

自
衛
官
募
集

自
衛
官
募
集

①�

防
衛
大
学
校
学
生
（
一
般
）

②�

防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生

③�

防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科

学
生（
自
衛
官
候
補
看
護
学
生
）

④�

２
等
陸
・
海
・
空
士
（
任
期

制
自
衛
官
）

申�
応
募
資
格
な
ど
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問�

自
衛
隊
福
島
募
集
案
内
所

　
　
　

☎
５
４
５
―
７
９
９
５

介
護
に
関
す
る
入
門
的

介
護
に
関
す
る
入
門
的

研
修
を
開
催
し
ま
す

研
修
を
開
催
し
ま
す

　

介
護
に
関
す
る
基
本
的
な
知

識
、
介
護
の
仕
事
に
携
わ
る
上

で
知
っ
て
お
く
べ
き
基
本
的
な

技
術
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

�場��

介
護
老
人
保
険
施
設

　

�

に
じ
の
ま
ち
通
所
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン　

定
20
人
（
先
着
順
）

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問�

恋
愛
・
結
婚
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｏ
（
委
託
業
者
）

☎
０
２
２
―
７
４
５
―
２
２
９
６

秋
の
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

秋
の
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

を
開
催
し
ま
す
！

を
開
催
し
ま
す
！

　

ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
in
Ｄ
A

Ｔ
E
２
０
２
６
を
開
催
し
ま

す
！
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
に
楽
し
く

カ
ラ
ダ
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
！

当
日
は
た
く
さ
ん
の
テ
ィ
ラ
ノ

サ
ウ
ル
ス
が
集
ま
る
か
も
⁉

　

み
な
さ
ま
の
ご
来
場
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

日�

10
月
４
日
㊐

さ
を
Ｐ
Ｒ
し
た
い
団
体
・
個

人
・
企
業

日�

令
和
９
年
６
月
30
日
ま
で

申�

専
用
申
込
フ
ォ
ー
ム
に
よ

り
、
必
要
事
項
を
記
入
の
上

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
詳
細
は
こ
ち
ら

問
商
工
観
光
課
観
光
振
興
係

　
　
　

☎
５
７
３
―
５
６
３
２

イ
ベ
ン
ト

市
内
企
業
も
参
加

市
内
企
業
も
参
加

合
同
企
業
説
明
会
を
開
催

合
同
企
業
説
明
会
を
開
催

　

伊
達
市
・
福
島
市
に
就
職
を

希
望
す
る
若
者
向
け
の
企
業
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。

日�

９
月
25
日
㊎　

14
時
〜
16
時

場�

コ
ラ
ッ
セ
福
島
３
階

申�

不
要

問�

福
島
公
共
職
業
安
定
所

　
　
　

☎
５
２
９
―
６
６
２
６

申�

11
月
20
日
㊎
ま
で
に
電
話
、

申
込
フ
ォ
ー
ム
な
ど
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
は
こ
ち
ら

問�

福
島
県
介
護
福
祉
士
会

☎
０
２
４
―
９
８
３
―
１
８
４
８

福
島
の
魅
力
を

福
島
の
魅
力
を

発
信
し
ま
せ
ん
か
？

発
信
し
ま
せ
ん
か
？

　

福
島
県
で
は
、
福
島
の
魅
力

を
発
信
す
る
「
ロ
ー
カ
ル
ア
ン
バ

サ
ダ
ー
」
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

対�

①
福
島
県
内
に
拠
点
の
あ

る
団
体
・
企
業
／
②
福
島
県

在
住
の
個
人
ま
た
は
任
意

団
体
、
グ
ル
ー
プ
／
③
福
島

県
を
応
援
し
た
い
団
体
・
企

業
・
個
人
／
④
福
島
県
の
良

無料相談

行政書士による無料相談会（予約不要）
日 9 月 17日㊍　9時〜 12時
場 市役所シルクホール
内 相続、離婚、生活相談など
問 総務課総務係　☎ 575-1239

定例行政相談会（予約不要）
日 9 月 14日㊊　10時〜 12時
場 市役所 1階シルクホール
内 �役所や特殊法人などへの意見や要望など
問 秘書広報課広報広聴係　☎575-1113

スマホ相談会（予約者優先）
日 場 9 月 17日㊍　市役所シルクホール
日 場 10 月 15日㊍　梁川中央交流館
　　14 時～ 15時 40分
内 �デジタル活用サポーターによるスマホ相談
を行います。相談内容はカメラやＬ

ラ イ ン
ＩＮＥ

などの基本操作のみとなります。※お電話
にてご予約ください。

問 デジタル変革課DX推進係　☎575-1159

回数 対象年齢 日時

第 1 回 20歳
以上

11月29日㊐
10 時 30 分
〜 13 時 30 分

第 2 回 35歳〜
50歳

12月13日㊐
10 時 30 分
〜 13 時 30 分

第 3 回 20歳〜
34歳

12月13日㊐
14 時 30 分
〜 17 時 30 分

▼開催日時

申込
弁護士による無料相談会（要予約）
日 9 月 9日㊌、10月 7日㊌
　13時〜 16時（1人 30分）
場 市役所会議室
内 �消費者問題、多重債務など
問 消費生活センター　☎ 574-2233

司法書士による無料相談会（要予約）
日 9 月 5 日㊏　13時〜 16時 10分
9 月 16 日㊌　17時30分〜19時50分

場 福島県司法書士会館　2階
内 �不動産、商業登記、債務整理など
問 司法書士総合相談センター
予約受付時間：1�0 時〜12 時 30 分

13 時 30 分〜16 時
☎ 0120-81-5539

※ ��4 日間の全課程を受講した人には
修了証明書を交付

研修日 研修時間
11 月 29 日㊐ 9 時 30 分〜 15 時 30 分
12 月 6 日㊐ 9 時 30 分〜 16 時 30 分
12 月 13 日㊐ 9 時 30 分〜 16 時 30 分
12 月 20 日㊐ 9 時 30 分〜 15 時 30 分

▼研修日時

申込市 HP

公社 HP

申込

特設
サイト

自衛隊 HP

協会 HP

YouTube
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