
9 月の予定 

 

※ イベントの参加には、事前登録が必要です。詳しい内容については、支援センターにお問い合わせください。 

 

 朝晩とすっかり涼しくなり、トンボが気持ち良さそうに空を飛ぶ季節となりました。天気の良い日は、外で思いっきり

体を動かし、運動不足を解消したいですね。また、夏の疲れが出やすい時期でもあります。バランスの良い食事と睡眠を

しっかり摂って、体調を整えましょう。湯船にゆっくり浸かるのも良いかと思います。 

 今月は、10 月に行われます「合同イベント」の申し込みが始まります。参加人数の制限がありますので、お早めにお

申し込みください。尚、不明な点は、お気軽に職員にお問い合わせください。 

 みなさまのご利用をお待ちしております。 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

日にち 活 動 名 時 間 内   容 

3・10・17 日(木) 英語あそび活動 11：30～11：50 エディ先生と一緒に英語に触れる活動です。 

4 日（金） 
赤ちゃんからのこころ

とからだの育て方 
10：00～11：00 

ゆっこ助産院の瀧野ゆかり様を講師に迎え、赤ちゃん

から伝える性教育について一緒に考えます。 要予約 

11 日（金） 親子ふれあい体操 10：00～11：00 
福島市野田町の「キッズ体育塾」で、親子で存分に運

動遊びを行います。            要予約            

14 日～25 日 親子制作 随  時 はらぺこあおむしを制作します。 

15 日（火） リラクゼーションサロン 
⓵ 9：30～10：30 

②11：00～12：00 

「Chaleur」の熊坂淳子様をお迎えし、体の凝りを揉

みほぐしていただきます。         要予約 

18 日（金） ハワイアンリトミック 
⓵ 9：30～10：30 

②11：00～12：00 

ハワイアンリトミックインストラクターの MISAKI 先

生と一緒にリズム遊びを行います。     要予約 

28 日～30 日 お誕生会 随  時 ９月生まれのお子さんのお祝いをします。 

29 日（火） 
音楽療法 

～みっちゃん先生とあそぼう～ 

⓵ 9：30～10：00 

②10：10～10：50 

音楽療法士の近藤美智子先生をお迎えして、歌を歌っ

たり、楽器を奏でたりして発達を促します。 要予約 

 

            

  子育て支援センター利用時間 

１回目  ９：００～１０：３０ 

２回目 １０：３０～１２：００ 

３回目 １３：３０～１５：００ 

 

 

 

 昨年好評でした劇団こぐま座による「うたってあそぼう！コンサート！」

を開催します。ぜひ、親子で楽しい時間を過ごしてください。 

 

 日時：令和 8 年１０月２３日（金） 開場 10:00～ 開演 10:30～ 

 場所：伊達市ふるさと会館（MDD ホール） 

※ 申込期間：令和８年９月１日（火）～９月２９日（火） 

        
 

認定こども園大田 保原北子育て支援センター 

にゃんこだより 
9月号 令和８年 9月 1日   文責 畠 久美 

〒９６０－０６３４  

伊達市保原町大泉字前原内２４６－１ 

TEL 080-1001-1693（支援センター携帯） 

TEL 024-529-7611 （認定こども園大田） 

     

 

【合同イベントのお知らせ】 

デザイン書道 親子ふれあい体操 

水遊び 親子制作 音楽療法 

ハワイアンリトミック 

8月の活動 


